KE HOACH CHU BE 1: TRUONG MAM NON BE YEU
Thoi gian thye hién: 04 tudn (Tir ngay 08/9 dén ngay 03/ 10/2025)
Chi dé nhanh: - Cdc hoat déng ciia tré & truong mam non.
- Cdc khu vuc trong truong.
- Cdc c6 cdc bdc trong trueong mam non
- Dy &n: Bé vui Tét trung thu

A.MUC TIEU - NOI DUNG VA HOAT PONG GIAO DUC

Stt| Muc tiéu GD

Noi dung GD

Hoat dong to chirc:

I. Linh vuc gido duc phat trién thé chat

Phat trién vin dong

1 | 1. Thyc hién ding,
thudn thuc cac
dong tac cua bai
thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo
nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két
thic dong tac
dung nhip. Biét
dén mot sb loai
hinh van dong, bd
mén thé thao, thé
duc nhip diéu,
Erobic bai tap dan
vii theo cha dé,
b/tap thé duc TA.

- Thuc hi¢n céc dong
tac nhom tay; lung,
bung, luon; chan trong
gid thé duc sang va bai
tap phat trién chung gioy
hoat déng phat trién thé
chét.

- Lam quen véi mot
s6 loai hinh vin
dong, bd mon thé
thao, thé duc nhip
di€u erobic, bai tap
dan vii theo chu dé,
bai tap thé duc tiéng
anh va tham gia mét
sb tro choi van dong,
tro choi dan gian qua
cac hoat dong tap
thé.

- TDS: Tap theo nhip dém 1- 8; Tap
két hop véi 101 ca bai hat: “Ngay vui
cua bé”

+ Tay: 2 tay dua ra trudc 1€n cao

+ Than: Dliing nghiéng ngudi sang hai
bén.

+ Chan: Ngoi xom dung 1én lién tuc.
+ Bat: bat tién phia trudec.

- HD hoc: BTPTC

- T/C: Chay tiép c0, Thi xem ddi ndo
nhanh, Kéo co, Méo dudi chudt...

2 | 2. Gitr duoc thang
bang co thé khi
thuc hién v/ dong:

- Pi bang mép ngoai
ban chan, di khuyu goi.

- TDS: Khoi dong: Pi cac kiéu: di
mép ngoai ban chan, di khuyu gbi.

- HP hoc: VD: Di bang mép ngoai ban
chén, di khuyu goi.

3 | 3. Kiém soat duogc
van dong:

- bi thay doi huéng
(dich dac) theo hi¢u
1énh.

- HP hec: VD: Di thay doi huéng
(dich dac) theo hi€u Iénh.

4 | 4. Phoi hop tay -
mat trong van
dong:

- Tung bdng Ién cao va
bat bong bang 2 tay.

- Ném vat ra xa bang 2
tay;

- HD hoc:
+ VD: Tung va bat bong.
+ VD: Ném xa bang 2 tay.

5 | 7. Phoi hop duoc
cu dong ban tay,
ngdn tay, phdi hop
tay - mat trong 1

- Cho1 vé1 cat, soi,
cac nguyén li¢u thién
nhién...

- Nhan, di chudt va

- Choi ngoai troi: Choi véi cat, soi,
Xép hinh tir 14 cay, 1am day xc xich
trang tri, lam chong chong...

- Choi, HD theo y thich: Lam dén
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s6 hoat dong:

go duoc nut trén ban
phim may tinh.

- Lam mot s6 mon
an, nuéc udng: Banh
bao, banh tréi, nem
ran, Salat... pha nudc
chanh duong, nudc
cam, sita chua dam
hoa qua...

1ong trung thu bang nguyén liéu tai
ché.

- Choi, HD theo y thich: Gigi thi¢u
vé may tinh cho tré.

- Choi ngoai troi: Tap pha nudc
chanh duong, B¢ tap lam banh.

Giao duc dinh duwdéng - sirc khoe

9. Noi duoc tén
moét s6 moén in
hang ngay va dang
ché bién don gian:
rau c6 thé ludc,
ndu canh; thit c6
thé ludc, ran, kho;
ga0 nau com, nau
chao...

- NOi tén mot s6 mon
an dugc an ¢ truong,
O nha.

- Gior #in: Cho tré ké tén 1 s0 mOn &n &
truong mam non. Trd chuyén vé céc bita
an trong ngay ¢ truong.

- HPG: T6 chuc cho tré choi Bé 1am
noi trg cho bép an ciia truong.

- Choi ngoai troi: Quan sat khu nha
bép cling trd chuyén vé ciac mon in,
cach ché bién ctia c6 nudi dudng...

12. St dung do
dung phyc vu an
uong thanh thao.

- Tép lam 1 s6 cong
viéc tu phuc vu trong
an uéng.

- Céch str dung d6 ding
an uéng thanh thao,
ding cach: Ban ghé,
thia ca, cbc, dia,
khan...

- Rén luyén thoi quen
tu phuc vy, tinh cong
tac, chia sé voi1 ban bé
thong qua viéc gitip cd
chuan bi bita an, trang
tri ban tiéc. ..

- Gio an:

+ Tré st dung bat, thia, cdc, mubi,
dia... ding cach.

+ Tré biét ria tay truéc khi an, in
xong tu lau miéng, lau tay...

+ Gilp c6 chuan bi bita an: chia bat,
thia; lau ban, thu don ban ghé sau khi
an.

- Choi ngoai troi: Tap pha nudc
chanh duong.

13. CO mot sb
hanh vi va thoi
quen t6t trong an
ubng: Biét vin
minh, lich sy khi
an tiéc Buffet va
an tu chon.

- Moi ¢, moi ban khi
an Va an tir ton.

- Khong dua nghich,
khong 1am d6 vai thic
an.

- An nhiéu loai thirc an
khac nhau.

- Khong udng nudc 13,
khong an qua vat ngoai
duong.

- C6 1 s6 hanh vi an
uéng van minh, lich
su khi di an Buffet,
sinh nhat, an tu chon.

- Gio an: Gido duc tré c¢6 hanh vi van
minh trong an uéng: Moi ¢, moi ban
khi 3n va an tr ton. Khong dua nghich,
khéng 1am d6 véi thire an. An nhiéu loai
thire an khac nhau. Khong uéng nudc 14,
khdng an qua vat ngoai duong.

- HD trai nghiém: giao duc tré hanh vi
an uéng van minh, lich sy.
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18. Nhan bict
duge 1 sb truong
hgp khéng an toan
va goi nguoi giup
do.

- Tré khOng tu y ra
khoi nha, ra khoi
truong, 1op  khi
khong dugc su cho
phép cua nguodi lon
va c0 gido.

- TC diém danh: trd chuyén véi tre,
gido duc tré khong duoc tu y ra khoi
nha, truong, 16p khi nguodi 16n va co
gido chura cho phép.

- Choi, HD theo y thich: Xu 1y tinh
hudng khi gip nguoi la.
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19. Thuc hién
dugc 1 sb quy
dinh & truong, noi
cong cong vé an
toan.

- Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

- Khéng leo treo cay,
ban cong, tuong rao. ..

- HPNG: Gido duc tré thuc hién tot
cac quy dinh ¢ truong, noi cong cong:
Sau gid hoc vé& nha ngay, khéng tu ¥ di
cho...

- Choi ngoai troi: Quan sat cdy, dao
choi san truong. .. gido duc, nhic nhé tré
khong leo tréo cdy, ban cong, tuong rao. ..

e

I Linh vuc gido duc phat trién nhan thirc

Kham phé khoa hoc
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20. TO mo tim toi,
khdm pha cac su
vat, hién tuong
xung quanh nhu
dat cau hoi vé su
vat, hién tuong:
Tai sao cO mua?...
Phat huy kha nang
tu duy logic giai
quyét van dé, cung
cép co hoi hoc tap
va trai nghi¢ém qua
tiép can phuong
phap GD tién tién.

- Quan sat, xem Xxet,
kham pha cac su vat,
hién tuong xung
quanh va thao luén,
chia sé.

- Dao choi vudn cb
tich, quan sat bau
troi, quan sat va thao
luan veé thoi tiét...

- Cac hoat dong giao
duc ung dung
STEAM.

- Choi ngoai troi: Quan sat cay, dao
choi san truong, tr0 chuyén vé cng viéc
ctia c6 nuoi dudng. ..

- HD phong Steam:

+ Pong co va nang luong

+ Thiét ké ban hoc,

+Pén trung thu tai ché

+ Vi di€u cua sira

+ Qua bong biét nhay...
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23. Thu thap théng
tin vé ddi tuong
bang nhiéu céch
khac nhau: xem
sach, tranh anh,
bang hinh, tro
chuyén va thao
ludn. Cung cap
kién thtc, hicu
biét thong qua trai
nghiém MT thién
nhién.

- Xem sach, tranh
anh, video, mbd
hinh... vé dbi tuong
tr do tr0 chuyén va
thao luan vé& dbi
tuong do.

- Thao luan vé céc
dbi tuong thong qua
viéc mo chu dé.

- Hoat dong trai
nghiém sang tao voi
moi truong ty nhién
san cO tai truong,
16p, dia phuong.

- P6n, tra tré: Cho tré xem sach,
tranh anh, video... vé& trudng mam
non, Tét trung thu.

- TC diém danh: Tro chuyén clng tré
vé chu dé, du an.

- KPXH:

+ Tét trung thu.

- Choi ngoai troi: Choi voi nudc,
Choi v6i la cay, Dao choi vuon ¢
tich...
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28. Thé hién hiéu
biét vé& ddi tuong
qua hoat dong
choi, am nhac va

- Thé hién vai choi
trong tr0 choi dong
vai theo chu dé gia
dinh, truong hoc...

- HDG:

+ GOC phan vai: Choi cd gi4o; tdp ndu
an trong bép an cua truong, dong cd
nhan vién y té ...
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tao hinh...

- Hat cac bai hat vé
trudng mam non,
16p, c0 gido...

- V&, xé, nin, cat dan
do ding, do choi,

+ Goc ngh¢ thuat: hat, mia vé truong
mam non, 1am dd choi trang tri 16p
hoc...

-GD Am nhac: Day hat, nghe hat cac
bai hat vé chil dé trudng mam non, tét

truong 16p mam | trung thu.

non... - Tao hinh:
+ V& 6 choi trén san trudng.
+ V& ghu bong.

Lam quen véi mot s0 khai niém so diang vé toan
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29. Tré quan tam

dén cac con
nhu thich noi

SO
Ve

sO luong va dém,

hoi:
day la may?...

bao nhiéu?

- Tim hi€u, hoi vé s6
lugng trong cac hoat
dong hang ngay.

- Poc cac s0 o xung
guanh.

- HD hoc:

+ On nhén biét sb 1, 2. Luyén tap so
sanh chiéu dai.

+ Luyén tdp nhan biét sb lugng trong
pham vi 3. Luyén tap so sanh chiéu
rong.

+ On sb 4, luyén tap nhan biét hinh
vuong, tam giac, chir nhat.
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40. Goi tén, chi ra

diém giong

va

khac nhau gilra 2
khoi cau va khoi
tru, khoi vubng va

khdi chit nhat.

- N/biét, goi tén K.
cau, k. tru, k. vudng,
k. chir nhat. Nhéan
dang céc khdi hinh
d6 trong thuc té.

- Tao ra mdt s6 hinh
hinh hoc bing céc
cach khac nhau.

- HP hoc: Nhan biét, phan biét khdi
cau, khoi tru, khdi vulng, khdi chir
nhat.

- HD goc:

+ Goéc hoc tap: xép hinh tir que tinh,
6ng hut, hot hat...

Kham phé xa hoi
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46. Noi tén,

dia

chi va m6é ta mot
sO dac diem noi
bat cua truong, 16p

khi dugc hoi,
chuyén.

tro

- Tén, dia chi cua
truong mam non tré
hoc.

- Nhirng dic diém
nbéi bat cua truong,
16p mam non.

- Céc hoat dong cua
tré & truong mam
non.

- TC diém danh:

- Tén: truong MN Gia Khanh, xa Gia
Loc, thanh phd Hai Phong.

- Tén goi, vi tri, dac diém khu vuc
cong trudng, san choi.

- Tén goi, vi tri, dic diém cac 16p hoc.
- Tén goi, dac diém khu bép an.

- Cac hoat dong cua tré ¢ truong MN.

- HD hgc: KPXH:

+ Trd chuyén vé 16p 5 tudi A ciia bé!

- HPNT: Quan sat, trd chuyén vé
truong, 16p; Quan sat khu vuc nha
bép, cong trudng, 16p hoc...
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47. NOi tén, cong
viéc cua cd gido
va cac bac cong
nhan vién trong
truong khi dugce

hoi, tr0 chuyén.

- Tén cac c0, cac bac
trong truong.
- Cbng viéc cua cac
cd gido, cac cb nhan
vién, bac bao vé
trong truong.

- TC diém danh:

- Tén goi, noi lam viéc cua cac co, cac
bac trong truong.

- Cong vi¢c cua giao vién, nhan vién,
bao vé.

- HD hoc: KPXH:

+ Trd chuyén vé 16p 5 tudi A cua bé!
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48. No1 ho tén va
dic diém cua cac
ban trong 16p khi
duwoc  hoi, tr0
chuyén. Tré hicu
cam xUc cua nguoi
khac va thé hién
su dong cam.

- Tén cac ban trong
16p, dac diém, so
thich cua cac ban
trong 16p.

- Nhan biét cam xtic
cua ban qua nét mat,
161 noi1

- Nhan thtrc su khac
biét gilta moi nguoi
(mau da, chiéu cao,
kha nang...)

- Ton trong ban be,
biét noi 16i xin 154,
cam on.

- TC diém danh:

- Tén goi, ddc diém, s thich cua cac
ban trong 16p.

- Tén cac hoat dong dién ra trong
trudong mam non.

- HD hgc: KPXH:

+ Trd chuyén vé 16p 5 tudi A ciia bé!

- Choi, HD theo y thich: Day tré thoi
quen chao héi, cam on, xin 16i.
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50. Ké tén 1 s 1&
hdi va néi vé hoat
dong ndi bat cua
nhitng dip 1& hoi.

- Dic diém noi bat
cia ngay & hoi:
Ngay khai giang, Tét
Trung thu.

- Tham dy ngay hoi dén truong cia
bé.

- KPXH:

+ Tét trung thu.

I11. Linh vwe gido duc

héat trién ngbn ngir
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52. Tré thuc hién
duoc cac yéu cau
trong hoat dong
tap theé.

- Nghe hiéu va lam
theo dugc 2- 3 yéu
cau lién ti€p.

- Cac HD: (Choi, hoc, lao dong, an, ng,
vé sinh ca nhan) tré nghe, hiéuva thuc hién
dugc c4c yéu cau. Strdung 11 ndi dé trao
doi, chi dan v6i ban b8, bay to v kién véi
nguoi doi thoai.
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56. Str dung cac tu
chi su vat, hoat
dong, dac diém,...
phu hop voi nglr
canh. DPuoc lam
quen va phat am 1
s6 tir tiéng Anh
don gian.

- Phat am cac tiéng
c6 phu am dau, phu
am cudi gan gidng
nhau va cac thanh
diéu.

- Dung tir dé dién dat
phu hop vé1 nghr
canh.

- St dung céc tir biéu
cam, hinh tuong.

- Poc va lam quen
vGi cac tr tiéng anh
don gian theo chu dé.

- Cac HD: (Choi, hoc, lao dong, an, ng,
vé sinh ¢ nhdn) tré nghe, hiéu va thyc hién
dugc cac yéu cau. Strdung 10i néi dé trao
doi, chi dan v6i ban be, bay to v kién véi
cO giao, ban be.

- Choi, HD theo y thich:

+ Lam quen tiéng anh: Chao hoi.
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58. Tré miéu ta su
viecc vo1 1 SO
thong tin v& hanh

dong, tinh cach,
trang thai... cua
nhan vat.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ke, truyén doc
phu hop véi do tuoi.

- HD hoc:

+ Ké chuyén: Su tich chu Cudi.
- Choi, HD theo y thich:

+ Lam quen truyén: Ban mdi.
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59. Poc biéu cam
bai tho, dong dao,
ca dao...

- Poc tho, ca dao,
ddng dao, tuc ngit,
ho ve... phu hop vai
do tuoi.

- HD hoc:

+ Tho Ga hoc chir

- Choi, HP theo y thich, moi luc
moi noi: nghe, doc tho Tinh ban, ca




dao, déng dao, tuc ng, giai cau db..
trong chii d& truong mam non, tet
trung thu.
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62. Str dung céc tu

nhu: ““‘Cam on’;
“Xin 16i”; “Xin
phép; “Thua”;
“Da”;  “Vang”,

phu hop véi tinh
huong, bang tiéng
anh.

- Néi va thé hién ctr
chi, diéu bg, nét mat
phtl hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- Nghe hleu mot sb
tir, mot s6 cau tiéng
Anh don gidn trong
giao tiép phu hop véi
do tudi. Su dung tur
bang tiéng anh:
Hello, hi, thankyou,
SOITYy...

- Pon tré, tra tré: Nhic tré chao c,
chao bd me, 6ng ba...

- HP gbc: dong phan vai theo chu dé
“Co gido”, “Me va con”...

- Choi, HD theo y thich:

+ Lam quen tiéng anh: Chao hoi.
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64. Tré biét chon
sich dé “doc” va
xem. Tu tao duoc
sach tranh theo
chu dé, su kién.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Gilt gin bdo V¢
sach.

- "Poc" truyén qua
cac tranh Ve.

- Lam sach tranh
theo chu dé, sy kién.

- Choi ngoai troi: Trai nghiém thu
vién xanh.

- GOc sach truyén: cho tré xem sach,
tap gid sach, doc sach...
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68. Nhan dang cac
chitr trong bang
chir céi tiéng viét.

- Nhan dang céc chir
cai.

- Poc chir cai do hoc
trong moi truong co
chit viét.

- HD hoc:
+ Lam quen chir céi o, 0 0;
+ Tro choi chi¥ cai o, 0, O.
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69. T, dd cac nét
chir, sao chép mdt
sO ki hiéu, chir cai,
tén cua minh.

- Tap to, tap do cac
nét chir, sao chép
mot s6 ky hiéu, chir
cai, tén cua minh.

- HP gbc: Tap to, tap do cac nét chit.

IV. Linh

vure gido duc phat trién tinh cam va ki ning x4 hoi
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74. Biét vang 101,
gilp do bd me, co
gido nhiing viéc
vura suc.

- Thuc hién cong
viéc duoc giao (truc
nhat, xép don dd
choi...)

- Cac HD trong ngay: tich hop gido
duc tré vang 101 nguoi 16n, biét giup
do bdo me, cd gido nhitng viéc vua
suc.
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75. Ty lam mot so
viéc don gian hiang
ngay (v€ sinh ca
nhan, truc nhat,
choi..) Ren k¥
nang tu phuc vu:
mic dd, rira tay,
don d6 choi...

- Chu dong va doc
1ap trong mdt sO hoat

dong.
- Thé hién su tu tin
khi lam viéc don

gian: chao hoi, tra

101, cat do choi...

- Gio an: Tré rua tay trude khi an.

- VSCN: rtra tay sau khi di vé sinh,
khi thay tay ban.

- HP gbc: tré lya chon tro choi, phan
vai choi, cit d6 choi sau khi choi...

- LDVS: sip xép, lau don dd dung d6
choi, cac goc choi...

- Choi ngoai troi: nhat 14 trén san
truong, thu don rdc sau khi choi...
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76. Tré co gang tu
hoan thanh coéng
viec dugc giao.
biéu tiét duoc
cam xUc va hanh
Vi.

Khé ndng lam viéc
nhom, k¥ ndng
thuyét trinh, chia
sé.

- Thyc hién va hoan
thanh cbng viéc duoc
giao. Biét dit muc
tifu nhd va hoan
thanh nhiém vu don
gian.

- Manh dan, tu tin
bay to v kién.

- Tham gia thuc hi¢n
cac hoat dong gido
duc steam.

- Sinh hoat hang ngay: Tré thuc hién
cac nhiém vu trong hoat dong va cd
gang hoan thanh cbng viéc dugc giao.
- HD hgc: hung tht, hing hai, manh
dan phéat biéu, ty tin.

- HD phong Steam:

+ Pong co va nang lugng

+ Thiét ké ban hoc,

+Pén trung thu tai ché

+ Vi di€u cua stra

+ Qué bong biét nhay...
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83. Thuc hién
duoc mot sd quy
dinh & lop, gia
dinh va noi cong
cong.

- Mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi
cong cong (d& do
ding, do choi ding
chd, trat tu khi an khi
ngu, di bén phai 1¢
duong, sau khi choi
cat d6 choi vao noi
quy dinh, khong lam
on noi cong cong,
vang 101 ong ba, bd
me, anh chi, muén di
choi phai xin phép...)

- HP choi: Sau khi choi cat do dung,
d6 choi vao noi quy dinh.

- HD hoc: Lam theo huéng dan cua
co; Cat o6 dung, dd choi sau khi hoc
xong...

- Gio' dn: Thuc hién mot sd quy dinh
trong gio an, khong n6 dua khi an...

- Gio' ngu: Khong néi chuyén riéng...
- VS c& nhan: lan luot theo th tu,
khong chen lan, x6 day...

- HPNG: Tré thuc hién tbt quy dinh &
truong, 16p.
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84. Biét noi cam
on, xin 16i, chao
hoi 18 phép. Thé
hién cam xuc khi
giao tiép.

- Thuc hién cac quy
tic trong sinh hoat
hang ngay: Chao hoi
xung ho 1& phép voéi
nguoi 16n, biét cam
on khi dugc giup do
va cho qua, thé hién
su an nin, xau ho, lo
ling khi pham 15i va
no6i 16i "xin 16i"...

- Giao tiép lich su:
chao héi, cam on,
xin 16i.

- Biét noi ra didu
minh mudn mdt cach
lich su.

- Sinh hoat hang ngay: Chao hoi
xung ho 1€ phép véi nguoi 16m, gido
duc tré giao tiép lich su, Gng xir phu
hop van minh, vui vé, hoa nha voéi
moi nguoi...

- Choi, HD theo y thich: Day tré thoi
quen chao héi, cam on, xin 16i.

33

90. Bo rac dung
noi quy dinh. Tré
cO6 kha nang phan
loai rac hiru co -
vO co.

- Git gin VS moi

truong: VS  16p,
ngoai san...
- Phan loai rac hitu
co - vO0 co.

- Choi ngoai troi: Quan sat cay, dao
choi san truong, quan sat cac khu vuc
trong truong... gido duc tré gilr gin,
bao vé moli truong, khong bé canh,
ngit hoa... biét phan loai rac.

- Choi, HD theo y thich: Day tré bo
rac dung noi quy dinh.




V. Linh vuc gido duc phat trién thim mi
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93. Tan thudng, tu
kham pha, bat
chuéc am thanh,
dang di€u va su
dung cic tu goi
cam noi lén cam
xtc cua minh khi
nghe cac am thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep cua
cac sv, ht.

- Yéu thich, hao

himg tham gia
hoat dong am
nhac.

- Thé hién thai do,
tinh cam, dang di¢u
cua ban than khi
nghe &m thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac (Nghe, hét theo,
nhin nhay, lic 1lu,
thé hién dong tac
minh hoa) va ngim
nhin vé dep cua cac
sy vat, hi¢n tugng
trong thién nhién,
cudc sdng va cac tac
pham nghé thuat.

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac
nuéc ngodi - tiéng
Anh).

- HP hoc: GDAN

+ NDTT: Day hat: Ngay vui cua bé.
NDKH: Nghe héat: Ngay dau tién di
hoc. T/c: Ai doan gioi.

+ NDTT: Day hat: Vuon truong mua
thu. NDKH: Nghe hat: Bai ca di hoc.
TC: Poan tén ban hat.

+ NDTT: Day miia: Em di mau gio.
NDKH: Nghe hat: Co gido mién xuoi.
TC: Doan tén ban hat.

+ NDTT: Day hat: Rudc dén dudi anh
traing. NDKH: Nghe hat: Chiéc dén
6ng sao. T/c: Tiéng hat & dau.
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94.Cham chi lang
nghe va huodng
tng cam xuc (hat
theo, nhin nhay,
lic Iu, the  hién
dong tdc minh
hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac;
Thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngi;
Thich nghe va ké
cau chuyén.

Co y thuc gilr gin,
bdo v¢ phat huy
ban sic dan toc
qua cadc hd am
nhac.

- Nghe, cdm nhin,
huong Umg cdm xuc
trudc cac bai hat, ban
nhac, tac phém ngh¢
thuat. (Nghe hét, giai
di€u ban nhac...)

- Nghe cac am thanh
tir cudc sdng.

- Thé hién thai do,
tinh cam cua ban
than khi nghe va doc
cac bai tho, ca dao,
tuc ngtt, cau chuyén.
- Nghe céac lan di¢u
dan ca, cheo... cac
bai hat déc trung cho
cac ving mién dat
nuoc.

- HP hoc: GDAN

+ NDKH: Nghe hat: Ngay dau tién di
hoc.

+ NDKH: Nghe hat: Bai ca di hoc.

+ NDKH: Nghe hat: C6 gi4o mién
XUOl.

+ NDKH: Nghe hat: Chiéc dén ong
Sao.

- HP hoc; Choi, HD theo y thich:
Tré thich nghe va tich cuc doc tho,
d6ng dao, ca dao, tuc ngit; Thich nghe
ké chuyén.
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96. Hat dung giai
diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop
v6i sdc thai, tinh
cam cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bj, cu
chi...

- Hat ding giai di€u,
101 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat (Day hat cac bai
hat trong chu dé, cac
tr0 choi am nhac:
Hat theo hinh v&, hat
theo giai di¢u, xudng
am...)

- HP hoc: GDAN

+ NDTT: Day hat: Ngay vui cua bé.

+ NDTT: Day héat: Vuon truong mua
thu.

+ NDTT: Day hat: Rudc dén dudi anh
trang.

- Choi, HDP theo y thich: lam quen/
6n cac bai hat trong chu dé truong
mam non, tét trung thu.




37 | 97. Van dong nhip
nhang phu hgp voi
sdc thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac
voi cdc hinh thirc
(vO tay theo cac
loai tiét tAu, mua).

- Hat két hop vo tay
nhip nhang theo cac
loai tiét tdu khac
nhau; mua.

- St dung céc dung
cu g0 dém theo
phach, nhip, tiét tau.

- HD hoc:

+ NDTT: Day mua: Em di mau gido.

- HD goéc: hat, st dung cac dung cu
g0 dém dé biéu dién cac bai hat vé
chi dé.

38 | 99. Tré biét phoi
hop cac ki nang vé
dé tao thanh birc
tranh ¢6 mau sic
hai hoa, bd cuc
cin dbi.

- Phoi hop cac ki
ning vé dé tao ra buc
tranh c6 mau séc,
kich  thudc, hinh
dang/duong nét va
bd cuc.

- HD hoc:
+ V¢ gau bong.
+ V& d6 choi trén san trudong.

39 | 103. Tré bict nhan
Xét cac san pham
tao hinh vé mau
sic, hinh dang, b6

cuc.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/ duong nét
va bd cuc.

- HP hoc: Nhan xét san phim trong
gio tao hinh:

+ V& giu bong.

+ V& dd choi trén san trudng.

B. MOI TRUONG GIAO DUC

* V& phia phy huynh:

- Ung ho céc nguyén vat liéu: Vo hop, bia cat tong, 14 cay, rom, hot hat, vai vun...

* V& phia gido vién:

- Suu tam thém nguyén vat li¢u, truyén, tho ca, dong dao, ca dao, cau doé noi vé chu

dé truong mam non.

- Chuan bi 1 vai to gidy kho to, bia lich bdo cii, dat nin, sap mau, but chi, gidy v&,
gidy mau, x6p mau, 14 cay kho, canh cay dé tré cat, v&, xé dan...

- Mot s6 clip hodc tranh anh dd dung d6 choi vé ngdy hoi dén trudng ctia bé (vé cac
hoat dong: cac c6 gido day hoc, gio an, cac hoat dong trong ngay cua tré...)

- Lua chon mdt sb trd choi, bai hat, cau chuyén lién quan dén chu dé.

- Lao dong vé sinh: Tré cing cd gido sip xép, lam d6 dung d6 choi trang tri 16p
ngan nap gon gang dung chu dé. Don v¢ sinh, lau chui ban ghé, d6 dung d6 choi,
quét don trudong 1op, trong thém cay canh, vudn rau cua bé...



KE HOACH TUAN I

Chii dé nhanh: Cdac hoat dpng ciia tré ¢ truong mam non
Thoi gian: 1 tudn (Tir ngay 08/9 dén 12/9/2025)
I/. MUC PiCH YEU CAU:

1/. Kién thirc:

- Ké dugc tén cac hoat dong chung dién ra trong ngay cua tré tai trudng mam non
nhu: don tré, thé duc sang, hoat dong hoc c6 chu dich, choi hoat dong ngoai tro1i,
choi & cac goc, gio an, gid ngl, hoat dong chiéu, tra tré. Biét cac ngdy 18 hoi: khai
giang, trung thu... Tré biét giit gin vé sinh chung trong truong: khong viit rac bira
bai, bé canh, ngét hoa...

- Tré tap ding cac dong tac bai thé duc sang theo nhip dém 1- 8.

- Biét tén cac goc choi trong 16p, db dung, do choi trong goc, biét choi & cac goc
choi.

- Tré biét minh, cic ban cing 16p da 1am duoc viéce tot va chua tot trong ngay.

2./ Ki nang:

- Tré no1 luu loat, tra 101 mach lac cac cau hoi cua co.

- Tré c¢6 kha nang di, chay cac kiéu theo hiéu Iénh cua cé, tap cac dong tac bai tap
thé duc sang 1 cach nhip nhang.

- Tré thé hién dung vai choi, biét phdi hop v6i nhau & cac goc choi, lay va cat do
choi dung noi quy dinh.

- Tré biét nhan xét vé minh, vé ban.

3/. Thdi do:

- Tré manh dan trd chuyén cung c¢6 va ban vé cac hoat dong & trudong mam non.
Thua giri 18 phép khi tra 16i cau hoi cua co.

- Tré thich tap thé duc gitp co thé khoe manh, tinh than sang khodi.

- Tré chti dong thé hién vai choi, giir gin db choi cta 16p, choi vui vé doan két.

- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban. Tré vui vé lién hoan van nghé cung
c0 va cac ban.

II/. CHUAN BI:
- Phong hoc thoang mat, d6 dung, dd choi duogc sap xép khoa hoc.
- San tap sach s&, sac x0, quan 4o, trang phuc gon gang.
- Tranh anh treo theo chi dé, do dung do choi cac goc.

+ G6c ngh¢ thuat: mii maa, x4c x0, khin maa, dat nan, giéy mau, kéo...

+ Goc phan vai: 6 choi nau an, dd choi ban hang, bac si, ¢o gido...

+ Goc xay dung: d6 choi lap ghép, hang rao, hoa, soi..

+ Goc hoc tap: Tranh anh, sach bao, 16t0 vé truong lop mam non, D hoc tap...

+ Go6c thién nhién: Cay canh, cat, nudc, khan lau, binh nudec...

- Bang be ngoan, co.
I11. TO CHUC HOAT DONG:

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thk 5 Thir 6

H/ dong

Pon tré | - Thong thoang phong chuan bj don tre.
- Nhac nho tré chao ¢d, chao bo me.
- Trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Tro - Tén goi cac hoat dong dién hang ngay trong trudng mam non.
chuyén, | - CoOng viéc cuia c6 gido trong cac hoat dong.
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diem

- Nhiém vu cua tré trong cac hoat dong.

danh |- Céc hoat dong ngoai khoa, ngay hoi, ngay 1& & trudng mam non.
- Thai do cua tré khi dén trudng mam non.
Thé duc | * Thé duc sang: T4p theo nhip dém 1- 8
sang - Khéi dong: Cho tré thyce hién céac kiéu di, chay theo hi¢u 1énh cua co.
- Trong dong: Tap bai tap theo nhip dém 1- 8.
+ Ga gay (Hai tay khum trudc miéng gia lam tiéng ga gay).
+ Tay: 2 tay dua ra trude 1€n cao
+ Than: Bung nghiéng ngudi sang hai bén.
+ Chan: Ngbi xom dung 1én lién tuc.
+ Bat: bat tién phia trudec.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (2- 3 phut)
Choi - HDP Steam: | - Quan st |-Quansat |- Quan sat|- Tro chuyén
ngoai |Lam day xdc | khu vuc | Cay hoa | thoi tiét. vé cam xic
troi xich trang tri | cong trudong. | ngoc lan. - Tro choi: | cia bé (SEL)
16p. - Tro choi: |- Tro choi: | Nhdy  vao |- Tro choti:
- Tro choi: | Kéo co. Méo  dudi | nhay ra. Chiéc  hop
Méo dudi chuot. cam xuc.
chuot.
*/. Choi tu do:
- C6 gidi thi¢u tro choi cho tré Iya chon choi.
- C6 quan sat tré choi.
Hoat | TDKN: Tao hinh: | Tho: Toéan: Am nhac
dong hoc | Pi  bang | V& dd choi | Ga hoc chit. | On nhan biét | - NDTT: Day
mép ngoai | trén san s6 1, 2.|hat: Ngay vui
ban chan, | truong Luyén tap so | ciia bé. NDKH:
di  khuyu | (miu) sanh  chiéu | Nghe hat:
gbi. dai. Ngay dau tién
di hoc. T/c: Al
doan gioi.
Choi, |*/. Tro chuyén:
hoat + Hom nay dén 16p con cam thiy thé nao? (SEL)
dong & |+ Lop minh c6 may goc choi? Co gidi thidu cac goc choi cho tré.
cac géc |+ Goc phan vai cac con s€ choi gi? Chiing minh cung choi 16p hoc nhé?

Trong 16p c6 ai? Cong vi€c cua tung nguoi?...

+ Goc xay dung cac con sé& choi nhitng gi? (Xay trudng mam non).....

+ Goc nghé thuat : Cac con s& lam gi? (Tap hat mia cac bai hat noi vé
trudng mam non)...

+ Goc thién nhién: Cac con lam gi? (Cham s6c cdy canh trong truong
mam non)...

+ Goc hoc tap: Con dy dinh choi gi? (Nin, to, v& vé truong, 16p, cac ban
va c0 gido)...

*/. Tré vao goc choi

- C6 cho tré 1y ki hiéu vé cac goc choi va phan vai choi.

- C6 quan sat, huéng dan tré choi theo cha dé, choi doan két, sang tao.
Gi4o duc tré choi nhe nhang, giit gin 46 dung d6 choi, biét kiém ché cam
xuc tiéu cyc khi choi nhu: khong tranh gianh, quing ném d6 choi, khong
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chay nhay, noi to trong khi choi... (SEL)
* Ket thuc: Co6 cho tré cach cat don do choi.

Choi, |- T/c: Banh |- T/c: Truyén | -T/c: Poi ndo | - T/c: Nhay |- Lao dong
hoat Xe quay. tin. nhanh hon. tiép strc. v¢€ sinh.
dong |- Giai cau|- Xu ly tinh | -HPP Steam: | - On tho: Ga | - Néu guong
theoy |dé vé |hubng  khi | Pong co va | hoc chit. cudi tuan.
thich | truong mam | gip ngudi la. | ning luong.

non.

*/. Choi tu chon:
- C6 gidi thi¢u cac goc choi cho tré lya chon choi.
- CO quan sat tré choi.

Néu - Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

gwong | - Goi ¥ tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot
cudi ngay | va chua tot.
- Goi c4 nhan tré nhan xét vé minh, vé ban.
- Con cam thdy thé nao khi ban nhan xét vé minh? (SEL)
- C6 bd sung nhan xét nhitng hanh vi, viéc 1am cta tré.
- Lan 1: tang co cho nhiing tré xuat sic. Con c6 cam xtc gi khi duge nhan
co? (SEL)
- Lan 2: ting cd cho nhitng tré con lai. (Néu tré nao nghich nhiéu c6 co
thé khong ting cd).
- Cho tré choi tro choi Kéo cua lra xé.

V¢ sinh, | - Huong dan tré lam vé sinh c4 nhan nhu: lau mit, ria tay chan, sira sang
tra tré | quan 4o...

- Gi61 thi€u goc choi, tro choti, cho tré choi theo y thich.

- Khi bd me dén don co6 nhic tré cit d6 choi, 1dy d6 dung ca nhan, chao

¢6, chao bd me, chao cac ban.

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 08 thang 9 nam 2025
I/. MUC DiCH:

- Tré biét cat gidy thanh nhitng dai nho va dan thanh cic vong tron nbi tiép
nhau tao thanh day xtc xich dé trang tri, biét choi tro choi. Tré nhd tén va thuc hién
duoc van dong di bang mép ngoai ban chan, di khuyu gbi. Tré giai dugec mot s6 cau
d6 vé chu dé truong mam non, biét choi ¢ cac goc.

- Reén luyén ctr dong ctia doi ban tay, k¥ ning cam kéo, cat va dan. Tré khéo
1éo diéu khlen d6i ban chan dé thuc hién van dong di bang mép ngoai ban chan, di
khuyu gbi nhip nhang, ding tu thé. Tré lang nghe, hiéu, suy doan va giai cau do
chinh xé4c, phdi hop ciing ban trong goc choi.

- Tré vui vé, hao hing khi dén 16p, htng thi tham gia hoat dong (SEL). Tré
tich cyc tham gia luyén tap, doan két khi choi tro choi. Tré chl y nghe, hing héi
tham gia doan cau dd, 14y va cat d6 choi dting noi quy dinh.

II/. CHUAN BI:
- Kéo, keo dan, gidy mau.
- San tap bang phang. Phin v&
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- Cac cau do, xac x06. Do choi ¢ cac goc.

111/.

TIEN HANH:

Stt

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.

Choi ngoai troi:
*/. Hoat dong 1: Hoat dong co muc dich: Lam day
xuc xich trang tri l6p

Co cung tré tro chuyén vé trudng, 16p. Pugc 1én 16p
5 tudi hoc con ¢6 cam xtic gi? (SEL)
- Pé trang tri cho 16p hoc dep con sé& lam gi?
- Hoi tré y tuong lam gi? 1am nhu thé nao?
- Co dua ¥ tudong lam day xuc xich bang glay mau dé
trang tri 16p. Co hudng din tré cach cat glay mau
thanh nhitng dai nho. Dan thanh 1 vong tron r61 moc
tiép vong tron thir 2 vao vong tron 1 dan lai. Ctr nhu
vay dan hét gidy mau thanh 1 day xtc xich dai.
- CO chia tré thuc hi€n theo cdc nhém nho. Quan sat
va gitp do tré chua lam dugc.
- Con cam thay thé nao khi hoan thanh san pham?
(SEL) Gido duc tré thu don gidy vun, khong vt rac
bira bai dé giit gin vé sinh trudong sach dep...
*/. Hoat ddong 2: Choi tro choi: Méo dudi chudt

- C6 néu cc, lc va cho tré choi tro choi 2- 3 1an.
*/, Hoat dong 3: Choi t do: C6 cung tré mang day
xuc xich dé trang tri vao 16p hoc.
Hoat dong hoc:
Pi bing mép ngoai ban chin, di khuyu goi.
*/. Hoat dgng 1: Gidi thiéu bai
- Trd chuyén cung tré vé cac HP & truong mam non?
- Hom nay c6 ban nao bi dau tay, dau chan khong?
*/. Hoat dong 2: Trong tim
- Khoi dong: Cho tré di, chay két hop hi¢u 1é€nh: Di
béng mili chan, gét chan, chay nhanh, chay cham...
- Trong déng: BTPTC: tap theo nhip dém 1- 8.
+ Tay: 2 dua ra phia trudc, 1€n cao. (21 x 4n)
+ Thén: quay nguoi sang 2 bén. (21 X 4n)
+ Chan: dung 1én, ngdi xudng (31 x 4n)
+ Bat: tai chd. (21 x 4n)
- VDCB: Di bang mép ngoai ban chan, di khuyu gbi.
+ C0 gi6i thiéu van dong va 1am miu lan 1:
+ Lan 2: Pung ty nhién tai vach xuit phat, nghiéng 2
ban chan ra phia ngoai dé trong luong co thé don 1én
mép ngoai ban chan va budc di Khi dén Vach phan
quay lai di thuong vé vach xuét phat roi tiép tuc di
khuyu gbi: ngudi hoi khom, dau géi hoi khuyu xudng
va budc di, vung tay dé giit thing bang trong lic di.
Pén vach phin lai quay lai di thudong vé hang.

C6 moi 1-2 tré 1€n tap, 16p nhan xét.

Tré tro chuyén cung c6

Tré tra 101

Tré nghe

Tré
nhom

thuc hién theo

Tré choi

Tré choi theo y thich

Tré tro chuyén cung cd

Tré khoi dong

Tré tdp cac dong tac
cung co

Tré quan sat

Tré quan sat co lam
mau

Tre tap
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Co cho tré thuc hién, moi luot 2 tré. Stra sai cho tré.
- Lan 2: cho 3- 4 tré thi dua nhau xem ai di diing va | Tré thi dua
nhanh hon. C6 quan sat, dong vién tr¢ thyc hién tot.
Khuyen khich tré hoan hd, c6 vii cho ban (SEL)

- Vira rdi cac con tdp van dong gi? Cho 1 tré tip lai. | Pi bang mép ngoai ban
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san. | chan, di khuyu gbi
*/ Hoat dong 3: Két thic.
- C6 cho tré rira tay chan va chuyén hoat dong. Tré rira tay chan.
3. | Choi, hoat dong theo y thich:
*/. Hoat dong 1. Choi tro choi: Banh xe quay
- Co néu Ic, cc. Tré nghe
- Cho tré choi 2- 3 lan, khuyen khich dong vién tre. Tré choi
*/, Hoat ddng 2: Gidi cdu do vé truong mam non
- C6 chia tré thanh 5 nhom, dung tin hiéu xac x6 dé | Tré vé nhom
danh quyén tra 16i. Sau khi c¢6 doc xong ciu d6, tré
cing nhau suy nghi va rung xac x6 dé tra 1oi. Tré giai cau do
Cai gi dai mot gang tay
Bé v&, bé viét ngdy ngay ngan di?/
Than em dai, trang lai tron
Viét bao nhiéu chit em mon bay nhiéu?/
Qua gi khong phai dé an
Ma dung dé da, dé lan, dé chuyén?...

- C6 hoi thém vé dic diém, cau tao, cong dung... cua | Tré tra 101
cac dd dung, d6 choi trén.
*/, Hoat dong 3: Choi tw chon:
- Co gidi thi€u cac goc choi cho tré Iya chon choi. Tré vé goc choi.
4. | Néu gwong cudi ngay:

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
* Panh gi4 tré trong cac hoat AONE:.........eeviiiiiiieiiieeee e e

* K& hoach dieu chinh - DO SUNE: ... ..veeeeeeeeeeeeeeeeee oot e e
* Trao d01 VO PAU NUYND:......o.vieeeieeeeeeeeeeeeeeeee et en s n st

Thir ba ngay 09 thang 9 nam 2025
I/. MUC DiCH:

- Tré biét vi tri cua cong truorng ¢ bén ngoai, co bién tru’O’ng, tuong bao, noi duoc
1 vai dic diém xung quanh cong truong, nhd tén tro ChGl nam dugc luat choi, cach
choi. Tré biét cach v& dd choi trén sin truong nhu: cau truot, bap bénh, xich du...
mot cach don gian theo hudng dan ciia co. Tré nhan biét duoc nguoi la, biét cach xur
Iy tinh hudng dé ban than dugc an toan, biét choi ¢ cac goc.

- Tré tra lo1 mach lac, r6 rang, phéi hop véi nhau trong khi choi tr6 choi. Ren ki
ning cam but, cach v& phdi hop cac nét Xién, cong, thang, tron dé tao thanh hinh
dang d6 choi, t6 déu mau, Iya chon mau sic tuoi sang. Rén k¥ ning ghi nhd, quan
sat ¢ chu dich, tré hop tac cung vdi nhau trong goc choi.
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- Tré yéu truong 10p, vui vé, thich dén truong, vang 101 ¢ gido (SEL). Tré hung
thu tich cyuc tao ra san pham, gitr gin va trn trong sp cua minh tao ra. Tré khong lai
gan va di theo nguoi la, choi doan két v6i ban be, khong tranh gianh dd choi.

11/.

CHUAN BI:

- Khu vyc cong truong sach s€, mat mé. Day thung. P6 choi ngoai troi.

- V& tao hinh/gidy tring, sap mau cho tré, tranh mau cua cé.
- Poan phim: “Bé lam gi khi nguoi la cho qua”.
I11/.

TIEN HANH:

Do choi cac goc.

Stt

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.

Choi ngoai troi:
*/. Hoat dong 1: Hoat dong co muc dich: Quan sat
khu vuc cong truong.
- C6 cho tré di ra phia cong trudng hat bai: "Di dao".
- Puogc dao choi, hit thd khong khi, con cam théy thé
nao? (SEL)
- Cac con dang ding & dau? Cong trudng co gi?
- Canh cong truong 1a phong cua ai? Xung quanh
cong truong co gi? Bén trong san trudng ¢ cac khu
vuc nao? Cac lop hoc & dau?...
- Muén truong xanh- sach- dep con phai lam gi?
GD tré dén 16p nghe 101 ¢ gido, cht ¥ hoc, phai thua
guri 18 phép... khi choi khéng tranh gianh, x6 ddy...
*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Kéo co
- C0 néu luat choi, cach choi.
- Cho tré choi 2- 3 1an, khuyén khich tré choi.
*/. Hoat dong 3: Choi tu do:
- C6 hudng tré dén cac d6 choi ngoai troi.
- CO bao quat va dong vién tré choi.
Hoat dong hoc: Tao hinh:

V& @6 choi trén san truong (Miu)

*/. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Co cung tré hat bai: Em di mau gi4o
- Hom nay dén 16p con c6 cam xuc gi? (SEL)
- Trén san trudng c6 nhimng loai do choi gi? Con c6
thich choi véi chung khong? Vi sao con thich choi?
*/. Hoat dong 2: Trong tam
+ C6 dua cho tré quan sat va hoi tré:
- Bure tranh vé& gi? Cau trugt nhu thé nao? C6 mau gi?
- Méng truot dugc vé bang nét gi?..
- Pay 1a gi? Xich du c6 dang hinh gi? dugc vé bang
cac nét nao? To mau ra sao?
- Bap bénh nhu thé nao? Pugc v& bang cac nét gi?...
+ C6 v& mau cho tré quan sat, noi chi tiét cach vé.
- Cho tré cAm bt va vé& trén khong.
+ C0 cho tré thuc hién.

C6 h/dan tré cach cam but bang tay phai, bang 3 dau

ngon tay, cach giit vo khi vé, tu thé ngdi ngay ngan.

Tré hat
Tré tra 101

Tré tra 101 cau hoi cua
cO.

Tré nghe

Tré choi

Tré choi theo y thich

Tré hat cung co
Tré tra 161

Tré quan séat

Tré tra 101 cau hoi cua
co

Tré nghe va quan sat

Tré vé
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Khi tré thyc hién: C6 dén ting tré quan sat, hudng
dan, hoi lai tré cach v& nhu thé nao? nhic tré vé can
d61, t6 mau dep khong bi loen ra ngoai.

+ Trung bay san pham;

Co6 cung tré 1€n trung bay, nhan xét va tim ra san
pham dep. Con thich bai v& nio? Con vé& db choi gi?
Ban A da vé dugc gi day? Co dep khong ?...

- Cho tré néu cam xtic khi hoan thanh san pham. Chia
sé niém vui cung CaC ban va dong vién, an Ui ban
chua hoan thanh san pham (SEL)

*/, Hoat dong 3: Két thic

Co cho tré mang san pham vé goc nghé thuit treo.
Choi, hoat dong theo v thich:

*/ Hoat dong 1: Choi tro choi: Truyén tin

- C0 néu luat choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan, dong vién tré choi.

*/ Hoat ddng 2: Xt Iy finh huéng khi gap ngwoi la
- Trd chuyén cung tré vé ngudi la - ngudi quen.

- Cho tré xem doan phim vé 1 ban nho gip nguoi la.
- Ban nho dang ngdi choi thi ai xuat hién?

- Nguoi la d6 cho ban nho cai gi?

- Nguoi la @6 ndi gi véi ban nho?

- Ban nho c6 di theo nguoi la d6 khong?

- Néu di theo nguoi la thi diéu gi s& xay ra?

- Céc con s& lam gi khi ngudi la du d6 va cho qua?

- Khi gip ngudi la con can lam gi?

- C6 huong tré Iva chon hanh vi an toan, rng xtr phu
hop voi tinh hudng nhu: khéng dugce nhan qua hay
keo cua nguoi la, khong nghe 101 nguoi la, khong lai
gin va di theo nguoi la. (SEL)

*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:

C6 hudng tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu gwong cudi ngay:

Tré thuc hién

Tré trung bay san phim

Tré néu cam xuc

Tré mang SP di treo.

Tré choi

Tré tro chuyén
Tré xem
Nguoi la

Cai keo

bi cung
Khong di

Tré tra 101

Khong di theo, tranh xa
nguoi la

Tré tu chon gbéc choi.

Panh gia cac hoat dgng trong ngay cua tré

.........................................

....................................

Thi tw ngay 10 thang 9 nam 2025
I/. MUC DiCH:
- Tré goi dung tén cay, néu dugc dac diém, cac bod phan, tac dung cua cay hoa
ngoc lan, nho tén tro choi, luat choi, cach choi. Tré nhd tén bai tho, tén tac gid, doc
thudc bai tho. Tré duge tim hiéu vé& 1 s dong co don gian, vé ning luong dién va
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nguén sinh ndng lugng 1a pin, biét ndi nang luong vo1 dong co dé chay, biét choi tro
choti, choi ¢ cac goc.

- Tré tra 101 mach lac cau hoi cua co, choi thanh thao tro choi. Tré doc tho luu
loat, rd rang, ngit nghi dung chd. Rén k¥ ning lip pin, lip canh quat, nbi day dién,
hop tac cung nhau trong nhdém choi, cac goc choi.

- Tré yéu cay xanh, thich cham séc va bao vé cay, gilr vé sinh moi trudng sach
dep. Tré dén 16p vui vé, cha ¥ hoc, chim ngoan vang 1oi c6 giao, doan két voi ban...
Tré hao hung, hang hai trong gi¢ hoc, lay va cat d6 choi ding noi quy dinh. (SEL)
II.CHUAN BI:

- Cay ngoc lan. P choi ngoai troi.

- Tranh tho.

- Hop pin, p1n canh quat, day dién... Do choi céc goc.
I1I/. TIEN HANH:

Stt Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. | Choi ngoai troi:
*/, Hoat dong 1: Hoat dong co muc dich:
Quan sat cay ngoc lan

Co cung tré ra san hat bai Di dao. Tré hat
- Con cam thdy thé nao? Pén 16p con co6 vui k? (SEL) | Con thiy vui
- Cac con dang ding ¢ dau ? Trén san truong co6 gi? San truong
- Pay 1a cay gi? Ai ¢ nhan xét gi vé cay ngoc lan? Co cay, d6 choi...
- Cay c6 nhirng bo phan nao ? Than cdy mau gi ? Than, 14, canh, ré
- L4 cay nhu thé nao? Hoa ra sao ? L& to dai
- Trong cay ngoc lan dé lam gi ? Lay bong mat, lam
- Chung minh chiam séc cdy nhu thé nao ?... canh. Tud1 nudec...
- Con hady so sanh c@y ngoc lan va cay phU:O’ng ? Tré so sanh

C6 nhéc lai tén, dic diém, tac dung cua cay.
- Gido duyc tré yéu cAy xanh, biét cham soc va bao vé | Tré nghe
cay, gilr v¢ sinh moi truong sach dep... (SEL)
*/, Hoat dong 2: Choi T/c: Méo dudi chudt
- C0 néu luat choi, cach choi.
- C6 cho tré choi 2- 3 1an va dong vién tré choi. Tré choi
*/. Hoat dong 3: Choi tu do:
- Cb cho tré choi voi cac dd choi ngoai troi: xich du,
cau truot, bap bénh... C6 huéng dan, quan sat tré choi. | Tré choi theo ¥ thich.
2. | Hoat dong hoc: Tho: Ga hoc chir
*/, Hoat dong 1: Gid1i thi€u bai
- Cho tré hat bai: Vuon truong mua thu. Tré hat
- Pén trudng di hoc cing ¢d va cac ban con cam thiy | Rat vui a!
thé nao? (SEL)
- Hang ngay c6 giao day con lam gi? Trong gio hoc | Hoc hat, mua, doc
cac con nhu thé nao? tho...
- Khong chi cha y, cham chi trong gio hoc ma vé nha | Chi y nghe co
cac con phai 6n luyén thém & nha, ciing gidng nhu cb
g3 méi chiu kho viét chit & nha nén co viét dep hon | Tré nghe
anh ga trong. D6 14 ndi dung bai tho Ga hoc chit...
*/, Hoat dong 2: Trong tdm
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- Co doc dién cam 1 lan. Tré nghe c6 doc

- C6 vira doc bai tho nao? Do ai sang tac? Ga hoc chir; Tac gia
- Co doc l1an 2 két hop tranh minh hoa. Pam thoai: Phan Trung Hiéu

+ Bai tho ndi vé diéu gi? N6i vé ga hoc chir

+ Ngay dau dén 16p co day gi? Day chir o

+ Khi c¢6 day chit anh ga tréng thé nao? Thich chl gay vang

+ Con cd ga mai thi sao? Panh van chang xong
+ Pén mon tap viét, anh ga trong viét thé nao? Nét chit xi€u veo

+ Ga mai viét ra sao? Vi sao c6 ga mai lai viét dep? Viét dep. Luyén chir
GD: Pén 16p ngdi hoc ngoan cha ¥ nghe co day, vé | ca dém

nha tich cuc On luyén lai bai, 6n cac chir cai... Tré nghe

- Calopdoc2-3 lan. Tré doc

- T6 doc, mdi to 1 1an. Nhom doc. C4 nhan tré doc. T6, nhom, ca nhan doc

- CO va tré dong vién, khich 1¢ cac ban doc tho br;“lng
tiéng vo tay, tha tim... (SEL)

- CO stra sai cho tré cac tir kho: luc ca luc cuc, bdi cao, | Tré nghe
xién veo, hon ho... (Luyén phat 4m chuan L/N cho tré)

- C6 doc dién cam cho tré nghe lai 1 lan. Tré nghe
*/. Hoat dong 3: K¢t thic
- Cho tré vao goc phan vai choi C6 gido. Tré choi

3. | Choi, hoat dong theo v thich: (HDP Steam)
*/. Hoat dong 1: Pong co va ning luong

(Gido an bai 1, giao duc STEAM) Tré thuc hién
*/, Hoat dong 2: T/c: Doi nao nhanh hon

- C6 néu le, cc va cho tré choi 2 - 3 1an. Tré choi

*/, Hoat dong 3: Choi tw chon:

- C6 gioi thi€u cac goc choi cho tré lya chon cho. Tré vé goc choi.

4. | Néu gwong cuoi ngay:

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
* Panh gi4 tré trong cac hoat AONE:.........evviiiiiiieiiieeee e e

* K& hoach dieu chinh - DO SUNE: ... ..cvveeeeeeeeeeeeeeee et
* Trao dO1 VOT PIU MUYIN ...t ettt

Thr nam ngay 11 thang 9 nam 2025
I/. MUC DiCH:

- Tré néu dugc dic diém cia thoi tiét trong ngay, biét duoc 1 sd dau hiéu dic
trung cua thoi tiét, nhé tén trod choi, ndm duoc ludt choi, cach choi. Tré nhan biét dd
vat 6 sb luong 1, 2; nhan biét chit b 1, 2, biét so sanh chiéu dai cac doi tuong. Tré
doc thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, biét choi & céc gbc.

- Tré trd 161 mach lac, choi thanh thao tro choi. Tré phan bi¢t nhanh nhirng nhom
dd vat c6 sb luong 1- 2; cung ¢d cach so sanh chiéu dai. Poc ding nhip di¢u bai tho,
thé hién tinh cam khi doc tho, phdi hop cting ban trong géc choi. (SEL)
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- Tré an mic phu hop véi thoi tiét, choi doan két, khong x6 day chen lan nhau.
Tré cha y, hing thl trong gio hoc, c6 y thire ki ludt. Tré chu y trong gid hoc, choi
doan két khong tranh gianh d6 choi cta nhau.
1I/. CHUAN BI:

- Chd quan sat thoang mat, d6 choi ngoat troi.
- Moi tré 1 ‘bang gidy mau do, 3 bang gidy mau xanh (trong do co 2 bang gidy dai
bang bang giay mau do, bang glay con lai ngin hon), 3 soi day len (trong d6 2 day
dai bang bang gidy do, 1 day ngin hon). Cac thé s6 1, 2, 3.
- D6 choi & cac goc.

III/. TIEN HANH:
Stt Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. | Choi ngoai troi:
*/. Hoat dong 1: HPCMP: Quan sat thoi tiét
- C6 cho tré ra san di dao, ding chd mat, dam thoai: | Tré di dao cung co.
+ Cac con di dao ¢ dau? Trén san truong co gi? San truong c6 d6 choi
+ Con c6 nhan xét gi vé thoi tiét hom nay? Troi c6 ning
+ Vi sao con biét? Troi nang c6 dic diém gi?... Troi trong xanh, nong
+ Khi troi mua c6 dau higu gi? Troi am u
+ Con cam nhan thé ndo vé thoi tiét hom nay? Tré tra 1o1
+ Chung ta phai lam gi khi thoi tiét ning?... An mic hop thoi tiét
+ Con thich kiéu thoi tiét nhu thé nao? Vi sao? Tré tra 1o1
- Puogc dao choi, quan sat thoi tiét cc con cam thay
thé nao? (SEL)
- GD tré y thirc bdo v¢ mdi truong, gitr gin sic khoé | Tré nghe c6 giao duc.
khi thoi tiét thay d6i, an mdc pht hop véi thoi tiét.
*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Nhay vao nhay ra
- C6 gi6i thiéu t/c va cho tré choi 2- 3 lan. Tré choi tro choi.
*/, Hoat ddng 3: Choi ti chon: Co cho tré choi v6i d6
choi ngoai troi: xich du, cau trugt, bap bénh... Tré tu chon tro choi.
2. | Hoat dong hoc: LQVT: Luyén tap NB sé lwong 1, 2.

NB s6 1, s6 2. Luyén tip so sanh chiéu dai.

*/. Hoat dong 1: Gioi thiéu bai

Co cung ca 16p hat bai: "Tap dém"

*/. Hoat dong 2: Trong tam

+ Phan I: Luyén tap nhdan biét s6 luong 1; 2

- Cho tré tim quanh 16p d6 choi c¢6 s6 luong 1a 1; 2.

- Cho tré nghe c6 vd tay bao nhiéu tiéng va vd lai.

+ P2: L/tdp cdch so sanh chiéu dai, n biét 56 1, 56 2.

- Phat cho tré 16 d6 choi: Hoi tré c6 may bang gidy
mau xanh ngin hon bang gidy do. Tim va dit ra trudc
mit? Cho tré dém.

- Tim xem c6 miy soi ddy ngin hon bing gidy mau
d6? Cho tré dém.

- Ca 16p hay chon s6 1 va gio 1én! Co6 ai chon sai thé
s6 1 khong ? Con hily dat thé s6 1 vao chd ¢o 1 bing
gidy hodc 1 soi day.

- Con hiy tim s¢i ddy dai bang bang gidy d6?

Tré hat cung co.
Tré tim.
Tré lam theo co.

Cé 1 bang gidy, dat
troedc mat.

C6 1 soi ddy ngan hon
Tré chon thé s6 1

Tré dat vao
Tré tim
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- Co miy soi day dai bang bing glay do ?
- Hay tim bing gidy xanh dai bang bang gidy do? Va
xem c6 bao nhiéu bing gidy xanh dai bang bang glay
do? Tuong Uing v6i 2 so1 day va 2 bang giay 1a chir s6
may? Con hay tim chir 50 2 gio 1én nao !
- Con dat s6 2 canh 2 sqi day va 2 bang g1ay xanh.
- Yéu cau tré cat bang gidy va soi day vao rd va dém,
dé lai 2 the s6 ¢ trudc mit.
- Tro choi: "Thi xem ai nhanh”.
Co gio sb lwong dd choi, tré gio thé sb twong tmg. (1
bong hoa, 2 ngdi sao, 2 qua cam, 1 qua dau tay...)
- Tim va ndi cac bo phan trén co thé co sé luong 1- 2.
CO0 va tré dong vién, khich 1€ cac ban choi dting, nhanh
bang tiéng vO tay, tha tim... (SEL)
+ Phan 3: Luyén tdp nhdn blet 6 1, 56 2.
- C6 cho tré gitr lai 1 thé s6. Choi T/c: "tim nha". Khi
cd néi: Troi mua tré ¢6 thé sd ndo phai chay nhanh vé
nha ¢6 s6 d6. Sau mdi lan choi tré doi thé sé.
*/, Hoat dong 3: Két thiic:
- C6 cho tré vao goc xép hot hat thanh sd 1, s 2.
Choi, hoat dong theo v thich:
*/, Hoat dong 1: Choi tro choi: Nhay tiép sire
- Co gidi thi¢u cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2- 3 1an, khuyén khich dong vién tré.
*/. Hoat ddng 2: On bai tho: Ga hoc chir

Co goi 1 ban 1én doc bai tho:
- Ban vira doc cho cé 16p nghe bai tho gi?
- Do ai sang tac? Bai tho néi vé diéu gi?
- C6 doc dién cam lai 1 1an.

C6 cho ca 16p doc bai tho 1-2 lan.

C6 cho tré doc ndi gifra cac td. C4 nhan tré doc.
- Con c6 cam xuc gi khi doc thudc bai tho?... (SEL)

Co quan sat va dong vién tré doc tot. CO sira sai va
cht ¥ luyén phat 4m chuan L/N cho tré.
*/. Hoat dong 3: Choi tw chon:
- CO gidi thi€u cac goc choi, g/sat, dong vién tré choi.
Néu guong cudi ngay:

Co 2 soi day
2 bang gidy xanh dai
bang bang gidy do.

S6 2.

Tré tim va dat.

Tré lam theo hudng
dan.

Tré choi tro choi.

Tré cam 1 thé so
Tré choi

Tre xép so 1, 2.

Tré nghe
Tré choi

Tré doc.

Ga hoc chtr.
Phan Trung Hiéu
Tré nghe

Ca lop doc.

Tré doc ndi.

Tré tu chon tro choi.

* Panh gia tré trong cac hoat dong:

* K& hoach diéu chinh - bd sung:
* Trao d6i voi phu huynh:

Panh gia cac hoat dgng trong ngay cua tré
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Thir sdu ngay 12 thang 9 nam 2025
I/. MUC DiCH:

- Tré biét dugc cam xtic khac nhau cua con nguoi, biét khuon mat con nguoi
thay d6i theo cam x(c, biét luat choi va cach choi ctia TC (SEL). Tré nhé tén bai
hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat, biét van dong theo cb bai nghe hat, biét choi tro
choi. Tré biét lau don gia d6 dung, d6 choi, biét tiéu chuan dé nhan bé ngoan.

- Rén cho tré k¥ ning quan sat, nhan xét va thé hién nhirng cam xuc trén khuon
mat, nhin biét cam xuc clia ban va cua nguoi khac dé timg xtr phu hop voi cam xuc
ctia ngudi d6i dién (SEL), choi tro choi dung cach, dung luat. Tré hat dang giai diéu
bai hat, nghe va doan ding tiéng hat cua ban. Tré biét sap xép dd ding gon gang,
biét nhan xét vé minh vé ban.

- Tré thé hién cam xtc phu hop v61 hoan canh, kiém ché cam xuc tiéu cuc khi
duoc an 0i, hao hing tham gia trd choi (SEL). Tré vui vé, han hoan, phin khéi khi
dén truong, hing thi, tich cuc hoat dong (SEL). Tré tich cuc don cac gia db dung,
d6 choi gitip ¢, vui mirng khi nhan duoc bé ngoan.

1I/. CHUAN BI:
- Chiéc hdp c6 chira cac khudn mat vai cam xtic khac nhau. Do choi ngoai troi.
- Nhac beat. Xac x0, khin bit mét.
- Khin lau, gia d6 choi, phiéu bé ngoan.

II1/. TIEN HANH:

Stt Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. | Choi ngoai troi:

* HP 1: Tro choi: Chiéc hop cam xuc
- Co gidi thiéu tén, cach choi va luat choi. Tré nghe
- Cho tré choi tro choi 2- 3 lan. Tré choi
* HP 2: Tro chuyén vé cam xuc cua bé (SEL)

- Co tuyén bd 2 ddi choi déu chién thing va ting
thudng cho ca 16p 1 chuyén du lich. Tré reo ho
- CO quan sat phan trng cua tré.
- Tai sao khi nghe dugc di du lich cac con lai cuoi va | Vi con thich

ho reo?
- Bi€u d6 thé hién tdm trang cac con nhu thé nao? Con vui a!
- Khi vui khudn mat chung ta nhu thé nao? Miéng cudi, mat sang

-Co dua ra tinh hudng dé tré ngac nhién, budn, gian dir
hodc ¢6 c6 thé v& trang thai cac khudn mat xudéng nén
san va cho tré thé hién cac trang thai khuén mat do.

- C6 cho tré quan sat va nhan ra cam xuc cua ban cua | Tré quan sat va nhén
cd giao. xét

- Trong trudng hop ban hodc ngudi khic c6 cam xtc | Tré dua ¥ kién

nhu vay con s€ lam gi?

- Co tro chuyén cung tré vé& cam x(c cua con ngudi
ludn thay d6i theo cac tinh hudng khac nhau va khuén
mat ciing thay ddi theo trang thai cam xtc khi do.

- GD tré biét thé hién cam xuc phu hop v&i hoan canh. | Tré nghe
Biét kiém ché cam xuc tiéu cuc khi duoc an ui. (SEL)
* HD 3: Choi tu do:

- Cho tré choi v6i dd choi ngoai troi. Tré choi theo y thich.
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Hoat d6ng hoc: Am nhac:
NDTT Day hdt: Ngay vui ciia bé. NDKH Nghe hat:
Ngay déu tién di hoc. TIc: Ai dodn giéi
*/. Hoat d0ng 1: Gioi thiéu bai
- C6 cung tré trd chuyén vé trudng mam non tré hoc:
tén truong, tén 16p, tén co gido, cac ban...
- Ngay dau tién di hoc con c6 cam xtc gi? (SEL)
*/. Hoat dOng 2: Trong tam
+ Day hat:
- Puoc dén truong cac con c6 thich khong? Vi sao?
Nhac si Hoang Vian Yén di sang tac bai hat: Ngdy vui
ctia bé no6i 1én niém vui han hoan, phan khéi cua bé khi
dugc dén trudng man non.
- C6 hat 1 1an bai hat, giang ndi dung.
- Hat 1an 2: C6 vira hat bai hat gi? Do ai sing tac?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 cho ca 16p hat 2 - 3 lan
- Chia t6 hat, mdi to 1 - 2 1an. Nhém, ca nhan tré hét.
- C6 dong vién tré hat, sura sai stra ngong cho tré.
- GD tré yéu quy truong 16p, co gido, ban bé. Pén 16p
v4i tAm trang vui vé, choi doan két cung bé ban (SEL)
+ Nghe hat: C6 gidi thiéu tén bai hat Ngay dau tién di
hoc, sang tdc Nguyén Ngoc Thién va hat cho tré nghe
1 lan.
- Co hat lan 2 két hop lam dong tic minh hoa va
khuyén khich tré van dong cling co.
+ Tro choi dm nhac: Ai doan gioi
- Co néu Ic, cc va to chire cho tré choi 3 - 4 lan.
*/. Hoat déng 3: Két thlc: CO cho tré
vao gb0c phdn vai choi c0 gido, céc
ban. ..
Choi, hoat dong theo vy thich:
*/, Hoat dong 1: T/c: Méo dudi chudt
- Co6 néu le, cc va cho tré choi 2 - 3 1an.
*/. Hoat dong 2. Lao dong vé sinh
- C6 phan cong vi¢c cho tirng nhom tré.
- Huéng dan tirng nhom tré cach thyuc hién.
- C6 cung tré sap xép, lau chui cac gia do choi.
- Gi4o duc tré gitr vé sinh chung, ldy va cit d6 choi
ding noi quy dinh...
- Cho tré v¢€ sinh tay chan sau khi lao dong.
* Hoat dong 3: Choi ty chon:
- C6 goi v, hudng dan tré vao cac goc choi.
Néu gwong cudi ngay.
Néu gwong cudi tuin.
- C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan
- Hom nay 1a tha may ? S& duoc co ting cho gi ?

Tré tra 1o1.

Thiy vui a!

Tré tra 1o1

Tré nghe
Tré tra 101.

Ca lop hat.
To6, nhém, ca nhan hat

Tré nghe co hat.

Van dong cung co

Tré choi tro choi.

Tré vao goc choi.

Tré choi
Tré nhan cong viéc.

Tré thuc hién.

Tré rira tay chan.

Tré vao goc choi.

Tré hat
Thir 6. Bé ngoan
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- Trong tuan con nhan duogc méy co thi duoc phiéu bé | 3 co tro 1én

ngoan ? Co clng tré kiém tra xem ¢ bao nhiéu ban ¢d | Tré kiém tra clng co
3 ¢o trd 1én va duoc nhan phiéu bé ngoan.

- Kiém tra xem con bao nhiéu ban chua c6 3 co. Dong
vién, an Ui, chia sé ciing ban dé ban tiép tuc phan dau &

tuan sau (SEL) Tré nhan

- C6 tang phiéu bé ngoan cho tré. Rét vui a

- Con ¢o6 cam xtc gi khi duoc nhan phiéu bé ngoan?

(SEL) Con phai ngoan hon
- Sang tudn sau con lai ¢6 ging ra sao? Tré choi.

- Cho tré choi kéo cua ltra xé...

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
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