Thir Hai, ngay 24/03/2025

Don tré
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Biéttén - Tranh  [* Pon tré:
dong goi, dac [anhvé |- CO6 md cira thong thoang phong nhém dé don tre.
khac: diém, cac loai |- C6 don tre voi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc yéu thuong khi dén 16p.
DPoén tré, |mau sic, [phuong |- CO gilp tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh, tré chao cd, chao b me 18 phép.
tro cong tién giao |- Cho tré choi do choi tré thich: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh cac loai phurong tién
chuyén |dung cua [thdng giao thong.
(MT30) [motsd  [théng |- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang stuc khoé va hoc tap cua tré.
phuong |duwong  [* Tro chuyén vei tré:
tién giao [sat. - CO trd chuyén cuing tré vé mot s phuong tién giao thong duong sat.
thong - Nhitng loai phuong tién ma bé biét:
duong sat + Tau hoa, tau nhiéu toa, tau it toa
nhu: Tau + Tau dién ngam
hoa, tau - bc diém: Cac bo phan cua tau (Dau tau, toa tau, ong khéi...)
dién. - Tac dung: Tau hoa dugc Iam bang sit, chay trén dudng day, dung dé ché ngudi, chd hang.
- Rén ky - Gi4o dyc tré khong choi gan dudng sat.
nang giao
tiép, tra
|61 duoc
cac cau
hoi cua
cd, phat
trién cho
tré cac
linh vuc
nhan
thuc,
ngon ngit,
tinh cam

xa hoi,




van dong.

- Hao
hung tro
chuyén
cung co.
Thé duc sang
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tap |- San tap [* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay doi toc do di: Pi thuong, di
dong clng cd [sach s&, [nhanh, di cham, chay nhanh ... sau d6 ding thanh vong tron cach déu nhau.
khac: bai tap  [xic x0 to [* Trong déng: BTPTC: May bay
Tap voi  [thé duc - H6 hdp: “May bay kéu”
bai sang + 2 tay khum miéng kéu u ... (Tap 2-3 lan)
“May “Tap Vi - Péng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bj cit canh”
bay” bai may + TTCB: bang tu nhién 2 tay tha xuoi
(MT1)  |bay”. + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
- Rén sy + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
khéo léo - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
cua doi + TTCB: 2 tay sang ngang
tay, doi + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
chan, lan)
phat trién - Pong tac 3: Chan - bat “M4y bay ha canh”
co chan, + TTCB: 2 tay chong héng.
co tay, to + Co ndi “May bay ha canh”, tré ngdi xuong.
chat van +VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
dong * Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
nhanh
nhen gidp
tré phat
trién toan

dién.




- Hang

thua tap
thé duc
sang cung
cO.
Choi tap cé chu dich
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh
Van -Biét |- Santap |* HPI1: Gay hing tha : kham sk
dong: dang sach s¢, |* HD2: Trong tam:
- chan xac x0, [+ Khgi dgng: Cho tré di thanh vong tron c6 thay doi toc do di: Pi thuong, di nhanh ... sau
VDCB:  [trudc ké vach |d6 dimg thanh vong tron cach déu nhau.
Ném xa |chan sau, |chuan, tdi [+ Treng déng:
bang1  |tay cam |cat, r6 | BTPTC: May bay
tayvé  [thicat  |nhua, co. |- Pgng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bi cat canh”
phia cung phia + TTCB: bang tu nhién 2 tay tha xuoi
trudc vai chan + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
+ sau, dua + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
TCVD: |tu trude - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
Lam vong ra + TTCB: 2 tay sang ngang
theo tin  [sau, Ién + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
hiéu cao roi an)
(MT5)  |[ném - Pong tac 3: Chan - bat “May bay ha canh”
manh tai + TTCB: 2 tay chong héng.
cat di xa + Co ndi “May bay ha canh”, tré ngdi xuong.
vé phia +VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
trudc. .VDCB: Ném xa bang 1 tay vé phia truéc
- Rén stc - C6 lam mau:
manh cua + C6 lam mau lan 1: (khéng giai thich)
ban tay, + C6 lam mau lan 2: (Két hop giai thich)
ban chan Co di tir dau hang dén trudc vach va cui xudng nhat tdi cat. Khi ¢6 hiéu lénh " Chuan bi"
va dinh 6 dtmg chan trudc chan sau, tay 6 cam tui cat cing phia vai chan sau. Khi ¢ hiéu leénh ™




htrng

Ném" , co dua tai cat tir trudc ra sau, 18n cao rdi ném manh tai cat di xa vé phia trudc o

trong diém tay dua cao nhat. Ném xong ¢ di vé cudi hang dung.
khong + CO moi 1 tré 1én 1am thir mot lan.
gian. - Cho tré thuc hién: Hai tré 18n tap mot 1an, 3 tré/lan, 4 tré /lan. C6 bao quét stra sai kip thoi
- Hing cho tré.
thu tap Cb cho tirng t6 thi dua nhau, ¢ luén dong vién khuyén khich tré tap.
bai van - Goi mot tré I8n tap lai 1an nira va hoi tén van dong.
dong - Gido duc tré...
cung co. .TCVD: Lam theo tin hiéu
- C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
+Hoi tinh: Cd cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
* HP3: Két thic : CO nhan xét gio hoc.
+ Tro choi:Nu na nu néng
- C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an
Choi ngoai troi
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat Biéttén |- Phan v& [* Hoar déng 1: Vé dwong tau bang phdn trén san
déng goi vién [chotré |- CO cho tré hat va di xudng san hoi tré: Puong tau nhu thé ndo? C6 ai biét vé duong tau
choi: phan, biét|.May khong?- C6 v& mau dudng tau cho tré quay tron xem: C6 vé 2 nét ngang dai song song, vé
- V& vé dudng [tinh, loa, |cac nét thang ngan 6 doan cia duong tau.
duong tau bang |nhac bai |- Phét phan cho tré vé trén san dudng tau. Co di xung quanh bao quat khuyén khich hoi tré:
tau phan trén |hat + Con dang 1am gi? V& duong tau bang gi?...2...?
bang san. “Khic |- Gigo duc tré...
phan Rénsy |hatdao [* Hogt déng 2: Tro choi: Poan tau vé ga
trén khéo léo, choi”, |- CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
san. nhanh  [“Ditau [* Hoat ddng 3: Choi tw do: Tré choi theo y thich cua tré, bao quét tré choi
-Tro nhen caa (lta”
choi: ban tay,
Doan cac ngon
tauvé  [tay khi
ga. cam phén




- Choi veé duong
tu do tau trén
(MT43) [san.
Hung thd
veé duong
tau trén
san.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Biét goi |- R, day, [* Tro chuyén gei mé:
dong tén cac doxau a4 |- CO dan tré dén timg goc choi, trd chuyén, hoi tré vé céc loai dd choi co trong goc choi.
choi: choi mau - Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 mau xanh, do, vang thi cac con choi & goc xau
Choi trong goc [xanh, vong nhé.
tap & va biét  |mau - GAc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé vé céc loai phuong tién giao thong duong sat, thi
cac goc  |cach choi [vang, ti nira cac con vé gac tranh truyén nhé.
(MT16) |véitung [mau do, |- Goc phan vai: Ai thich choi véi bup bé, cho bup bé an, choi ban hang cac phuong tién giao
d6 choi: [16ng hop. [thong thi cac con choi & goc choi nay nhé.
Xép con [Pat nan, |- Goc xép hinh: Ai thich xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa thi cac con choi & goc
duong, |pang nan. [choi nay nhé.
Xau vong, |- Xoong |- G6c am nhac: Ai thich mda hat nhitng bai hat vé cac phuong tién giao thong thi cac con
biét cach |ndi, bat |choi & gbc choi nay nhé.
gio dia Cac |- Trude khi choi c6, gido duc tré choi doan két cuing ban, gitr gin 46 dung do choi.
sach...  [loai rau, [* Qua trinh choi:
-COky [thirc an, |- CH quan sét bao quat tré choi, chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.
ning choi|dd ding [+ GAc xau vong, xép hinh: Xau nhitng hot hat, xau hoa, 14 mau xanh, d6, vang dé tao thanh
vGidé  |nau an dé vong, xép hang rao, xép dudng tau, xép tau hoa.
choi ¢ [tré ndu [+ Goc xem tranh: Tranh vé vé cac phuong tién giao thong duong sat.
cac goc. |an, trang [+ GOcC thao tac vai: Bé em bup bé, cho bup bé an, choi ban hang rau, cu, qua, ndu in, cac
-Héng  |phuc thiay|loai phuong tién giao thong duong sit.
th(i tham [tha, cong [+ Goc &m nhac: V4 xac x0, hat cac bai hat vé cac loai phuong tién giao thong duong sat.
giavao [an... - Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ luon hoi tré:




cac goc

+ Con dang lam gi?

choi, choi + Con ban hang gi? Tranh v& gi? Tau hoa, tau dién ngam chay &
doan két dau?
cung ban, -> Giao duc tré trong khi choi phai doan ket nhudng nhin ban, khong tranh gianh db choi,
biet gitr choi xong biét cat d6 choi gon gang ngan nap.
gin do * Két thac: Hét gio choi ¢6 dén tirng nhém choi nhan xét, dong vién tuyén duong khen
dung, do6 ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi” cat don d6 choi.
choi khi
choi
khong
quang
ném bura
béi, cat
do dung,
do chot
ding noi
quy dinh.
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Trécd |-Banghé, [+Gidan:
N Ak bat, thia.  |C6 hudéng dan tré ké ban ghé.
dong NENCD | Giwong  [Gisi thiu mon an
an, trong €ac |nga, géi,... |Trudc khi an moi cd moi cac ban.
ngﬁ’ Vvé hoat d{)ng - Xa phong, [Tré ngdi vao ban an va tw xdc &n
; . .3 khan... Hudng dan tre khl vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...
sinhca |nhu: an
n A Tap luyén né nép thoi quen trong dn udng; an chin udng chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nuéce sau
nhan: ngu, vé \hi An
An, sinh. GD tré khi an khong dugc néi chuyén, an hét xuét,...
ngu, vé |- Rén cho +Ngo:
inh tre ke CO hoi tre day la ?
sin CKY Giuong dé lam gi...
(MT8) nang tu Khi ngu khong néi chuyén, ngii ngoan.
phuc vu: Luyén thoi quen ngu mét giac trua
Tré tu v VS

Cho tré di VS khi ¢6 nhu cu.




Luyén mét s6 théi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, viit rac ding noi quy dinh.

XUcC com,
ngu 1
giAc vao
bubi trua,
di vé sinh
ding noi
quy dinh.
-Tre
tham gia
cac hoat
dong theo
yéu cau
cua cO.
Choi - tip buoi chiéu
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat Tré biét |- Tranh [ Hoat dong 1: TCVD: Lai 6 to
dong duoc tén [6td, tau |- CO6 gidi thiéu tén tro choi,cach choi
choi: motsd  |hoa, ... |- CO cho tré choi 2 - 3 14n va hai tré tén trd choi?
-Tro loai giao [d6 choi  * Hoat ddng 2: Tro chuyén vé cac PTGT quen thugc.
choi: thong cac goc. |- Co dua tranh xe 6t6 khach va hoi tré: tén, dic diém cua xe
La&i & quen Do dung |+ Xe gi ddy? O t6 khdch cé nhitng déic diém gi?
to. thudc dd choi |- C6 chi vao tirng bo phan cia xe va hai tré.
-Tro nhu: 6t6, |CAc loai |- Tuong tu tau hoa.
chuyén (tau theo chu |- PB: Gidng va khac nhau gitra tau hoa va o to.
vécadc  |hoa,...va |dé 6 cac |- T/C:Thi xem ai nhanh.
PTGT  |dic diém |goc choi. |C6 noi tén phuong tién giao thdng nao thi cac con cho c¢o biét tiéng kéu caa phuong tién
quen cua giao thong do6 1én va néi dic diém cua phuong tién d6 ! ( nguoc lai)
thudc. chang. - C6 cuing tré choi 2 1an.
-Choi  [Tré nhan GD tré:Khi ngdi trén cac loai phuong tién giao thong cac chau phai ngdi ngay ngan, khong
tu chon  |biét duoc no dua.......




(MT19)

mot s6
loai
phuong
tién giao
thong: O
t0 va tau
hoa.

Tré hang
thd tham
gia hoat
dong.

* Hoat dgng 3: Choi t chon: Do choi & cac goc
C0 gidi thigu ting goc choi. Tre choi véi do choi cac goc. CO bao quat. GD tré khi choi
khong tranh gianh do choi véi ban, ....

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat
dong
khac:
V¢
sinh, tra
tré
(MT31)

- Tré biét
nhan va
lay do cé
nhan cua
minh khi
co nguoi
than dén
don, biét
chao c6,
chao bb
me,...

- Rén ky
nang giao
tiép, 18
phep
chao hoi.
- Hing
thi tro

- Sb giao
nhan tré.
-Pdca
nhan cua
tré: Ba 16
cua tré,
dép....

- V& sinh sach s& gon gang, chuan bj cho tré ra ve.
- Trao d6i vai phu huynh vé strc khoe, hoc tap cuaa tré.




chuyén
cung co
va Cac
ban cho
nguoi
than don.

Panh
gia/Nhan

xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/03/2025

Don tré
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Biéttén - Tranh  [* Pon tré:
dong goi, dac [anhvé |- CO6 md cira thong thoang phong nhém dé don tre.
khac: diém, cac loai |- C6 don tre voi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc yéu thuong khi dén 16p.
DPoén tré, |mau sic, [phuong |- CO gilp tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh, tré chao cd, chao b me 18 phép.
tro cong tién giao |- Cho tré choi do choi tré thich: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh céc loai phuong tién
chuyén |dung cua [thdng giao thong.
(MT30) [motsd  [théng |- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang stuc khoé va hoc tap cua tré.
phuong |duwong  [* Tro chuyén vei tré:
tién giao [sat. - CO trd chuyén cuing tré vé mot s phuong tién giao thong duong sat.
thong - Nhitng loai phuong tién ma bé biét:
duong sat + Tau hoa, tau nhiéu toa, tau it toa
nhu: Tau + Tau dién ngam
hoa, tau - bc diém: Cac bo phan cua tau (Dau tau, toa tau, ong khéi...)
dién. - Tac dung: Tau hoa dugc Iam bang sit, chay trén dudng day, dung dé ché ngudi, chd hang.
- Rén ky - Gi4o dyc tré khong choi gan dudng sat.
nang giao
tiép, tra
|61 duoc
cac cau
hoi cua
cd, phat
trién cho
tré cac
linh vuc
nhan
thuc,
ngon ngit,
tinh cam

xa hoi,




van dong.

- Hao
hung tro
chuyén
cung co.
Thé duc sang
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tap |- San tap [* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay doi toc do di: Pi thuong, di
dong clng cd [sach s&, [nhanh, di cham, chay nhanh ... sau d6 ding thanh vong tron cach déu nhau.
khac: bai tap  [xic x0 to [* Trong déng: BTPTC: May bay
Tap voi  [thé duc - H6 hdp: “May bay kéu”
bai sang + 2 tay khum miéng kéu u u.... (Tap 2-3 lan)
“May “Tap Vi - Péng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bj cit canh”
bay” bai may + TTCB: bang tu nhién 2 tay tha xuoi
(MT1)  |bay”. + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
- Rén sy + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
khéo léo - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
cua doi + TTCB: 2 tay sang ngang
tay, doi + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
chan, lan)
phat trién - Pong tac 3: Chan - bat “M4y bay ha canh”
co chan, + TTCB: 2 tay chong héng.
co tay, to + Co ndi “May bay ha canh”, tré ngdi xuong.
chat van +VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
dong * Hoi tinh: CO cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
nhanh
nhen gidp
tré phat
trién toan

dién.




- Hang

thua tap
thé duc
sang cung
cO.
Choi tap cé chu dich
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh
Hoat - Biéttén |- Trinh  [* Hoat dgng 1: Gay hieng thi
dong goi, dac [chiéu tau |- CO lam tiéng coi tau kéu “Tu...tu... xich...xich.... ” hoi tré d6 1a tiéng kéu caa PT gi?
nhan diém, cua [hoa, tau  [HOm nay ¢ c6 mot hop qua tang cho ca 16p cac con co biét d6 1a qua gi khong?
biét: tau hoa, |dién * Hoat dong 2: Trong tam
- NB: tau dién |ngdm. | Tau héa
Tau ngam, [Tauhoa |CO moi mot ban mé gilip cd va cac ban xem trong hop qua 1a gi nhé!
hoa, tau  |piét duoc |d6 choi, |- C6 dua doan tau ra cho tré quan sat va trd chuyén hoi tré:
dién tac dung |16 td tau |+ Ai c6 nhan xét gi vé Tau hoa? tau hoa ntn ? tau hoa c6 nhirng bo phan nao? C6 nhiéu toa
ngam. cia Tau. |hoa, tau [tau khdng ? ching minh cing dém nao, 1, 2 va nhiéu toa tau. (PAu tau, cac toa tau, dai,
(MT19) |-Rénky |dién nhiéu banh xe,.....) Tau hoa chay & ¢au? Khi chay né kéu thé nao? ca I6p minh cling bt ch-
ning ngam cho fudc tiéng kéu khi tau chay nao?
quan sat, [tre. + Tau hoa dung dé 1am gi? Puoc goi 1a phuong ti¢n giao thdng gi?
phén biét - Doan tau hay con goi la tau hoa c6 rat nhiéu toa dugc noi lai voi nhau. Tau chay trén d-
duoc tau wong ray bang st nén duoc goi 1a PTGT duong sat. Tau dung dé chd ngudi, chd hang di
hoa, tau Xa...
dién - Cho tré xem trinh chiéu hoat dong cua tau chay.
ngam, . Tau dién ngdm
phét trién - C6 cho tré xem trén may chiéu tau dién ngam.
von tir + Tau dién ngam ntn? C6 dai khong?
cho tre, + Tau dién ngam dung dé 1am gi? (Dung ché nguoi di du choi, tau c6 thé chay long vong
ren tré theo duong ngoan ngoéo quanh mot khu vuc nao do).
noi ding H+ Tau dién ngam chay ¢ dau? Chay trén duong day.
tir “tau - Cho tré xem hoat dong dang chay cua tau dién ngam.
hoa”, “tau - Cho tré ké thém PT nao chay trén dudng sat. Co cung cap thém cho tré. Tau siéu téc.




dién - Gido duc tré...

ngam”. . Tro choi: Vé ding ga

- Hing - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.

thi tim * Hoat dong 3: Két thic

hiéu tau - C6 nhan xét gio hoc cua tré, dong vién khen ngoi tré.

hoa, tau + Tro choi:Chim sé va 0 t

dién - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan

ngam

cung co0.

Choi ngoai troi
Hoat dong [Muc dich|{Chuan bi Cich tién hanh

Hoat Biét xép |- Mot hop[* Hoat dong 1: Xép tau hoa bing soéi:
dong doan tau |qua, mdi |- CO hoi tré di dugc tim hiéu vé tau hoa chua? Tau hoa nhu thé nao?
choi: dai bang [tré mot |- Cd dua ra nhitng vién soi c6 da suu tim dugc.
- Xép SO chiéc [+ Co xép mau doan tau: dai, cd nhiéu banh xe
tauhoa |Rénsu [thuyén |- CO phat soi cho tré xép, c6 dau tau, cac toa tau... Co bao quat va giup dd hoi tre.
bang khéo léo, |gidy. Mayl+ Con dang lam gi? Con xép duoc gi? Con xép doan tau bang gi?
SOI. nhanh  [tinh, loa, |- Giao duc tré...
-Tro nhen cua |nhac bai [* Hoat dgng 2: Tro cheoi: Banh xe quay
choi: ban tay, |hat - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Banh cac ngén [“Khuc | * Hoat dong 3: Choi tw do: Treé choi theo y thich cua tré, bao quét tré choi.
Xe tay khi  |hat dao
quay. cam soi  |choi”, Soi
-Choi  [xép thanh|dung
tu do tau hoa. [trong rd
(MT7)  [HGng thu [cho tre.

Xép tau

hoa.

Choi tap & cac goc
Hoat dong [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh

Hoat - Biét goi |- R, day, [* Tro chuyén gei mé:




dong
choi:
Choi
tap &
cac goc
(MT16)

tén cac dd
choi
trong goc
va biét
cach choi
Véi tirng
do choi:
Xép con
duong,
Xau vong,
biét cach
gio
sach...

- Co ky
nang choi
VG do
choi &
cac goc.

- Hang
thd tham
gia vao
cac goc
choi, choi
doan két
cung ban,
biét gitr
gin d6
dung, d6
choi khi
choi
khong
quang

xau la
mau
xanh,
mau
vang,
mau do,
1ng hop.
DAt nan,
bang nan.
- Xoong
noi, bat
dia Cac
loai rau,
thirc an,
dd dung
nau an dé
tré nau
an, trang
phuc thuy
thu, cong
an...

- CO dan tré dén timg goc choi, tro chuyén, hoi tré vé cac loai d6 choi cé trong goc choi.

- GOc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 mau xanh, do, vang thi cac con choi ¢ goc xau
vong nhé.

- GAc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé& vé céc loai phuong tién giao thong duong sat, thi
ti nita cac con vé gac tranh truyén nhé.

- G6c phan vai: Ai thich choi véi bap bé, cho bip bé an, choi ban hang cac phuong tién giao
thong thi cac con choi ¢ géc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa thi cac con choi & goc
choi nay nhé.

- Goc am nhac: Ai thich mia hat nhitng bai hat vé cac phuong tién giao théng thi cac con
choi & goc choi nay nhé.

- Trudc khi choi ¢d, gido duc tré choi doan két ciing ban, giit gin d6 dung db choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quat tré choi, chu y can déi tré ¢ goc choi.

+ GOc xau vong, xép hinh: Xau nhiing hét hat, xau hoa, 14 mau xanh, do, vang dé tao thanh
vong, xép hang rao, xép dudng tau, xép tau hoa.

+ Goc xem tranh: Tranh vé vé cac phuong tién giao thong duong sat.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bup bé an, choi ban hang rau, cii, qua, ndu an, cac
loai phwong tién giao théng dudng sat.

+ GOc &m nhac: V xac x0, hét cac bai hat vé cac loai phuong tién giao thong duong sit.

- Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ lubn hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi? Tranh v& gi? Tau hoa, tau dién ngam chay &

dau?

-> Giao duc tré trong khi choi phai doan ket nhuong nhin ban, khong tranh gianh db choi,
choi xong biét cat d6 choi gon gang ngan nap.

* Két thic: Hét gid choi co dén timg nhom choi nhan xét, dong vién tuyén duong khen
ngoi tré choi ngoan, sau do6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio ror’ > cat don d6 choi.




ném bura

bai, cat
do dung,
do choi
ding noi
quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Trécd |-Banghé, [+Gidan:
N A A bat, thia.  |C6 hudng dan tré ké ban ghé.
dong NENCP | Givong  [Gisi thieu mon an
an, trong cac |nga, géi,... [Truée khi &n mdi 0 Moi c4c ban.
ngu, vé hoat d@ng - Xa phong, [Tré ngoi vao ban an va ty xic an
; . .3 khan... Huéng dan tre khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...
sinhcad |[nhu:an
n . A Tap luyén né nép thoi quen trong dn udng; an chin ung chin,rira tay true khi an, lau mat, lau miéng, udng nuéc sau
nhan: ngu, vé \hi An
An, sinh. GD tré khi an khong duoc néi chuyén, an hét xuét,...
ngu, vé |- Rén cho +Ngw
inh tre ke CO hoi tre day la ?
sin CKy Giudng dé 1am gi?...
(MT8) nang tu Khi ngu khdng néi chuyén, ngu ngoan.
phuc vu: Luyén thoi quen ngu mot giac trua
Tré tu A ‘
L Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Xuc com, Luyén mot so6 théi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vut rac dang noi quy dinh.
ngu 1
giac vao
buoi trua,
di vé sinh
diung noi
quy dinh.
-Tré
tham gia
cac hoat

dong theo




yéu cau

cua cO.
Choi - tip budi chidu
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat Biétten |-May  [* Hoat dong 1: Tro choi: Poan tau vé ga
dong bai hat, [tinh, loa, |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
choi: téntac  |nhac bai [* Hoat dong 2: Lam quen bai hat: Doan tau nhé Xiu
-Tro gia, hiéu |hat : (Mong Lan)
choi: noi dung [“Poan |- C6 hat cho tré nghe 1 1an. Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
DPoan bai hat. [tau nho |- Cd trd chuyén cing vai tré vé ndi dung bai hat.
tauvé  [Hat dung [xiu”. - Cho tré hat cung cd 2-3 lan.
ga giai di¢u - Gido duc tre ...
- Lam bai hat * Hoat déng 3: Choi tw chon: C0 gidi thiéu tén d6 choi va cho tré ty chon va choi theo ¥
quen cung thich caa minh, bao quét trong khi tré choi.
bai hat:  |c0.
Doan Hao hang
tau nho  |hat cung
Xiu. cO, thich
- Choi choi tro
tu chon  |choi cung
(MT42) [cova
ban.
V¢ sinh tra tré
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Tré biét |- S6 giao |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bi cho tré ra ve.
déng nhan va |nhan tré. |- Trao d6i véi phu huynh vé sirc khoe, hoc tap cua tré.
khéc: lay do ca |- Do ca
Vé nhan caa [nhan cua
sinh, tra  |minh khi [tré: Ba 1




tré
(MT31)

co nguoi
than dén
don, biét
chao cb,
chao b
me,...

- Ren ky
nang giao
tiép, 18
pheép
chao hoi.
- Hang
tha tro
chuyén
cung co
Va cac
ban cho
nguoi
than don.

cua tre,
dép....

Panh
gi&/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Tw, ngay 26/03/2025

Don tré
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Biéttén - Tranh  [* Pon tré:
dong goi, dac [anhvé |- CO6 md cira thong thoang phong nhém dé don tre.
khac: diém, cac loai |- C6 don tre voi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc yéu thuong khi dén 16p.
DPoén tré, |mau sic, [phuong |- CO gilp tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh, tré chao cd, chao b me 18 phép.
tro cong tién giao |- Cho tré choi do choi tré thich: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh cac loai phurong tién
chuyén |dung cua [thdng giao thong.
(MT30) [motsd  [théng |- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang stuc khoé va hoc tap cua tré.
phuong |duwong  [* Tro chuyén vei tré:
tién giao [sat. - CO trd chuyén cuing tré vé mot s phuong tién giao thong duong sat.
thong - Nhitng loai phuong tién ma bé biét:
duong sat + Tau hoa, tau nhiéu toa, tau it toa
nhu: Tau + Tau dién ngam
hoa, tau - bc diém: Cac bo phan cua tau (Dau tau, toa tau, ong khéi...)
dién. - Tac dung: Tau hoa dugc Iam bang sit, chay trén dudng day, dung dé ché ngudi, chd hang.
- Rén ky - Gi4o dyc tré khong choi gan dudng sat.
nang giao
tiép, tra
|61 duoc
cac cau
hoi cua
cd, phat
trién cho
tré cac
linh vuc
nhan
thuc,
ngon ngit,
tinh cam

xa hoi,




van dong.

- Hao
hung tro
chuyén
cung co.
Thé duc sang
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tap |- San tap [* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay doi toc do di: Pi thuong, di
dong clng cd [sach s&, [nhanh, di cham, chay nhanh ... sau d6 ding thanh vong tron cach déu nhau.
khac: bai tap  [xic x0 to [* Trong déng: BTPTC: May bay
Tap voi  [thé duc - H6 hdp: “May bay kéu”
bai sang + 2 tay khum miéng kéu u u.... (Tap 2-3 lan)
“May “Tap Vi - Péng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bj cit canh”
bay” bai may + TTCB: bang tu nhién 2 tay tha xuoi
(MT1)  |bay”. + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
- Rén sy + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
khéo léo - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
cua doi + TTCB: 2 tay sang ngang
tay, doi + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
chan, lan)
phat trién - Pong tac 3: Chan - bat “M4y bay ha canh”
co chan, + TTCB: 2 tay chong héng.
co tay, to + Co ndi “May bay ha canh”, tré ngdi xuong.
chat van +VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
dong * Hoi tinh: CO cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
nhanh
nhen gidp
tré phat
trién toan

dién.




- Hang

thua tap
thé duc
sang cung
cO.
Choi tap cé chu dich
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh
Am - Biéttén |- May  |* HPI : Gay hirng thi
nhac: bai hat, [tinh, loa, |- CO va tré cing choi: “Bét chudc tiéng kéu cac phuong tién giao théng. Con hay ké tén cac
-NDTT ([téntac |dung cu |loai phuong tién giao thdng ma con biét?
: DH: gia, tré  [am nhac |- C6 bai héat nao néi vé doan tau khong?
Poan hiéu noi  [cho co va [* HP 2: Treng tam
taunho  |dung bai [tré, nhac | Day hat “Poan tau nhé xiu” (Mong Lan)
xiu hat. bai hat |- C6 hat cho tré nghe bai hat 1an1khdng nhac, hat cham rd 1o bai hat. Gigi thiéu tén bai hat,
- - Hat “Doan  [tén tac gia bai hat.
NDKH  [ding giai [tau nho |- C6 hat lan 2 két hop nhac. Hoi lai tré tén bai tén tac gia.
:NH: |diéucia [xiu”, + Bai hét ndi vé diéu gi? Céc con ndi dudi nhau dé lam gi?
Nhitng  |pai hat, [“Nhitng |- Giang giai noi dung két hop 1ong gido duc tré.
con phat trién |con + Day tré hat:
duong kha nang |[duong em|- CO va tré hat: 1-2 lan khéng nhac
emyéu. |camthu [yéu” - Ca I6p hat: 1 1an két hop nhac.
(MT42)  |am nhac - CO moi t6, nhoém va ca nhan tré hat 1 1an. C sira sai, sira ngong cho tré, dong vién, khuyén
trong khi Khich tré hat.
tré nghe - Ca l6p hat lai 1 lan.
hat. .Nghe hat: Nhirng con dwong em yéu  (Hong Nhung)
- Hung - CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
th( hat - CO hat 2 lan, lan 2 giang giai noi dung bai hat: bai hat ndi vé cac ban nho rat yéu quy co
cung co. gido, hang ngay cac co cham soc day dd, day cac em biét v & bai hoc luat giao thong. Céc

em nho rat yéu quy cac con duong.
- Lan 3 ¢6 m& nhac 1oi cta bai ¢6 lam dong tdc minh hoa, va cho tré nghe va hudng tng héat

theo bang.




- Gido duc tré ...

* HP3: Két thac: Cho tré hat va van dong bai “Poan tau nhé xiu” va ra ngoai.
+ Tro choi:Lén cdu véng

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an

2. Dao choi ngoai troi:

Choi ngoai troi

Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh

Hoat Biéttén |- Volang [* Hoat dong 1: Choi véi nip chai:
dong goi, mau |6 t6, mii |- C6 co gi ddy cac con? Cac con chi y khi phat am tiéng "Nap" cac con can phat &m thang
choi: sic, tac  [chimsé  [luGi nhé!
-Choi  |dung cua [cho tré, 1 |- Nip chai ¢ mau gi? Nap chai cd lay tir dau?
véinap  |nap chai. [con - C6 hoi y twdng tré choi duoc gi tir nap chai.
chai Rénsy |duong vé |- CO goi ¥ tré choi: Choi cho nap chai vao coc va lic, choi 1an nap chai, xép thap, xép duong
-Tro nhanh  |bang di, xép dén giao théng
choi: nhen, phan dai |- Gi4o duc tré khong duoc cho nap chai vao miéng, sau khi choi rira tay sach.
Doan khéo léo, 4-5m x  [* Hoat dong 2: Tro choi: Poan tau vé ga
tauvé  [ctacac [60cm. |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
ga ngon tay |Moi tré 1 [* Hoat ddng 3: Chei twr do:Tré choi theo y thich cua tré, bao quét tré .
-Choi  |khicam |r6 dung
tu do nap chai |nhiéu nip
(MT7)  |choi. chai.

Hung tha

choi voi

nap chai.

Choi tap ¢ cac géc
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh

Hoat - Biét goi |- RO, day, [* Tro chuyén gei mé:
dong tén cac doxau & |- CO dan tré dén ting goc choi, tro chuyén, hoi tré vé céc loai dd choi co trong goc choi.
choi: choi mau - Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 mau xanh, do, vang thi cac con choi & goc xau
Choi trong goc [xanh, vong nhé.
tap & va biét  |mau - GAc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé& vé céc loai phuong tién giao thong duong sat, thi




cac goc
(MT16)

cach choi
Véi ting
do choi:
Xép con
duong,
Xau vong,
biét cach
gio
sach...

- CO ky
nang choi
Vi do
choi &
cac goc.

- Hang
thd tham
gia vao
cac goc
choi, choi
doan két
cung ban,
biét gitr
gin do
dung, do
choi khi
choi
khong
quang
ném bira
bi, cat
dd dung,
dd choi

vang,
mau do,
1ng hop.
DAt nan,
bang nan.
- Xoong
noi, bat
dia Cac
loai rau,
thirc an,
dd dung
nau an dé
tré nau
an, trang
phuc thuay
thu, cong
an...

ti nita cac con vé gac tranh truyén nhé.

- G6c phan vai: Ai thich choi véi bap bé, cho bip bé an, choi ban hang cac phuong tién giao
thong thi cac con choi ¢ goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa thi cac con choi & goc
choi nay nhe.

- Goc am nhac: Ai thich maa hat nhitng bai hat vé cac phuong tién giao thdng thi cac con
choi & goc choi nay nhé.

- Trudc khi choi ¢d, gido duc tré choi doan két cling ban, giit gin d6 dung d choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quat tré choi, chu y can déi tré ¢ goc choi.

+ Goc xau vong, xép hinh: Xau nhiing hét hat, xau hoa, 14 mau xanh, do, vang dé tao thanh
vong, xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa.

+ Goc xem tranh: Tranh vé vé cac phuong tién giao thong duong sat.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bip bé an, choi ban hang rau, cii, qua, nu an, cac
loai phuong tién giao thong duong sit.

+ GOc &m nhac: Vd xac x0, hét cac bai hat vé cac loai phuong tién giao thong duong st.
- Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ lubn hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi? Tranh v& gi? Tau hoa, tau dién ngam chay &

dau?

-> Gi4o duc tré trong khi choi phai doan ket nhudng nhin ban, khong tranh gianh d6 choi,
choi xong biét cat d6 choi gon gang ngan nap.

* Két thic: Hét gio choi co dén tirmg nhoém choi nhan xét, dong vién tuyén duong khen
ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi” cat don d6 choi.




ding noi

quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Trécd |-Banghé, [+Gidan:
N A A bat, thia.  |C6 hudng dan tré ké ban ghé.
dong NENCD | Giwong  [Gisi thiu mon an
an, trong cac |nga, géi,... [Truée khi &n moi ¢d moi céc ban.
ngu, vé hoat dong|- Xa phong, [Treé ngoi véo ban an va ty xtic an
; A .3 Kkhin... Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sé...
sinhca |nhu:an S e IO VA 0D vEn Se Te e e N _ o .
n . . Tap luyén né nép thdi quen trong an udng; an chin uéng chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uong nudc sau
nhéan: ngu, vé «hi 3n
An, sinh. GD tré khi an khong duoc néi chuyén, an hét xuét,...
ngu, vé |- Rén cho +Ngw:
inh tre ke CO hoi tre day la ?
sin cKy Giudng dé 1am gi?...
(MT8) nang tu Khi ngu khdng n6i chuyén, nga ngoan.
phuC vu. Luyén thdi quen ngu mét giac trua
Tré tu *VS: ;
L Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Xuc com, Luyén mot so6 théi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vut rac dang noi quy dinh.
ngu 1
giac vao
buoi trua,
di vé sinh
ding noi
quy dinh.
-Tré
tham gia
cac hoat
dong theo
yéu cau
cua co.

Choi - tip budi chiéu




Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh

Hoat Biéttén |- Tranh [* Hoat ddng 1: Tro choi: O td va chim sé
dong bai tho, |minh hoa |- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
choi: téntdc  [tho “Con [* Hoat dong 2: Lam quen bai tho: “Con tau” (Dinh Hai)
- Tro gia, hiéu [tau”. - C6 cho tré xem tranh minh hoa bai tho “Con tau”
choi: O |ndi dung - C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
t6 va bai tho. - C6 doc cho tré nghe 2 - 3 lan.
chim Rén ky - C6 chéu cuing tro chuyén vé noi dung bai tho.
sé. nang doc - C6 cho ca 16p doc 3- 4 lan
- Lam ré cau - Giao duc tré...
quen trong bai * Hoat déng 3: Choi tw chon: C0 gidi thiéu tén d6 choi va cho tré ty chon va choi theo ¥
bai tho:  |tho. thich ciaa minh, bao quat trong tré choi.
“Con Hung tha
tau” . doc tho
- Chot cung co,
tu chon  [tich cuc
(MT28) [tham gia

Vao Cac

hoat

dong, tro

choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh

Hoat - Tré biét |- S6 giao |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bi cho tré ra vé.
dong nhanva [nhantré. |- Trao doi véi phu huynh vé sicc khoe, hoc tap cua tre.
khéc: lay do ca |- Do ca
Vé nhan cua [nhan cua
sinh, tra  |minh khi [tré: Ba 16
tré c6 nguoi [cua tre,
(MT31) |than dén |dép....

don, biét




chao cb,
chao b
me,...

- Rén ky
nang giao
tiép, 18
phép
chao hoi.
- Hang
tha tro
chuyén
cung co
Va cac
ban cho
nguoi
than don.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nam, ngay 27/03/2025

Don tré
Hoat dong zﬁlﬁ Chuéin bj Cich tién hanh
Hoat - Biéttén |- Tranh  [* Pon tré:
dong goi, dic fanhvé |- CO6 md cira thong thoang phong nhom dé don tré.
khac: diém, cac loai |- C6 don tre vdi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc yéu thuong khi dén 16p.
Pon tré, |mau sac, [phuong |- CO gilp tré ct do dung ca nhan dung noi quy dinh, tré chao ¢d, chao b me 18 phép.
tro cong tién giao |- Cho tré choi d6 choi tré thich: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh cé4c loai phuong tién
chuyén  |dung cua [théng giao thong.
(MT30) |motsd [thong |- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé va hoc tap cua tré.
phuong  |duong sat.[* Tro chuyén véi tré:
tién giao - CO trd chuyén cuing tré vé mot s6 phuong tién giao thong duong sat.
thong - Nhitng loai phuong tién ma bé biét:
duong sat + Tau hoa, tau nhiéu toa, tau it toa
nhu: Tau + Tau dién ngam
hoa, tau - Pic diém: Cac bo phan cua tau (PAu tau, toa tau, 6ng khai...)
dién. - Tac dung: Tau hoa duoc l1am bang sat, chay trén duong day, dung dé chd ngudi, ché hang.
- Rén ky - Gi4o duyc tré khong choi gan dudng sat.
nang giao
tiép, tra
161 dugc
cac cau
hoi cua
cO, phat
trién cho
tré cac
linh vuc
nhan
thuec,
ngon

ngt, tinh




cam xa

hoi, van
dong.
- Hao
hung tro
chuyén
cung co.
Thé duc sang
Hoat dong N!gc Chuéin bi Cich tién hanh
dich
Hoat - Biét tap |- San tap [* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay doi toc do di: Pi thuong, di
dong cung cd |sach s&, [nhanh, di cham, chay nhanh ... sau d6 dimg thanh vong tron cach déu nhau.
khac: bai tap  [xac x0to [* Trong déng: BTPTC: May bay
Tap voi  [thé duc - H6 hap: “May bay kéu”
bai sang + 2 tay khum miéng kéu u ... (Tap 2-3 lan)
“May “Tap Voi - Péng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bj cit canh”
bay” bai may + TTCB: btng ty nhién 2 tay tha xudi
(MT1)  |bay”. + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
- Rén sy + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
khéo léo - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
cua doi + TTCB: 2 tay sang ngang
tay, doi + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
chan, lan)
phat trién - Pong tac 3: Chan - bat “Ma4y bay ha canh”
co chan, + TTCB: 2 tay chong héng.
co tay, t6 H+ Co néi “May bay ha canh”, tré ngdi xudng.
chat van + VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
dong * Hdi tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
nhanh

nhen




giup tre
phat trién

toan dién.
- Hang
tha tap
thé duc
sang
cung co.
Choi tap c6 chu dich
Hoat dong zﬁlﬁ Chuéin bi Cich tién hanh
Lam - Nhé tén |- Cau d6, [* Hogt déng 1: Gay hirng thi
quen tén bai  |tranh - C6 doc cau do:
vian tho, tén  |[minh hoa “Tau gi nhiéu béanh, nhiéu toa
hoc: tac gia, [bai tho Chay trén dudng sat toi ga kéo coi”
Tho hiéu ngi [“Con - Pling rdi, d6 1a tau hoa day, tau hoa kéu nhu thé nao?
“Con dung bai tau”. * Hoat dgng 2: Treng tam
tau” tho voi Tho “Con tau”
(MT28) |su gitip (Pinh Hai)
d& cua cd + C6 doc mau:
gido. - Lan 1: C6 doc: khdng st dung tranh, c6 doc cham dién cam, rd 10 bai tho sau d6 gidi thiéu
- Rén ky tén bai tho, tén tac gia
ning doc - C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa
ré cau + Dam thoai:
trong bai - C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
tho, phat - Do ai sang tac? Bai tho néi vé phuong tién gi? Khi tau chay né kéu nhu thé nao? Con tau
trien trong bai tho c6 mau gi? Coi kéu nhu thé nao?
ngdn ngir - Cac con d4 bao gio di tau hoa chua? Khi di trén tau chiing minh phai nhu thé nao?
cho tré. - Gido duc tré ...
- Hing + Day tre doc tho:
thi doc - C6 cho ca l6p doc 2 -3 lan.




tho cliing - C6 cho t6, nhém, c& nhan tré doc, ¢b chd y stra sai, stra ngong cho tré, dong vién khuyén
co. khich tré doc.
- Cho ca 16p doc lai to nhé 1 1an theo nhip tay cua co.
+ Tro choi: Vé diing ga
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
* Hogr déng 3: Két thic Cho tré 1am doan tau di du lich va di ra ngoai.
+ Tro choi: Dung ding dung dé
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 l1an
Choi ngoai troi
Hoat dong zﬁlﬁ Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat Biéttén |-Cau  [* Hoar dgng 1: Quan sat 6 to con
dong goi mau (do.Tranh |- Co do tre: Xe gi 4 banh
choi: sic, tac |16 td Chay bon bon
-Quan [|dung cua [phuong May né gion
sat6td |6t con. [tién giao Keéu bip bip?
con. Reén ky  [théng.Motl- Choi tro choi l4i xe ra phia 6 to con, cd dua chiéc 6 to ddchoi ra hoi tré:
-Tro nang chiéc xe 6+ Pay 1a gi? O td gi? Mau gi?
choi: quan sat, [t do - C6 chi vao tirng bo phan cua xe cho tré goi tén nhu: Pau xe, than xe, dudi xe, guong xe,
Lai xe 6 |kha ning |choi, mdi [odnh xe, cd ma bén trong xe 6 t6 cho tré quan sat va nhan xét bé xe,, c6 may chd ngoi. .
to tur duy trajtré 1 chiécH Guong xe dé 1am gi? Banh xe dé 1am gi? O t6 dé 1am gi? La PTGT duong gi? Nha cac
- Choi l6i duoc [Volang laijcon co 6 t6 khong?
tu do caccau [Xe 6td. |- Giao ductré ...
(MT19) |nhoicaa |May tinh, [* Hoat dong 2: Tro choi: Ldi xe é té
co. loa, nhac |- C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Hung tha |bai hat * Hoat dong 3: Choi tw do: Tr¢é choi theo y thich cua tré, bao quat tré choi
quan sat [“Khuc hat
tra loi dao choi”,
caccau [“Em tap
hoi cia [1ai 6 t6”.

cO.




Choi tap & cac goc

Hoat dong 1(;/{;: Chuin bij Cich tién hanh
Hoat - Biét goi |- RO, day, [* Tro chuyén gei mé:
dong tén cac [xau la - CO dan tré dén timg goc choi, tro chuyén, hoi tré vé cac loai d6 choi cé trong goc choi.
choi: dd choi  |mau xanh, |- Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 mau xanh, do, vang thi cac con choi ¢ goc xau
Choi trong goc|mau vang,jvong nhé.
tap & vabiét |mau do, |- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh v& vé cac loai phuong tién giao thong duong sat, thi
cac goc  [cach choillong hop. [ti nita cac con vé goc tranh truyén nhé.
(MT16) |véitung [Patnan, |- Goc phan vai: Ai thich choi vai biip bé, cho bup bé an, choi ban hang cac phuong tién giao
d6 choi: |bang nan. [thong thi cac con choi & goc choi nay nhé.
Xép con |- Xoong |- Goc xép hinh: Ai thich xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa thi cac con choi & goc
duong, |ndi, bat  |choi nay nhé.
Xau vong,|dia Cac |- Goc am nhac: Ai thich mda hat nhitng bai hat vé cac phuong tién giao thong thi cac con
biét cach |loai rau, |choi ¢ gbc choi nay nhé.
gio thic an, |- Trude khi choi ¢, gido duc tré choi doan két ciing ban, gitr gin @6 dung d6 choi.
sach... @6 dung [* Qua trinh choi:
-COky |ndu an dé |- CO quan sét bao quat tré choi, chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.
ning choiltré ndu an,[+ GAc xau vong, xép hinh: Xau nhitng hot hat, xau hoa, 14 mau xanh, d6, vang dé tao thanh
Vi dd  [trang vong, xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa.
choi ¢  |phuc thuy [+ G6c xem tranh: Tranh vé vé cac phuong tién giao thong duong sat.
cac goc. |thu, cdng [+ GAc thao tac vai: B& em blp bé, cho bup bé an, choi ban hang rau, cu, qua, ndu in, cac
-Hung jan... loai phuong tién giao thong duong sit.
th( tham + GOc &m nhac: V4 xac x0, hét cac bai hat vé cac loai phuong tién giao thong duong st.
gia vao - Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré co luon hoi tré:
cac goc + Con dang lam gi?
choi, + Con ban hang gi? Tranh v& gi? Tau hoa, tau dién ngam chay &
choi doan dau?
két cling -> Giao duc tre trong khi choi phai doan ket nhuong nhin ban, khong tranh gianh db choi,
ban, biét choi xong biét cat d6 choi gon gang ngan nap.
gitr gin * Két thic: Hét gid choi co dén timg nhom choi nhan xét, dong vién tuyén duong khen
dd dung, ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi” cat don d6 choi.




do choi

khi choi
khong
quang
ném bua
béi, cat
do dung,
do choi
ding noi
quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Muc X . - o K 3
Hoat dong dich Chuan bi Cach tien hanh
Hoat -Trécd | Banghé, [+ Givan:
N A A bat, thia. C6 hudng dan tré ké ban ghé.
(?Qng ne nep , |- Giwong Gi6i thiéu mén an
an, trong cac |ngu, géi,... [Truée khi &n mdi 0 Moi c4c ban.
ngﬁ, vé hogt - Xa phong, [Tré ngdi vao ban an va tu x0c dn
; 4 A khan... Huéng dan tre khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach s€...
sinhca |dong
n . Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nuée sau
nhéan: nhu: an Khi 3n
An, ngu, vé GD tré khi an khong duoc néi chuyén, an hét xuat,...
ngu, vé  [sinh. *Ngu:
inh - Reén cho Co hoi tre day la ?
sin nen Giuong dé lam gi...
(MT8) tré ky Khi nga khong néi chuyén, ngii ngoan.
nang tu Luyén thdi quen ngu mét giac trua
huc vu: +VS: ;
phuc vu. Cho tré di V'S khi ¢6 nhu cau.
Tre tu Luyén mot s6 théi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vat rac dting noi quy dinh.
xUc com,
ngu 1
giac vao

bubi trua,

di vé sinh




ding noi

quy dinh.

-Tré

tham gia

cac hoat

dong

theo yéu

cau cua

co.

Choi - tip budi chiéu
N Muc X . - o K 3
Hoat dong dich Chuan bi Cach tien hanh

Hoat Biéttén |- Motsd [* Hoat dong 1: Tro choi: Chudng kéu & dau?
dong goi mot |cau dd Luat choi: Khong duoc mit dé nhin nguoi rung chudng
choi: s6 cau do [phuong |- Cach choi: C6 cam xac x0 (hoac trong, ma...), mot tré bit mat dang bén canh. Co rung
-Tro vé cac  [tién giao [chudng khi thi & trén dau, khi & phia truéc hoac phia sau, bén phai, bén trai. Tré xac dinh
choi: loai xe vafthdng.  |hudng chudng reo bang cach chi tay bang hudng d6 va noi bang 1oi: “Chuéng reo ¢ bén
Chuéng |quy dinh phai”. Nhitng tré khac theo doi tro choi va nhan xét xem ban noéi dting khong?
kéu & giao - Cho ca 16p choi 2-3 lan,
dau? thong. * Hoat dong 2: Giai cdu d6 vé phuong tién va luat 1& giao théng:
- Giai Phat trién 1. Cdu dé vé dén giao thong
cau do tri nho, Dén giao thong
vé Ky nang Pén gi co dit ba mau Chi bat tirng mau, dung dau nga tu?
phuong  |suy doan 2. Khi di b trén duwong cac bé phai di ntn?
tién va cua tré, 3. Tau hoa
luatle  [tra loi Tau gi nhiéu banh, nhiéu toa
giao cac cau Chay trén dudng sit téi ga kéo coi?
thong. hoi cua 4. Co6 dwoc N0 nQich trén dwong khéng?
-Choi  [cO. 5. Cdu do 6 td con
tu chon  |Hao Xe gi 4 banh




(MT19)

hung tra
loi cau
d6 theo
yéu cau
cua c0.

Chay bon bon
May nb gion
Kéu bip bip?
6. Khi sang dwrong can phdi c6 ai ddt? C6 duweoc tw y chay qua dwong khong?
- Giao duc tré ...
* Hogt déng 3: Choi tr chon: CO gidi thiéu tén dd choi va cho tré ty chon va choi theo ¥
thich caa minh, bao quat trong khi tré choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc
dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat
dong
khac:
Vé
sinh, tra
tré
(MT31)

- Treé biét
nhan va
lay do cé
nhan cua
minh khi
c6 nguoi
than dén
don, biét
chao cb,
chao b
me,...

- Rén ky
nang giao
tiép, 18
phep
chao hoi.
- Hing
tha tro
chuyén
cung co
va cac

- Sb giao
nhan tre.
-Pdca
nhan cua
tré: Ba 1o
cua tré,
dép....

- V& sinh sach s& gon gang, chuan bj cho tré ra ve.
- Trao do6i vai phu huynh vé strc khoe, hoc tap cuaa tré.




ban cho
nguoi
than don.

Panh
gia/Nhan

xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 28/03/2025

Don tré
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Biéttén - Tranh  [* Pon tré:
dong goi, dac [anhvé |- CO6 md cira thong thoang phong nhém dé don tre.
khac: diém, cac loai |- C6 don tre voi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc yéu thuong khi dén 16p.
DPoén tré, |mau sic, [phuong |- CO gilp tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh, tré chao cd, chao b me 18 phép.
tro cong tién giao |- Cho tré choi do choi tré thich: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh cac loai phurong tién
chuyén |dung cua [thdng giao thong.
(MT30) [motsd  [théng |- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang stuc khoé va hoc tap cua tré.
phuong |duwong  [* Tro chuyén vei tré:
tién giao [sat. - CO trd chuyén cuing tré vé mot s phuong tién giao thong duong sat.
thong - Nhitng loai phuong tién ma bé biét:
duong sat + Tau hoa, tau nhiéu toa, tau it toa
nhu: Tau + Tau dién ngam
hoa, tau - bc diém: Cac bo phan cua tau (Dau tau, toa tau, ong khéi...)
dién. - Tac dung: Tau hoa dugc Iam bang sit, chay trén dudng day, dung dé ché ngudi, chd hang.
- Rén ky - Gi4o dyc tré khong choi gan dudng sat.
nang giao
tiép, tra
|61 duoc
cac cau
hoi cua
cd, phat
trién cho
tré cac
linh vuc
nhan
thuc,
ngon ngit,
tinh cam

xa hoi,




van dong.

- Hao
hung tro
chuyén
cung co.
Thé duc sang
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tap |- San tap [* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap cd thay doi toc do di: Pi thuong, di
dong cing cd [sach s&, [nhanh, di cham, chay nhanh ... sau d6 dimg thanh vong tron cach déu nhau.
khac: bai tap  [xic x0 to [* Trong déng: BTPTC: May bay
Tap voi  [thé duc - H6 hdp: “May bay kéu”
bai sang + 2 tay khum miéng kéu u u.... (Tap 2-3 lan)
“May “Tap Vi - Péng tac 1: Tay —vai “May bay chuan bj cit canh”
bay” bai may + TTCB: bang tu nhién 2 tay tha xuoi
(MT1)  |bay”. + May bay cat canh: 2 tay sang ngang
- Rén sy + May bay ha canh: VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
khéo léo - Dgng tac 2: Bung — lwon “May bay bay”
cua doi + TTCB: 2 tay sang ngang
tay, doi + C06 noi may bay bay sang trai, sang phai: 2 tay sang ngang nghiéng ngudi 2 bén. (Tap 2 - 3
chan, lan)
phat trién - Pong tac 3: Chan - bat “M4y bay ha canh”
co chan, + TTCB: 2 tay chong héng.
co tay, to + Co ndi “May bay ha canh”, tré ngdi xuong.
chat van +VTTCB (Tap 2 - 3 lan)
dong * Hoi tinh: CO cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
nhanh
nhen gidp
tré phat
trién toan

dién.




- Hang

thua tap
thé duc
sang cung
cO.
Choi tap cé chu dich
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh
Hoat - Tré biét |- Khdi  |* HP 1: Gay hing thi
dong tén khdi |nhwa (|- C6 cho tré van dong bai "Moi 18n tau lira" va tro chuyén:
veido  |go o), tranh | + Cac con vira van dong bai gi?
vat: (nhya), |doan tau. [+ Bai héat ndi vé phuong tién giao thdng nao?
Xép Mau sac + Tau lira hay con goi 12 tau hoa 1a phuong tién giao thong dudng sit, tau chay ¢ trén duong
doan khi va ray , khi ngoi trén tau cac con phai chli y ngdi ngay ngan khong duoc tho dau ra ngoai, cac
tau xép duoc con nhé chua nao!
(MT7)  |doan tau. * HD2: Trong tdm
- Tré biét - C6 dua vat mau doan tau cho tré quan sat va nhan xét:
cach + C6 6 gi day? Doan tau durgC Xeép bang khai hinh gi?mau gi?
chdng, + Céc con co mUOn xép dodn tau cing véi cd khong?
Xép Noi - CO cho tré tu xép.
khoi khit - CO 1am mau: Trudc tién cd cd xép dau tau cod dat khdi hinh chit nhat xudng trude sau do
nhau dat khéi hinh vudng chong khit 18n khéi hinh chit nhat c6 da xép dwoc dau tau sau d6 dén
thanh than tau co iy khi hinh chir nhat thir 2 xép canh khdi chit nhat thir nhat ta dugc than tau co
doan tau. da xép duoc doan tau.
- Tré - Tré thuc hién cd bao quat hoi tré: Tén san pham, cach xép, mau khéi go:
hung tha, + Con dang lam gi?+ Xép nhu thé nao?Khai hinh gi?mau gi?
tich cuc - CO cuing tré nhan xét san pham
tham gia - Gi4o duyc tré: xép cho that khéo cho dep khi céc con ngdi ¢ trén tau khong duoc tho dau ra
hoat ngoai khdng sé bi tai nan day .
dong. Hoat dong 3: Két thiic: C6 cung tré lam doan tau di ra ngoai.

TCVS: Mét ®opn tuu.
- C0 giai thi¢u tén tro choi va cach choi.




- C6 cling tré choi trd choi 2 - 3 1an va hai tré tén tro choi?

Choi ngoai troi

Hoat dong [Muc dich|{Chuén bij Cich tién hanh

Hoat -Tré - Céc, Lo [* Hoat dgng I: Tro choi: VVan chuyén nwéc
dong nhan biét [mau nudc|- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi va td chuc cho tré choi.
choi: dugc sy [: xanh, |- CO bao quat, khuyén khich tré choi.
- Tro thay d6i |do. * Hogt déng 2: Thi nghigm s doi mau ciia nwéc
choi: catamau |- Chai  |CO thec hign thi nghiém:
Van nudc, biét/dung - C6 chuan bi 2 chai nudc, ¢d cho tré quan sat va trd chuyén véi tré vé hién tuong xay ra
chuyén  [nhan biét jnuwéc,  |trude va sau khi co lic chai.
nuéc. mau thia. - CO hoi tré tén cac nguyén vat liéu dé 1am thi nghiém.
- Thi xanh, - Nhac |- C6 thuc hién thi nghiém, cd vira lam vira noi cach lam
nghiém |maudo. |baihat [+ Cd moi tré I1én cung thuc hién thi nghiém véi c6.
suddi  |-Rénky ["Piéu ky |- C6 nho mau xanh vao coc nude khdng mau va hoi tré hién tuong gi xay ra? Nudc trong
mau nang diéu coc doi mau gi?
cua quan sat, |quanh ta".- C6 nho mau doé vao cde nudc khdng mau va hoi tré hién twong gi xay ra? Nudc trong coc
nudc nhan xét d6i mau gi?
- Choi cua tré. - CO khai quat lai: Nuéc 1a mot chat 1ong khong mau, khi ta pha mot mau nao d6 vao trong
tu do -Tré coc nude thi sé khién nude doi mau .
(MT20) |hang tha Tré thuc hién.

tham gia + CO moi tré 18n lay cac nguyeén, vat liéu dé 1am thi nghiem.

hoat dong + C6 bao quat, khuyén khich, huéng dan tré chwa lam duoc.

cung c6. * Hoat dong 3: Choi tw do: C0 cho tré choi tu do , choi theo y thich.

- C0 bao quat tré trong khi choi.
Choi tap ¢ cac géc
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh

Hoat - Biét goi |- RO, day, [* Tro chuyén gei mé:
dong tén cac doxau & |- CO dan tré dén ting goc choi, tro chuyén, hoi tré vé céc loai dd choi co trong goc choi.
choi: choi mau - Gbc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 mau xanh, do, vang thi cac con choi & goc xau
Choi trong goc [xanh, vong nhé.
tap & va biét  |mau - GAc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé& vé céc loai phuong tién giao thong duong sat, thi




cac goc
(MT16)

cach choi
Véi ting
do choi:
Xép con
duong,
Xau vong,
biét cach
gio
sach...

- CO ky
nang choi
Vi do
choi &
cac goc.

- Hang
thd tham
gia vao
cac goc
choi, choi
doan két
cung ban,
biét gitr
gin do
dung, do
choi khi
choi
khong
quang
ném bira
bi, cat
dd dung,
dd choi

vang,
mau do,
1ng hop.
DAt nan,
bang nan.
- Xoong
noi, bat
dia Cac
loai rau,
thirc an,
dd dung
nau an dé
tré nau
an, trang
phuc thuay
thu, cong
an...

ti nita cac con vé gac tranh truyén nhé.

- G6c phan vai: Ai thich choi véi bap bé, cho bip bé an, choi ban hang cac phuong tién giao
thong thi cac con choi ¢ goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa thi cac con choi & goc
choi nay nhe.

- Goc am nhac: Ai thich maa hat nhitng bai hat vé cac phuong tién giao thdng thi cac con
choi & goc choi nay nhé.

- Trudc khi choi ¢d, gido duc tré choi doan két cling ban, giit gin d6 dung d choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quat tré choi, chu y can déi tré ¢ goc choi.

+ GOc xau vong, xép hinh: Xau nhitng hét hat, x4u hoa, 14 mau xanh, do, vang dé tao thanh
vong, xép hang rao, xép duong tau, xép tau hoa.

+ Goc xem tranh: Tranh vé vé cac phuong tién giao thong duong sat.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bip bé an, choi ban hang rau, cii, qua, nu an, cac
loai phuong tién giao thong duong sit.

+ GOc &m nhac: V0 xac x0, hét cac bai hat vé cac loai phuong tién giao thong duong st.
- Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ lubn hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi? Tranh v& gi? Tau hoa, tau dién ngam chay &

dau?

-> Gi4o duc tré trong khi choi phai doan ket nhudng nhin ban, khong tranh gianh d6 choi,
choi xong biét cat d6 choi gon gang ngan nap.

* Két thic: Hét gio choi co dén tirmg nhoém choi nhan xét, dong vién tuyén duong khen
ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi” cat don d6 choi.




ding noi

quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Trécd |-Banghé, [+Gidan:
N A A bat, thia.  |C6 hudng dan tré ké ban ghé.
dong NENCD | Giwong  [Gisi thiu mon an
an, trong cac |nga, géi,... [Truée khi &n moi ¢d moi céc ban.
ngu, vé hoat dong|- Xa phong, [Treé ngoi véo ban an va ty xtic an
; A .3 Kkhin... Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sé...
sinhca |nhu:an S s e IO VA 0D vEn Se Te e e N _ o .
n . . Tap luyén né nép thdi quen trong an udng; an chin uéng chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uong nudc sau
nhéan: ngu, vé «hi 3n
An, sinh. GD tré khi an khong duoc néi chuyén, an hét xuét,...
ngu, vé |- Rén cho +Ngw:
inh tre ke CO hoi tre day la ?
sin cKy Giudng dé 1am gi?...
(MT8) nang tu Khi ngu khdng n6i chuyén, nga ngoan.
phuC vu. Luyén thdi quen ngu mét giac trua
Tré tu *VS: ;
L Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Xuc com, Luyén mot so6 théi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vut rac dang noi quy dinh.
ngu 1
giac vao
buoi trua,
di vé sinh
ding noi
quy dinh.
-Tré
tham gia
cac hoat
dong theo
yéu cau
cua co.

Choi - tip budi chiéu




Hoat ddng [Muc dich|{Chuén bi Cich tién hanh

Hoat Biét hanh |- Bong  [* Hoat dgng 1: Tro choi: Chuyén bong

dong vi dung , |,hinh anh |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.

choi: sai khi di [tré tho tay[* Hoat dgng 2: Rén Ky néing khi di tau héa.

-Tro tau hoa. |rangodi |- Cho tré quan sat hinh anh bé ngdi trén tau ma tho tay ra ngoai

choi: Rén tré ki[khi di tau |- Hoi tré hinh anh vira roi ching ta thay thé nao?

Chuyén |nang ngdilhoa. - Ban nho ngoi nhu vay cdan toan khi tham gia giao thong khong?

bong. ngay - C4c con a, ngdi trén xe tau 12 rat thich nhung ngdi nhu thé ndo m¢i la ding thi khong phai

-Reén ngan khi ai ciing biét. Bay gid c0 s& day chung minh ki ning an toan khi ngdi trén xe tau, xe nhé!

Ky nang |di tau + Ren tré ki nang khi di tau hoa.

khi di hoa. - Trudc khi 1én tau chdng minh phai chu y gi?

tau hoa. [Tich cuc - Khi ngdi 1én tau réi chding minh phai 1am gi nita?

-Choi  [tham gia - Khi xuéng tau thi phai cha y diéu gi?

tw chon  |hoat * CO chét lai: Khi chuan bi 1én tau hoa ching minh phai nhin trudc, nhin sau xem c6 ai

(MT29) |dong. khong roi méi 1én tau tranh va quyét vao ngudi khac. Va khi ngdi trén tau khong dugc tho
tay, tho dau ra bén ngoai n6 dua, nhu vay rat nguy hiém , khong duoc nghich trén xe tau.
Cubi cuing khi xubng, nhin trudc sau, khdng chen lan , x6 day nhau.
=> Gi4o duc: Tuan thu luat 1¢ khi tham gia giao thong, dic biét 1a nim rd dwoc cac ki ning
an toan khi ngoi trén tau , xe vira 1a bao vé an toan cho chinh minh va cho ngudi khéc..
* Choi tw chon: C0 gi6i thiéu tén d6 choi va cho tré tu chon va choi theo y thich ctia minh,
bao quat trong khi tré choi

V¢ sinh tra tré
Hoat dong [Muc dich|Chuin bi Cach tién hanh

Hoat - Tré biét |- S6 giao |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bi cho tré ra vé.

dong nhanva [nhantré. |- Trao doi véi phu huynh vé sicc khoe, hoc tap cua tre.

khéc: lay do ca |- Do ca

Vé nhan cua [nhan cua

sinh, tra  |minh khi [tré: Ba 16

tré c6 nguoi [cua tre,

(MT31) |than dén |dép....

don, biét
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chao b
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- Rén ky
nang giao
tiép, 18
phép
chao hoi.
- Hang
tha tro
chuyén
cung co
Va cac
ban cho
nguoi
than don.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra













