Thw Hai, ngay 30/12/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach s&, [* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xubng san xép thanh 2 hang ngay ngan dé nghe hét quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua c6, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tét bai tap */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cung cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khoée manh, tinh “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goi |- Phong nhom Noi dung dw kién
khéc: ctia mot so loai cdy [thodng mét, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

quen thudc, gan giii

s&, d6 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tré...




Tro chuyén
(MT41)

Vi tré. Goi dung
tén mot s6 bo phan
chinh cua cay nhu:
ré, than, canh, I8,
hoa, qua,... Tré ndi
dugc dic diém noi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap... Méi
truong song: cay
séng dudi nudc,
cay séng trén
can...Biét loi ich
cua cdy: Cho bong
maét, cho hoa, cho
qua, cho go lam
dep, sach moi
trurong co loi cho
suc khoe

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dac diém ndi bat cua
cay: than to, nho,
cao- thap. Tra 15i rd
rang, mach lac cau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ Tén goi 1 s6 cdy quen thudc, gan giii.
+ Céc bo phan, mau sic cua cay.

H+ MO trudng séng cua cay xanh.

+ ich loi cua cay.

+ Thai do cua tré vai cay xanh.




sdng con nguoi, biét
cham soc va bao vé
cay.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét dém dén |- Mo hinh vuon  [*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
véi toan: 3, biét gop chung 2|béach tha. C6 va Co cung tré hat: “ Qua” va tro chuyén din dit vao bai
Gop 2nhém  [nhom ddi twong c6 [mdi tré c6 3 bodng  [*/. Hoat dong 2: Trong tam:
DT thanh 1 s6 lugng trong hoa (1 do, 2 vang) [* Phan 1:On dém dén 3,NB nhém s¢ lurong trong pham vi 3
nhém trong pham vi 3. 3 con tho (2 hong, |- C6 cho tré tham quan vudn bach tha dém con vat va cay hoa trong
pham vi 3 va - Rén ky nang gop, |1 trang). vuon. Sau d6 ting mdi tré 1 r6 do choi

dém (MT30)

dém cac dbi tuong
bang nhiéu cach
khac nhau trong
pham vi 3, k¥ nang
dém quan sat cha y.
- Tré chu y va hang
thu trong gio hoc,
hang hai tham gia
phat biéu.

* Phan 2 : Gép 2 nhém déi twong thanh 1 nhém trong pham vi 3
va dém.

+Goplvaz

- Trong rd ¢6 gi? Con thé nay mau gi?(mau hong)

- Hay lay hét con tho mau hong ra va dit 1&n phia trén bang

- Trong ré con con tho nao nira khong? Con tho d6 mau gi? Co
may con? Con hay lay con thé mau trang ra va xép xuong dudi

- Phia trén cd ¢6 2 con thd mau hong, phia dudi c6 1 con tho mau
trang. Bay gio c6 mudn co tat ca 3 con tho thi 1am thé nao

- Chang minh hay thir lam theo cach cia ban A xem c6 dung
khong nhé. Cac con hdy dit 1 con tho mau tring canh 2 con tho
mau hong

- Bay gid co tat ca bao nhiéu con tho? (6 bao quét va KT)

- C6 hoi 2-3 tré: - Khi con gop 1 tho mau trang va 2 tho mau
hong véi nhau thi duoc may con tho? Con hay kiém tra no.

- Con d3 1am thé nao dé duoc 3 con tho?

=> Vay mudn c6 3 con tho thi chiing minh gop 1 con tho trang va
2 con tho hong véi nhau.

- C4c con hdy cit sé tho vao rd ndo (cat lan luot va dém)

+Gop2val




- Hay lay bong do ra va dit phia trén. Co may bong hoa do?

- Con bdng hoa mau gi con lay ra va dit xudng phia dudi

- CO mudn ¢ tat ca 3 bong hoa ma chua biét 1am thé nao?

- Con hay thtr gop hoa vang va hoa do véi nhau xem c6 dung =3
khong va dém xem c6 tat ca bao nhiéu bong hoa.

- Nhu vay khi gop 2 bong hoa vang va 1 bong hoa dé thi duoc
may bong hoa?(3 bong hoa day)

=>C06 khai quat : Nhu vay khi gop nhém c6 sé luong 12 2 véi
nhom c6 s luong 1a 1 thi bang 3

- Cho tré nhic lai “ 2 gop voi 1 bang 3”

+ Thé 1 gop vai 2 bang may?

=> Cd chét: Mudn c6 duge nhoém d6i twong c6 s6 lugng bang 3 ta
c6 2 cach :

Cach 1 : 1 gop V6i 2”. Cach 2 : “ 2 gop vai 17

=> Ca cach nay déu cho sé luong bang 3.

+ Phan 3 : Luyén tap:

* Tro choi 1: “Doi nao gioi”

- Céach choi: C6 chia tré lam 3 nhdm, mdi nhém co phat 1 buc
tranh co céc loai cay duoc gan san (hoa) qua nhung chwa du s6
luong 3. Y&u cau cac nhom hoi y va gan thém (hoa) qua cho cay
cho di mdi cay c6 3 (hoa) qua.

- Luat choi: Thoi gian 12 1 ban nhac, d6i ndo gin qua ding va
nhanh 14 d6i chién thang

* Tro choi 2: Tao nhom:

- CC: Cho tré di theo vong tron vira di vira hat “ trdi nang, troi
mua” khi troi mua cho tré tao nhom c6 3 ban.

- LC:Nh6m nao khdng tao dung yéu cau phai nhay 10 co

- C6 t6 chuc cho tré choi, nhan xét két qua choi

*/. Hoat dong 3: Két thuc:

Cb cho tré nhit 14 xép hinh con vat

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

- Tro chuyén
vé cay trong
san trueong

- Tré biét tén goi,
dic diém lgi ich
cua 1 sé cay xanh
trong vuon trueong,
nha tén tro choi,

- Cay trong san
truong, ... d6 choi
ngoai troi.

*/. Hoat dong 1: Hoat dong c6 muc dich

Tro chuyén vé ciy trong san truong

- Cho tré hat bai “khuc hat dao choi” va trd chuyén vé thoi tiét,
canh vat: Cac con dang ding ¢ dau? San truong co nhirng cay gi?
- C6 cho tré dén tirng cay va hoi tré:

- Tro choi: cach choi, luat + Day la cay gi?
Caynaolady [choi. + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay nay?
(MT23) - Tré tra 161 cau hoi + La cAy nhu thé ndo? Than canh ra sao?
mot cach tu tin, noi + Trong cay c6 tac dung gi?
luu loat, mach lac, (C6 cho tré tra loi thoai mai theo suy nghi cua tré)
choi thanh thao tro -Cd nhan xét, gido duc tré biét lgi ich cua cay, biét cham soc va|
choi. bao vé cay, khéng ngat 14, bé canh.
- Tré ¢ y thirc bao */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Cay nao 14 ay
vé moi trurong, bao - C6 gi6i thiéu tro choi, ludt choi, cach choi, t6 chirc cho tré choi.(
vé va cham sOc cay, C0 bao quat 16p)
choi doan két. */ Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi véi db choi ngoai troi( Co bao quat 1op)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo chu dé[*/. Gigi thiéu
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - Nha con trdng nhiing loai cay gi?
dong ¢ céc - Tré thé hién duoc|+ Goc nghé thuat:- Cac ciy do co dic diém gi?
goc (MT68)  |vai choi, biét cAchmi muta, xic x0,- Ching co tac dung gi?

st dung do choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
DC dang noi quy
dinh.

khian mua, dat nan,
Sap mau...

+ Goc phan vai: do
choi niu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

- Cham séc¢ chiing nhu thé nao?

*/. Tré vao goc choi:
Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cay, hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhirng cdng vién cay xanh,
nhitng vuon rau nhé.




+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
b4o, 16td chu dé
thuc vat.

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nuoc...

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac mon an ngon duoC ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap lam nhimg dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé céc loai cay céi xin moi vao goc hoc
tap.

Muén vao goc choi thi phai c6 gi? Khi mubn d6i goc choi vai ban

thi phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gin vao cac goc choi.

- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban céac loai rau, ca, qua, thuc pham.

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé thé

gidi thuc vat...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh.

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho, xé dan vé chu dé thyuc

vat.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat nudc.
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/. Két thuc :

- Cho tré cat dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:

An, ngu, Vé
sinh (MT10)

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tot trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu

phuc vu: Tré ty xac com,
ngu 1 giac vao buoi trua,

di vé sinh dung noi quy
dinh.

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
gdi,...

- Xa phong, khan...

* An:

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thic an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...




- Tré tich cuc tham gia
c@c hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noéi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Phuwong phap
giao duc tién
tién:

HD phong
STEAM:

- Bé xép hinh
cay xanh tur la
- Tro choi:
Thi xem doi
nao nhanh.
(MT76)

- Tré biét nhat 14
rung xép thanh hinh
cay, biét luat choi,
cach choi cua tro
choi.

- Rén su khéo léo
cua doi ban tay,
ngon tay, choi
thanh thao tro choi.
- Tré cd y thuc bao
vé moi truong, tich
cuc tham gia vao
hoat dong, tré choi
doan két.

Phong STEAM, la
cdy, ... do choi cac
goc

*/. Hoat dong 1: Tro choi: Thi xem d§i nao nhanh.

- Cd gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi va td chuc cho tré choi(
C0 bao quat 16p)

*/ Hoat dong 2: Bé xép hinh cay xanh tir 14

- CO cung tré di nhat 1& rung quanh san treong.

- C6 clng tré trd chuyén va nhan xét vé nhitng chiéc 14 vira nhat
duoc: tén goi, dic diém, mau sic va dan dat vao bai.

- Hoi tré y tuong choi ctia minh véi nhiing chiéc 1a?

- C6 hudng tré xép hinh cay tir nhitng chiéc 14

- Cd cho tré vé chd xép hinh cay ma tré thich ( Quan sat, huéng
dan tre)

- Gi4o duc tré biét bo rac ding noi quy dinh.

*/. Hoat dong 3: Choi tw chon

- Cho tré choi véi d6 choi céc goc (Co bao quat 16p)




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc

cudi ngay:

dugc viéc gi tot va

gi tot va chua tot.

Néu guong chua tot, ndm duoc - Co moi 2 - 3 tré nhan xét.
cudi ngay luat choi, cach choi - C6 bd sung nhan xét tré.
(MT58) - Tré biét nhan xét + Lan 1: tang cd cho nhiing chau xuét sic.
vé minh, vé ban dua +Lan 2: tang co cho nhirng chau con lai.( Né&u chau nao nghich
vao goi y cua nhiéu cd co thé khéng ting co).
¢, choi thanh thao - Cho tr¢ hat bai ly cay xanh
tro choi
- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung co, hung tha
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tré sach sg.
an, ngu, vVé tay, rira mit sach [balo, quan 4o cua |- Chq tré choi tro choi ¢ cac goc. ’
sinh canhan:  |sg bang nudce sach[tre. - Nhac nho tré ve chao c6, chao bo me.
V¢ sinh, tra truoc khi ra vé, tra[ PO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
tré (MT14) ra vé co day du db[choi

dung ca nhan.

- Tré duogc ren cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhén cho tré




- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 31/12/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goi |- Phong nhom Noi dung dw Kién
khac: ctia mot s loai cdy [thodng mét, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén quen thudc, gan giii[sé, d6 choi 3 cac  |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT41) Vi tré. Goi ding + Tén goi 1 s6 cdy quen thudc, gan giii.




tén mot s6 bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, 14,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém noi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap... Méi
truong sdng: cay
Séng dudi nudc,
cay song trén
can...Biét loi ich
cua cay: Cho bong
mat, cho hoa, cho
qua, cho go lam
dep, sach moi
trurong co loi cho
suc khoe

- Tré biét quan sét
va miéu td mot sb
dic diém ndi bat cual
cay: than to, nho,
cao- thap. Tra 1oi ro
rang, mach lac céu
hoi caa co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cd va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh voi doi

séng con ngudi, biét

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ C4c bo phan, mau sic cua cay.
H+ Moi truong sdng cua cay xanh.
+ [ch loi cua cay.

+ Thai d6 caa tré véi cay xanh.




cham soc va bao vé
cay.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Tré biéttén bai |- Thang, bong, */. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
Phé hiéu tap tréo thang, biét [ro..... - Hom nay thoi tiét thé nao ?
trrdong ding cach thuc hién bai - C06 ban nao bi dau chan, dau tay khong ?
lop tap, nhd cach choi */. Hoat dong 2: Trong téam :
- Tréo thang trd choi. Phan 1 : Khéi déng:
- Tro choi: - Tré phdi hop tay C6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di mili chan, got chan, di
Ném bong chéan dé tréo thang nhanh, cham.... Tré hat bai Di déu va ra hang.

Vvao r6 (MT5)

mot cach nhip
nhang, khéo léo,
choi thanh thao tro
choi

- Tré cha y trong
gio hoc, khong di
tu do trong gio hoc.

Phan 2 : Trong dong:
BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.
-Pong tac 1: Tay (Tap 5 lan) Hai tay dua trudc lén cao
- Dong tac2: Than(T4ap 4 lan) Cai gap ngudi vé phia trudc.
- Pong tac 3: Chan(Tap4 1an) Ngoi xom, ding 1én lién tuc.
- Pong tac 4: Bat (5 1an ) Bat tién phia trugc.
VDCB: Tréo thang
+ C6 lam mau lan 1:
- Lan 2: ¢6 dimg trudc thang rdi vin 2 tay ¢ gidng ngang nguc,
budc mot chan 1&n giong tha nhét, bude tiép chan kia 1én cung
gidng d6, sau d6 chuyén tay vin 1&n giéng trén rdi budc tiép mot
chan kia 1&n giong thr hai... va tiép tuc nhu vay cho hét bac thang.
Khi xubng thang ciing buéc don tirng chan mot.
- CO moi 1-2 tré Ién tap.
- C6 cho ca 16p 1an luot thuc hién. (Khi tré tréo thanh thao cho tré
tap tréo nhanh lién tiép cac chan 1én thang).
C6 QS va dong vién tré thyc hién tét. Co sira sai cho tré.
- Moi 1 -2 tré tap tot 18n tap lai.
Hoi tré tén van dong?

+ Tro choi: Ném bong vao ro




- Cb néu luat choi, cach choi

- T4 chuc cho tré choi 3 - 4 lan.

Phan 3:Hoi tinh:

Cho tr¢ di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh séan tap.
*/. Hoat ddng 3: Két thic:

C6 cho tré di dao quanh san nhat 14 rung dé choi.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Dia diem quan sat[*/. Hoat dgng 1: Hoat dong c6 muc dich:
choi: dac diem, lgi 6¢ch  [sach s¢, an toan,  |Quan sat cay xoai

- Quan séat cay
Xoai

cua cay xoai, nho
tén tro choi, cach

cay xoai ..., do
choi ngoai troi.

- CO cuing tré hat « 1y cdy xanh” trd chuyén va dan dit vao bai
- Cho tré tro chuyén, nhan xét vé cay xoai: Tén goi, dac diem, loi

- Choi tro choi, luat choi. ich... cua cay.
choi: Méo - Tré ¢6 ki ning - Cho tré so sanh dic diém khéc, giéng nhau giira cay xoai vai cay|
dudi chudt. quan sat, tra loi cau phuong
(MT19) hoi, choi thanh thao - Gido duc tré bét cham soc, bao vé cay.
tro choi. */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Méo dudi chudt.
- Tré hung tha tham - C06 néu cach choi, luat choi va to chirc cho tré choi.
gia vao hoat */ Hoat dong 3: Chei tw do:
dong, choi doan két - Cho tré choi véi dd choi ngoai troi( C bao quat 16p)
vGi ban.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo chu dé,*/. Gigi thiéu
choi: gdc choi, biét choi 61d6 ding d6 choi 6]Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat cac goc. C4cC goc: - Nha con trong nhiing loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién dugc|+ Goc nghé thuat:- Cac ciy do co dic diém gi?
g6c (MT68)  |vai choi, biét cachmii mua, xic xd,- Chdng c6 tac dung gi?

st dung do choi két
hop choi cung ban.

khan mua, dat nan,
Sap mau...

- Cham séc ching nhu thé nao?
*/. Tré vao géc choi:




- Biét doan két gitp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
DC dang noi quy
dinh.

+ Goc phan vai: d6
choi niu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
bao, 16t6 chu deé
thuc vat.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nuadc...

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cdy, hoa... cin duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhirng cdng vién cay xanh,
nhitng vuon rau nhé.

Hay vao céac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong cac loai
hoa, qua nhé. Bac ban hang phai c¢6 thai do nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuéng thirc cac mon an ngon duoc ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap lam nhimg dau bép gioi.

Ban nao muédn tim hiéu vé cac loai cay cbi xin moi vao géc hoc
tap.

Mubn vao goc choi thi phai c6 gi? Khi mudn d6i goc choi vai ban

thi phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.

- Tré thuc hién:

- G6c phan vai : Siéu thi ban céc loai rau, cu, qua, thuc pham.

- GAc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tyu tao, tranh anh vé thé

gidi thuc vat...

- Gbc xa@y dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh.

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho, xé dan vé chu dé thuc

vat.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi voi dd choi cat nuéc.
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, gitip & khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/. Két thic :

- Cho tré cit d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:

An, ngu, Vé
sinh (MT10)

- Tré biét mot s6 né nép,
thoi quen tot trong cac
hoat d6ng an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
goi,...

- Xa phong, khan...

* An:

- C6 huéng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.
- Tré ngdi vao ban an va ty xic an




di vé sinh dGng noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cAu cua cd.

- Khong dua, khong 1am vai thuce an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngi:

- T6 chtc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xi Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Nh& tén bai hat,| - Bai hat. Bd choi [*/ Hoat ddng 1: Tré choi: Dung ding dung dé
choi: tén tac gia, nam|o cac goc. - C6 néu luat choi, cach choi. Té chuc tré choi 3 - 4 lan.
- Lam quen dugc luat choi, cach */ Hoat dong 2: Lam quen bai hat: Ly cay xanh
bai hat: Ly choi. C6 hét bai hat 1an 1. C6 hat bai hat Ly cay xanh
cay xanh - Hat dung giai diéu C6 hat lan 2, hoi treé:
- Tro choi: BH, phdi hop cung + CO vura hat bai gi? Bai hat thudc lan diéu dan ca nao?
Dung diang ban trong goc choi. + Bai hét ndi vé diéu gi?
dung dé - Biét thé hién tinh Cd cho ca lép, t6, nhém, c& nhan hat
(MT71) cam khi hat, doan Co6 quan sat va dong vién tré hat. C6 cha y sua sai, sua ngong cac

két giup d& nhau
trong khi choi tro

tir : xanh xanh, liu lo...
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:




chot, gitt gin do
choi.

C6 huéng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré biét trongl- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon ciu vong
danh gia tré ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc viéc
cudi ngay: dugc viéc gi tot va gi tot va chua tot.

Néu guong chua tot, nam duoc - Co moi 2 - 3 tré nhan xét.

cudi ngay luat choi, cach choi - C6 bd sung nhan xét tre.

(MT58) - Tré biét nhan xét + Lan 1: tang cd cho nhitng chau xuét sac.
vé minh, vé ban dual + Lan 2: tang c& cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao nghich
vao goi Yy cua nhiéu co cé thé khong ting co).
¢, choi thanh thao - Cho tré hat bai ly cay xanh
tro choi
- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung c¢o, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.
an, ngu, vé tay, rira mat sach |palo, quan 4o cua |- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
sinh canhan: sz bang nuéc sach [iré. - Nhac nhe tré vé chao co, chao bo me.

V¢ sinh, tra truée khi ra vé, tre[ PO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.

tre (MT14) lra vé 6 ddy da dd[hol

dung ca nhan.
- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat

va tay, rén thoi




quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Tw, ngay 01/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goi |- Phong nhom Noi dung dw Kién
khac: ctia mot s loai cdy [thodng mét, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén quen thudc, gan giii[sé, d6 choi 3 cac  |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT41) Vi tré. Goi ding + Tén goi 1 s6 cdy quen thudc, gan giii.




tén mot s6 bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, 14,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém noi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap... Méi
truong sdng: cay
Séng dudi nudc,
cay song trén
can...Biét loi ich
cua cay: Cho bong
mat, cho hoa, cho
qua, cho go lam
dep, sach moi
trurong co loi cho
suc khoe

- Tré biét quan sét
va miéu td mot sb
dic diém ndi bat cual
cay: than to, nho,
cao- thap. Tra 1oi ro
rang, mach lac céu
hoi caa co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cd va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh voi doi

séng con ngudi, biét

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ C4c bo phan, mau sic cua cay.
H+ Moi truong sdng cua cay xanh.
+ [ch loi cua cay.

+ Thai d6 caa tré véi cay xanh.




cham soc va bao vé
cay.

Hoat dong hoc
Hoat djng Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Kham pha:
Nghi Tét
duong lich
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhé tén cac- Tranh theo chu dé,*/. Giéi thigu
choi: goc choi, biet choi ¢/d6 dung d6 choi ¢/Cho tré nghe bai hat “Ly cay xanh”
Choi, hoat cac goc.. cac goc: - Nha con trong nhiing loai cay gi?
dong o cac - Tré thé hién dugc| + Goc nghé thuat:l- Cac cay do co dac diem gi?
goc (MT68) vai choi, biét cachmii muta, xac x0,- Chung co tac dung gi?

st dung do choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cit don
bC dung noi quy
dinh.

khin mua, dat nan,
Sap mau...

+ Goc phan vai: d6
choi ndu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
bao, 16td chu dé
thuc vat.

- Cham séc ching nhu thé nao?

*/. Tré vao géc choi:

Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cay, hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhitng cong vién cay xanh,
nhiing vuon rau nhe.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cay giong, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuéng thic cAc mon &n ngon dugc ché bién tir
cac cay rau, cu, qua hay den tap lam nhimg . dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac loai cay cdi xin moi vao goc hoc
tap.

Mubn vao goc choi thi phai c6 gi? Khi mudn d6i goc choi vai ban

thi phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh|
nuadc...

- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban céc loai rau, ca, qua, thuc pham.

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé thé

gidi thuc vat...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh.

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho, xé dan vé chu dé thuc

vat.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi Véi d6 choi cat nudc.
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/, Két thic :

- Cho tré cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong -hTr_é biet motso nenép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
choi: thol quentottrong cac | Giryng ng, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
< . hoat dong an, ngu, vé 2 e .
An, ngu, v¢ sinh goi,... - Gidi thiéu mon an
sinh (MT10) -Réncho tré ky nang tw |- Xa phong, khan... |- Trudc khi an moi ¢6 moi c&c ban.

phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di vé sinh dung noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Tré ngdi vao ban an va tu xuc an

- Khong dua, khong 1am vai thic an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sg€...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngi:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.




- Luyén cho tré di v€ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mo6i truong vé sinh: vé sinh phong nhoém, d6 dung, do choi.

- Giir sach ngudn nudc va xir ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tré sach sg.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT14)

tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi céac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nh¢ tré veé chao cd, chao bo me.
- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh swra




Thiwr Nam, ngay 02/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goi |- Phong nhom Noi dung dw Kién
khac: ctia mot s loai cdy [thodng mét, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén quen thudc, gan giii[sé, d6 choi 3 cac  |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT41) Vi tré. Goi ding + Tén goi 1 s6 cdy quen thudc, gan giii.




tén mot s6 bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, 14,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém noi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap... Méi
truong sdng: cay
Séng dudi nudc,
cay song trén
can...Biét loi ich
cua cay: Cho bong
mat, cho hoa, cho
qua, cho go lam
dep, sach moi
trurong co loi cho
suc khoe

- Tré biét quan sét
va miéu td mot sb
dic diém ndi bat cual
cay: than to, nho,
cao- thap. Tra 1oi ro
rang, mach lac céu
hoi caa co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cd va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh voi doi

séng con ngudi, biét

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ C4c bo phan, mau sic cua cay.
H+ Moi truong sdng cua cay xanh.
+ [ch loi cua cay.

+ Thai d6 caa tré véi cay xanh.




cham soc va bao vé
cay.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: -Trénhé ténbai |- Tranh minh hoa [*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai:
Tho : Cay day |tho, tén tac gia, bai tho. - Gigi thi¢u chuong trinh “Bé yéu tho”
leo hiéu noi dung bai - Chuong trinh “Bé yéu tho” gdm ¢6 4 phan choi:
Xuan Tiru tho. + Phan choi tht nhat 1a phan choi “Bé cing vui”.
(MT49) - Tré doc to, rd + Phan choi th hai 12 phan choi “Bé thuréng thire 7.

rang, dung nhip
diéu, thé hién tinh
cam khi doc tho.

- Tré hiing thu tich
cuc doc tho, biét
yéu quy cham soc
bao vé cay.

+ Phan choi thir ba |2 phan choi “Bé hiéu biét” .

+ Phan choi thir tu 1 phan choi “Bé tré tai”.

- Phan choi thtr nhat “Bé cang vui” moi ca 3 d6i ciing giao luu
véi nhau bai hat Ly cay xanh va tro chuyén :

+ Mudn cay xanh tét ching minh phai lam gi?

Mudn ¢y duoc xanh tot ngoai viée tugi nuoc CS cho cay thi
cay cOn can c6 anh sang dé quang hop c6 ning, c6 mua nita. Nhu
vay cdy méi mau ra hoa va két trai ... Do ciing 1a ND BT Cay day
leo ctia nha tho Xuan Tuu.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

Phan 2: Bé thuong thirc
C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1
Bai tho noi vé cdy day leo nho bé khong muébn séng mai & trong
nha ma moc vuon ra ngoai dé duoc tim nang, gio, sudi 4m bang
anh nang caa mat troi...
C6 doc lan 2 ¢é tranh minh hoa.

Phan 3: Bé hiéu biét

- bam thoai, giang giai
- €0 vira doc cho ca I6p nghe bai tho gi ? Do ai sang tac ?
-Céy day leo Song ¢ dau?Vi sao cdy day leo vuon ra ngoai
- Cay day leo muén bo ra ngoai cira s6 dé lam gi ?
- Cay nao duoc goi la cdy day leo khong ?




- Giai thich tir kho: ti teo, nghén c6, dé thg, tim ning, goi mua....
Cay xanh c6 nhiéu tac dung cho bong mat, cho hoa thom qué ngot.
V1 vy c4c con can chim soc va bao vé cay.....
Phan 4: Bé tr6 tai
Day tré doc tho :
Co cho ca 16p, to, nhom, ca nhan doc
Co6 QSva dong vién tré doc. Sua sai cho tré: day leo, ti teo, bo ra,
ctra $6, nghén co, dé tha, tim ning gi6, goi mua rao.
C6 doc dién cam lan cudi.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- C6 cung tré ra ngoai dao choi.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc sy |- Piadiém quan  [*/. Hoat dong 1 : HDCMBD:
choi: phat trién cua cdy |[sat: 6 chau Tim hiéu sw phéat trién caa cay
-Timhiéusy  [tir hat, nay mam, |cAy: Hat; nay - Cho tré hat “Em yéu cay xanh”, va trd chuyén
phat trién caa  [thanh cay non, cdy |mam; cay non; cdy |- Cho tré xem su phat trién cua cay (6 chau cay: Hat; nay mam:; cay
cay truong thanh...,  |truong thanh; Cay [non; cay trudng thanh; Cay co hoa; cay co qua)
- Tro choi: nhé tén tro choi,  |c6 hoa; cay cd qua, |- Tré quan sat va tro chuyén cing cd: Hat- nay mam- cay non- cay,
Gieo hat luat choi, cach dd choi ngoai troi. ftruong thanh- ra hoa - két qua.
(MT19) choi. - Sau khi quan séat vé su phat trién cua cy cd cho tré gieo hat vao

- Rén cho tré kha
nang quan sat ghi
nhé va su tudéng
tuong cua tré vé su
phat trién cua cay,
choi tbt tro choi.

- Giéo duc tré yéu
quy cham s6c bao
vé¢ cay khong but 14
bé canh..., tich cuc

trong vo hop c6 dd chudn bi rdi tuéi nude. Cho tré dé vao 1 gdc
cua goc thién nhién 2 - 3 ngay sau cd cho tré quan sat tiép.
- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay.
*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Gieo hat
Co gii thiéu luat choi, cach choi. Cho tré choi 3 - 4 lan
*/ Hoat dong 3: Cho' tw do:
Co cho tré choi véi cac dd choi trén san
C6 huong dan, quan sat va dong vién tré choi.




tham gia vao tro
choi ¢6 to chirc.

Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha dé,*/. Gigi thiéu
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - Nha con tréng nhiing loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién duoc| + GAc nghé thuat:- Cac ciy do co dic diém gi?
goc (MT68)  |vai choi, biét cachmii muaa, xic x0,- Ching co tac dung gi?

str dung do choi két
hop choi cung ban.

- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
bC dang noi quy
dinh.

khin mua, dat nan,
Sap mau...

+ Goc phan vai: d6
choi nau n, dd choi
ban hang: hoa qua,
dd choi.

+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
bdo, 16t6 chu dé
thuc vat.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh|
nudc...

- Cham séc ching nhu thé nao?

*/. Tré vao géc choi:

Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cay, hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhirng cong vién cay xanh,
nhirng vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cdy gidng, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai co6 thai do nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuéng thirc cac moén dn ngon dugc ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap lam nhimg dau bép gioi.

Ban nao muébn tim hiéu vé céc loai cay c6i xin moi vao goc hoc
tap.

Mudn vao goc choi thi phai ¢d gi? Khi muén ddi goc choi véi ban
thi phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.

- Tré thuc hién:

- GOc phén vai : Siéu thi ban céac loai rau, cu, qua, thuc phém.

- GOc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé thé
gidi thuc vat...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh.

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho, xé dan vé chu dé thuc
vat.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi voi dd choi cat nuéc.




Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/.

Két thuc :

- Cho tré cit do6 choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng -hTré biet motso nenép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
choi: thol quentottrong cac L 4r4nq ng, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
o S hoat dong an, ngu, vé . A o
An, ngu, v¢ sinh gol,... - Gi6i thiéu moén an
sinh (MT10) -Rencho tre ky nang tw |- Xa phong, khan... |- Trudc khi an moi ¢d moi cac ban.

phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di vé sinh dGng noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thic an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi

an

* Ngi:

- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

*Veé sinh:

- Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
udng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhoém, d6 dung, do choi.

- Giir sach ngudn nudc va xir Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

- T/c: Kéo cua
ltra xé.

- Tré biét duoc 1 s6
cach dan tét day
thuong gap, biét
choi ¢ cac goc.

- Déy, len . B6
choi & cac goc choi.

*/ Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cwa lira xé

- C6 néu cach choi, luat choi. Té chuc tré choi 3 - 4 lan.
*/ Hoat dong 2: Day tré ky ning dan tét

- CO tro chuyén cuing tré vé phong da nang

- Day tré ky - Tr¢é str dung thanh + Phong nay goi la gi? Trong phong c6 nhiing gi?
ning dan tét thao cac ki nang dan + Nhitng soi day, len nay c6 thé lam gi?
(MT76) tét: luon day, buoc - C0 gigi thiéu cac cach dan tét.
day, phdi hop cling - Cho tré dan tét. C6 quan sat huéng dan dong vién tré
ban trong cac goc - Nhén xét san pham tré 1am ra.
choi. */ Hoat dong 3: Choi tw chon:
- Tré cam nhan C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
duoc vé dep cua cac
san pham minh 1am
ra, khong quang
ném do choi trong
khi choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trongl- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc viéc
cudi ngay: dugc viéc gi tot va gi tt va chua tot.
Néu guong chua tot, nam duogc - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cudi ngay luat choi, cach choi - C6 b sung nhan xét tre.
(MT58) - Tré biét nhan xét + Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sic.

vé minh, vé ban duyal
vao goi Yy cud
c0, choi thanh thao
tro choi

- Tré manh dan, tu|
tin khi NX minh,

ban. Tré vui vé hat

+ Lan 2: tang co cho nhirng chau con lai.( Néu chau nao nghich
nhiéu cd co thé khdng tang co).
_ Cho tré hat bai Iy cay xanh




cung c¢o, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT14)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nudc sach
truGc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duogc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé
khéng nghich dat
cat.

choi

- Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.

balo, quan 4o cua |- Cho tré choi tro choi & cac gac.

tré. - Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- D6 choi cac goc |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra







Thir Sau, ngay 03/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goi |- Phong nhom Noi dung dw Kién
khac: ctia mot s loai cdy [thodng mét, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén quen thudc, gan giii[sé, d6 choi 3 cac  |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT41) Vi tré. Goi ding + Tén goi 1 s6 cdy quen thudc, gan giii.




tén mot s6 bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, 14,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém noi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap... Méi
truong sdng: cay
Séng dudi nudc,
cay song trén
can...Biét loi ich
cua cay: Cho bong
mat, cho hoa, cho
qua, cho go lam
dep, sach moi
trurong co loi cho
suc khoe

- Tré biét quan sét
va miéu td mot sb
dic diém ndi bat cual
cay: than to, nho,
cao- thap. Tra 1oi ro
rang, mach lac céu
hoi caa co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cd va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh voi doi

séng con ngudi, biét

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ C4c bo phan, mau sic cua cay.
H+ Moi truong sdng cua cay xanh.
+ [ch loi cua cay.

+ Thai d6 caa tré véi cay xanh.




cham soc va bao vé
cay.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré thugc va nhg |- Bai hat. Bong. */. Hoat dong 1: Giai thiéu bai :
- NDC: Day tén bai hat, tén tac Cd trd chuyén cung tré vé cha dé :
hat: Ly cay gia, hiéu ndi dung - Con hdy ké tén cho c6 biét 1 s loai cay?
xanh bai hat. - Cay xanh c6 dic diém gi ? Trong cdy xanh dé lam gi ?
Déan ca Nam - Tré hat ding diéu - Nay c6 s€ day cac con BH : Ly c@y xanh dan ca nam bg.
Bo bai hat, choi thanh */. Hoat dong 2: Treng tam :
- NDKH: + thao tro choi. + Day hét : C6 hat lan 1, gi6i thiéu: Bai hat " Ly cdy xanh’’ thudc
Nghe hat: Ly |- Chay trong gio lan diéu dan ca Nam Bo. Bai hat noi vé cay xanh, 14 tt tuoi co
cay bong hoc, thé hién tinh nhiéu chim dén hét quanh...
DancaNam  |cam khi hét. - CO hat lan 2
Bo - Giang giai ndi dung
+ T/c: Khiéu - C0 hat cho 16p nghe BH gi? Thudc lan diéu dan ca nao?
vii v6i bong. - Bai hat noi vé diéu gi?
(MT71) - Tré hat: C6 cho ca lép, t6, nhom, c& nhan hat

Co6 quan sat va dong vién tré hat, cb sua sai, stra ngong cho tré
cac tu : Céi cdy, xanh xanh, 13, liu lo...
+ Nghe hat:
- C6 hat BH lan 1, gii thiéu : C6 vira hat cho ca 16p nghe bai hat
“Ly cay bong’’ thudc lan di¢u dan ca Nam bg.
- CO hét 1an 2 khuyén khich tré hat cung cd.
GD tré : cay xanh c6 nhiéu ich loi dbi véi con ngudi va moi
truong vi vay cac con phai biét biét yéu quy cay xanh, bao vé cay
va gitt méi truong sach dep.
+ Tro choi am nhac: Khiéu vii véi bong.
- C6 néu céach choi, luat choi. T6 chic tré choi 3 - 4 lan.
*/. Hoat dong 3: Két thic:

C0 cho tré ra goc thién nhién cham soc cay..




Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét xép hinh | - Soi, @6 choi:  [*/ Hoat @dng 1: Hoat déng c6 muc dich:
choi: cay xanh tir soi,  [xich du, cau truot, Bé xép hinh cay xanh tir séi
-Bé xép hinh  |biét luat choi, cach |bap bénh.... - Cd cho tré quan sat nhirng vién soi trd chuyén va nhan xét: tén
cay xanh tur choi. goi, dic diém, mau sic va dan dit vao bai.
soi - Rén sy khéo léo - Hoi tré y tuong choi cia minh véi nhiing vién soi?
- Tro choi: ctia d6i ban tay, - C6 huéng tré xép hinh cay xanh tir nhitng vién soi.
Gieo hat ngon tay, choi - C6 cho tré vé chd xép hinh cay xanh ma tré thich (Quan sat, huéng
(MT83) thanh thao tro choi. dan tre)
- Cby thac bao vé - Gi4o duc tré biét bo rac dang noi quy dinh, ria tay sach sé sau
va giir gin cay khi choi.
xanh, tich cuc hurng */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Gieo hat
tha tham gia cac tro - C6 néu luat choi, cach choi. Td chic tré choi 3 - 4 lan.
choi. */. Hoat dong 3: Choi tw do:
Cb gidi thiéu do choi trén san trudng cho tré lya chon choi. Co
quan sat va dong vién tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat d¢ng - Tré nhé tén cacl- Tranh theo chu dé[*/. Gigi thiéu
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - Nha con tréng nhiing loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién dugc| + Goc nghé thuat:- Cac ciy do co dic diém gi?
goc (MT68)  |vai choi, biét cAchmi muaa, xic x0,- Ching co tac dung gi?

str dung do choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
bC dung noi quy

khan mua, dat nan,
S4p mau...

+ Goc phan vai: do
choi ndu an, dd choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

dinh.

- Cham séc ching nhu thé nao?

*/. Tré vao goc choi:
Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cdy, hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhirng cong vién céy xanh,
nhiing vuon rau nhe.




+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:

Tranh anh, sach
b4o, 16td chu dé
thuc vat.

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nuoc...

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé ndo ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac mon an ngon duoC ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap lam nhimg dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé céc loai cay céi xin moi vao goc hoc
tap.

Muén vao goc choi thi phai c6 gi? Khi mubn d6i goc choi vai ban

thi phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gin vao cac goc choi.

- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban céac loai rau, ca, qua, thuc pham.

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé thé

gidi thuc vat...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh.

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho, xé dan vé chu dé thyuc

vat.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat nudc.
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/. Két thuc :

- Cho tré cat dd choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:

An, ngu, Vé
sinh (MT10)

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tot trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu

phuc vu: Tré ty xac com,
ngu 1 giac vao buoi trua,

di vé sinh dung noi quy
dinh.

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
gdi,...

- Xa phong, khan...

* An:

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thic an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...




- Tré tich cuc tham gia
c@c hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noéi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhoém, d6 dung, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét lao dong |- Khan lau, gia dd [*/. Hoat déng 1: Tro choi: Kéo cua lira xé.
lao dong: gilp cd nhiing viéc |choi. */. Hoat dfng 2: Lao dgng vé sinh:
Lao dong vé nhoé vira sac, nhé - Co chiatré ra lam nhiéu nhom. i
sinh: (MT14)  |[tén tro choi, luat - C6 hudng dan tieng nhom tré lau chui gia do choi.

choi, cach choi

- Biét lau chui, sap
Xép gon gang dd
choi cung cd, choi
thanh thao tro choi
- Biét giir gin do
choi cua lop, tich
cuc tham gia tro
choi

- Gi4o duc tré biét gitr gin do choi va giir gin vé sinh chung. Biét
lay va cat d6 choi diing quy dinh.

- V¢ sinh tay chan cho tré.

*/. Hoat dong 3: Choi tw chon

- Cd cho tré vao goc choi, ¢ bao quat huéng dan tré

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
Néu guong

- Tré biét trong
ngay minh da lam
dugc viéc gi tot va
chua tot, ndm duoc

- Co, Bang be
ngoan.

- Cho tré choi tro choi:Lon cau vong

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc viéc
gi tot va chua tot.

- Co moi 2 - 3 tré nhan xét.

cudi ngay luat choi, cach choi - C0 bo sung nhan xeét tre.

(MT58) - Tré biét nhan xét + Lan 1: tang co cho nhitng chau Xuét sac.
vé minh, vé ban dual + Lan 2: tang c& cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao nghich
vao goi Y cua nhiéu cb co thé khéng ting co).
¢, choi thanh thao - Cho tr¢ hat bai ly cay xanh
tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung c¢o, hung thu
tham gia tro choi.

HOZ.lt d@ng - Tré biét trong|- Bé ngoan - C0 cho tré choi tro choi : Dung ding dung dé.

danh gia tré
cudi ngay:
Neéu guong
cudi tuan
(MT58)

ngay minh da lam
duoc viéc gi tot va
chua tét, biét tiéu
chuian dé nhan bé
ngoan,

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé ban dual
vao goi Yy cua
c0, choi thanh thao
tro choi

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé cung

cO, vui mung khi

- HOm nay 1a thir may ? S& duoc c6 tang cho gi ?

- Trong tuan c6 may co thi nhan duoc bé ngoan ?

- C6 kiém tra xem c6 bao nhiéu tré c6 3 co tré 1én nhan duoc phiéu bé ngoan. Con bao
ban chua nhan du 3 co.

- C6 nhan xét chung, nhic nhé dong vién tré.

- C6 tang phiéu bé ngoan.

- Con cam thay thé nao khi dwoc cam bé ngoan trén tay?

- Cho tré lién hoan van nghé




nhan  duwoc  bé
ngoan, hang  thd
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat djong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngua, vé

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT14)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
trugc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh cé
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

- Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sé.

balo, quan 4o cua |- Cho tré choi trd choi & cac gac.

tré. - Nhic nhé tré vé chao ¢, chao bd me.

- Do choi cac goc |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

choi

Danh gia/Nhan
xét




Chinh swra










Thir Hai, ngay 06/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi cual- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 loai rau, ci,|mat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xtcc cua tré : quan tdm, tim hiéu vé
Tro chuyén qua quen thudc ddilchoi & cac goc sap |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT8) v6i tré nhu: rau cai, + Tén goi cua 1 s6 loai rau, cu, qua .




rau muéng, rau day,
rau ngot... ca ca rét,
cu khoai tay, cu su
hao..qua khé, qua
ca chua, qua dua
hau, qua chudi, qua
cam.... Biét dic
diém noi bat cua
mot sé loai rau cu,
qua: Mau sic (vang,
xanh, do...), hinh
dang ( hinh tron,
thon dai, 14 tron
mong, la dai ...) NOi
duoc tén 1 vai mén
an ché bién tor rau
cu, qua ich lgi dinh
dudng cua cac moén
an tu rau, cu, qua
vai sac khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, str dung ho
vé sinh: rau, cu,
- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai rau,

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Dic diém cia rau an 14, rau dn ca, qua.

+ Tac dung cua rau, cu, qua ddi véi sic khoe con nguoi.
+ Céc chat dinh dudng c6 trong rau, cu, qua.

+ Thai d6 cua tré: biét an da dang cac loai rau, cu, qua, ...




cu, qua. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai cay rau,
cu, qua.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj CéAch tién hanh
Lam quen - Tré nhan biét, - Nhac, chum béng [*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
voéi toan: phan biét dugc phiafbay - CO cung tré choi tro choi: Noi theo ¢6 noi, lam theo ¢6 lam
Phia trén phia  [trén, phia dudi, cua |- Mdi tré ¢d 1 ro d6 |Gat gat gat ta clng gat gat gat. ..
du6i (MT34)  |ban than, biét x4&c  |choi c6 mii, dép... |Dam cai chan 1a dam cai chan

dinh céc bo phan
trén co thé tuong
ng Vvai cac phia.

- Ren k¥ nang dinh
hudng phia trén —
phia dudi, cua ban
than, phat trién kha
nang dinh hudng
trong khong gian.

- Tré hung thd tham
gia hoat dong.

LAc tay tréi 12 lic cai tay...

Tro chuyén vé trd choi

* Hogt dong 2: Trong tam

+ Phan 1: On truéc- sau cia co thé

- C6 d6 cho tré tra 1oi

+ Bung no cua chiing minh dau? Bung & phia nao cua co thé?

+ Lung cac con dau nhi? Co6 nhin dugc lung khong? Lung ¢ phia
nao cua co thé?

+ Phdn 2: Nhdn biét, phan biét trén- duéi cia bdn than

* Phia trén

- Céc con hdy xem c6 treo qua bong ¢ dau?

- Tran nha & phia ndo so véi cac con?

- Bé nhin duoc qua bdng thi cac con phai lam gi?

- Vi sao lai phai ngang dau 1én mai nhin thay bong bay?

- Céc con hay nhin xem phia trén con cé nhirng gi nra?

- C6 khang dinh lai: Bang rdi qua bong cd treo & trén tran nha rat
cao vi thé ching minh phai ngang cao dau thi méi nhin thy
duoc. Nhitng thr ma chling ta phai ngang dau 1én méi nhin thay
dugc goi 1a ¢ ”Phia trén”. Vi nd ¢ phia trén. Ngoai chum bong
bay phia trén con c6 quat tran, bong dién day.




* Phia dudi :

- Cho tré choi trd choi “Gidu chan”

+ “Chan dau”?

+ Chiing minh ¢6 nhin thdy chan caa chiing minh khong nao?
+ Lam thé nao dé nhin thay chan cua ching minh?

+ Néu ching minh khéng cti xuéng thi ¢ nhin thay chan cua
minh khong ?

+ Visao ?

+ Dé nhin duoc céc con phai lam gi ?

+ Vi sao phai cti xudng méi nhin thay?

+ Vi chén ¢ phia nao cua con?

- Cho tré doc: “phia dudi”

- CO6 khang dinh lai: duéi chan cac con ding ching minh phai
cti xuéng méi nhin thiaycon duoc goi 1a phia dudi. Ngoai chan ra
phia duéi con c6 san nha, xop trai nén nha.

+ Phan 3: Luyén tdp

* Tro choi 1: Thi ai nhanh

- C6 cho tré dwa mil, dép vé cac phia theo yéu cau caa cd

C6 néu luat choi, cach choi va to chirc cho tré choi 2- 3 1an
Co6 quan sét stra sai va cung choi véi tré.

* Tro choi 2: Nhay theo diéu nhac

- Cho tré dung theo d6i hinh vong tron

- CO noi phia trén tré bat va gio tay 1én cao, phia dudi thi tré ngdi
Xuong.

* Hogt déng 3. Két thc.

C6 cung cb bai nhan xét, tuyén duong tré.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Dia diém sach sg, /. Hoatdéng 1: HDCMD :
choi: dac diém, lgi ich  |an toan, qua quyt, Tro chuyén ve qua quyt, qua xoai.




- Tro chuyén

cua qua quyt, qua

qua xoai, do choi

- C6 dua gio qua cho tré quan sat va TC dan dit vao bai.

vé qua quyt, xoai, nhé tén tro  |ngoai troi. - Cd chia tré thanh 2 nhém quan sat va trd chuyén vé qua cua nhém
qua Xoai. choi, luét choi. minh: Tén goi, dac diém, loi ich...
- Tro choi: - Tré tra loi mach - Dai di¢n nhom [én trinh bay( Nhom ban bd sung)
Thi xem d0i lac céac cau hoi cua - CO chét lai, cho tré ké tén 1 s6 loai qua ma tré biét.
nao nhanh ¢0, choi tro choi - Cho tré so sanh 2 loai qua do.
(MT19) thanh thao. - Giéo duc tré.
- Gido duc tré an */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Thi xem d§i nao nhanh
udng vé sinh, biét - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
quy trong ngudi lao */ Hoat dong 3: Choi tw do:
dong, ngudi trong Co cho tré choi véi cac dd choi c6 da chuén bi
ra nhirng loai qua, C6 huong dan, quan sat va dong vién tré choi
tich cuc tham gia
vao tro choi ¢o to
chuec.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré nhd tén cacl- Tranh theo chu d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61d6 ding dd choi 6]Cho tré hat bai “Cay bap cai”
Choi hoat cac goc choi. cac goc: - Nha chau trdng nhitng loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Cac ciy d6 co dic diém gi?
g6c (MT68)  |vai choi, biét ldy vdimii mua, xic x0,- Cay xanh c6 tac dung gi?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
gilr gin do dung, do

choi, choi xong cat|...

d6 choi ding noi
quy dinh.

thanh g, tréng...

+ Goc phén vai: cac
loai rau ca, do choi
nau an, d6 choi ban
hang: rau, qua, cu

+ Goc xay dung: do
choi lap ghép, hang
rao, hoa, soi...

- Con phai cham soc cay nhu thé nao?

*/. Tré vao géc choi:
Trong l6p minh c6 rat nhiéu céc loai cdy, rau, cu,... can duoc ching
minh cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién cay xanh,
nhitng vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cdy gidng, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai c6 thai do nhu thé nao ddi véi
khach?




+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16td vé céc loai
rau, cu,qua...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nudC...

Ban nao mudn thudng thirc cac mon an ngon duoc ché bién ti
cac cay rau, cu hay dén tap 1am nhitng dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:
- GOc phén vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc phém...
- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...
- Gbc xady dung: Xay cac trang trai, cbng vién cay xanh...
- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chii dé thyc vat..
- GAc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nudc...

Trong qué trinh tré choi, ¢ quan sat, gitip d& tré khi can thiét,

dong vién, khen nggi tré kip thoi.
*/, Két thic :
- Cho tré cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, Vé
sinh (MT8)

- Tré biét mot s6 né nép,
thoi quen tot trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
goi,...

- Xa phong, khan...

* An:

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thuce an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chic cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.




*Veé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thyc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
udng sinh hoat.

- M6i trudng Ve sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xir Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Phuwong phap
giao duc tién
tién:

Hoat dong
phong
STEAM

- Mach trai
cay (MT42)

- Tré biét va hiéu
dac diém, hinh
dang cua céc loai
rau cua qua nhu
Chanh (ca chua,
khoai tay...) co
hinh tron, co vi
chua, c6 tinh axit,
dung dé nau an,
nudc udng va cling
la vi thudc rat tét
cho suac khoe, tré
biét dugc rang hoa
qua, rau cu cting co
thé phat ra dién.

- K§ nang thyc hi¢n
cac cong cu dé tao
1&n chiéc dén ngu:
Str dung kéo, bang
dinh, ndi day, lap
pin,...Ky nang quan

- Tréi cay: Chanh,
ca chua, khoai tay
(4-5 qua)

- Thanh ddng,
thanh kém: mdi loai
3-4 thanh

- Day dién: 6-8 day
- Bong dén led: 1
cai

- Ro: 1céi

- Khay: 1 céi

*/ Hoat @ong 1: Tro choi: Dung dang dung dé
- C6 néu céch choi, lut choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
*/ Hoat dong 2: Mach trai cay
- Gido an s6 11.
- Gi4o duc STEAM
*/ Hoat dong 3: Choi tu chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.




sét, ling nghe, phan
doan, phan tich. K¥§
nang lam vi¢c
nhom; K¥ nang
thuyét trinh.

- Tré tham gia gio
hoc hing tha. Tré
chu dong, tu tin,
vui vé tham gia

hoat dong.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  ngay minh da lamngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Néu guong chua tot, nam duqcC - C6 moi 2 - 3 tré nhan xét.
cuoi ngay luat choi, cach choi - C6 bé sung nhan X6t tré.
(MT45) - Tré bict nhan xét + Lan 1: ting co cho nhitng chau xut sic.
vé minh, vé ban dua X A ew \ ~ AN . £ N
vio goi ¥ cia + Lgn 2: tang vy c,ho r}hu:nAg chau con lai.( Néu chau nao
¢6. choi thanh thao nghich r]hle,:u €0 co Ehe‘ khdng tang co).
tro choi - Cho tré hat bai qua gi?
- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh




Hoat dong
an, nga, vé

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré¢ (MT11)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nudc sach
truGc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

- Khan, xa phong,
balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao ¢, chao bd me.

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cia tre.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra







Thiwr Ba, ngay 07/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi cual- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 loai rau, ci,|mat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xtcc cua tré : quan tdm, tim hiéu vé
Tro chuyén qua quen thudc ddilchoi & cac goc sap |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT8) v6i tré nhu: rau cai, + Tén goi cua 1 s6 loai rau, cu, qua .




rau muéng, rau day,
rau ngot... ca ca rét,
cu khoai tay, cu su
hao..qua khé, qua
ca chua, qua dua
hau, qua chudi, qua
cam.... Biét dic
diém noi bat cua
mot sé loai rau cu,
qua: Mau sic (vang,
xanh, do...), hinh
dang ( hinh tron,
thon dai, 14 tron
mong, la dai ...) NOi
duoc tén 1 vai mén
an ché bién tor rau
cu, qua ich lgi dinh
dudng cua cac moén
an tu rau, cu, qua
vai sac khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, str dung ho
vé sinh: rau, cu,
- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai rau,

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Dic diém cia rau an 14, rau dn ca, qua.

+ Tac dung cua rau, cu, qua ddi véi sic khoe con nguoi.
+ Céc chat dinh dudng c6 trong rau, cu, qua.

+ Thai d6 cua tré: biét an da dang cac loai rau, cu, qua, ...




cu, qua. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai cay rau,
cu, qua.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Van dong: - Tré nho tén bai - S&n tap an toan [*/. Hoat dgng 1: Gigi thi¢u bai:
Ph6 hiéu tap: di d6i huong [cho tré, bip b&, |- Cd cling tré hat bai Khiic hat dao choi va trd chuyén vé bai héat
trudng dung theo hi¢u Iénh cua |nha, 6 t6 ( dat so le [*/. Hoat dong 2: Treng tam:
16p cd, biét phdi hop  [theo duong dich  |Phanl : Khéi déng :
- bi doi cac van dong. dic), 1 ro bong,  |Cho tré di thuong két hop di thay doi nhanh cham, di cac kiéu di
huéng téi vat |- Rén luyén, phat  [chiéu. theo vong tron. Cho tré hat bai “ i déu” ra hang.
chuan theo trién cac co toan Phan 2: Trong déng
hiéu lénh. than va sy phdi hop BTPTC: Tép theo nhip &dém 1 -4
- Tro choi: khéo léo trong van - Tay: Hai tay dang ngang bang vai, gap lai, dau ngon tay cham
Tung bong dong. vai, dang ngang, ha tay xuéng, tay xudi theo ngudi.
(MT3) - Tré thich tap - Than: Hai tay dua cao, nghiéng ngudi sang phai vé vi tri ci,

luyén dé co thé
khoé manh.

nghiéng nguoi sang trai vé vi tri cil, 2 tay tha xudi.
- Chan: Ngbi dudi chan, tay chdng ra sau.

Hai chan thay nhau co dudi.
- Bat: Hai tay chong hdng bat tai chd.
* VDCB: i doi huéng téi vdt chudn theo hiéu Iénh. Bo thang
huwong.
Co dat bip bé, ngdi nha, 6 t6 so le nhau theo duong dich dac.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 lam mau lan 2. C6 ding & vach xuat phat. Khi ¢é hiéu lénh
cO s& di tai chd bap bé thi co di tgi chd bup bé, khi ¢é hiéu lénh di
tGi chd ngdi nha co di dén ngdi nha, khi ¢ hiéu lénh di toi chd 6
t6 thi c6 di toi chd 6 td va cudi cing ¢d tré vé chd caa minh.

- Cd cho 1 tré Ién thyc hién, c¢6 va cac ban nhan xét.




- Cho ca 16p lan luot tap ( mdi tré 2-3 lan).

C6 quan sat, hudng dan tré tap.

- Hoi tré tén van dong.
- Cho tré tap tot 1&n tap lai
* Tro choi vdan dépng: "Tung bong "
- Co6 néu cach choi va luat choi.
-5 — 7 tré vao 1 nhom, mdi nhom 1 qua bong. Tré moi nhém
dung thanh vong tron. Mot tré cam qua bong tung cho ban.Mot
tré cam qua bong tung cho ban. Ban bt xong lai tung cho ban
khac ddi dién minh. Y&u cau chau phai chd y bat bong dé bong
khong bi roi, vira tung bong vira doc, mdi nhip tung cho ban 1
cau:
Qua bong con con
Qua bong tron tron
Em tung ban d&
Tung cao cao nira
Ban bt rét tai
C0 bao ca hai
Chiing em déu gioi.
Qua bong con con
Qua bong tron tron
Ban tung ban d&
Tung cao cao nira
Em bt rt tai.
- CO cho tré choi 3 — 4 lan

Phan 3: Hoi tinh:

Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
*/. Hoat dong 3: Két thic
Co cho tré di dao quanh san nhat 14 rung dé choi.

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh




Hoat dong - Tré biétxé cac |- Pia diém sach s&,[*/ Hoat dong 1: HDCMP: Choi véi gidy.
choi: loai qua tron, qua  [thoang mat, gidy, |- C6 cung tré tro chuyén vé to gidy.
- Choi voi dai tir gidy, nhé |46 choi ngoai troi: |- Cho tré néu y tuang sé choi gi véi nhitng to gidy?
gidy. cach choi, luat cau truot, Xich - C6 hudng tré xé cac loai qua ma tré thich.
- Trd choi: choi. du..... - C6 xé mau, huéng dan tré cach xé.
Ném bong - Rén ki ning x¢é - Cho tré xé cac loai qua ( Quan sat, hudng dan tre)
Va0 ro bam, lwon cong cho - Hoi tré cach xé? Tén loai qua tré xé duoc?
(MT83) tré, choi thanh thao - Gi4o duc tré biét giit gin san pham ....
TC. */ Hoat dong 2: Choi tré choi: Ném bong vao ro
- Tré biét gitr gin - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
san pham minh va */ Hoat déng 3: Choi tw do:
ban lam ra, biét bo C6 cho tré choi véi cac d6 choi ngoai troi
rac diing noi quy C6 huoéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
dinh, tich cuc hing
tha tham gia cac
TC.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha d&,*/. Tro chuyén:
choi: gdc choi, biét choi 61dd dung do choi 6|Cho tré hat bai “Cay bap cai”
Choi hoat céc goc choi. céc goc: - Nha chau trong nhiing loai cay gi?
dong o cac - Tré thé hién dingl+ Goc nghé thuat:- Cac cay do co dic diém gi?
goc (MT68)  |vai choi, biét lay vimii mua, xic x,- Cay xanh c6 tac dung gi?

cat d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
giit gin do dung, dd

choi, choi xong cat|...

do choi dung noi
quy dinh.

thanh gd, tréng...

+ Géc phéan vai: cac
loai rau cu, d6 choi
nau an, dd choi ban
hang: rau, qua, cu

- Con phai chim séc cay nhu thé nao?

*/. Tré vao goc choi:
Trong 16p minh ¢6 rat nhiéu cac loai cay, rau, ci,... can duoc chling
minh cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién cay xanh,
nhiing vuon rau nhe.

Hay vao céc siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai ¢6 nhu thé nao ddi véi
khach?




+ Goc xay dung: do
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, Soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
rau, cu,qua...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

Ban nao mudn thudng thirc cac mon an ngon duoc ché bién ti
cac cay rau, cu hay dén tap 1am nhitng dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:
- GOc phén vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc phém...
- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...
- Gbc xady dung: Xay cac trang trai, cbng vién cay xanh...
- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chii dé thyc vat..

khin lau, binh}- GOc thién nhién: Tudi cay, lau 14 ciy, choi voi dd choi cat nudc...

nudc... Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giap do tré khi can thiét,
dong vién, khen nggi tré kip thoi.
*/. Kétthuc :
- Cho tré cat do choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tre biét motso ne nép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, Vé
sinh (MT8)

thoi quen tot trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Giu:c‘yng ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thuce an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chic cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.




*Veé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thyc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
udng sinh hoat.

- M6i trudng Ve sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xir Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén bail- Bai hat. D6 choi 6*/ Hoat dong 1: Choi tré choi: Kéo cwa lira xé
choi: hat, tén tac gia,cac goc choi. - C6 néu cach choi, luét choi. T6 chic tré choi 3 - 4 lan.
Hoat dong thuoc 1o bai hat, */ Hoat ddng 2: Lam quen bai hat: Mua xuin dén rdi
phong &m nhé tén tro choi, C6 hat bai hat 1an 1. C6 vira hat cho ca lop nghe bai Moa xuén
nhac luat choi, cach choi. dén rdi do nhac st Pham Thi Siru sang tac.
- Lam quen - Tré hat dung giai Co hat lan 2, hoi tré:

bai hat: Mua
xuan deén roi

diéu bai hat, biét
phoi hop véi ban

+ C0 vira hat bai gi? Do ai séng tac?
+ Bai hat ndi ve dieu gi?

- Tro choi: trong goc choi. C6 cho ca 16p, t6, nhdm, ca nhan hat
Kéo cua ltra - Tré thé hién tinh Co quan sat va dong vién tré hat. Co sira sai: nang Ién, ngam
xé (MT72) cam khi hat, doan budm xinh, dua trén, ...

két trong khi choi */ Hoat dong 3: Choi tw chon:

tro choi, biét cat do C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

choi dung noi quy

dinh.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
dinh gid tré  Ingay minh da lam/ngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da 1am dugc
cudl ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.




Néu guong chua tot, nam - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.

cuoi ngay dugc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.

(MTS8) cach choi + Lan 1: tang co cho nhitng chau xuat sac.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu c6 c6 thé khdng tang co).
dua vao goi y cua - Cho tr¢ hat bai qua gi?
¢, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhén cho tré sach sé.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT11)

tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
trugc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé

balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi cac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nh¢ tré ve chao cd, chao bo me.
- Trao do6i vaéi phu huynh vé tinh hinh cua tre.




khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra
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Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi cual- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 loai rau, ci,|mat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xtcc cua tré : quan tdm, tim hiéu vé
Tro chuyén qua quen thudc ddilchoi & cac goc sap |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT8) v6i tré nhu: rau cai, + Tén goi cua 1 s6 loai rau, cu, qua .




rau muéng, rau day,
rau ngot... ca ca rét,
cu khoai tay, cu su
hao..qua khé, qua
ca chua, qua dua
hau, qua chudi, qua
cam.... Biét dic
diém noi bat cua
mot sé loai rau cu,
qua: Mau sic (vang,
xanh, do...), hinh
dang ( hinh tron,
thon dai, 14 tron
mong, la dai ...) NOi
duoc tén 1 vai mén
an ché bién tor rau
cu, qua ich lgi dinh
dudng cua cac moén
an tu rau, cu, qua
vai sac khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, str dung ho
vé sinh: rau, cu,
- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai rau,

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Dic diém cia rau an 14, rau dn ca, qua.

+ Tac dung cua rau, cu, qua ddi véi sic khoe con nguoi.
+ Céc chat dinh dudng c6 trong rau, cu, qua.

+ Thai d6 cua tré: biét an da dang cac loai rau, cu, qua, ...




cu, qua. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai cay rau,
cu, qua.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré tén goi, mau |- Tranh mau, sap [*/. Hoat dong 1: Giéi thiéu bai :
tao hinh: sac, biét td mau quajmau, v tao hinh | Co cho tré hat bai “Qua” va tro chuyén cing tré
Tao hinh: T6 dau tay, qua cam, */. Hoat dong 2: Trong tam:
mau cac loai qua 18, biét cach Co cho tré quan sét birc tranh mau :
qua ( Mau) cam but, tu thé - CO ¢6 birc tranh gi day ? Ai c6 nhan xét gi vé cay nay?
(MT83) ngoi. - Pay la qua gi? ( Qua dau tay). Qua dau tdy mau gi? La mau gi?

- Ren su khéo léo
cua doi ban tay, ky
nang t0 mau ding
hinh.

- Chay trong gio
hoc, yéu quy, gitr
gin san pham minh
lam ra.

- Con day la qua gi? Qua cam mau gi? La mau gi?

- Burc tranh con ¢6 qua gi nra? C6 mau gi? La mau gi?

- C4c con thay birc tranh nay c6 dep khong?

- Bay gid cac con ¢6 mudn td mau qua dau tay, qua cam, qua I8
nay khong?

- Lay mau gi dé t6? Cam bUt bang tay nao?

- La td mau gi?

Dé c6 birc tranh dep nhu nay cac con hdy chu ¥ quan sat ¢6 t6 mau
nhé ! C6 dung mau d6 dé to qua dau ty, mau cam td qua cam, mau
vang qua I&, mau xanh td 14 va cudng cho cac qua. Khi to ¢6 di déu
mau dé khong bi loen mau ra ngoai. Nhu vay c6 di c6 dugc buc
tranh dep roi.

- Bay gio cac con hdy cam mau 1én va td vao bic tranh .

* Tré thuc hién :

- C6 dén bén tré, quan sat huéng dan tré chua t6 duoc

- GD tré an nhiéu loai qua chin dé da dé hong hao khoe manh

* Truwng bay san pham :

- C6 cho tré 1én trung bay.




- Con thich san pham nao nhat ? Vi sao ?

- C4c con thay ban t6 mau nhu thé nao?

*/. Hoat dgng 3 : Két thc:

- C6 cho tré mang san pham vé goc nghé thuat.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét cach xoay|- Dia diém sach s&, [*/ Hoat dong 1: HPCMD: Choi véi dit ngn
choi: tron, 4n bet... dé taojan toan, dat nan, do |- Co dua gio cu, qua cho tré quan sat va nhan xét:
Choi véi dat  [thanh 1 s6 loai rau, |choi ngoai troi. [+ Trong gi6 c6 gi? Céc loai ca, qua duogc lam tir gi?
nan cu, qua tré + Nan nhu thé nao? Mau sic cuaa cac loai cu qua d6?
- Tro choi: thich, ndm duoc - Chia tré thanh 2 nhém va nin ( Quan sat, huéng dan tre)
Gieo hat luat choi, cach choi - C6 moi dai dién nhom Ién trinh bay, nhém ban bé sung.
(MT79) cua tro choi. - CO khéi quat lai va gido duc tré.
- Rén ki nang nan . *[. Hoat dong 2: Choi tro choi: Gieo hat
cho tré, noi duoc - C6 néu cach choi, luat choi. Té chic tré choi 3 - 4 lan.
luat choi, cach */ Hoat dong 3: Choi ty do:
choi. Co cho tré choi véi cac dd choi ngoai troi
- Tré biét giir gin vé C6 hudng dan, quan sat va dong vién tré choi.
sinh chung, cé y
thirc choi nhe
nhang, can than,
tich cuc tham gia
vao tro choi do co
t6 chuc.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61d6 ding dd choi 6]Cho tré hat bai “Cay bap cai”
Choi hoat cac goc choi. C4c goc: - Nha chau trdng nhitng loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién ding - Cac cay d6 co dic diém gi?

goc (MT68)

vai choi, biét lay va

- Cay xanh c6 tac dung gi?




cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
giit gin do dung, dd
choi, choi xong cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

+ Go6c nghé thuat:
mii mua, xic X0,
thanh g, tréng...

+ GOc phén vai: cac
loai rau cu, d6 choi
nau an, do choi ban
hang: rau, qua, cu

+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16td vé céc loai
rau, cu,qua...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Con phai cham séc cay nhu thé nao?

*/. Tré vao géc choi:

Trong 16p minh ¢4 rat nhiéu céc loai cay, rau, cu,... can dugc ching
minh cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién cay xanh,
nhitng vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cay glong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thudng thirc cac mon an ngon duoc ché bién ti
cac cay rau, cu hay dén tap 1am nhiing dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...

- Goc nghé thuat: Mia hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat..

khan lau, binh|- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi dd choi cat nudc...

nudc... Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giap do tré khi can thiet,
dong vién, khen nggi tré kip thoi.
*/. Kétthuc :
- Cho tr¢é cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tre biét motsé ne nép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh (MT8)

thoi quen tdt trong cac
hoat d6ng an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Giuc‘yng ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.
- Tré ngdi vao ban dn va ty xuc in

- Khong dua, khong 1am vai thuce an.




- Tré tich cuc tham gia
c@c hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trudce khi an, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chic cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thyc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xir Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét duoc dau |- 2 hop qua bi mat
choi: 1a d6 dung sir dung |- Day dién */. Hoat dong 1: Ky ning phong tranh dién giat
- K nang dién, loi ich va sy |- Nhac bai pokemon|- Tang qua cho 3 doi: Nhiém vu cia mdi doi 1a thao luan vé mén
phong tranh nguy hiém cua dién |go, dd dung bé yéu. |qua co trong hop qua, sau d6 dai dién timg doi sé trinh bay vé tén
dién giat di vai con - M6t s6 hinh anh,|d6 ding va cong dung cua cac dd ding ma nhom tré tim duoc.
- Tro choi: nguoi, biét dwoc  |video tinh  hudngH+ Poi 1: May siy toc.
Thi xem doi nhitng hanh dong  |dién giat co thé xayH Doi 2: Ban 1a
nao nhanh nguy hiém dan dén |ra véi tré trong cudcH Doi 3: Sac dién thoai.
(MT23) bi dién giat, nim  |séng hang ngay. |- Cho tré xem video vé tac hai cua viéc bi dién giat.

duoc luat choi,
cach choi.

- Gi;io an dién tu
- D6 dung su dung
dién d¢ xung quanh

- Vira rdi cac con di dugc xem doan video, trong doan video noi
ve dieu gi?
- Vi sao em bé bi dién giat




- Ren cho tré ky
nang phong tranh bi
dién giat, dam bao
an toan cho ban
than, biét phéi hop
v&i nhau trong khi
choi.

-Giao duc tré lubn
cd y thic tu bao vé
ban than moi luc,
Moi noi phong
tranh nguy co di¢n
giat, choi doan két.

l6p: May sdy, am
nuoc, ban 1a, loa...
- C4c hinh anh d@é tré
choi tro choi.

- P choi céc
goc...

- Khi em bé di tim vao tay em bé bi gi?

- Vaem bé da lam gi?

- Piéu gi xay ra véi em bé?

- Em bé bi dién giat dang khong nao?

- Em bé lam nhu vay ding hay sai cac con

- Cho tré xem video bac si giai thich ngudn dién khi di vao co thé
con nguoi

- Theo cac con dién giat thi co thé s& nhu thé nao?

- Al Khi bi dién giat néu nhe thi s& bi ton thuong hé than kinh v
cac co quan ndi tang, néu bi nang s& bi bong, hdn mé sau va co thé
sé bi tur vong.

- Nhu vay dién giat c6 nguy hiém khéng céc con?

- bién giat rat 1a nguy hiém vi vay chidng ta phai tim hiéu cach dé
phong tranh dién giat

- Cho tré xem nhitng hinh anh vé nhitng viéc bé khong duoc lam
dé phong tranh bi dién giat.

- Vira rdi cac con da duoc xem nhitng viéc khong duoc 1am dé
tranh bi dién giat.

- Nhu vay mudn khdng bi dién giat cac con khong dugc lam gi
nao?

Nhu vay khi st dung dién mudn khong bi dién giat tuyét doi khong
duoc nghich day dién, khong dugc cham vao cong tic dién, bat tat
dén khi tay bi uot, khong tly y nghich 6 6 cam, khong duoc choc tay
hay bat ctr vat gi vao 6 cim, 1am nhu vay dé bi dién giat, khong
xem dién thoai khi dang sac pin, khong lai gan dong dién ha, khong
cham tay vao ngudoi bi dién giat vi dién c6 kha nang truyén tir nguoi
nay sang ngudi khac Vira roi cac con da dugc tim hiéu nhiing céch
dé phong chdong dién giat. Vi vay céac con ¢ ging dé khong bj dién
giat nhé

- Cho tré xem video so ctru nguoi bi dién giat .

- Theo cac con dién giat thi co thé s& nhu thé nao?

- Khi gap nguoi bi dién giat chung ta phai lam gi?




- Chaing minh con nho tuyét ddi khong tyu y str dung nhiing thiét bi
bang dién nd khéng phai 1a db choi, ding choi vé6i n6. Bat cir khi
sir dung nhitng thiét bi lién quan dén dién cac con déu phai nho bd
me hodc nguoi 16n giup d&. Trong trudng hop xay ra cac su cd vé
dién, can goi ngudi 16n xir 1y va gitip d, tré tuyét di khong duoc
dén gan cham vao ngudi bj dién giat. Vi ¢d thé van con ngudn dién
dan dén ching ta ciing s& bi giat theo.

+ CO moi nhom ban trong I6p dién ta lai canh bj dién giat va co s&
la nguoi so cuu cho ca lop quan sat.

=> Gi4o duc tré: Dién co loi ich rat 16n dbi vai ching ta, tuy nhién
khi str dién khong dung cach thi s& rat nguy hiém véi tat ca ching
ta. C4c ban nhé khong duoc choi véi cac do dung cé dién, khdng
duoc choc ngody hay nghich 6 dién, day dién nhé!

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Nhanh va diung

- Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i bat qua 3 vong Ién chon hinh anh
dung sai va gan vao bang cua doi minh.

- Luat choi: Mdi lan chi dugc chon 1 hinh anh.

- C6 bao quét, khuyén khich tré tham gia trd choi.

*/. Hoat dong 3: Choi tw Chon.

- Cho tré vao céc goc lay d6 choi ra choi (Co bao quat 16p)

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  ngay minh da lamjngoan. - Goi Y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Neu guong chua  tbt, ndm - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cuor ngay duoc luat choi, - C6 bd sung nhan xét tré.
(MT58) cach choi + Lan 1: tang co cho nhitng chau xuat sac.

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé ban

dua vao goi y cua

+ Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chéu nao
nghich nhiéu cd c6 thé khdng tang co).

- Cho tr¢ hat bai qua gi?




¢, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT11)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
truge Khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan  sach  sé
khong nghich dat
cat.

- Khan, xa phong,
balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi & cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nam, ngay 09/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 1an): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi cual- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 loai rau, ci,|mat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xtcc cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén qua quen thudc ddilchoi & cac goc sap |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT8) v6i tré nhu: rau cai, + Tén goi cua 1 s6 loai rau, cu, qua .




rau muéng, rau day,
rau ngot... ca ca rét,
cu khoai tay, cu su
hao..qua khé, qua
ca chua, qua dua
hau, qua chudi, qua
cam.... Biét dic
diém noi bat cua
mot sé loai rau cu,
qua: Mau sic (vang,
xanh, do...), hinh
dang ( hinh tron,
thon dai, 14 tron
mong, la dai ...) NGi
duoc tén 1 vai mén
an ché bién tor rau
cu, qua ich lgi dinh
dudng cua cac moén
an tu rau, cu, qua
vai sac khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, str dung ho
vé sinh: rau, cu,
- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai rau,

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Dic diém cua rau an 14, rau dn ca, qua.

+ Tac dung cua rau, cu, qua ddi véi sic khoe con nguoi.
+ Céc chat dinh dudng c6 trong rau, cu, qua.

+ Thai d6 cua tré: biét an da dang cac loai rau, cu, qua, ...




cu, qua. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai cay rau,
cu, qua.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé tén - Tranh truyén Nho [*/. Hoat dong 1: Giéi thiéu bai:
Ké chuyén: truyén, tén cac nhanicu cai. Cdy xanh cdi la ciing xanh
Nhé cu cai vat trong truyén va Ma cu tréng ndn nau canh ngot 1:?
(MT55) hiéu noi dung cu C6 ban nao nhin thay cu cai to khong 16 khdng?

chuyén.

- Tré tra 161 mach
lac cau hoi cua co,
noi rd rang.

- Tré cha y, ngoi
ngoan trong gio
hoc, biét doan két,
giup d& moi nguoi.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:
C6 ké cho tré nghe truyén lan 1, ¢ vira ké cho cac chau nghe truyén
Nhé ¢ cai, cau chuyén ké vé 1 ca cai khong 16 ma 1 nguoi khong
nhé duoc, muén nhd dugc phai co sy gitp d& ciia moi ngudi trong
gia dinh.

C6 ké lan 2 cing tranh minh hoa.
- Bam thoal, giang giai
- C6 ké cho 16p nghe truyén g1‘7 GD 6ng gia c6 nhing ai?
- A trong cay ca cai? Ong gia nho ca cai vé cho ai?
- M6t minh 6ng ¢6 nho duoc cy ci cai khdng?
- Ong phai nho dén su gitip d& cua nhitng ai?
- Tai sao lai nhd dugc cu cai 1én?
GD: Du khé khin dén dau nhung duoc su doan két, gitp d& cua
moi nguoi thi moi viéc khé khan sé vuot qua. Trong cau chuyén
"Nho cu cai", mot minh ong gia da khong nho duoc cu cai lén ma
phai nho sy giup d& cua ba gia, chau gai, cho con, meéo con va
chuét nhit dy.
- C6 ké lai truyén lan 3 két hop minh hoa.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- C6 cho tré choi trd choi mé phong "Nhé cu cai:




C6 cho 3 t6 cung ding 1én vira hat vira lam dong tac:
Nhé cdi 1én
Nho cdi Ién
ai cha cha - ai cha cha
Nhé méi - nhé mai
Lén duwoc roi!
C6 cho tré choi 2 - 3 lan.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét va |- Cusu hdo, caca [*/ Hoat ddng 1: Tro chuyén vé cii su hao, cii ca rét
choi: goi diing tén cti su |rdt, dd choingoai |- CO cung tré hat bai “Bai hat thyc vat” va trd chuyén cuing tré.
-Tro chuyén  |hdo, ca rot vamot  |troi: xich du, cau |- Chia I6p thanh 2 nhém va tang qua cho mdi nhom.
vécasuhdo, [s6dicdiémdic  |truot, bap bénh..... |- Nhom thao luan vé mén qua minh nhan dugc sau dé cir dai dién
cu ca rot trung ctia cii Su lén trinh bay.
- Tro choi: hao, ca rot, nhé tén - C6 khai quat lai.
Dung ding tro choi, luat choi, - Gido duc tré cu su hao, ca rét ¢ nhiéu chat dinh dudng, khi nau
dung dé. cach choi phai got vo, rira sach nau chin thi méi an duoc
(MT23) - Rén tré ndi dung */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Dung dang dung dé.

tur to rd rang mach
lac, choi thanh thao
TC.

- Gi4o duc tré biét
tac dung cua cac
loai rau cu qua, khi
an phai got vo ria
sach, nau chin, tich
cuc hung tha tham
giacac TC.

- C6 néu cach choi, luét choi. Td chic tré choi 3 - 4 lan.
*/ Hoat dong 3: Cho'i tw do:

- Cd cho tré choi véi cac do choi ¢ da chuan bi

Co6 hudng dan, quan sat va dong vién tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

Choi hoat
dong ¢ cac
goc (MT68)

- Tré nhé tén cac
g6c choi, biét choi 6
cac goc choi.

- Tré thé hién dang
vai choi, biét liy va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
gitr gin do dung, dd

choi, choi xong cat|.

d6 choi ding noi
quy dinh.

- Tranh theo chu dé,
dd dung do choi &
cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii mua, xic X0,
thanh g, tréng...

+ Gbc phén vai: cac
loai rau cu, do choi
nau an, d6 choi ban
hang: rau, qua, cu

+ Goc xay dung: do
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
rau, cu,qua...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nudC...

*/. Tro chuyén:

Cho tré hat bai “Cay bap cai”

- Nha chau trdng nhitng loai cay gi?

- Cac cay d6 co dac diém gi?

- Cay xanh c6 tac dung gi?

- Con phai cham soc cay nhu thé nao?

*/. Tré vao goc choi:

Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cy, rau, cu,... can duoc ching
minh cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién céy xanh,
nhirng vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cdy gidng, cac loai
hoa, qua nhé. Bé&c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac moén dn ngon duoc ché bién tiy
cac cay rau, cu hay dén tap 1am nhitng dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé cé4c loai cay xin moi vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac

loai rau cu qua...

- Gbc xa@y dung: Xay cac trang trai, cbng vién cay xanh...

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chii dé thyc vat..

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitip d& tré khi can thiét,

dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/. Két thuc :

- Cho tré cat d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

| Muc dich

Chuin bj

| Cich tién hanh




Hoat dong
an, nga, vé

sinh ca nhan:

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tot trong céc
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
goi,...

* An: N )
- C6 hudng dan tré ké ban ghé.
- Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé - Rén cho tré ky nang tv |- Xa phong, khin... |- Trudc khi in moi ¢6 moi cac ban.
sinh (MT8) phuc vy: Tré ty xitc com, - Tré ngdi vao ban dn va ty xic an
ngu 1 giac vao budi trua, . . n . e 1
di vé sinh dung noi quy - KhOIlg dl;la, khOIlg lam Yal thtre an.
dinh. - Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
e st
CAU Gl GO, - An nhiéu |Oe,}| thl'Ic an khac nhau. , ’
- Tap luyén né nép thdi quen trong an udng; an chin uong
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an
* Ngit:
- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gi&o duc tré khi ngu khéng noéi chuyén, ngu ngoan.
* Ve sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh
- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- M6i truong Vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 ding, do choi.
- Giir sach ngudn nudc va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Hoat dong - Tré biét giai cAu |- Cau 6, d6 choi  [*/. Hoat dgng 1: Choi tré choi: Thi xem dgi ndo nhanh
choi: d6 vé cac mua, nam|cac gac... - C6 néu luat choi, cach choi va to chirc cho tré tro choi

- Giai cau d6
vé cac mua
trong nam

- Tro choi:

duoc luat choi,
cach choi.

- Tré ¢0 k¥ nang
nghe, ghi nhé ¢co

(Cd bao quét, khuyén khich tré tham gia trd choi).

*/. Hoat déng 2: Giai cdu d6 vé cdc mua trong nim
- C0 hoi tré: cac con dang hoc chu dé gi?

- C6 doc cac cau db vé chu dé cho tré doan.




Thi xem doi chu dinh va tra 1oi Mua gi 4m ap
nao nhanh duogc cac cau do vé Mua phun nhe bay
(MT23) cac mua, biét phdi Khap chén co cay
hop véi nhau trong Pam trdi nay 16¢
khi choi. La mua gi? (Mua xuan)
- Tré hting tht hang Muia gi rét budt
hai tham gia phét Gi6 thdi timg con
biéu, choi doan két. Di hoc di lam
Phai no mac 4m
La mua gi? (Mua dong)
Mua gi d6n anh tring ram
Rudc dén phé cd chi Hang cing vui
La mua gi? (Mua thu)
Mua gi phuong do6 ruc troi
Ve kéu ra ra ron rang khép noi
La mua gi? (Mua he)
*/. Hoat dong 3: Choi tw chon.
- Cho tré vao cac goc ldy d6 choi ra choi(C6 bao quat 16p)
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
dinh gid tré  ngdy minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di lam dugc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Neu guong chua  tbt, nam - CO mi 2 - 3 tré nhan xét,
cuol ngay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tré.
(MT58) cach choi + Lan 1: ting c& cho nhitng chau xuét sic.

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé& ban
dua vao goi y cua
cO, choi thanh

thao tro choi

+ Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
nghich nhiéu cd co thé khdng tang co).
- Cho tr¢ hat bai qua gi?




- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
trée (MT11)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nudc sach
trugc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

choi

- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

balo, quan 4o cua |- Cho tré choi tro choi & cac gac.

tré. - Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- D6 choi cac goc |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh sira




Thir Sau, ngay 10/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xac xd, trang phuc - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
DPén tré, thé than, bat theo nhipjcua c6 va tré gon - Nhic nhé tré chao ¢, chao bé me.
duc sang dém tir 1 dén 4, taplgang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) 1 1an 4 nhip. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha nang di, - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
chay cac kiéu theo ca vao sang thir 2 hang tuan.
hiéu Iénh cua cé, - Tré tap thé duc sang:
thuc hién tot bai tap */. Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong, di
thé duc sang theo mili chan, di bang g6t chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang
nhip dém cuing cd. theo to.
- Tré thich tap thé */. Trong ddng : Tap theo nhip dém 1- 4.
duc gitp co thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
khée manh, tinh “Chuing ta cung thoi cho nhiing chiéc no bay that cao nhé”.
than sang khoai. - bong tac 2: Tay (Tap 2- 4 lan): Hai tay dwa thang ra truéc, 18n
cao.
- bong tac 3: Than (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, quay
nguoi sang 2 bén.
- bong tac 4: Chan (Tap 2- 4 lan): Hai tay chdng héng, kiéng
chan.
- Bong tac 5: Bat (2- 4 1an): Tai ch.
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi cual- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 loai rau, ci,|mat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xtcc cua tré : quan tam, tim hiéu vé
Tro chuyén qua quen thudc ddilchoi & cac goc sap |cam xUc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong mudn cua tré...
(MT8) v6i tré nhu: rau cai, + Tén goi cua 1 s6 loai rau, cu, qua .




rau muéng, rau day,
rau ngot... ca ca rét,
cu khoai tay, cu su
hao..qua khé, qua
ca chua, qua dua
hau, qua chudi, qua
cam.... Biét dic
diém noi bat cua
mot sé loai rau cu,
qua: Mau sic (vang,
xanh, do...), hinh
dang ( hinh tron,
thon dai, 14 tron
mong, la dai ...) NGi
duoc tén 1 vai mén
an ché bién tor rau
cu, qua ich lgi dinh
dudng cua cac moén
an tu rau, cu, qua
vai sac khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, str dung ho
vé sinh: rau, cu,
- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai rau,

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Dic diém cua rau an 14, rau dn ca, qua.

+ Tac dung cua rau, cu, qua ddi véi sic khoe con nguoi.
+ Céc chat dinh dudng c6 trong rau, cu, qua.

+ Thai d6 cua tré: biét an da dang cac loai rau, cu, qua, ...




cu, qua. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai cay rau,
cu, qua.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Am nhac: - Tré thuoc BH, |- Bai hat. Mii chop [*/. Hoat dgng 1: Gigi thiéu bai:
Hoat dong nhé tén bai hat, tén [kin. C0 cung tré doc bai tho Cay dao.
phong &m tac gia, hiéu noi - Céc con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
nhac dung bai hat. - Bai tho noi vé diéu gi?
-NDC: + Day |- Tré hat dung, o - Hoa dao nd béo hiéu gi? Tét chiing minh duoc lam gi?

hat: Sap dén
Tét roi -
Hoang Van
- NDKH: +
Nghe hat:
Mua xuén -
Hoang Van
Yén

+ Tro choi: Ai
doan gidi
(MT72)

101 theo giai diéu
bai hat.

- Tré hang tha
trong gio hoc, gido
duc tré biét yéu quy
cay xanh, bao vé
cay.

- Nay c6 day BH Sap dén Tét roi -
*/. Hoat dgng 2: Treng tam:
+ Day hat:

C6 hét cho tré nghe bai hat lan 1:
Bai hat ndi vé khong khi ciia ngay tét, sap dén tét nén moi nha, moi
nguoi déu rat vui, han hoan don tét, ban nho dugc me may cho
quan 40 méi, tét dén dugc thém mot tudi, ban nhoé ngoan hon va)
con biét di tham ong ba...

C6 hat cho tré nghe lan 2:

- Giang giai ndi dung

- C6 vura hat cho tré nghe bai hat gi? Do ai sang tac?

- BH néi vé diéu gi? Sap dén tét cac ban nho dugc lam gi?

Mua xuan dén khong khi trong lanh 4m &p, cy cdi ra hoa nay loc,
mua xuan 1a mua thuong cé nhiéu I& hoi rat vui. Budc sang mua
xuan 1a ching minh thém 1 tudi, cac con dugc di chuc Tét dng ba,
duoc di choi, duoc mac quan 40 mai, nhan bao Ii xi vay thi cac con
phai ngoan hon, biét vang 10i va thé hién tinh cam véi dng ba, b
me va moi ngudi. Sang nam madi ¢ mong cac con ngoan hoc gioi
hon dé xtng dang la nhiing chau ngoan Bac Ho...

nhac sy Hoang Van




C6 cho tré hat, to, nhim, cé nhdn hot

Co quan sat va dong vién tré hat. Co sua sai, stra ngong cho tré
cac tu: Mung ghé, nay em da lon.....
+ Nghe hat:
Co hat cho tré nghe 1an 1: C6 vira hét cho ca I6p nghe bai hat "Mua|
Xxuan" do nhac si Hoang Vian Yén sang tac.
C6 hét lan 2 két hop van dong minh hoa.
+ Choi tro choi: Ai doan giéi
- CO moi mot ban 1én d6i mii chdp che kin mét, mot ban khéc 1én
hat, nhiém vu cua ban d6i mi phai doan dung tén ban dang hat.
Néu doan sai phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 3- 4 lan
*/ Hoat ddng 3: Két thuc:
C0 cung tré ra ngoai dao choi

Choi ngoai troi
Hoat déng Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Bap cai xanh, bap [/ Hoat dgng 1: Hogr dpng cb muc dich:
choi: dac diém, tac dung |cai tim. Do choi Quan sat tro chuyén ve cay bap cai

- Quan sat tro
chuyén vé cay
bap cai

- Tro choi:
Méo dudi
chudt (MT69)

cua cay bap cai,
nho tén tro choi,
cach choi, luat
choi.

- Rén luyén ki nang
quan sat, nhan xeét
cho tré, choi thanh
thao TC.

- Gi4o duc tré biét
an céc loai rau dé
6 co thé khoé
manh ddng thoi biét
cham soc rau sach,

ngoai troi

- CO cuing tré hat bai “ Cay bap cai” va TC cing tré

- Chia tré thanh 2 nhdm ting qua cho méi nhom

- Cac nhom thao luan vé mon qua nhan duoc sau d6 cir dai dién
caa nhdm 1én trinh bay.

- C6 khai quat lai

- Gi4o duc tré biét an cac loai rau khac nhau.

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Méo dudi chudt

- Co néu cach choi, luat choi. Té chuc tré choi 3 - 4 lan.
*/ Hoat dong 3: Cho' tw do:

- C0 cho tré choi voi cac do choi co da chuan bj

C6 hudng dan, quan sat va dong vién tré choi.




tich cuc tham gia
tro choi.

Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhd tén cacl- Tranh theo chu dé,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Cay bap cai”
Choi hoat cac goc choi. cac goc: - Nha chau trdng nhitng loai cay gi?
dong & cac - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Cac ciy do co dic diém gi?
goc (MT68)  |vai choi, biét lay vilmii muaa, xac x0,- Cay xanh co tac dung gi?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
giit gin do dung, dd

choi, choi xong cat|.

d6 choi ding noi
quy dinh.

thanh g@, trong...

+ G6c phéan vai: cac
loai rau cu, do choi
nau an, do choi ban
hang: rau, qua, cu

+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
rau, cu,qua...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh|
nuadc...

- Con phai cham soc cay nhu thé nao?

*/. Tré vao goc choi:

Trong 16p minh ¢4 rat nhiéu céc loai cay, rau, cu,... can dugc ching
minh cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién cay xanh,
nhirng vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cdy gidng, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai ¢ thai do nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuéng thirc cac moén dn ngon duoc ché bién tiy
cac cay rau, cu hay dén tap 1am nhiing dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- GOc phén vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc phém...

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac

loai rau cu qua...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chii dé thyc vat..

- GOc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢ quan sat, gitip d& tré khi can thiét,

dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/, Két thic :

- Cho tré cét dd choi.




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tdt trong cac
hoat d6ng an, ngu, vé
sinh

- Ban ghé, bat, thia.
- Giu’(‘yng ngu,
goi,...

* An: )
- C6 hudng dan tré ké ban ghe.
- Gi6i thiéu moén an

An, ngu, vé -Rencho tré ky nang tw |- X3 phong, khan... |- Trudc khi an moi ¢6 moi cac ban.
sinh (MT8) phuc vu: Tre ty x(c com, - Tré ngdi vao ban an va tu xuc n
ngu 1 giac vao buai trua, R . K . L
di vé sinh diing noi quy - KhOl’lg dl;la, khOl’lg lam Yal thirc an.
dinh. - Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
Shticaiotcy sachse.,
AU Cla C. - An nhiéu Ioc:u thﬁ:c an khac nhau. , )
- Tap luyén né nép thdi quen trong an udng; an chin uong
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an
* Ngu:
- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.
* V¢ sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh
- Thyuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.
- Giit sach ngudn nudc va xu 1y rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lao dong |- Khan lau, gia &6 [*/. Hoat dgng 1: Tré choi: Kéo cua lira Xé.
lao dong: giup 0 nhitng viéc |choi. */. Hoat dong 2: Lao dong vé sinh:

Lao dong vé
sinh (MT11)

nho vira sac, nhé

- C6 chia tré ra lam nhiéu nhém.
- C6 hudng dan tirng nhdm tré lau chui gia do choi.




tén tro choi, luat
choti, cach choi

- Biét lau chui, sap
Xép gon gang do
choi cung co, choi
thanh thao tro choi
- Biét gitr gin dd
choi cua lop, tich
cuc tham gia tro
choi

- Gi4o duc tré biét gitr gin do choi va giir gin vé sinh chung. Biét
ldy va cit do choi ding quy dinh.

- V¢ sinh tay chan cho tré.

*/. Hoat dong 3: Chei tw chon

- C06 cho tré vao goc choi, ¢d bao quat huéng dan tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  Ingay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di lam dugc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Néu guong chua  tbt, ndm - CO mdi 2 - 3 tré nhan xét,
cuol hgay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.
(MT47) cach choi + Lan 1: tang co cho nhitng chau xuat sac.

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé& ban
dua vao goi y cua
cO, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

+ Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
nghich nhiéu cd co thé khdng tang co).
- Cho tr¢ hat bai qua gi?




Hoat dgng - Tré biét trongl- Bé ngoan - ﬁ@ cho tréi‘c?f?’i tro Cll,"isig““g dfﬂ;g dunﬁ; dé‘-’7
dé?_h gi\é tre ngay l’l’_liAl’lh d ﬁA, lém\l :T%?gnfl}/énacélrrnrg;)éc‘; thei: nﬁgﬁ gngnb%(:ngoog;lb
Cuol ngay-. dugc viéc gi tot va - C6 kiém tra xem c6 bao nhiéu tré c6 3 co tré 1&n nhan dugc phiéu bé ngoan. Con bao
Néu guong chua tot, biet tiéu ban chua nhan di 3 co.
cudi tuan chudn dé nhan bé - €0 nhan xét chung, nhac nhe dgng vien tre.
- CO tang phiéu bé ngoan.

(MT47) ngoan, - Con cam thay thé nao khi duoc cAm bé ngoan trén tay?

- Tré biét nhan xét - Cho tré lién hoan van nghé

vé minh, vé ban dual

vao goi y cua

c0, choi thanh thao

tro choi

- Tré manh dan, ty

tin khi NX minh,

ban. Tré vui vé lién

hoan van nghé cung

cd, vui mung khi

nhan duoc  bé

ngoan, hang  thd

tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh

Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
trée (MT11)

tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
truge Khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat

balo, quan 40 cua
tre.

- Do choi cac goc
choi

va tay, ren thoi

- Cho tré choi tro choi & cac goc.
- Nhac nho tré ve chao ¢, chao bo me.
- Trao do6i vaéi phu huynh vé tinh hinh cua tre.




quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra










Thw Hai, ngay 13/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goil- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 lodi hoamat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan g
vGi tré nhu: hoa

choi & cac goc sap

cam xuc, tinh cam khi dén I16p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Tén goi cua 1 so loai hoa.




hong, hoa sen, hoa
clc, hoa gidy, hoa
phong lan... Mét vai
dic diém ndi bat cual
hoa: Mau sic (vang,
trang, hong...) hinh
dang (canh tron,
dai...) cdu tao cua
hoa gom cénh hoa,
nhuy hoa, cudng
hoa... c6 mui huong
thom. Tré biét loi
ich cua céc loai hoa:
lam dep, trang tri.
Thé hién cam xuc
trudc veé dep cua cac
loai hoa: yéu quy,
khdng ngit hoa...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua cb,
noi du cau, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai hoa.
Tré biét yéu quy,
bao vé, cham soc
cac loai cay.

- Tré thich tap thé
duc.

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Piac diém, mau sic, mui huong cua hoa.
+ Tac dung cua hoa

+ Cach cham soc, bao quan hoa

+ Thai do cua tré d6i véi hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Lam quen
Vol toan:

So sanh chiéu
cao cua hai
dbi tuong
(MT32)

- Tré nhan biét
duoc su khac biét
vé chiéu cao cua 2
d6i tuong.

- Rén k¥ nang so
sanh dé nhan biét
su khac nhau vé
chiéu cao cua 2 ddi
tuong.

- Tré nhanh nhen
tich cuc trong hoat
dong.

- Béng bay, hoaq
cuc, hoa hong, ro,
cay cao, cay thap.

*/. Hoat dong 1: Gigi thigu bai
Bup bé ting 1 mén qua. Co ldy d6 ra hoi tré:
- bay la gi? Qua bdng co hinh gi?
- Cho tré hat va van dong bai “ bong bong bay”
*/. Hoat dong 2: Trong tam:
+ Phan 1 : Co cho tré én cao hon, thip hon so véi ban than.:
- CO moi tré lai gan dé liy bong xudng,ai cham lai duoc thi ldy
bong Vve.
- C6 vai thir.Hoi tai sao ¢6 vai dugc ma cac con khong véi duoc ?
- Cb nhan xét.

+ Phan 2: So sanh chiéu cao cia hai déi tweng:
-Cd tang mdi tré mot ro d6 choi. Hom nay c6 sé& day chdng minh
so sanh hai d6i twong cao hon, thap hon.
+ Trong rb cua ¢ c6 gi?
+Hoa mau gi ? 2 Cay hoa cua cd ¢6 chiéu cao nhu thé nao voi
nhau?
+ Ban nad gioi cho co biét cay hoa nao cao hon?
+ Dé biét chinh xac ciy nao cao hon, cdy nao thap hon c6 s& ding
thudc dé do nhé.
- Cd cho tré nhéc lai.
Hoa cuc cao hon, hoa hong thap hon.
- C6 cho ca 16p nhac lai.
- C6 cho tré 1y rd dé ra trugc mat.
+ Ban nao cho ¢6 biét 2 cay hoa nay c6 chiéu cao nhu thé nao véi
nhau?
+ Cay hoa nao cao hon vi sao?
- Pé biét chinh x4ac ching minh hiy dung thudc dé do nhé. Chung
minh hiy do tir ngon ciia cdy hoa hdng sang ngon cua cay hoa cuc.
+ Con thay ciy hoa nao cao hon?
+ Vi sao?
- Ca lop noi

+ Phdn 3:




T/c: Cay cao, cay thap.

- Co néu ludt choi va cach choi. C6 cho tré choi 2 -3 lan.
*/. Hoat dong 3: Két thuc:

C0 cho tré hat bai mau hoa va di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Goc thu vién. Do [*/. Hoat déng 1 : Hoat déng cd muc dich -
choi: biét 13y va cat sach |choi ngoai troi: Tré choi tai goc thw vién
- Tré choitai  |dGng quy dinh, biét [xich du, bap bénh, |Cd cling tré hét bai khlic hat dao choi. Pén goc thu vién cho tré
goc thu vién gio tirng trang sach, |cau truot... dung lai quan sat va hoi tré:
- Tro choi: nhé tén tro choi, - Cac chau dang dung ¢ dau? Goc thu vién co gi?
Kéo cua lira luat choi, cach - Goc thu vién dé lam gi?
xé. (MT50) choi. - Céac chau c6 thich doc sach khéng?
- Tré n6i mach lac, C6 hudng dan tré vao goc thu vién lay sach va doc sach.
luu loat, choi thanh GD tré khong tranh gianh, xé sach, khi xem xong phai cit sach
thao tro choi. dung noi quy dinh
- Tré biét yéu quy, */ Hoat ddng 2: Choi tro choi: Kéo cwa lira Xé.
giir gin sach, tich - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
cuc tham gia vao */ Hoat dong 3: Choi tw do:
trd choi ¢ t chuc. Cb cho tré choi véi cac dd choi co da chuan bi
C6 hudng dan, quan sat va dong vién tré choi
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén cacl- Tranh theo chu d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61dd dung do choi 6{C6 cuing tré hat bai “Mua xuén”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - C6 chau minh vira hat bai hat gi?
dong & céac - Tré thé hién tét vai| + Goc nghé thuat:- Trong bai hat ni vé nhitng loai hoa gi?
g6c (MT52)  |[choi, biét lién kétmdi mua, xic x0,- Hoa d6 thudong nd vao mua nao?

gitra cac goc choi.
- Bi¢t choi doan két

khan mua, dat nan,
giay V¢...

cuing ban, biét cat do

- Muén cay ra hoa ching minh phai 1am gi?
*[. Tré vao géc choi:




choi ding noi quy
dinh.

+ Goc phén vai: do
choi niu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ GoOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

Trong Iép minh c6 rat nhiéu cac loai cay, rau, ca, qua... can dugc
chung minh cham soc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay|
xanh, nhtmg vuon rau nhé.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong cac loai
hoa, qua nhé. Bac ban hang phai c¢6 thai do nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac mon dn ngon duoc ché bién tiy
cac cay rau, cu, qua hiy dén tap 1am nhimg dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao géc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...

khin lau, binh|- G6c nghé thuat: Mua hét, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat..
nudc... - Goc thién nhién: Tudi cay, lau la cdy, choi véi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitp d& tré khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thic :
- Cho tré cat d6 choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tre bietmotsone nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, vé m‘:t%‘g]”gt;’;f;og’f ve | Giuong ngi, - C6 huong dan tre ké ban ghé.
sinh cAnhan: |sinh gol,... - Gi6i thiéu moén an

An, ngu, Vé
sinh (MT12)

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic an

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.




- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngi:

- T6 chtc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di V'S khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xt 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Phuong phap |- Tré biét dac diém |- Céc nhua, thia,  [*/. Hoar dgng 1: Hoat dgng c6 muc dich: Sw déi mau cia hoa
gido duc tién  |cua hoa du biéc, |chai nuéc hoa dau |ddu biéc.
tién: biét sy chuydn  |biéc phasdn, dia |- CO va tré hat bai” Dicu ky diéu quanh ta”
Hoat dong mau cua nudc hoa |dung chanh tuoi, |- Cho tré khdm phéa gié qua bi mat
phong dau biéc khi hoa  |dia dung xa phong, |- C6 dua hoa dau biéc ra va hoi tré: C6 co6 gi? Hoa dau biéc
STEAM: v6i 1 56 chat nhu: [khan lau tay. dung dé 1am gi? Theo cac con hoa dau biéc khi cho vao nuéc
-Syddimau  |chanh, nuéc loc, am s&
Cuahoadau |3 phong... biét xay ra diéu gi?
bicc. loi ich cua nuoc - Dé biét diéu gi s& xay ra, hdm nay c0 va cac con s& cling 1am
- Tro choi: hoa dau biéc, thi nghiém vé sy d6i mau cua nudc hoa dau biéc nhé.
Gieo hat nim duoc luat choi, - CO lam thi nghiém véi chanh, xa phong, ca chanh va xa phong.
(MT19) cach chGi. . Giai thich nguyén ly: Xa phong va chanh chua chét bazo va axit

- Tre ¢6 ky nang
lam 1 so thi

nghiém don gian

nén khi cho ca 2 chat ndy vao cdc nude hoa dau biée, thi nude
hoa hoa dau biéc tir mau xanh chuyén sang mau dé. => Nudc hoa
dau biec khi két hop vai cac chat khac nhau, sé tao ra mau sac




V41 nudc hoa dau
biéc va 1 s chat
khac nhau, phat
trién k¥ ning quan
sat, tu duy, phan
doan, ghi nhé cé
chua dinh cho tré,
phdi hop cling ban
trong goc choi.

- Tré hting thu véi
hoat dong kham
pha,doan két gidp
d& nhau trong khi
choi tro choi.

khac nhau, va nguoi ta dung nhiing mau sic nay dé lam pham
mau nhudém do choi, vai va g Iay mau...Khi dung pham mau dé
ché bién thirc an chiing ta c6 thé dung hoa dau biéc 1a nguyén vat
liéu tr thién nhién rat an toan cho swc khoe.

- Giao duc tré.

- CO cho tré di lay d6 dung vé ban dé 1am thi nghiém. (c6 quan
sat giup do tré.)

* Nhom 1: Thi nghiém nuéc hoa dau biéc va chanh:

* Nhom 2: Thi nghiém nuéc hoa dau biéc va xa phong

* Nhom 3: Thi nghiém cho ca chanh va xa phong vao cbc
nude hoa dau biéc

- Tré 18n thuyét trinh

- M6 rong: Ngoai nude hoa dau biéc xung quanh chiing ta con
rat nhiéu cac loai rau cu qua cd thé ché bién thanh chét tao mau
khac nhu: Cii dén do, 14 nép, hoa hong, nghé vang, bap cai

tim. ..

*/. Hoat dong 2: Tro choi: Gieo hat

- C0 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.

*/. Hoat dong 3: Choi tw chon:

- Cho tré choi véi do choi ngoai troi( CO bao quét 16p)

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttrong |- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  Ingay minh da lam [hgoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc

cudi ngay:
Neu guong
cudi ngay
(MTA47)

duoc viéc gi tot va
chua t6t, nam
duoc luat choi,
cach choi

- Tré biét nhan xét

vé minh, vé ban

viéc gi tot va chua tot.

- CO moi 2 - 3 tré nhan xét.

- C6 bd sung nhan xét tre.

+ Lan 1: tang co cho nhitng chau xuat sac.

+ Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao

nghich nhiéu c6 co thé khdng tang co).




dua vao goi y cua
¢, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

- Cho tré hat bai mau hoa

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT11)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
truge Khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan  sach  sé
khong nghich dat
cat.

- Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.

balo, quan 4o cua |- Cho tré choi tro choi & cac gac.

tré. - Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- Do choi cac goc |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

choi

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thwr Ba, ngay 14/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goil- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 lodi hoamat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan g
vGi tré nhu: hoa

choi & cac goc sap

cam xuc, tinh cam khi dén I16p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Tén goi cua 1 so loai hoa.




hong, hoa sen, hoa
clc, hoa gidy, hoa
phong lan... Mét vai
dic diém ndi bat cual
hoa: Mau sic (vang,
trang, hong...) hinh
dang (canh tron,
dai...) cdu tao cua
hoa gom cénh hoa,
nhuy hoa, cudng
hoa... c6 mui huong
thom. Tré biét loi
ich cua céc loai hoa:
lam dep, trang tri.
Thé hién cam xuc
trudc veé dep cua cac
loai hoa: yéu quy,
khdng ngit hoa...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua cb,
noi du cau, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai hoa.
Tré biét yéu quy,
bao vé, cham soc
cac loai cay.

- Tré thich tap thé
duc.

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Piac diém, mau sic, mui huong cua hoa.
+ Tac dung cua hoa

+ Cach cham soc, bao quan hoa

+ Thai do cua tré d6i véi hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Véan dong:
Pho hiéu
truong dang
l6p

- Chay thay
d6i hudng
theo duong
zich zic

- TC: Chuyén
bong (MT3)

- Tré biét cach chay
thay d6i hudng theo
duong dich dac
theo vat chuan,

phdi hop tay, chan,
mat khi thuc hién
van dong.

- Rén ky nang chay
thay d6i hudng theo
duong dich dic
theo vat chuan cho
tré, k¥ nang van
dong kheo léo,
nhanh nhen cho tré.
- Tré cha y trong
gio hoc, khéng xo
day, chen lan nhau,
manh dan khi tap.

- San tap sach sg,
dam bao an toan
cho tré. Hai duong
dich dic c6 3, 4 vat
chuan, rong 50 cm,
khoang céch gitra

2m, bong.

hai diém dich dic 13-

*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
- Nay thoi tiét thé nao?Co6 ban nao dau chén, dau tay khong
*/. Hoat dong 2: Trong tam
Phan 1 : Khdi déng: Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di, chay
nhanh, cham. Tré tap hat bai di déu va ra hang.
Phan 2 : Trong dong:
BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.
- Pong tac 1: Tay (Tap 3 lan) : Hai tay dua ra truéc 1én cao
- Dong tac 2: Than (Tap 4 lan)

Hai tay chong hong quay ngudi sang 2 bén.
- Bong tac 3: Chan (T4p 4 1an) Ngdi xom, dung 1én
- Pong tac 4: Bat (3- 4 1an) Bat tién phia truéc.

VDCB: Chay thay d6i huwéng theo dwong zich zic

- C6 lam mau lan 1:
- Lan 2: C6 dung trudc vach xuat phét khi c6 hiéu 1énh chay th
co chay trong duong dich dac. Khi | chay, tu thé nguoi ngay ngan,
mat nhin thang, khong dwoc gidm 1én vach, khéng chay ra
ngoai, khdng 1am céc cay vat chuan bi d6 ngd néu ma vat chuan bi
d6 ng thi s& bi pham luat. Khi t&i vat chuan thir nhat cd nghiéng
ngudi vong qua vat chuan thir nhat chay téi vat chuan thtr 2 chay
dén vat chuan tha 3 vong qua vat chuan thr 3, dén vat chuan cudi
cuing la vat chuan thir 4. Chay dén cudi duong dich dic thi dung lai
va di vé cudi hang
- CO moi 1 -2 tré Ién tap. CO cho ca 16p lan luot thyc hién.

C6 QS va dong vién tré thuc hién tét. Co sta sai cho tre.
- Mi tré tap tot 1en thuc hién lai.
- Céc con vira tap van dong tén la gi?

TC: Chuyén bong

CO néu luat choi, cach choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 1an

Phan 3 : Hoi tinh:

Cho tr¢ di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san tap.

*/. Hoat dong 3: Két thic:




C0 cho tré di dao quanh san.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré biét tén goi |- Cay hoa ngoc lan, [*/. Hoat ddng 2: Tro choi: Gieo hat
choi: va dac diém cua d6 choi ngoai troi: |- Co gigi thidu trd choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
- Quan sat cdy  |cay hoa ngoc cau truot, xich du, |- CO néu cach choi, luét choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 1an
hoa ngoc lan lan, nim duoc luat [pap bénh. */. Hoat dong 1: Hoat dong cO muc dich: Quan sat cay hoa ngoc
- Tro choi: choi, cach choi. lan
Gieo hat - Tré ch( y quan - Co cuing tré hat bai: " Khdc hat dao choi"".
(MT46) sat. tra 10i mach + Pay la cay gi? Ai c6 nhan xét gi ve cay?
lac cau hoi cua + Cay ngoc lan ¢6 nhitng bd phan nao?
¢6, choi thanh thao + Than cdy c6 mau gi? Pac diém ra sao?
tro choi ' + L& cdy thé nao? C6 mau gi?
- Bibt yéu quy céc + DE cay phat trién tot cAc con phai lam gi?
loai cay, khdng - Gido duc tré biet cham soc,, bao vé cay xanh, gitr gin vé sinh
ngét hoa, bé canh, moi truong xung quanh.
biét choi doan két */ Hoat dgng 3: Choi tyr do:
gitip d& nhau trong C6 huong tré choi tai vuon co tich. Co QS, HD tré choi.
khi choi tro choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Ciach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén cacl- Tranh theo chu d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6{C6 cuing tré hat bai “Mua xuan”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - CO chau minh vira hat bai hat gi?
dong ¢ céc - Tré thé hién tét vai| + Goc nghé thuat:|- Trong bai hat néi vé nhiing loai hoa gi?
goc (MT52)  |[choi, biét lien kémi moa, xic x0,- Hoa d6 thudng nd vao mla nao?

gitra cac goc choi.
- Biét choi doan két
cung ban, biét cat do

khan mua, dat nan,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi niu n, dd choi

- Muén cay ra hoa chiing minh phai l1am gi?
*/. Tré vao géc choi:




choi ding noi quy
dinh.

ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

Trong Iép minh c6 rat nhiéu cac loai cay, rau, ca, qua... can dugc
chung minh cham soc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay|
xanh, nhtmg vuon rau nhé.

Hay vao céac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong cac loai
hoa, qua nhé. Bac ban hang phai c¢6 thai do nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac mon dn ngon duoc ché bién tiy
cac cay rau, cu, qua hiy dén tap 1am nhimg dau bép gioi.

Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao géc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...
- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac

khan lau, binh|loal rau cu qua...
nudc... - Goc xa@y dung: Xay cac trang trai, cbng vién cay xanh...
- Goc nghé thuat: Mia hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat..
- Goc thién nhién: Tuéi cy, lau 14 cay, choi voi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitp d& tré khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thic :
- Cho tré cat do6 choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tre bietmotsone nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, vé m‘:t%‘g]”gt;’;f;og’f ve | Giuong ngi, - C6 huong dan tre ké ban ghé.
sinh cAnhan: |sinh gol,... - Gi6i thiéu moén an

An, ngu, Vé
sinh (MT12)

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic an

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.




- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngi:

- T6 chtc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xi 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét goi tén |- Bang, dat nan, vat [*/ Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cuwa lira xé
choi: biét dic diém caamau. Pd choi phuc |- C6 néu cach choi, ludt choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
- Lam quen qua cam, biét xoay|vu gid choi: Bong, [*/ Hoat ddng 2: Lam quen tgo hinh: Nin qua cam
tao hinh: Nan  [tron, 4n bet vién dathot hat, cac khdi C6 dua vat nan mau cho tré quan sat.
qua cam thanh qua cam, nam|gd... - C6 nin duoc qua gi? Qua dé c6 hinh dang nhu thé nao?
- Tro choi: dugc LC, CC cac - Qua cam con c6 gi nira day ?
Kéocualra  |trd choi co td chirc - PAu tién bop dat cho mém,dé dat vao long ban tay xoay that
xé (MT79) - Tré c6 ky ning tron. Qua cam con c6 cubng, mudn tao duoc chd 16m ¢ cubng lay

xoay tron, biét gin
két, dinh cac bo
phan dé tao thanh
san  phim  hoan
chinh, phdi hop
cung ban khi choi.

ngon tay cai cua ban tay phai an su xuéng 1 chat. Bé qua cam
dep hon chung minh nin thém ca cubng va la nita. Bé nan duoc
cudng qua cam ching minh lay 1 it dat lan tron rdi gan vao chd
I6m & qua cam vira lin. Dé nin 14 chung minh ciing 1y 1 it dat
lan tron roi 4n det, vudt cong 2 dau dé tao thanh 14 roi gan I1én
cudng qua cam

- Bay gio cac con cling nan qua cam gidng c¢d nhé!




- Tré hing tha, yéu
quy gitt gin san
pham minh lam ra,
doan két giup do
nhau trong khi choi.

- C6 di quan sat huéng dan tré cach xoay tron vién dat va an det
dé tao thanh cudng la.
- Cb nhan xét tré nan.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttrong |- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  ngay minh da lam [ngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di 1am dugc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Néu guong chura tét, ndm - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cuol ngay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.
(MT47) cach choi + Lan 1: ting c& cho nhitng chau xuét sic.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang c& cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu c6 co thé khdng tang co).
dua vao goi y cua - Cho tr¢ hat bai mau hoa
cO, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

tay, rira mat sach
sé bang nudc sach

balo, quan 4o cua
tré.

trudc khi ra vé, tré

- Cho tré choi tro choi & cac goc.
- Nhac nho tré ve chao ¢, chao bo me.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.




Vé sinh, tra
tré (MT11)

ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhén cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

- B0 choi céac goc
choi

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Tw, ngay 15/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chlng ta cung thoi cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goil- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 lodi hoamat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan g
vGi tré nhu: hoa

choi & cac goc sap

cam xuc, tinh cam khi dén I16p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Tén goi cua 1 so loai hoa.




hong, hoa sen, hoa
clc, hoa gidy, hoa
phong lan... Mét vai
dic diém ndi bat cual
hoa: Mau sic (vang,
trang, hong...) hinh
dang (canh tron,
dai...) cdu tao cua
hoa gom cénh hoa,
nhuy hoa, cudng
hoa... c6 mui huong
thom. Tré biét loi
ich cua céc loai hoa:
lam dep, trang tri.
Thé hién cam xuc
trudc veé dep cua cac
loai hoa: yéu quy,
khdng ngit hoa...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua cb,
noi du cau, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai hoa.
Tré biét yéu quy,
bao vé, cham soc
cac loai cay.

- Tré thich tap thé
duc.

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Piac diém, mau sic, mui huong cua hoa.
+ Tac dung cua hoa

+ Cach cham soc, bao quan hoa

+ Thai do cua tré d6i véi hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat dong - Tré biét chon canh| - Tranh mau, keo [*/. Hoat dong 1: Gidi thiéu bai
tao hinh: hoa ciing mau, biét |dan, khung tranh, |- Giéi thiéu khach ting qua?
Dan bong hoa  |cach cham keo, biét|rd dung hoacho |- Trd chuyén vé qua vira duoc ting?
(MT81) dan hoa dtng vi tri [mdi tré, khan..... */. Hoat dong 2: Treng tam
phia trén canh hoa Co cho tré quan sét bac tranh mau :
dé dan bong hoa + C6 ¢0 birc tranh gi day?
- Rén ki nang khéo + Brc tranh cua c6 dan hoa mau gi?
Iéo, k¥ nang + Bong hoa nay nhu thé na0?Con béng hoa nay thi sao?Béng hoa
cham keo va ctia ¢6 ¢ mau gi?
dan cho tré + Bong hoa dugc lam tur gi day?
- Gido duc tré can + Dé dan dugc bic tranh hoa thi ¢6 can lam gi?
than, kién nhan, - C6 dua tranh chua dan hoa ra cho tré quan sat
biét yéu quy, giir + Burc tranh nay c6 da dan gi chua?
gin san pham. + Vay dé co duogc bic tranh dan hoa thi can chuan bi gi?
- C6 lam mau
* Tré thuc hién :
- C6 dén bén tré, quan st huéng dan tré thyc hién
- GD gitt gin san pham
* Trung bay san pham :
- CO cho tré 1én trung bay.
- Con thich san pham nao nhat ? Vi sao ?
- C4c con thdy ban dan nhu thé nao?
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- C6 cung tré hat bai "mau hoa" di ra ngoai
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét duoc vat |- Mot chau nudc:  [*/ Hoat dong 1: Hoat déng c6 muc dich:
choi: nao chimvanéi  |qua béng, vién Quan sat vat chim, vat néi trong nuéc.
- Quan sat vat  [duogc trong nude,  |gach, chia khod, |- Co va tré dén chau nude di chuan bi
chim, vatnéi  |[nhé tén tro choi,  [x&p, thuyén biang |- C6 dua qua bong bang nhua ra hoi tré :

trong nudcC.

+ C0 ¢6 gi day ? Qua bong nay mau gi ?




- Tro choi: cach choi, luat gidy... choi phan, |+ Con hdy cam va NX qua bong
Nguoi lam choi. SO1, nudcC... - C6 tha bdéng vao chau nudc. Tré QS nhan xot
vuon. (MT23) |- Tré dién dat bang -Tuong tu, ¢b lay vion gach, miéng x6p va chum chia khoa tha)
ngdn ngir mach lac, xubng nudc. Sau d6 cho tré NX
choi thanh thao TC. - GD tré bao vé ngudn nudc
- Tré manh dan tu */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Ngwoi lam vwon.
tin, cO y thic ky - C6 néu cach choi, lut choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
luat, tuén theo yéu */ Hoat dong 3: Choi tw do:
cau cua cd, cO y - C6 cho tré choi voi cac dd choi trén san truong.
thiec bao vé moi C6 huéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
truong va nguon
nudc, tich cuc tham
gia tro cho.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh theo chu d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6{C6 cuing tré hat bai “Mua xuin”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - C0O chau minh vira hat bai hat gi?
dong & céac - Tré thé hién tét vai| + Goc nghé thuat:- Trong bai hat néi vé nhitng loai hoa gi?
goc (MT52) choi, biét lién kéjmii mta, xic xd,- Hoa d6 thuong né vao mia nao?

gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cuing ban, biét cat do
choi dung noi quy
dinh.

khin mua, dat nan,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi niu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ G6c xay dung: dd
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:

- Mudn cay ra hoa chling minh phai lam gi?

*/. Tré vao géc choi:

Trong 16p minh c6 rat nhiéu céc loai cay, rau, ci, qua... can dugc
chung minh cham soc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay|
xanh, nhitng vuon rau nhé.

Hay vao céc siéu thi mua rau, mua céc loai cay gidng, céc loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khéch?

Ban nao mudn thuong thirc cac moén in ngon duoc ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap 1am nhimg dau bép gioi.

Tranh anh, sach

Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai cay xin moi vao goc hoc tap.




bao, 16td vé céc loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ Go6c thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...

- Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...

- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...

khan lau, binh- G6c nghé thuat: Mua hat, doc céc bai tho vé chi dé thuc vat.
nuoc... - Goc thién nhién: Tudi cdy, lau la cay, choi v6i do choi cat nudc...
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giap da tré khi can thiet,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Ket thic :
- Cho tré cat do choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tre biét motsé ne nép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, nga, vé

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh (MT12)

thoi quen tot trong céc
hoat d6ng an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ki nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 huéng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va tu xdc an

- Khong dua, khong lam vai thue an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chic cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng ndéi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh




- Thyuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i trudng Ve sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xtr Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré nhé tén bai |- Nhac 156 bai hat [*/. Hoat dgng 1: Choi tro chei: Trong nu trong hoa
choi: hat, tén tac gia, nhg jtrong chu d@é... Do |- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luét choi, cho tre choi.
-On 156 bai tén tro choi, cach  |choi cac goc choi  [*/. Hoat dgng 2: On 1 so bai hat trong chua de.

hat trong chu
de.

choi, luat choi.
- Rén ki ndng hat

- C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé va dan dt vao bai.
- C6 bat nhac 1 s6 bai héat trong chu dé cho tré hat.

- Tro choi: dung nhac cho tré, - Hoi tré tén bai? Tén tac gia? ( Quan sat, stra sai, dong vién tré)
Tréng ny choi tét tro choi. - Giao duc tre.
trdng hoa - Tré hung thi hat */. Hoat dong 3: Choi tw chon:
(MT75) cling c6 va céc ban, - Cho tré vao céc goc lay d6 choi ra choi.(Co bao quat 16p)
khong tranh gianh
do choi véi ban
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttrong |- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  Ingay minh da lam [hgoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di 1am dugc

cudi ngay:
Neéu guong
cudi ngay
(MTA47)

duoc viéc gi tot va
chua t6t, nam
duoc luat choi,
cach choi

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé& ban
dua vao goi y cua

viéc gi tot va chua tot.

- CO moi 2 - 3 tré nhan xét.

- C6 b sung nhan xét tré.

+ Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuat sac.

+ Lan 2: tang c& cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
nghich nhiéu ¢ co thé khéng tang co).

- Cho tré hat bai mau hoa




¢, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, ty
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT11)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
truge Khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan  sach  sé
khong nghich dat
cat.

- Khan, xa phong,
balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi & cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thiwr Nam, ngay 16/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goil- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 lodi hoamat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan g
vGi tré nhu: hoa

choi & cac goc sap

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Tén goi cua 1 so loai hoa.




hong, hoa sen, hoa
clc, hoa gidy, hoa
phong lan... Mét vai
dic diém ndi bat cual
hoa: Mau sic (vang,
trang, hong...) hinh
dang (canh tron,
dai...) cdu tao cua
hoa gom cénh hoa,
nhuy hoa, cudng
hoa... c6 mui huong
thom. Tré biét loi
ich cua céc loai hoa:
lam dep, trang tri.
Thé hién cam xuc
trudc veé dep cua cac
loai hoa: yéu quy,
khdng ngit hoa...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua cb,
noi du cau, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai hoa.
Tré biét yéu quy,
bao vé, cham soc
cac loai cay.

- Tré thich tap thé
duc.

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Piac diém, mau sic, mui huong cua hoa.
+ Tac dung cua hoa

+ Cach cham soc, bao quan hoa

+ Thai do cua tré d6i véi hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Vin hoc: -Trénhé ténbai |- Tranh tho minh  [*/. Hoat dong 1: Gidi thig¢u bai
Tho: tho, tén tac gia, tré |hoa. C0 hat cho tré nghe bai hat “Mua xuan”
Cay hong thudc bai tho. + C0 vira hat bai gi? Mua xuan dén c6 nhiing hoa gi?
Nhuoc Thuy - Tré doc dung nhip C6 rat nhiéu loai hoa, mdi loai hoa c6 mau sic, dic diém va huong
(MT49) diéu va thé hién thom dic trung riéng. C6 mot bai tho noéi vé cay hoa hong, 16p
tinh cam khi doc minh cht ¥ nghe ¢6 doc va xem cdy hoa dé 16n 1én nhu thé nao
bai tho. nhé.
- Tré yéu quy, biét */. Hoat dong 2: Trong tam:
chidm soc va bao vé - C6 doc lan 1: C6 doc cho 16p nghe BT Cay hong do nha tho
cac cdy an qua. Nhuoc Thuy sang tac. BT noi vé cay hoa hong, loai hoa dugc trong
rat pho bién ¢ nudc ta va & nhiéu gia dinh ciing duoc trong & trudc
Clra nha, trong vuon dé td thém vé dep cho ngdi nha.
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 c6 tranh minh hoa.
- bam thoali, giang giai
+ C6 doc cho ca I6p nghe bai tho gi? Do ai sang tac?
+ Cay hoa hong nhu thé nao? Cay Ién nhu thé nao?
+ Ban nho chidm soc cdy nhu thé nao?
+ Cay hoa hong sau khi chim soc d3 16n nhu thé nao?
+ Mui hwong cua hoa hong thi sao?
- Giai thich tir kho: chdi xinh....
Cay hoa hdng 1a mot loai hoa rat dep, cac chau chu ¥ cham séc dé
cay hoa hong ra nhiéu hoa va cay hoa hong thuong cé gai nén khi
cham soc phai can than nhé.........
- C6 cho ca 16p, t6, nhom, ca nhan doc
Co QS va dong vién tré doc tot. CO stra sai, stra ngong cho tré
cac tir: nho nhé, chdi xinh, chim bon, no.........
- Co doc dién cam bai tho 1an cudi.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- Cd cho tré choi tro choi Gieo hat.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh




Hoat dong - Tré biét choi v6i |- Gidy, r6 dung  [*/ Hoat dong 1: Hoat dong c6 muc dich: Choi véi gidy.
choi: gidy, choibiang  |gidy, dd choi ngoai |- CO giGi thiéu véi tré vé to gidy:Co c6 cai gi day?
- Choi voi nhiéu cach khac  |troi: xich du, cau  |Chung ta choi duoc nhitng trod gi tir gidy nay.
gidy. nhau nhu gip hoa, (truot, bap bénh..... |- Cd cho tré néi y tudng choi ctia minh
- Tro choi: gap 14, gap hinh + Cho tré thi? Lam cach nao dé c6 thé bay duoc cao?
Ném bong ....nN& tén tro choi, + Cho tré gap thanh chiéc quat gidy.
VA0 ro. luat choi, cach - Ngoai ra con c6 thé 1am diéu , xé hinh.. C6 cho tré choi
(MT76) choi. - GD tré: khdng vat bira bi, nhit gidy van bo thiing réc.
- Rén k¥ nang vo */. Hoat ddng 2: Choi tro choi: Ném bong vao rd.
gidy, phét trién co - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
tay, choi thanh thao */ Hoat dong 3: Choi tir do:
TC. C6 cho tré choi véi cac d6 choi ngoai troi
- Co y thuc bao vé C6 huoéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
MT, biét vt rac
dang noi quy dinh,
tich cuc hing thu
tham gia cac TC.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh theo cha d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choi 61dd dung dd choi 6{C6 cuing tré hat bai “Mua xuan”
Choi, hoat cac goc. cac goc: - CO chau minh vira hat bai hat gi?
dong ¢ céc - Tré thé hién tét vai| + Goc nghé thuat:|- Trong bai hat n6i vé nhiing loai hoa gi?
goc (MT52) choi, biét lién kétiméi mua, xic X, Hoa d6 thudng nd vao mia nao?

gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cuing ban, biét cit dd
choi dung noi quy
dinh.

khian mua, dat nan,
gidy V&...

+ Goc phan vai: db
choi niu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...

- Muén cay ra hoa chiing minh phai 1am gi?

*/. Tré vao géc choi:

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay, rau, cu, qua... can duoc
chung minh cham soc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay|
xanh, nhitng vuon rau nhé.




+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, Soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé céc loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao ddi véi
khach?

Ban nao mudn thuong thirc cac mon an ngon duoC ché bién tu
cac cay rau, cu, qua hay den tap 1am nhimg dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé céac loai cay xin moi vao goc hoc tap.
- Tré thuc hién:

- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...
- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé cac
loai rau cu qua...

khian lau, binh|- Goc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...
nuac... - G6c nghé thuat: Muaa hat, doc cac bai tho vé cha dé thuc vat..
- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitp d& tré khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thuc :
- Cho tré cat d6 choi.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tre bietmot sone nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, V¢ mt%%i?;;t?g? v | Giwong ngu, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
sinh caAnhan:  |sinh gol,... - Gi6i thiéu moén an

An, ngu, vé
sinh (MT12)

- Rén cho tré ky nang tu

phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao buoi trua,

di vé sinh dGng noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thac an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi véi bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khéc nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin ubng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc sau khi
an




* Ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi nga khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Moi truong Ve sinh: vé sinh phong nhoém, d6 ding, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Phongtinhoc,  [*/.Hoat dong 1: Tro choi: Dung ding dung dé
choi: dic diém, chaec  |may tinh,... 6 choi |- C6 néu cach choi, luat choi va td chirc cho tré choi.
Hoat dong nang, biét dwoc 1  |cac goc. */. Hoat dong 2: Lam quen véi ban phim may tinh
phong Tin hoc  [sd ki tu trén ban - C0 cho tré quan sat va trd chuyén vé ban phim may tinh: Tén goi?
- Lam quen phim may tinh, biét Pic diém? Chuc nang? Cach sira dung?... cia ban phim may tinh.
v6i ban phim  [choi trd choi. - C6 nhéc lai va huéng dan tré cach thao tac.
may tinh - Rén ki nang noéi - Cho tré thao tac trén ban phim may tinh ( Quan sat, huéng dan
- Tro choi: du cau, dién dat tré)
Dung ding mach lac cho tre, - Gi4o duc tré biét gitr gin d6 ding...
dung d¢ choi tét tro choi. */. Hoat dong 3: choi tw chon:
(MT44) - Tré biét giit gin - Cho tré vao cac goc liy do choi ra choi( ¢ bao quéat 16p)
d6 dung dung d6
choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biéttrong |- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré ngay minh da lam [ngoan.

cudi ngay:




Néu guong duoc viéc gi tot va - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc
cuoi ngay chua tot, nam viéc gi tot va chua tot.
(MT47) duoc luat choi, - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cach choi - C6 b sung nhan xét tre.
- Tré biét nhan xét + Lan 1: tang cd cho nhitng chau xuét sic.
vé minh, vé ban + Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
dwa vao goi y cua nghich nhiéu c6 c6 thé khdng ting co).
¢, choi thanh - Cho tré hat bai mau hoa
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hang thu
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rra - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT11)

tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
trugc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét

balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi cac goc
choi

gitr gin vé sinh ca

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nh¢ tré veé chao cd, chao bo me.
- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




nhan  sach s€
khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh swra




Thir Sau, ngay 17/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goil- Phong hoc thoang Noi dung dw kién
khac: mot s6 lodi hoamat, sach s&, dd [+ Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan g
vGi tré nhu: hoa

choi & cac goc sap

cam xuc, tinh cam khi dén I16p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Tén goi cua 1 so loai hoa.




hong, hoa sen, hoa
clc, hoa gidy, hoa
phong lan... Mét vai
dic diém ndi bat cual
hoa: Mau sic (vang,
trang, hong...) hinh
dang (canh tron,
dai...) cdu tao cua
hoa gom cénh hoa,
nhuy hoa, cudng
hoa... c6 mui huong
thom. Tré biét loi
ich cua céc loai hoa:
lam dep, trang tri.
Thé hién cam xuc
trudc veé dep cua cac
loai hoa: yéu quy,
khdng ngit hoa...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua cb,
noi du cau, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém noi
bat cua cac loai hoa.
Tré biét yéu quy,
bao vé, cham soc
cac loai cay.

- Tré thich tap thé
duc.

dat gon gang, khoa
hoc.

+ Piac diém, mau sic, mui huong cua hoa.
+ Tac dung cua hoa

+ Cach cham soc, bao quan hoa

+ Thai do cua tré d6i véi hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Am nhac:

- NDC: Day
van dong:
Mua xuan dén
roi.

Sang tac:
Pham Thi Stu
- NDKH:
+Nghe hat:
Mua xuén
Nhac va loi:
Hoang Van
Yén

+ Tro choi: D1
theo giai di¢u
bai hat
(MT75)

- Tré thudc bai hat,
biét mua cac dong
tac minh hoa theo
loi bai hat, biét choi
tro choi..

- Tré van dong nhip
nhang theo giai
diéu bai hat, choi
tro choi dung cach.
- Tré thé hién tinh
cam vui ve khi hat,
tu nhién khi biéu
dién.

- Nhac bai hat, sic
X0, thanh g6, mi
mua...

*/. Hoat dgng 1: Gigi thigu bai:
- C6 dong vai chi mua xuan tro chuyén:
+ Mua xuan cay cdi dam chdi nay 1oc, dan chim ra nhau bay vé
lam t6 va hot riu rit quanh cay, cac ban nho cam tay nhau méa hat
quanh vuon don chao mua xuan dén. D6 1a noi dung bai hat nao ?
- Ca 16p hay hat that hay bai hat Mua xuén dén roi
- BH con ¢6 nhitng dong tdc mda minh hoa rat dep
*/. Hoat dong 2: Treng tam.
* Day van dong.
- Chi mUa xuan cung tré hat lai bai hat 1 lan.
- Giang giai ndi dung
- Chi mua xuan van dong lan 1 khéng phan tich.
- Van dong lan 2 két hop phan tich dong tac.
H+ Pong tac 1: "Sang hom... rdi”
2 tay dua chéo trudc nguc, dua vong tir dudi 18n trén rdi hal
xudng, két hop nhin chan & tir "roi".
H+ Pong tac 2: "Cam tay... vuon choi"
Hai tay tha xu6i, long ban tay nim lai, nghiéng ngudi sang trai,
sang phai két hop dua chan ra phia trudc.
+ Dong téc 3: "Ngam buém.... hoa hong”

Tay trai chong hong, tay phai dua ra trudc vay theo loi bai hat
tir dudi 18n trén 1 1an két hop nhan va dol bén.
+Pong tac 4: "Mua xuén.... vui muang"”

Vo tay sang bén trai, bén phai két hop nhdn chan va nghiéng
nguoi sang trai, sang phai.
- Chi mua xuan day ca I6p maa 2 - 3 lan.
- Cho t6, nhém, ca nhan mua.
(C6 chu y sura sal, stra dong tac cho tré)
- Chi mua xuan cung tré mada lai bai hat theo nhac.
- GD tré ngoan, biét nghe 16i 6ng ba, bd me, c6 gido
* Nghe hat: Mua xuan.

- CO hat bai hat lan 1, gidi thi¢u tén bai, tén tac gia.




- C6 hat lan 2 kém dong tac minh hoa( khuyén khich tré ngau
hing cung co).

*Tro choi: Di theo giai diéu bai hat.

- Co néu luat choi, cach choi va td chirc cho tré choi.

*/. Hoat dgng 3: Két thuc.

- Cho tré ra tham vuon hoa.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh

Hoat dong - Tré biét tén goi, |- San truong la */Hoat dong 1: HPCMD:

choi: dac diém, mau sic |rung. B choi ngoai Nhit 14 trén san treong xép hinh

-Nhatlatrén  [cua 4, biét xép troi: xich du, bap  |C6 cho tré ra san, vira di vira hat "Khic hét dao choi".

san truong thanh hinh, nhé tén [oénh, cau truot... |- Trii chuyén cung tré vé thoi tiét, mua, 16 rung tron sén

xép hinh tro choi, luat choi, - Cd HD tré nhat nhiing chiéc 14 trén san, giir lai nhitng chiéc 14

- Tro choi: cach choi. ma tré thich, nhiing chiéc 14 nao tré khong thich thi bo vao thing

Dung ding - Tré xép la thanh rac, khi nhit 14 ¢6 cung tré TC vé nhitng chiéc 14 vira nhit duoc

dung dé cac hinh don gian (tén goi, mau sac, hinh déang...)

(MT11) theo goi y cua o, Nhat xong 14 ¢6 cho tré ngoi theo nhdm xép thanh nhiing hinh
choi thanh thao tro ma tré thich tir nhitng chiéc 14 ma tré nhit dugc. Co cho tré dat tén
choi. cho san pham cta minh..
- Cb y thac bao vé C0O GD tré cd y thirc bao vé moi trueong sach sé, khéng virt rac biral
va gitt gin cay béi, biét choi doan két cling cac ban...
xanh, gitr gin vé */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Dung dang dung dé
sinh méi trudng, - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
tich cuc tham gia */ Hoat dong 3: Choi tw do:
vao tro choi ¢ to C6 cho tré choi véi cac d6 choi ngoai troi.
chirc. C6 huong dan, quan sat va dong vién tré choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh theo cha d&,*/. Tro chuyén:
choi: g6c choi, biét choi 61dd dung dd choi 6{C6 cuing tré hat bai “Mua xuin”

cac goc.

cac goc:

- C0O chau minh vira hat bai hat gi?




Choi, hoat - Tré thé hién tét vai| + Géc nghé thuat:- Trong bai hat néi vé nhitng loai hoa gi?
dong & cac choi, biét lién kétiméi mua, xdc xd,- Hoa d6 thudng nd vao mia nao?
goc (MT52) giita cac goc choi. [khan mua, dat nan,- Mubn cay ra hoa ching minh phai lam gi?
- Biét choi doan kétjgidy va... */. Tré vao géc choi:
cuing ban, biét cat do+ Goc phan vai: do| Trong I6p minh c6 rat nhiéu céc loai cdy, rau, ci, qua... can duoc
choi ding noi quy|choi nau in, d6 choilchiing minh cham séc. Cac con hdy xay dung nhiing céng vién cay
dinh. ban hang: hoa qua,xanh, nhﬁ‘ng vuon rau nhé.
banh keo, dd choi...| HAy vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
+ Goc xay dung: dolhoa, qua nhé. Bac ban hang phai co thai 6 nhu thé nao ddi voi
choi 1ap ghép, hanglkhach?
rao, hoa, soi... Ban nao mudn thuong thirc cac moén in ngon duoc ché bién tiy
+ Goc hoc tap:cac cay rau, cu, qua hdy dén tap lam nhiing dau bép gioi.
Tranh anh, sach| Ban nao mudn tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
b4o, 16td vé cac loail- Tré thuc hién:
cdy xanh, céac loail- Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai rau, cu, qua, thuc pham...
hoa... - Goc hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé cac
+ GOc thién nhién:|loai rau cu qua...
Cay canh, cat, nudc,|- GOc xay dung: Xay cac trang trai, cong vién cay xanh...
khin lau, binh|- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat..
nuoc... - Géc thién nhién: Tuéi cy, lau 14 cay, choi voi d6 choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitp d& tré khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thic :
- Cho tré cit d6 choi.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tre biet motso ne nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngi, v¢ [0 O I C | Givong ngt, |- C6 hudng dén tré ké ban ghé.
sinh cAnhan: |sinh gol,... - Gi6i thiéu moén an
An, ngu, vé - Reén cho tré ky nang tv |- Xa phong, khin... |- Trudc khi in moi ¢6 moi cac ban.
sinh (MT12)  [Phucvu Tré ty xiic com, - Tré ngdi vao ban an va ty xic an

ngu 1 gidc vao bubi trua,




di v¢ sinh dling noi quy - Khong dua, khong lam vai thire an.
thr‘:‘é tich cuc tham gia - Huc’wrjg dan tré khi vai can nhit com roi vai bé vao dia va lau tay
céc hoat dong theo yéu Safih Se...
cau cua co. - An nhiéu loai thirc an khac nhau.
- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an
* Ngit:
- T6 chtc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 pht)
- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.
* V¢ sinh:
- Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh
- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.
- Gitr sach ngudn nudc va xi 1y rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét lao dong |- Khan lau, gia dd [*/. Hoat déng 1: Tro choi: Kéo cua lira xé.
lao djng: giup c6 nhitng viéc [choi. */. Hoat dong 2: Lao djpng v¢é sinh:
Lao dong vé nho vira sticc, nhG - Cd chia tré ra 1am nhiéu nhom.
sinh (MT14) tén tro choi, luat - C6 huéng dan tirng nhom tré lau chui gia do choi.
choi, cach choi - Gido duyc tré biét gitr gin d6 choi va gitr gin vé sinh chung. Biét
- Biét lau chui, sap lay va cat d6 choi ding quy dinh.
Xép gon gang d6 - V& sinh tay chan cho tre.
choi cung co, choi */. Hoat dong 3: Choi tw chon
thanh thao tro choi - C6 cho tré vao goc choi, ¢ bao quat huéng dan tré
- Biét giir gin do
choi cua l6p, tich




cuc tham gia tro
choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biéttrong |- Co, Bang bé - Cho tré choi trd choi:Lon cau vong
danh gia tré  |ngay minh da lam [ngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duogc
cudi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Neu guong chua tt, nim - C6 m&i 2 - 3 tré nhan xét.
cuol ngay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.
(MT47) cach choi + Lan 1: ting co cho nhitng chau xut sac.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu c6 c6 thé khdng tang co).
dua vao goi y cua - Cho tr¢é hat bai mau hoa
cO, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.
Hoat dong - Tré biét trongl- Bé ngoan ﬁg r(;]hr?atréi;?r?’i trzo CI;UiSilgunf éigrggndugﬁodé}-o
dé?_h gi\zi tré ngay H_ﬁnh d 5’ lém\l - Trong tl}/éin célrrné;)éc‘; thei: nﬁgn dqu bgé ngogn ?
cuol ngay. dugc viéc gi tot va - Co kiém tra xem c6 bao nhiéu tré ¢6 3 cd tré 1én nhan dugc phiéu bé ngoan. Con bao
Néu guong chua tot, bict tiéu ban chwa nhan du 3 co.
cuéi tuén Chuéln dé nhan bé - C(:) rjhén x¢_éE ChL/Ing, nhac nhg dong vién tré.
- CO tang phiéu bé ngoan.
(MT45) ngoan, - Con cam thay thé nao khi duoc cAm bé ngoan trén tay?

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé ban dua
vao Qgoi Yy cud

- Cho tré lién hoan van nghé




cd, choi thanh thao
tro choi

- Tré manh dan, tu|
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé cung
co, vui mung khi
nhan  duwoc  bé
ngoan, hang  thd
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhén cho tré sach sé.
an, ngu, vé tay, rira mat sach |palo, quan 4o cua |- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
sinh canhan:  |sg bang nuéc sach [iré. - Nhac nhe tré vé chao co, chao bo me.
V¢ sinh, tra truéc khi ra vé, tre[ PO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
we (MT1L)  \avé co diy da db[chot

dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhén cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thir Hai, ngay 20/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét y nghial- Phong nhom Noi dung dw kién
khac: cia ngdy  Tétthodng mat, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT42)

nguyén dan la ngay
TEét co truyén cua

s&, d0 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Y nghia cua ngay tét nguyén dan.




dan toc, moi nguoi
thuong chic  tét,
mung tudi, mac
quan 4o dep trong
nhitng ngay tét. Tre
biét nhitng mén an
thuong cO trong
ngdy tét nhu gio,
cha, thit ga, banh
trung... va moi nha
déu c6 1 mam ngil
qua. Biét néu nhirng
nhan xét cta minh
vé quang canh mua

xuan: troi trong
xanh, cady coi dam
choi nay Igc...

- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré.
Biét thé hién cam
xuc, tinh cam cua|
minh.

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ Khéng khi, quang canh cua ngay tét.

+ Céc hoat dong dién ra trong nhiing ngay tét.
+ Pic diém cia mla Xuan mai.

+ Thai d6 ciia moi nguoi, cua tré.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhan bict sy |- CB vatré c6 1 rof*/. Hoat dgng 1: Gidi thigu bai
véi toan: khac biét rd nét vé |gom 5bdng hoa |- C6 cung tré choi Gieo hat




Nhan biét su
khéac biét rd
nét vé sd
luong gitra 2
nhom ddi
tuong, st
dung dung tir
nhiéu hon - it
hon. (MT28)

s6 lwong giira 2
nhom déi tuong, st
dung dtng tir nhiéu
hon, it hon.

- Luyén ki nang so
sanh, phan tich doi
tuong.

- C6y thuc ngodi
hoc ngay ngin, chu
y nghe cd giao ndi.

mau do, 3 cham
tron mau vang lam
nhuy.

- Céc con vira choi gi?

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

Phan 1: On ky ning ghép doi, ciing cé nhdn biét si bang nhau
vé 6 lwong:

- Tay phai con dau ? Tay trai dau?

- Co vatré cuing lan luot cham cac ngén tay cua 2 ban tay vao nhau,
vira lam vira noi: ngdn céi véi ngon cai, ngon tro véi ngon tro...

- S6 ngon tay cua 2 ban tay ¢6 bang nhau khdng?

- Vi sao chau biét?

Phdn 2: Day tré nhdn biét sw khac bigt ro nét vé sé lweng gida
2 nhém déi twonq, sir dung diing tir nhiéu hon - it hon.

- C6 tang mdi con mot ré do choi

- Céc con hdy nhit 1 nhuy vang dat gitta 1 béng hoa gidng nhu co
roi xép ra trudc mit. CH QS va sira cho tre.

- C4c con xép xong chwra? Con thiy thé nao?

- Chiing minh xép duoc may bong hoa ¢ nhuy?

- Con may bong hoa khdng cé nhuy?

- Nhu vay s6 hoa nhu thé nao véi sé nhuy?

- S6 nhuy nhu thé nao vai sé hoa?

- Sau khi xép dugc 3 bong hoa c6 nhuy thi ré cua cd van con thira
2 bong hoa nira do thiéu nhuy. Nhu vay s hoa nhiéu hon sé
nhuy. S6 nhuy it hon sb hoa.

T/c: Thi ndi nhanh.

- CC : C6 chi tay vao tirng nhom déi twong nao tré phai néi nhanh
xem la nhiéu hon hay it hon.

Phan 3: Luyén tdp:

- T/c: Thi ai nhanh.

- CC : C6 dat 5 ghé thanh hang, mdi lan choi cho 1 nhém tré 1én
choi (s6 chau tham gia choi c6 thé bang, it hon, hay nhiéu hon s6
ghé), tré vira di vira hat, khi nghe hiéu Iénh thi chay nhanh vé mdi
tré ngdi vao 1 ghé. Sau mdi lan choi c6 cho ca 1op nhan xét sé ghé

va s6 ban tham gia choi nhiéu hon hay it hon.




*/. Hoat déng 3: Két thic:
C6 cho tré di dao

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén, néu |- Cay phuong. B6 [*/ Hoat dong 1: HPCMP: Quan sit cAy phuong.
choi: dugc céc bo phan, [choi : xich du, cau |- C6 clng tré hat bai: ** Khuc hat dao choi ”
-Quan sat cdy [tAc dung cuacdy  |truot, bap bénh... |+ Day la cay gi? Ai c6 nhan xét gi vé cay ?
phuong. phuong, tré nim + Cay phuong ¢6 nhitng bo phan nao?
- Tro choi: duoc luat choi, + Than cdy c¢6 mau gi? Pic diém ra sao?
Nguoi lam cach choi tro choi. + L& cy thé nao? c6 mau gi?

vuon. (MT23)

- Tré tra 161 mach
lac cau hoi cua co,
choi tro choi thanh
thao.

- Tré biét cham soc,
bao vé cay xanh,
hirng thu tham gia
vao cac tro choi.

+ Pé cay phat trién tét cac con phai lam gi ?

- GD tré biét cham soc, bao vé cdy xanh, gitt gin vé sinh moi
trrong xung quanh

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Ngwoi lam vwon.

- C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan.

*/ Hoat dong 3: Cho' tw do:

- C0 cho tré choi vai cac dd choi trén san truong

C6 huong dan, quan sat va dong vién tré choi.

Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét dugc dac- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chic niangtheo chu dé, do+ Cd cung tré héat bai hat «Sap dén tét» va trd chuyén cuing tré vé
Choi, hoat cua timg goc choildiung, dd choi trongbai hét.
dong & cac Biét choi mét sé trojcac goc. + Céc con vira hat bai hat gi?
goc (MT68) choi & cac goc. + Goc nghé thuat:t+ Céac con dang thuc hién ¢ chu dé gi?

- Tré thé hién diang
vai choi, nhan ding
g6c choi, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

Dung cuam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach

+ Véi chi dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc ndo? vao goc doé choi con sé& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdm bénh cho bénh nhan béc sy c6 thai do nhu thé
nao? Lam cac bac ndu an khi ché bién thuc pham phai giit gin vé
sinh nhu thé nao?




- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, giit gin dd
dung, db choi trong
cac gbc, vui choi
doan két.

béo, 16 t0 vé, dd
dung hoc tap, tranh
anh vé tét.

+ Géc phén vai: Cac
dd choi phuc vu cho
cac tro0 choi nhu
“Ctra hang an, cua
hang ché bién nau
an cac moén dac
trung ctia ngay tét”
+ GOc xay dung:
khoi XAy
dung, tham co, hoa,
gach, bo @6 choi 1ap

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban nao
thich doc sach, ké chuyén, doc sb...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
ctia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

H+ Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu thé
nao? Khi mudn d6i goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap gio vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, nau in, choi bé em, t chirc tét
trong gia dinh.

+ Goc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu, vé...
+ GOc thién nhién: Tap choi véi cat, nudc, dat, 1am quen vai cac
thao tdc cham soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi ma cho tré choi khi con ling
tlng, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thic: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat d6
choi diing noi quy dinh.

khan lau, binh
nudc....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Hoat dong - Tre biét motsé ne nép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, Vé
sinh (MT11)

thoi quen tot trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,
di vé sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong lam vai thue an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.




- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngi:

- T6 chtc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xi 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Phwong phap |- Tré biét trang tri |- Dia diém sach s&, [*/. Hoat déng 1: Trang tri thi¢p chlc mirng nim méi.
gi4o duc tién  [thiép chlic ming  [thoang mat, mau |- C6 cling tré trd chuyén vé chu dé va dan dat vao bai.
tién: nim maitheoy  [thiép, gidy mau, |- Cho tré nhan xét vé dic diém cua thiép chic nim mai.
HD phong thich, nim dugc  |keo dan..., d0 choi |- Cd khai quat lai va chia tré thanh 4 nhém tang cho mdi nhém 1
STEAM: luat choi, cach choi [cac goc ro gidy, keo, kéo va nhiing to gidy
- Lam thiép cua tro choi. - Cho tré thyc hién (bao quat tré, gitp do tré con lang tang)
chic mung - Rén ky nang dan - Nhan xét tuyén duong tré sau d6 cho tré dé vao ban mang vé tang
nam mdi. va ghi nhé cé chu nguoi than. ..
- Tro choi: dinh cho tr¢, néi */.Hoat dong 2: Tro choi — Thi xem dji nao nhanh.
Thi xem doi duoc luat choi, - C6 néu luat choi, cach choi va to chic cho tré choi.
nao nhanh. cach choi. */ Hoat dong 3: Choi tw chon:
(MT73) - Gi4o duc Ié gido - Cho tré choi véi d6 choi cac goc (C6 bao quat 16p).

cho tré khi di chuc

tét va giao tiép véi




moi nguoi, tré choi
doan ket.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi trd choi:Lon cau vong
danh gia tré  |ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duogc
cudi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.

Neu guong chua tdt, nim - C6 m&i 2 - 3 tré nhan xét.

cuol ngay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.

(MT45) cach choi + Lan 1: ting co cho nhitng chau xut sac.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu c6 c6 thé khdng tang co).
dya vao goi y cua - Cho tré hét bai sap dén tét roi
cO, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach se.
an, ngua, vé tay, rira mit sach [balo, quan 4o cua |- Chq tré choi tro choi ¢ cac goc. ’
sinh canhan: |z bang nudce sach|tré. - Nhac nho treé ve chao 6, chao bo me.

V¢ sinh, tra truoc khi ra vé, tra[ PO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

e (MT14)  \a v co diy da db[chot

dung ca nhan.




- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, rén thoi
quen vé sinh ca
nhén cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thwr Ba, ngay 21/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét y nghial- Phong nhom Noi dung dw kién
khac: cia ngdy  Tétthodng mat, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT42)

nguyén dan la ngay
TEét co truyén cua

s&, d0 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Y nghia cua ngay tét nguyén dan.




dan toc, moi nguoi
thuong chic  tét,
mung tudi, mac
quan 4o dep trong
nhitng ngay tét. Tre
biét nhitng mén an
thuong cO trong
ngdy tét nhu gio,
cha, thit ga, banh
trung... va moi nha
déu c6 1 mam ngil
qua. Biét néu nhirng
nhan xét cta minh
vé quang canh mua
xuan: troi trong
xanh, cdy cbi dam
chdi nay lac...

- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré.
Biét thé hién cam
xuc, tinh cam cua|
minh.

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ Khéng khi, quang canh cua ngay tét.

+ Céc hoat dong dién ra trong nhiing ngay tét.
+ Pic diém cia mla Xuan mai.

+ Thai d6 ciia moi nguoi, cua tré.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Van dong: - Tré nho tén van |- San tap sach sé, [*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai

dong: Bat xa, biét

dam bao AT. mo

- Muén co thé khoe manh con lam gi?




Pho hiéu
trudong dung
lop

Hoat dong
phong thé
chat

- Bat xa 25
cm

- Tro choi:
Bit buém
(MT5)

cach thuc hién van
dong, biét choi tro
choi..

- Tré phéi hop tay,
chan nhip nhang dé
thuc hién van dong,
choi thanh thao tro
choi.

- Hang hai tham gia
tap thé duc.

hinh con sudi, 1
con budm bang xop
treo & 1 cai que.

- HGm nay c6 ban nao bi dau chan, dau tay khong?
*/. Hoat dong 2: Trong tam
* Phan 1: Khéi déng: Cho tré thuc hién cac kiéu di chay theo c6:
di thuong, di bang got chan, miii chan, chay nhanh, chay cham...
roi vé 3 hang.
* Phdn 2: Trong dong:
BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.
- Pong tac 1: Tay (4 lan): Hai tay dua ra truéc 1én cao
- Pong tac 2: Than (4 lan): Quay ngudi 2 bén.
- Pong tac 3: Chan (4 1an): Ngdi xom, ding Ién lién tuc.
- Dong tac 4: Bat (4 1an) : Bat tién phia trudc.
VDCB: Bat xa 25 cm
- Co lam mau lan 1:
- C6 1am mau lan 2: Co dtmg truéc vach chuan, 2 tay tha xudi. Khi
c6 hiéu Iénh bat chan ¢b hoi kiéng got, tay dua ra trudc roi ha tay
xubng va dua ra sau két hop véi khuyu goi, nhiin chan, dap manh
roi bat ngudi vé phia trudc, dong thoi tay dua ra truéc. Khi cham
dat gbi hoi khuyu, tay dua trudc dé gitr thang bang. Bat xong co di
nhe nhang vé cudi hang dung.
- CO moi 1-2 tré I1én tap.
- Cd cho ca I6p lan luot thyc hién. C6 quan sat va dong vién tré
thuc hién tot. Co sua sai cho tré.
- Moi tré thuc hién tot 18n tap lai.
- Cac con vura tap van dong gi?
Choi trd choi: Bit buém
- C6 gigi thiéu luat choi, cach choi. C6 cho choi 3- 4 lan.
* Phdn 3: Héi tinh:
Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san tap.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- C6 cho tré nhat 14 xép thanh céc con vat.

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat dong - Tré biét cAm phan |- San trudng, phan, [*/. Hoat dong 1: HPCMB: Choi véi phan
choi: v& hinh ban tay trén|dd choi: xich du, |- Cho tré van dong bai : Xoé ban tay nim ngon tay.
- Choi voi san truong, tré nhd [cau truot, du quay, [+ Hay xoe ban tay ra va ngam xem ching thé nao?
phan tén tro choi, luat  [oap bénh.... + Khi nam lai chiing nhu thé nao?
- Tro choi: choi, cach choi. + C4c con c6 biét khi chiing minh dung vién phan nay t6 ban tay
Meo duodi - Tré in duoc hinh xubng san sé thay hinh gi khéng?
chudt (MT56)  |ban tay 1 cach khéo Tré ngdi theo vong tron va td hinh ban tay xubng san.
1é0, choi thanh thao - C0 bao quat tré thuc hién.
tro choi. - Tré t6 xong ¢0 cung tré di quan sat va nhan xét
- Tré biét giix gin vé - Nhiéc tré rira tay sach sé& sau khi choi.
sinh chung, c6 y */. Hoat ddng 2: Choi tré choi: Méo dudi chuét
thirc choi nhe - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
nhang, can than, */ Hoat dong 3: Choi tur do:
tich cyc tham gia C6 cho tré choi véi cac d6 choi ngoai troi.
vao TC do ¢ to C6 hudng dan, quan sat va dong vién tré choi.
chuc.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc dac- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chiic niangftheo chu dé&, ddof+ CO cung tré hét bai hat «Sap dén tét» va tro chuyeén cing tré vé
Choi, hoat cua timg goéc choildiung, dd choi trongbai hét.
dong o cac Biét choi mot sé trolcac gac. + Céc con vira hat bai hat gi?
goc (MT68) choi & cac goc. + Goc nghé thuat:t+ Céac con dang thuc hién & chu dé gi?

- Tré thé hién ding
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, giit gin dd

Dung cuam nhac,
mi mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bdo, 16 td vé, dd

+ V&i chu dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc do choi con s& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdam bénh cho bénh nhan bac sy co thai do nhu thé
na0? Lam cé4c béac nau an khi ché bién thuc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mubn vao gdc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban nao
thich doc sach, ké chuyén, doc sb...




dung, do6 choi trong
cac gbc, vui choi
doan keét.

dung hoc tap, tranh
anh vé tét.

+ GOc phan vai: Cac
dd choi phuc vu cho
cac tro choi nhu
“Cua hang an, cua
hang ché bién nau
an cac mon dac
trung cua ngay tét”
+ GOc xay dung:
khoi Xay|
dung, tham co, hoa,

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

+ Con g6c nghé thuat gianh cho cac ban muédn thé hién tai nang
ciia minh dé v&, x¢, dan, hat, mda....

+ Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu thé
nao? Khi mudn dbi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ GAc hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap gio vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, nau in, choi bé em, t6 chirc tét
trong gia dinh.

+ GAc nghé thuat: Hat, maa, gap hinh tir c4c nguyén phé liéu, vé...
+ GOc thién nhién: Tap choi véi cat, nudc, dat, 1am quen vai cac
thao tdc cham soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi ma cho tré choi khi con ling
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thc: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat d6
choi dang noi quy dinh.

khian lau, binh
nudc....
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng -hTré bict motso ne nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngi, vé L O‘;'t‘fi‘éi”gt;’:lt;"gr}lg s | Giwong ngu, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
sinh cAnhan:  |sinh ’ "~ |goi,... - Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé
sinh (MT11)

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xtc com,
ngu 1 gidc vao bubi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Xa phong, khan...

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngoi vao ban dn va ty xuc in

- Khong dua, khong 1am vai thuce an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.




- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngii:

- T6 chtc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xi 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét 1 s6 hoat |- Video 1 s6 hoat  [*/. Hoat déng 1: Tro choi: Dung ding dung dé.
choi: dong noi bat trong |dong trong dip tét, |- Co néu luat choi, cach choi va té chirc cho tré choi.
- Xemvideo  [dip tét nguyén dan, |d6 choi trong cac  [*/. Hoat déng 2: Xem video vé mot sé hoat dong trong dip tét
vé mot s6 hoat  [ndm duoc luat choi,|gdc. nguyén dan.
dong trong céch choi. - CO cung tré tro chuyén vé chu dé va ngay tét.
dip Tét - Rén ky nang ghi - C6 cho tré xem video don tét. Tro chuyén vé ndi dung trong
nguyén dan. nha, tri giac, phéat video: Tét c6 gi? Nhiing cong viéc trong ngay tét...
- Tro choi: trién von tir cho tré, - C6 khai quat lai. Gd tré...
Dung dang choi t6t tro choi. */. Hoat dong 3: Choi tw chon:
dung dé. - Tré tich cyc tham - C0 goi Y tré vao céac goc lay db choi ra choi.
(MT41) gia vao hoat dong,

khong tranh gianh
d6 choi vai ban.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat déng - Tré biét trong| Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon ciu vong
danh gia tré  Ingay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duogc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Néu guong chua  tot, ndm - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cuol ngay duoc luat choi, - C6 bd sung nhan xét tré.
(MT45) cach choi + Lan 1: tang cd cho nhitng chau xuét sic.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu cé c6 thé khéng tang co).
dua vao goi y cua - Cho tré hat bai sip dén tét roi
cO, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tré sach sg.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT14)

tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi céac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nh¢ tré veé chao cd, chao bo me.
- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Tw, ngay 22/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét y nghial- Phong nhom Noi dung dw kién
khac: cia ngdy  Tétthodng mat, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT42)

nguyén dan la ngay
TEét co truyén cua

s&, d0 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Y nghia cua ngay tét nguyén dan.




dan toc, moi nguoi
thuong chic  tét,
mung tudi, mac
quan 4o dep trong
nhitng ngay tét. Tre
biét nhitng mén an
thuong cO trong
ngdy tét nhu gio,
cha, thit ga, banh
trung... va moi nha
déu c6 1 mam ngil
qua. Biét néu nhirng
nhan xét cta minh
vé quang canh mua
xuan: troi trong
xanh, cdy cbi dam
chdi nay lac...

- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré.
Biét thé hién cam
xuc, tinh cam cua|
minh.

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ Khéng khi, quang canh cua ngay tét.

+ Céc hoat dong dién ra trong nhiing ngay tét.
+ Pic diém cia mla Xuan mai.

+ Thai d6 ciia moi nguoi, cua tré.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Kham pha:

- Tré biét dugc y
nghia, phong tuc

- Tranh anh vé
ngay Tét, banh

*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai:

- CO cuing tré hat" Sap dén tét roi" cua nhac si Hoang Van.




KPKH: Tro
chuyén ve
ngay Tét

nguyén dan.

(MT23)

cua ngay Tét
nguyén dan: co
banh chung, c6 hoa
dao, hoa mai.....

- Tré tra loi mach
lac cau hoi cua co,
choi tro choi thanh
thao.

- Tré hao hung,
phan khai khi
chuén bj don tét.

chung, 1 $6 loai
qua nhya, 6 vong
the duc.

+ C6 chau minh vira hat bai gi? Bai hat n6i vé diéu gi?

- Céc chéu co biét ngay Tét nguyén dan 1a ngay gi khong?

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

- Cho tré quan sat : Tranh hoa ddo. Hoi tré:

+ Buc tranh vé gi day? Ai c6 nhan xét gi vé bic tranh?

+ Hoa dao thuong né vao mua nao?

H+ Mua xuan dén c6 1 ngay rat dic biét, cac chéu co biét dé 1a
ngay gi khéng?

Ngay tét nguyén dan la ngay tét c6 truyén cua dan toc, 12 ngay mo
dau 1 nam méi. Trong nhitng ngay nady nhitng ngudi than trong gia
dinh, lang x6m... ¢ dip gap gd, trd chuyén, tham hoi Ian nhau.
Ngay Tét con 1a ngay bat dau cia mua xuan, mua cua cay cdi dam
chdi, nay loc.

+ Ngoai hoa dao, cac chau c6 biét ngay Tét con cd gi nira?

- Cho tré quan sat tranh: Chudan bi don tét.

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh?

+ B dang lam gi? Me dang lam gi?

+ Chi lam gi giup me? Con em lam gi?

Day 1a buc tranh ca gia dinh dang chuan bi dén tét: bé cim hoa,
me goi banh...

- Cho tré quan sat: Banh chung.

+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc banh chung?

+ D2 ban nao dugc an banh chung chua?

+ Bén trong banh chung c6 nhirng gi?

Ctr mdi khi Tét dén moi nha lai chuan bi 14 dong, gao nép, d6 xanh,
thit lon... dé goi banh chung.

* M réng: Ngoai hoa dao, banh trung 13 dic trung caa mién Bic,
mién Nam con c6 hoa mai...

Ngay tét nguyén dan thi moi nha con bay mam ngii qua dé thap
huong ong ba, to tién.

(Cho tré hat, doc tho: Cay dao, Mua xuan...).

* Cho tré choi tro choi: Bay mam ngii qua.




C6 chia tré thanh 2 doi.

Ludt choi: Ai cham vong phai ra ngoai.

Cdch choi: C6 ¢6 rat nhiéu céc loai qua trong ro. Cac chau phai
bat qua vong I1én ldy qua vé dé bay thanh mam ngii qua. Doi nao
lay duoc nhiéu qua va bay thanh mam qua dep doi do s& thang.

C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

*/. Hoat dong 3: Két thc:
Co cling tré ra goc thién nhién ngam hoa

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dic diém |- Dia diém sach s&, [*/. Hogt déng 1: Hoat dgng c6 muc dich.
choi: noi bat ciia hoa dao |cay hoa ddo, hoa Quan sdt hoa dao va hoa mai
- Quan sathoa |va hoa mai biét sy |mai..., 6 choi - C6 cuing tré hudng tng theo nhac bai « Mua xuan », trd chuyén
dao va hoa gidng va khac nhau |ngoai troi. va dan dat vao bai.
mai giita 2 loai hoa, biét - Cho tré tao thanh 2 nhém, quan sét, thao luan : tén goi, dic diém,
- Trd choi — choi tro choi ding loi ich, mau sic... caa cay hoa.
Caynaohoa [luat. - Moi dai dién nhém trinh bay. Nhém khéc bo sung.
ay. (MT23) - Rén cho tré kha - C0 khai quét lai :
nang ghi nhé va - So sanh hoa dao va hoa mai.
chd y ¢é chu dinh - Cho tré ké tén nhitng loai hoa khéc ?
va phat trién ngén - Nhan xét tuyén duong va giao duc tré...
ngit cho tré, choi */. Hoat dgng 2: Choi tro choi — Cay nao hoa dy.
t6t trd choi. - CO néu luat choi, cch choi va to chic cho tré choi.
- Gi4o duc tré biét */. Hoat déng 3: Choi tir do
yéu quy, cham séc, - Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi( ¢ bao quét 16p)
bao vé cay hoa,
choi doan két voi
ban.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh




Hoat dong
choi:

Choi, hoat
dong ¢ cac
goc (MT68)

- Tré biét dugc dic
diém va chirc ning
cua tung goéc choi.
Biét choi mét so tro
choi ¢ cac goc.

- Tré thé hién ding
vai choi, nhan dung
goc choi, biét lay val
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, giit gin dd
dung, db choi trong
cac gbc, vui choi
doan két.

Tranh anh treo
theo chu dé&, dd
dung, db choi trong
cac goc.

+ Goc nghé thuat:
Dung cuam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 160 t0 vé, dd
ding hoc tap, tranh
anh vé tét.

+ GOc phan vai: Cac
d6 choi phuc vu cho
cac tro choi nhu
“Ctra hang an, cua
hang ché bién nau
an cac moén  dac
trung ctia ngay tét”
+ GOc xay dung:
khoi XAy
dung, tham co, hoa,
gaCh b do choi lap

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Tro chuyén:

+ C cling tré hat bai hat «Sip dén tét» va tro chuyén cung tré vé
bai hat.

+ C&c con vira hat bai hat gi?

+ Cac con dang thuc hién ¢ cha dé gi?

+ Véi chi dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc do choi con s& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdam bénh cho bénh nhan béc sy c6 thai do nhu thé
nao? Lam cac béac nau an khi ché bién thuc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mudn vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhiing ban nao
thich doc sach, ké chuyén, doc so..

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
ctia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu thé
nao? Khi muén do6i goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap gio vo..

+ GGOc phan vai: Ban cac loai hang, ndu an, choi bé em, t6 chuc tét
trong gia dinh.

+ Goc nghé thuat: Hat, maa, gap hinh tir c4c nguyén phé liéu, vé...
+ G6c thién nhién: Tap choi vé6i cat, nudc, dat, 1am quen véi cac
thao tac cham soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi ma cho tré choi khi con ling
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thic: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat d6
choi diing noi quy dinh.

khan lau, binh|
nudc....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong
an, nga, vé
sinh ca nhan:

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tot trong céc
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu,
goi,...

* An: N )
- C6 hudng dan tré ké ban ghé.
- Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé - Rén cho tré ky nang tv |- Xa phong, khin... |- Trudc khi in moi ¢6 moi cac ban.
sinh (MT11)  [Phucvu: Tre tu xic com, - Tré ngdi vao ban an va tu xtic in
ngu 1 giac vao budi trua, . . n . e 1
di vé sinh ding noi quy - Khoéng dua, khong lam vai thirc an.
dinh. - Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
- :rré tich (zuc tham gja SaCh S8,
gZﬁ Egztc%?ng theo yéu - An nhiéu |Oe,}i thl'Ic an khac nhau. , ’
- Tap luyén né nép thdi quen trong an udng; an chin uong
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an
* Ngii:
- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gi&o duc tré khi ngu khéng noéi chuyén, ngu ngoan.
* Ve sinh:
- Cho tré di V'S khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh
- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- M6i truong Vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 ding, do choi.
- Giir sach ngudn nudc va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Hoat dong -Trénhé tén bai |- Phong GDTC, md|*/. Hoat déng 1: Tro choi: Vé diing nha
choi: tap, biét dung sc  |hinh con sudi 1 con |- Cd gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi, cho tré choi.
Hoat dong ctia chan dé nhin  [buém bang xép  [*/. Hoat déng 2: HP phong GDTC: LOVD " Bt xa"'
phong gi&o bat xa, nhé tén trd |treo ¢ 1 céique. |- CO lam mau lan 1: Co dimg trudc vach chuan, 2 tay tha xudi. Khi
duc thé chét choi, luat choi, c6 hiéu Iénh bat chan c6 hoi kiéng got, tay dua ra trudc rdi ha tay

-LQVD " Bat

cach choi

xudng va dua ra sau két hop véi khuyu gbi, nhun chan, dap manh




xa - Tré phdi hop tay, roi bat ngudi vé phia trude, déng thoi tay dua ra truge. Khi cham
- Trod choi: V& [chan nhip nhang dé dat gbi hoi khuyu, tay dua truéc dé giir thing bang. Bat xong ¢6 di
dung nha thuc hién van dong, nhe nhang vé cudi hang dung.
(MT5) choi thanh thao tro - Hoi tré tén van dong?
choi. - C6 moi 2 tré nhanh nhen Ién thuc hién van dong.
- Hang hai tham gia - Tré thuc hién ; C6 cho tré thuc hién 1 -2 1an
tap thé duc, choi - C6 cho ca 16p nhac lai tén van dong 1 1an
doan két - C6 cho 2 tré tét 1én thyuc hién lai van dong.
- C0 giao duc tré.
*/. Hoat dong 3: Chéi tw chon:
- Cho tré vé céc goc lay db choi ra choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duogc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.
Néu guong chua  tot, ndm - CO moi 2 - 3 tré nhan xét.
cuol ngay duoc luat choi, - C6 bd sung nhan xét tré.
(MT45) cach choi + Lan 1: ting cd cho nhitng chau xuét sic.

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé ban
dua vao goi y cua
cO, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung c0, hang tha
tham gia tro choi.

+ Lan 2: tang co cho nhirng chau con lai.( Néu chau nao
nghich nhiéu co co the khong tang co).
- Cho tré hat bai sap den tét roi

V¢ sinh tra tré




Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

V¢ sinh, tra
tré (MT14)

- Tré duoc rua
tay, rira mat sach
s& bang nuéc sach
truge khi ra vé, tré
ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, ren thoi
quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh c4
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

tre.

choi

- Khan, xa phong,
balo,

quan 4o cua

- B0 choi céac goc

- V& sinh ca nhan cho tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao co, chao bd me.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh swra







Thwr Nam, ngay 23/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha gét chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét y nghial- Phong nhom Noi dung dw kién
khac: cia ngdy  Tétthodng mat, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT42)

nguyén dan la ngay
TEét co truyén cua

s&, d0 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tré...
+ Y nghia cua ngay tét nguyén dan.




dan toc, moi nguoi
thuong chic  tét,
mung tudi, mac
quan 4o dep trong
nhitng ngay tét. Tre
biét nhitng mén an
thuong cO trong
ngdy tét nhu gio,
cha, thit ga, banh
trung... va moi nha
déu c6 1 mam ngii
qua. Biét néu nhirng
nhan xét cta minh
vé quang canh mua
xuan: troi trong
xanh, cdy cbi dam
chdi nay lac...

- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré.
Biét thé hién cam
xuc, tinh cam cua|

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

minh.

+ Khéng khi, quang canh cua ngay tét.

+ Céc hoat dong dién ra trong nhiing ngay tét.
+ Pic diém cia mla Xuan mai.

+ Thai d6 ciia moi nguoi, cua tré.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich |

Chuén bi

Cich tién hanh




Van hoc:
Tho: Cay dao
Nhuoc Thuy
(MT49)

- Tré nho tén bai
tho, tén tac gia, tré
thudc bai tho.

- Tré doc dung nhip
diéu va thé hién
tinh cam khi doc
bai tho.

- Tré yéu quy vé
dep cua hoa dao,
thich cham soc va
bao vé cac loai
hoa.

- Tranh minh hoa
bai tho.

*/. Hoat dong 1: Gigi thigu bai:
C0 gidi thiéu chuong trinh “ Chao Xuan 2025” va 3 d6i choi.

Chuong trinh gdm 3 phan
+ Bé thudng thirc
+ Bé hiéu biét
+ Bé thé hién tai ning
*/. Hoat dong 2: Trong tam:

Phan 1 : Bé thurong thirc
- Co doc lan 1:
- C0 vira doc xong cho ca 16p nghe bai tho: Cdy dao do nha tho
Nhuoc Thuy sang tac. Bai tho noi vé cdy hoa ddo, loai hoa dic
trung cua ngay tét & mién Bac. Khi hoa dao no bao hi¢u ngay tét
sap dén va tam trang ndo nirc cia cac ban nho khi sap dén tét.
- C doc cho tré nghe 1an 2 ¢é tranh minh hoa.

Phan 2: Bé hiéu biét
- Dam thoai, giang gidi
+ C06 doc cho ca l6p nghe bai tho gi? Do ai sang tac?
+ Cay dao duoc trong ¢ dau? Hoa dao co dic diém gi?
+ Hoa dao né bao hiéu diéu gi? Tét cac con thuong 1am gi?
- Giai thich tir kho: 16m ddm, hoa cudi....
- Khi hoa dao nd bao hiéu tét dén cac con thém 1 tudi mai phai
cham ngoan hoc gioi, biét nghe 10i 6ng ba b me... Hoa dao rat dep
cac con phai biét CS cay dé cay xanh tét...

Phan 3: Bé thé hién tdi ndng
- C6 cho ca lop, t6, nhém, ca nhan doc
C6 QS va dong vién tré doc tét. CO sira sai, sira ngong cho tré cac
tir: Cay dao dau xom, 16m dém, ng, hong tuoi,.
- C6 doc dién cam bai tho 1an cudi.
*/. Hoat dong 3: Két thic:

- C0 cho tré choi tro choi Gieo hat.

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

- Bay mam
ngl qua ngay
tét.

- Biét duoc mot sd
dac diém noi bat

Cua mam ngii qua
trong ngay tét nhu
thé nao, nam dugc

- bia diém sach sg,
thoang mat, tranh
mam ngil qua, 1 s6
loai qua: Buoi,
chudi, quyt..., 6

*/. Hoat dong 1: Hoat dgng c6 muc dich.
Bay mam ngii qua ngay tét.
- Trd chuyén cling tré vé ngay tét
- Ngay tét & nha bé me thuong mua nhitng qua gi dé bay mam ngij
qua?

- Tro choi: luat choi, cach choi choi - Con da gitip me bay madm qua chua?
Thi bay mam  |cta tro choi. - Bay gid chding minh cting bay mot mam ngii qua that dep dé dén|
ngil qua - Rén cho tré kha tét nhé?
(MT73) nang phan doan va - Chia tré thanh 2 nhom
ghi nh& ¢6 cha dinh - C6 cho mdi nhdm bay mot mam ngil qua
phat trién ngdn ngir - Tré 1am xong c6 hoi tré cach bay nhu thé nao cho dep?
cho tré, noi duoc - Mam ngii qua c6 ¥ nghia gi trong ngay tét?
luat choi, cach - C6 nhan xét chung va giao duc tré ...
choi. */ Hoat dong 2: Tro choi: Thi bay mdam ngii qud
- Gi4o duyc tré yéu - CO tang mdi d6i 1 rd qua va 1 dia to
qué huong dat nuéc - Hai doi s€ bat qua 1 chudng ngai vat 1én nhat 1 qua bay vao mam
ton trong bao vé gin ctia doi minh. Két thic ban nhac d6i nao bay dep va xong trudc doi
gitr nét dep cua van d6 chién thang ...
hoa dan toc, choi */ Hoat déng 3: Choi tw do:
doan két. - Cho tré choi véi dd choi ngoai troi ( CO bao quat 16p).
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc dac- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chic ningtheo chu d&, dof+ CO cung tré hét bai hat «Sip dén tét» va tro chuyén cing tré vé
Choi, hoat cta timg goc choildung, d6 choi trongbai hat.
dong o cac Biét choi mot sé trolcac gac. + Céc con vira hat bai hat gi?

goc (MT68)

choi ¢ cac goc.

- Tré thé hién ding
vai choi, nhan dung
goc choi, biét lay va

+ GOc nghé thuat:
Dung cuam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

H+ Cac con dang thyc hién & chi dé gi?

+ V&i chu dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc do choi con sé& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy kham bénh cho bénh nhan béc sy c6 thai do nhu thé




cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, giit gin dd
dung, db choi trong
cac gbc, vui choi
doan két.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16 t6 vé, do
dung hoc tap, tranh
anh vé tét.

+ GOc phan vai: Cac
dd choi phuc vu cho
cac tro choi nhu
“Cua hang an, cua
hang ché bién nau
an cac moén  dac
trung ctia ngay tét”
+ GOc xay dung:
khoi XAy
dung, tham co, hoa,
gaCh b do choi lap

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

nao? Lam cac béac nau an khi ché bién thuc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mubn vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban nao
thich doc sach, ké chuyén, doc sd..

+ Con g6c nghé thuat gianh cho cac ban muébn thé hién tai nang
clia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

H+ Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu thé
na0? Khi mudn dbi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ G6c hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap gio vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, nau in, choi bé em, t6 chirc tét
trong gia dinh.

+ Goc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu, V..
+ GOc thién nhién: Tap choi véi cat, nudc, dat, 1am quen vai cac
thao tdc cham soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi ma cho tré choi khi con ling
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thic: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat d6
choi diing noi quy dinh.

khan lau, binh|
nudc....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng -hTré biét motso né nep, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngi, vé L O‘;'t%‘éi'g;;t;og?ﬁg e | Giwong ngu, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinhcanhan: |sinn ~ ~  |g0i,... - Gidi thiéu mon an

An, ngu, V¢
sinh (MT11)

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré ty xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,
di vé sinh ding noi quy
dinh.

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xic an

- Khong dua, khong 1am vai thic an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach s¢...




- Tré tich cuc tham gia
c@c hoat dong theo yéu
cau cua cd.

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngu:

- T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noéi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi 1 |- Ban ghé, 1 s6 mon(*/. Hoat déng 1: Tro choi: Dung ding dung dé.
choi: s6 mon an trong dipfin: Banh chung, |- Cd néu luat choi, cach choi va td chirc cho tré choi.
- Bé vui tiéc tét nguyén dan,  |phdng tdm, khoai  [*/. Hoat dgng 2: Bé vui tiéc Buffet
Buffet nam duoc luat choi,|chién..., @6 choi |- CO cling tré tro chuyén vé ngay tét va 1 s6 mon an trong ngay
- Tro choi: cach choi. trong cac goc. tét.
Dung dang - Rén ky nang tu - C6 gido duc tré gitr gin vé sinh trong in udng.
dung dé. phuc vu cho tré, - Cho tré vao ban va thudng thirc cac moén an.
(MT8) choi t6t tro choi. - Cho tré di lau tay, lau miéng.

- Gido duc tré git
gin vé sinh an
udng..., khdng tranh
gianh d6 choi voi
ban.

*/. Hoat dong 3: Choi tw Chgn:‘
- CO goi y tré vao cac goc lay do choi ra choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong
danh gia tré  Ingay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di lam dugc
cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.

Néu guong chua  tbt, ndm - CO mdi 2 - 3 tré nhan xét,

cuol hgay duoc luat choi, - C6 b sung nhan xét tre.

(MT45) cach choi + Lan 1: ting co cho nhitng chau xuat sac.
- Tré biét nhan xét + Lan 2: tang c& cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
vé minh, vé ban nghich nhiéu cb c6 thé khdng ting co).
dua vao goi v cua - Cho tré hét bai sap dén tét roi
cO, choi thanh
thao tro choi
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé hat
cung c0, hang tha
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua - Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhén cho tré sach sg.
an, ngu, vVé tay, rita mat sach [palo, quan 4o cua |- Chq tré choi tro choi ¢ cac goc. ’
sinh canhan: sz bang nuéc sach [iré. - Nhac nhe tre vé chao co, chao bo me.

V¢ sinh, tra truoc khi ra vé, tre[ PO choi cac goc |- Trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cua tre.

tré (MT14) ra vé c6 day da do[chot

dung ca nhan.
- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat

va tay, ren thoi




quen vé sinh ca
nhan cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach s
khong nghich dat
cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 24/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cac |- San tap sach sé, [* Pén tré:
khéc: dong tac thé duc  |xic x8, quan 4o, - Théng thoang phong chuan bi dén tré.
Pon tré, thé sang ghép 10i ca bailtrang phuc gon - Nhac nho tré chao ¢, chao bb me.
duc sang “ Em yéu cay gang. - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) xanh”. * Thé duc sang:
- Tré c6 kha ning - Cho tré xuéng san xép thanh 2 hang ngay ngén dé nghe hat quéc
di, chay céc kiéu ca vao sang thir 2 hang tuan.
theo hiéu lénh cua - Tré tap thé duc sang:
cO, ghép loi ca bai */. Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
tap thé duc sang 1 kiéng got, ha got, chay nhanh, chay cham sau d6 vé hang theo t6.
cach nhip nhang. */. Trong dong : Ghép loi ca bai hat: Em yéu cay xanh.
- Tré thich tap thé - Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc gitp co thé “Chiing ta cting th6i cho nhitng chiéc no nay bay that cao nhé”.
khée manh, tinh - Pong tac 2: Tay: Hai tay dua thang ra trudc, 1én cao.
than sang khoai. Em rét thich trong nhiéu cay xanh
- Pong tac 3: Than: Hai tay chdng hong, quay ngudi sang 2 bén.
Cho con chim nhay nhot trén canh
- Pong tac 4: Chan: Hai tay chdng hdng, kiéng, ha g6t chan.
San choi s& ¢ nhiéu bong mat
- Pong tac 5: Bat tai cho.
Cho truong em muon hoa dep xinh
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét y nghial- Phong nhom Noi dung dw kién
khac: cia ngdy  Tétthodng mat, sach [+ Trd chuyén vé nhitng cam x(c cua tré : quan tam, tim hiéu vé

Tro chuyén
(MT42)

nguyén dan la ngay
TEét co truyén cua

s&, d0 choi & cac

cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu mong mudn cua tre...
+ Y nghia cua ngay tét nguyén dan.




dan toc, moi nguoi
thuong chic  tét,
mung tudi, mac
quan 4o dep trong
nhitng ngay tét. Tre
biét nhitng mén an
thuong cO trong
ngdy tét nhu gio,
cha, thit ga, banh
trung... va moi nha
déu c6 1 mam ngil
qua. Biét néu nhirng
nhan xét cta minh
vé quang canh mua

xuan: troi trong
xanh, cady coi dam
choi nay Igc...

- Tré tra loi dung,
mach lac cac céau
hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré.
Biét thé hién cam
xuc, tinh cam cua|
minh.

goc sap dat gon
gang, khoa hoc.

+ Khéng khi, quang canh cua ngay tét.

+ Céc hoat dong dién ra trong nhiing ngay tét.
+ Pic diém cia mla Xuan mai.

+ Thai d6 ciia moi nguoi, cua tré.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Am nhac:

- Tré nhé tén bai
héat, tén tac gia, hat

- X4c x0, thanh g,
nhac, mi mua.......

- C0 gi¢i thiéu chuong trinh van nghé do l6p 3TB biéu dién
- M¢ dau chuong trinh 1a bai hat "Ly cay xanh" D&n ca Nam bo




Sinh hoat van
nghé (MT72)

van dong tét bai hat
cung cd, choi tot tro
choi.

- Tré hat maa ding
giai di¢u bai hat,
biét thé hién cam
xUc tu nhién, vui
tuoi, choi thanh
thao tro choi.

- Tré manh dan,
hung thu hat mua
cung cd, tich cuc
tham gia tro choi.

- T, nhém hat " Ly cay xanh"

- Ca I6p hat “Sap dén tét rdi”, nhac si Hoang Van.

- Sap dén tét roi, dén truong rat vui...... me mua cho 40 méi... d6 13|
noi dung bai hat “sap dén tét r6i” do to hoa biéu dién.

- C4 nhan hat “ Sap dén tét roi”

- Nhitng bong hoa du sic mau ruc rd dua nhau khoe sic, nhiing
bong hoa 4y da hién 1én trong bai hat “mua xuin dén rdi” tac gia|
Pham Thi Stu do t6 14 biéu dién.

- Xin mai t6 qua Ién biéu dién bai hat “Mua xuan dén rdi”

- C4 nhan muaa "Mua xuan dén roi ”

- Lép hat “Mua xuan dén rdi”

- C6 1 bai hét n6i vé nhirg cha budm xinh xan, dang yéu bay lugn
bén nhitng doa hoa thom. D6 1a bai hat “Hoa thom budm luon” do
cd gido biéu dién.

- Két thuc chuong trinh 13 tro choi “Doan tén bai hat”

+ C0 néu luat choi, cach choi va huéng dan tré choi.

*/. Hoat déng 3: Két thuc.

- Cho tré ra choi ¢ khu vuon ¢ tich

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trang tri |- Dia diém sach s&, [*/. Hoat déng 1: Hoat dgng c6 muc dich.
choi: thiép chiic miing  {thodng mat, mau Trang tri thigp chic mirng nam méi.
- Trang tri nim méitheoy  [thiép, gidy mau, |- CO cling tré tro chuyén vé cha dé va dan dat vao bai.
thiép chic thich, ndm dugc  |keo dan..., d6 choi |- Cho tré nhan xét vé dic diém cua thiép chuc nim mai.
mung nam luat choi, cach choi [ngoai troi - CO khai quat lai va chia tré thanh 4 nhém ting cho mdi nhém 1
mai. cta trd choi. r6 gidy, keo, kéo va nhiing to gidy
- Tro choi: - Rén ky nang dan - Cho tré thuc hién (bao quét tré, giap do tré con lang tang)
Thi xem doi va ghi nhé cé chu - Nhan xét tuyén duong tré sau d6 cho tré dé vao ban mang vé ting
nao nhanh. dinh cho tr¢, néi nguoi than. ..
(MTT76) duoc luat choi, */.Hoat dong 2: Tro choi— Thi xem déi nao nhanh.

cach choi.

- C6 néu luat choi, cach choi va td chuc cho tré choi.




- Gido duc I& gido
cho tré khi di chic
tét va giao tiép véi
moi nguoi, tré choi
doan két.

*/ Ho't ®éng 3: Choi tyr do:
- Cho tré choi v6i do choi ngoai troi( C6 bao quét 16p).

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc dac- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chic niangtheo chu dé, do+ Cd cung tré héat bai hat «Sap dén tét» va trd chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goéc choildiung, dd choi trongbai hét.
dong & cac Biét choi mét sé trojcac goc. + Céc con vira hat bai hat gi?
goc (MT68) choi & céc goc. + Goc nghé thuat:+ Cac con dang thuc hién ¢ chu dé gi?

- Tré thé hién diang
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, giit gin dd
dung, db choi trong
cac goc, vui choi
doan két.

Dung cuam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bdo, 16 td vé, do
dung hoc tap, tranh
anh vé tét.

+ GOc phan vai: Cac
dd choi phuc vu cho
cac tro0 choi nhu
“Cua hang an, cua
hang ché bién nau
an cac mon dac
trung ctia ngay tét”
+ GOc xay dung:
khoi XAy

+ Véi chi dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc do choi con sé& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdm bénh cho bénh nhan béc sy c6 thai do nhu thé
nao? Lam cac bac niu an khi ché bién thuc pham phai git gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban nao
thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
ciia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trude khi choi cac con phai 1am gi? Trong khi choi phai nhu thé
na0? Khi mudn d6i goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap gio vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, nau in, choi bé em, t chirc tét
trong gia dinh.

+ Goc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu, vé...
+ GOc thién nhién: Tap choi véi cat, nudc, dat, 1am quen vai cac
thao tdc cham soc cay.

dung, tham co, hoa,




gach, bo @6 choi lip

+ Go6c thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

( Chl 'y rén né nép khi tré choi, goi mé cho tré choi khi con lung
tlng, nhic tré cat do choi gon gang)

- Két thic: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat d6
choi diing noi quy dinh.

khan lau, binh
nudc....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Hoat déng - Tre biét motsé ne nép, |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, V¢
sinh (MT11)

thoi quen tdt trong cac
hoat d6ng an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi trua,
di vé sinh diing noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua co.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic an

- Khong dua, khong lam vai thue an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,ria tay trude khi 4n, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Ngii:

- T6 chixc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, ngua ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v€ sinh dung quy dinh

- Thyc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, d6 choi.

- Gitr sach ngudn nudc va xtr 1y rac thai




Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét lao dong |- Khan lau, gia dd [*/. Hoat déng 1: Tro choi: Kéo cua lira xé.

lao dong: giup c6 nhitng viéc [choi. */. Hoat dong 2: Lao djpng vé sinh:

Lao dong vé nho vira sic, nhG - Cd chia tré ra 1am nhiéu nhom.

sinh (MT11) tén tro choi, luat - C6 hudng dan tieng nhom tré lau chui gia d6 choi.
choi, cach choi - Gido duyc tré biét gitr gin d6 choi va gitr gin vé sinh chung. Biét
- Biét lau chui, sip ldy va cit do choi ding quy dinh.
Xép gon gang do - V& sinh tay chan cho tre.
choi cung co, choi */. Hoat dong 3: Choi tw chon
thanh thao tro choi - C6 cho tré vao goc choi, ¢o bao quat huéng dan tré
- Biét gitr gin dd
choi cua l6p, tich
cuc tham gia tro
choi

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét trong|- Co, Bang bé - Cho tré choi tro choi:Lon cau vong

danh gia tré  ngay minh da lamjngoan. - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di lam dugc

cuoi ngay: duoc viéc gi tot va viéc gi tot va chua tot.

Neu guong chua  tbt, nam - CO mi 2 - 3 tré nhan xét.

cuol ngay duoc luat choi, - C6 bd sung nhan xét tre.

(MT45) cach choi + Lan 1: ting cd cho nhitng chau xuét sic.

- Tré biét nhan xét
vé minh, vé& ban
dua vao goi y cua
cO, choi thanh
thao tro choi

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,

+ Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai.( Néu chau nao
nghich nhiéu co cQ thé khong tang co).
- Cho tr¢ hat bai sap deén tet roi




ban. Tré vui vé hat
cung ¢, hung thu
tham gia tro choi.

Hoat dong - Tré biét trong|- Bé ngoan - ﬁq cho tréi‘cggi tro cr;ois ;lgung dflrtlg dunhg d.
dé?_h gi‘é tré ngay n_linh \d 5, lén\l :Troc:;]gngénacél:n?;)c/:é th(ie nggrf ggqgnb%cngoogrl].?
Cuol ngay: duoc viéc gi tot va - C6 kiém tra xem c6 bao nhiéu tré c6 3 ¢ tro 18n nhan duoc phiéu bé ngoan. Con bao
Néu guong chua tot, biet tiéu ban chwa nhan du 3 co.
cudi tuan chuin & nhan bé - C0 nhan xét chung, nhac nhé dgng vién tré.
- CO tang phiéu bé ngoan.

(MT45) ngoan, - Con cam thiy thé nao khi dugc cam bé ngoan trén tay?

- Tré biét nhan xét - Cho tré lién hoan van nghé

vé minh, vé ban dua

vao goi y cua

cd, choi thanh thao

tro choi

- Tré manh dan, ty

tin khi NX minh,

ban. Tré vui vé lién

hoan van nghé cung

co, vui mung khi

nhan  duwoc  bé

ngoan, hung  tha

tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh

Hoat dong - Tré duoc ria - Khén, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tre sach s.

an, ngua, vé

sinh ca nhan:

Vé sinh, tra
tré (MT14)

tay, rira mat sach

s& bang nuéc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du do

balo, quan &o cua
tre.

- D6 choi céac goc
choi

dung ca nhan.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nh¢ tré ve chao cd, chao bo me.
- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat
va tay, rén thoi
quen vé sinh ca
nhén cho tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach  sé
khong nghich dat
cat.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra







