Thir Hai, ngay 30/12/2024

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay chim sau d6 vé doi hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Noi dung dw Kién:
khéc: cua mot sb loai cayfthodng mét, sach |- C6 hudng tré dén sy thay ddi cta 16p nhu: C6 buc tranh, cac dd

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan gili
voi tré. Goi dung

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

choi vé céc loai cay xanh.....
- Tro chuyén cung tré vé chu de, vé mot so loai cdy xanh, tén goi,




ten mot sé bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, la,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém ndi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap.. Moi
truong  séng:  cay
séng dudi nudc,
cdy sbéng  trén
can...Biét lgi ich
cua cdy: Cho béng
mat, cho hoa, cho
qua, cho gd lam
dep, sach  moi
truong cO loi cho
suc khoe,

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dic diém noi bat
cua cay: Than to,
nho, cao- thap. Tra
loi rd rang, mach
lac cau hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi
Séng con nguoai,

gang, khoa hoc.

dic diém, tac dung ddi véi con nguoi...

+ Cho tré ké tén céc loai cay tré biét.

+ Dic diém cua ching.

+ Tac dung cua ching.

- C6 gido duc biét cham soc va bao vé cay xanh.




biet cham sb6c va

bao vé cay.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vién dgng: - Tré biét dung luc|- San tap sach s [*/. Hoat dgng 1: Gidi thigu bai
-Dapvabat  cia canh tay dap [pang phang, quan |- Xin chao mimg cac bé dén véi chuong trinh « Bé khoe bé
bong tai cho bong xudng dat vajao dau toc tré gon [ngoan” ngay hom nay. Tham dy chwong trinh 1a sy c6 mat
- T/C: Doiban it durgc bong tai |gang, 4-5qua  [cua 2 doi choi: Doi hoa mai, va di hoa dao, 1 trang phéo tay
khéo (MT4) chd, nhé cach choi, cO vii cho ca 2 d6i choi. 2 doi s€ phai trai qua 3 phan thi:

luat choi. - Phat
trien su phdi hop
van dong va cac
giac quan trong
van dong, ren
luyén su nhanh
nhen cho tré qua
hoat dong, choi
thanh thao tro choi.
- Tré cd y thac khi
tham gia hoat
dong, tich cuc
hoat dong dudi su
huéng dan cua cd,
biét nghe va lam
theo hiéu Iénh.

bong nhya, nhac

Dong dién thé duc, tro tai, chung stc. (Kiém tra suc khoe tre).
Dé budc vao cac phan thi dugc tot ¢ xin moi 2 doi cling
khoi dong.

*/. Hoat dgng 2: Treng tam.

* Khai dong:

- Cho tré di vong tron thuc hién céc kiéu di két hop van dong ra
hang

* Trong dgng: Tdp bai tap phét trién chung.( dong dién)

+ Tay: Hai tay dua ra tru6c 1én cao (Tap 4 lan)

+ Than: 2 tay dua cao cui gap nguoi XUong (Tap 2 lan)

+ Chan: bung 1 chan nang cao gap gdi (Tap 2 lan)

+ Bat: Bat tach khép chan (T4p 2 lan)

*\/dn dong co ban: Pdp va bdt bong tai ché( Tré tai)

+ C6 lam mau lan 1 gidi thiéu tén van dong.

+ C6 1am mau lan 2 huéng dan tré: Hai tay cAm bong, chan diing
rong bang vai. Khi c6 higu lénh “ Bat dau ” 2 tay dua cao ngang
tam mat dung suc cua tay — vai dap bong xubng san, mét nhin
theo bong. Khi bong nay Ién cd ding hai ban tay bat bong (
Khong duge 6m bong vao nguoi va khong lam roi bong ) . Sau do
co di vé cudi hang dung.

+ Cho 2 tré Ién thuc hién( c6 quan sat, stra sai cho tré)

+ Cho tré thuc hién lan luot.




- T/C: DBoi ban khéo( Chung suc)

+ CO gigi thiéu trd choi, huéng dan tré luat choi, cach choi, to
churc cho tré choi.( Co bao quat 16p)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang 1-2 vong

*/. Hoat déng 3 : Két thic

- Cho tré di tham vuon rau.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét duoc sy phat |- Dia diem quan  [*/. Hoat dgng 1: Hoat dng c6 muc dich:
choi: tricn cua cay tu hat, [sat: 6 chau Tim hieu sw phat trién cia cay.
Tim hiéu su nay mam, thanh cay|cay: Hat; nay - Cho tré hat “Em yéu cay xanh”, tro chuyén vé noi dung bai hat

phat trién cua
cay.
Tro choi: gieo
hat

non, cay trudng
thanh..., nhé tén
tro choi, cach choi,
luat choi.

mam; cay non; cay
trrong thanh; Cay
c6 hoa; cay c6 qua,
d6 choi ngoai troi.

- Cho tré xem su phét trién cua cay (6 chau cay: Hat; nay mam;
cay non; cay trueong thanh; Cay co6 hoa; cay co qua)

- Tré quan sat va tro chuyén cing cd: Hat- nay mam- cay non-
cay truong thanh- ra hoa - két qua.

CTD (MT21) |- Ren cho tré kha - Sau khi quan sét vé sy phat trién cua cay cd cho tré gieo hat vao
ning quan sat ghi trong vo hop co d6 chuan bi rdi tudi nudc. Cho tré dé vao 1 goc
nhé va su tudéng ctia goc thién nhién 2 - 3 ngay sau cd cho tré quan sat tiép.
tuong cua tré vé su - Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay.
phét trién cua cay, */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Gieo hat
choi tbt tro choi. - C6 néu cach choi, luat choi va to chirc cho tré choi.
- Gido duc tré yéu */. Hoat dong 3: Choi tw do
quy chiam séc bao - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.( CO bao quat 16p)
vé cay khong bt 14
bé canh..., choi
doan két véi ban.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha d&,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choildd dung do choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”




Choi, hoat & cac goc. cac goc: - Nha con tréng nhiing loai cay gi?
dong goc - Tré thé hién dugc|+ GO6c &m nhac:|- Cac cay d6 c6 dic diém gi?
(MT27) vai choi, biét cachimii maa, xic xd,- Chlng c6 tac dung gi?
sir dung d6 choi kétlkhan mua. - Chim soc chiing nhu thé nao?
hop choi cting ban. |+ Goc phan vai: dd| Trong trudng minh c6 rat nhiéu cay xanh can duoc chiing minh
- Biét doan két gilplchoi ndu &n, dolchim séc. Cac con hiy xay dung nhitng céng vién cay xanh.
dd nhau trong khilchoi ban hang: hoa| Hay vao cac siéu thi mua rau, mua cac loai cay glong, cac loai
choi. Biét cat donlqua, banh keo, ddlhoa, qua nhé. Bac ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao dbi voi
d6 choi dung noilchoi. khach?
quy dinh. + Goc xay dung: do| Ban nao mudn thuong thitc cac mon an ngon dugc ché bién tir
choi 1ip ghép, hang|cac cay rau, cu, qua hiy dén tap lam nhiing dau bép gioi.
rao, hoa, soi. Ban nao muén tim hiéu vé cac loai cay xin mai vao goc hoc tap.
+ GOc sach truyén:*/. Tré vao goc choi.
Tranh anh, sach|- Goc phan vai : Ban cac loai cdy xanh, rau, cu, qua, thuc phém.
bdo, 16td cac loail- GGc hoc tap: Tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé thé
hoa,... gidi thuc vat
+ GOc thién nhién:|- Goc xay dung: Xay cong vién cay xanh.
Cay canh, céat,|- Goc nghé thuat: Maa hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat.
nuéc, khin lau,- Goc thién nhién: Tuéi cdy, lau 14 cdy, choi v6i d6 choi cat nuéc.
binh nuéc. Trong quéa trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thac: Cho tré cit d6 choi
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:
an, ngi, vé nép, thoi quen tot |- Giuong nguy, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinh cd nhan: [trong cac hoat dong [gdi,... - Gidi thiéu mon an
An, ngu, vé an, ngu, vé sinh - Xa phong, khan... |- Trude khi an moi 6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban n va ty xuc in

nang ty phuc vu:
Tré tu xac com,

- Khong dua, khong lam vai thire an.
- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau




ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

tay sach sg¢...

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gido duc tré khi ngu khéng néi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
ubng sinh hoat.

- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do ding, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét tra 1oi cac |- Nhac mot s6 cau  [*/. Hoat dng 1: Choi trd choi: Lon ciu ving
choi: cau do bang tri nhé [d@o ve 1 so loai - Co néu cach choi, luat choi va to chic cho tré choi

Choi tro choi:
Lon cau vong
Giai cau d6 vé
1 56 loai cay.
CTC (MT57)

va su hiéu biét cua
tré, nho tén tro
choi, cach choi,

luat choi.

Reén ki nang tra loi
cau hoi, ndi du cau,
khdng ngong lap
cho tré, choi tot tro
choi.

Tré hang tha giai
cau d6 cung cb va
cac ban, khong

cay...

*/ Hoat déng 2: Giai cau d6 vé 1 so loai cay.

- C6 doc cau @6 vé 1 sb loai cay: Cay quat, cay khé, cay tre, cay
luu cho tré doan.

- Cho tré xem hinh anh vé 1 s6 loai cay .

- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay.

*/. Hoat dong 3: Choi tw chon:

- Cho tré vao gdc lay do choi ra choi( ¢6 bao quat 16p).




tranh gianh d6 choi
VGl ban.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trongl- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré choi trd choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac. - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em y&u cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung c6.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tre duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

rira mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Gi4o duc tré biét

- Cho tré choi tro choi ¢ c&c goc.
- Nhac nho tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




gitr gin vé sinh ca
nhan sach s& khong
nghich dat cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 31/12/2024

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay chim sau d6 vé doi hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Noi dung dw Kién:
khéc: cua mot sb loai cayfthodng mét, sach |- C6 hudng tré dén sy thay ddi cta 16p nhu: C6 bic tranh, cac dd

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan gili
voi tré. Goi dung

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

choi vé céc loai cay xanh.....
- Tro chuyén cung tré vé chu de, vé mot so loai cdy xanh, tén goi,




ten mot sé bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, la,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém ndi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap.. Moi
truong  séng:  cay
séng dudi nudc,
cdy sbéng  trén
can...Biét lgi ich
cua cdy: Cho béng
mat, cho hoa, cho
qua, cho gd lam
dep, sach  moi
truong cO loi cho
suc khoe,

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dic diém noi bat
cua cay: Than to,
nho, cao- thap. Tra
loi rd rang, mach
lac cau hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi
Séng con nguoai,

gang, khoa hoc.

dic diém, tac dung ddi véi con nguoi...

+ Cho tré ké tén céc loai cay tré biét.

+ Dic diém cua ching.

+ Tac dung cua ching.

- C6 gido duc biét cham soc va bao vé cay xanh.




biet cham sb6c va

bao vé cay.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cam bat |- Tranh mau, vo tao[*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
tao hinh: bang tay phai vé  |hinh, sép mau... - Cho tré hat bai “ Em yéu cdy xanh” va trd chuyén vé bai hat.
Vévato mau  |cay, khi ngdi khdng */. Hoat dong 2: Trong tam.
cay dura ( ty nguc vao ban. - Quan séat bizc tranh mau.
mau) (MT7) |- Tré biét sir dung + CO cho tré quan sat va nhan xét vé bic tranh:
Ky nang vé 2 nét Tranh vé cay gi? Cay co gi?
cong, nét xién dé + Cho tré néi cach vé tirng bo phan cua cdy, nhan xét vé mau sac
tao thanh than cay, cua cy.
14, qua. - C6 lam mau:
- Tré biét cham soc + CO cam but bang tay phai, bang 3 dau ngon tay. Trudc tién cd
va bao vé cac loai V& 2 nét cong tir trén xudng dudi 1am than cdy, ¢ phia trén co vé
cay xanh. nét cong tron khép kin lam qua dura, sau d6 c6 v€ nét cong lam
canh 14 va nhiing nét xién lam 14 dura ... cudi cing ¢6 ding sap
mau dé td mau cho cay, ¢6 chon mau nau td cho than, mau xanh
to 14 va qua.
- C6 cho tre thuc hién.
- Cb quan sat va dong vién tré thuc hién tt. co stra sai tu thé
ngdi, cach cam bt cho tre.
- Trung bay san pham.
Co cling tré 1én trung bay, nhan xét va tim ra san pham dep.
Con thich birc tranh nao? Vi sao con thich?
*/. Hoat dong 3: Két thic
- Cho tré ra ngoai quan sat vuon cay
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Pia diém quan sét [*/. Hoat déng 1: Hoat dong c6 muc dich:
choi: dac diém, loi ch  |sach s&, antoan,  [Quan sat cy xoai




Quan sat cay
xoai

Choi tro choi:

cua cay xoai, nhé
tén tro choi, cach
choi, luat choi.

cay xoai ..., do
choi ngoai troi.

- CO cling tré hat ““ 1y cdy xanh” trd chuyén va dan dit vao bai
- Cho tré tro chuyén, nhan xét vé cay xoai: Tén goi, dac dieém, lgi
ich... cua cay.

Meo duodi - Tré ¢6 ki nang - Cho tré so sanh dic diém khac, giéng nhau giita cay X0 Voi
chuot. quan sat, tra loi cau cay phuong
CTD (MT81)  |hoi, choi thanh thao - Gi4o duc tré bét cham soc, bao vé cay.
tro choi. */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Méo dudi chudt.
- Tré hang thd tham - C6 néu cach choi, luat choi va to chirc cho tré choi.
gia vao hoat */ Hoat dong 3: Choi tw do:
dong, choi doan két - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)
VGl ban.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha dé,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choildd dung d6 choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly ciy xanh”
Choi, hoat O Cac goc. cac goc: - Nha con trong nhitng loai cay gi?
dong goc - Tré thé hién dugc|+ GOc a&m nhac:- Cac ciy d6 c6 dic diém gi?
(MT27) vai choi, biét cachimii mua, xic xd,- Chlng c6 tac dung gi?

st dung dd choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
do nhau trong khi
choi. Biét cat don
d6 choi dung noi
quy dinh.

khan mua.

+ Goc phan vai: do
choi ndu an, do
choi ban hang: hoa
qua, banh keo, do
choi.

+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc sach truyén:
Tranh anh, sach
bao, 16t6 cac loai
hoa,...

- Cham séc ching nhu thé nao?

Trong truong minh ¢d rat nhiéu cay xanh can duoc chiing minh
cham soc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay xanh.

Hay vao céc siéu thi mua rau, mua céc loai cy giong, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai co thai do nhu thé nao dbi voi
khach?

Ban nao muén thuéng thirc cac moén dn ngon duoc ché bién tir
cac cay rau, cu, qua hiy dén tap l1am nhiing dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai cay xin moi vao goc hoc tap.
*[. Tré vao goc choi.

- GAc phan vai : Béan cac loai cay xanh, rau, cu, qua, thuc pham.
- GAc hoc tap: Tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé thé
gidi thuc vat




+ Goc thién nhién:

- GOc xay dung: Xay cong vién cay xanh.

Cay canh, cat}- Goc nghé thuat: Maa hat, doc céc bai tho vé chu dé thyc vat.

nuoc, khan lau,|- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 1a cay, choi vdi do choi cat nudc.

binh nudc. Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giip d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Ket thuc: Cho tré cat do choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, V¢ sinh

- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
nga 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

- Girong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu mon an

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
tay sach s¢...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, u6ng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhom, db dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudéc va xt ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong -Trénhd ténvan |- Phong GDTC an  */. Hoat dong 1: Choi tro choi: Lon cau vong
choi: dong, biet dung toan, xac x0, béng, |- C6 néu cach choi, luat choi va t6 chic cho tré choi

Choit tro choti:
Lon cau vong

chan trudc chan
sau, tay cam tui cat

rd nhya, nhac...

*/.Hoat dong 2‘:(A)n TDKN: Pap va bit bong tai chd
- C6 lam mau lan 1, hoi tré tén van dong?

HD phong cung phia vai chan - C6 moi 2 tré 1én thyc hién.( hoi tré tén van dong).
GDTC: On sau..., biét cach - Cho tré thuc hién lan luot 3 1an (bao quéat stra sai cho tré)
TDKN: Pap  |choi, ludt choi cta - C6 cho ca 16p nhic lai tén van dong 1 1an
va bat bong trd choi. - C6 cho 2 tré tot 18n thyc hién lai van dong.
tai chd - Tré phat trién - Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong
CTC (MT4) duoc suc manh cua */. Hoat dong 3: Choi tu chon:
ban tay, ban chan - Cho tré vao gac lay d6 choi ra choi.
va dinh hudng
trong khong gian,
phat trién to chat
nhanh, manh, khéo,
no1 duoc cach choi,
luat choi cua tro
choi.
- Tré manh dan, tu
tin khi thuc hién
van dong, co y thic
t6 chirc ky luat,
tuan theo hiéu Iénh
cua co.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam dugc
cudi ngay: dugc viéc gi tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.

Neéu guong

viéc gi chua tot.

- C6 bo sung nhan xét cua tré.




cudi ngay
(MT77)

- Tré biét trong
ngay minh da lam
dugc viéc gi tét,
viéc gi chua tot.

- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
hat cung c6.

- Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.

- Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
nhiéu c6 cd thé khong ting hoa)

- Cho tré hat bai « Em yéu cdy xanh»

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé
bang nuéc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du db
dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
v¢é sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

- Khan, xa phong,
balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Vé sinh ca nhan cho tré sach sg.

- Cho tré choi tro choi & céc goc.

- Nhic nhé tré vé chao c6, chao b me.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 01/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Noi dung dw Kién:
khéc: cua mot sb loai cayfthodng mét, sach |- C6 hudng tré dén sy thay ddi cta 16p nhu: C6 buc tranh, cac dd

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan gili
voi tré. Goi dung

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

choi vé céc loai cay xanh.....
- Tro chuyén cung tré vé chu de, vé mot so loai cdy xanh, tén goi,




ten mot sé bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, la,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém ndi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap.. Moi
truong  séng:  cay
séng dudi nudc,
cdy sbéng  trén
can...Biét lgi ich
cua cdy: Cho béng
mat, cho hoa, cho
qua, cho gd lam
dep, sach  moi
truong cO loi cho
suc khoe,

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dic diém noi bat
cua cay: Than to,
nho, cao- thap. Tra
loi rd rang, mach
lac cau hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi
Séng con nguoai,

gang, khoa hoc.

dic diém, tac dung ddi véi con nguoi...

+ Cho tré ké tén céc loai cay tré biét.

+ Dic diém cua ching.

+ Tac dung cua ching.

- C6 gido duc biét cham soc va bao vé cay xanh.




biet cham sb6c va

bao vé cay.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré nho tén - Slide truyén... * Hogt dégng 1. gidi thigu bai.

Ké chuyén: Bi
con thoat nan

truyén, tén nguoi
ké, hiéu noi dung
truyen.

- Tré tra loi cau hoi
cua cb to, rd rang,
mach lac.

- Tré chu y nghe co
ké, biét cham soc,
bao vé cay xanh.

- Cho tré choi tro choi gieo hat dan dat tré vao bai.
* Hoat dong 2: Trong tam.

- C6 ké lan 1 gidi thiéu tén truyén, tén tac gia

- C6 ké lan 2 két hop hinh anh minh hoa, giang giai noi dung.
- Pam thoai V& noi dung truyén:

+ CO vira ké truyén gi?

+ Do ai sang tac?

+ CAu truyén noi vé diéu gi?

+ Bi con bi lam sao?

+ Ai da bat sau giup bi con?

- C6 ké lai 1an 3 két hop sa ban, gi4o duc tré.

* Hoat dgng 3: Két thic

- Cho tré hat bai “ Mua xuan o1”

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biétnhat 14 |Phong STEAM, 14 [*/.Hoat déng 1: Hoat doéng c6 muc dich.
choi: rung xép thanh hinhlcay, ... do choi Bé xép hinh cay xanh tir 14
HD phong cay, biét luat choi, |ngoai troi - CO cuing tré di nhit 14 rung quanh san truong.
STEAM: Bé  |cach choi cua tro - Cd cung tré trd chuyén va nhan xét vé nhirng chiéc 14 vira nhat
xép hinhcdy  [choi. duoc: tén goi, dic diém, mau sac va dan dit vao bai.
xanh tir 1a - Rén sy khéo leo - Hoi tré y tudng choi cia minh véi nhitng chiéc 142
Tro choi: Thi  |cta ddi ban tay, - C6 huéng tré xép hinh cay tir nhitng chiéc 14
xem ddi nao ngon tay, choi - C6 cho tré vé chd xép hinh cay ma tré thich( Quan sat, huéng
nhanh. thanh thao tro choi. dan tre)
CTD (MT98) |- Tré coy thuc bao - Gi4o duc tré biét bo rac dung noi quy dinh.




vé moi trrong, tich
cuc tham gia vao
hoat dong, tré choi
doan két.

*/. Hoat dong 2: Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh.

- C6 gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi va t6 chuc cho tré
choi( Co bao quat 16p)

*/. Hoat dong 3: Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha dé,*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choilddo dung do choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat O Cac goc. cac goc: - Nha con trong nhiing loai cay gi?
dong goc - Tré thé hién dugc|+ GOc &m nhac:|- Cac cay d6 c6 dic diém gi?
(MT27) vai choi, biét cachjmii mua, xic x0,- Ching co tac dung gi?

st dung d6 choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
d6 choi ding noi
quy dinh.

khan mua.

+ Goc phan vai: do
choi ndu an, do
choi ban hang: hoa
qua, banh keo, dd
choi.

+ G6c xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc séach truyén:
Tranh anh, sach
bao, 16t6 cac loai

hoa,...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, caét,
nudc, khan lau,
binh nudc.

- Cham séc chung nhu thé nao?

Trong truong minh ¢d rat nhiéu cay xanh can duoc ching minh
cham soéc. Cac con hay xay dung nhitng cong vién cay xanh.

Hay vao céc siéu thi mua rau, mua céc loai cdy giong, cac loai
hoa, qua nhé. B&c ban hang phai co thai do nhu thé nao dbi voi
khach?

Ban nao muén thuéng thirc cac moén dn ngon duoc ché bién tir
Cac cay rau, cu, qua hiy dén tap lam nhiing dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai cay xin mai vao goc hoc tap.
*[. Tré vao goc choi.

- Goc phén vai : Ban cac loai cay xanh, rau, cu, qua, thuc phém.

- GAc hoc tap: Tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé thé

gidi thuc vat

- GOc xay dung: Xay cong vién cay xanh.

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé thuc vat.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat nudc.
Trong qua trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitip d& khi can thiét,

dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

*/. Két thic: Cho tré cat d6 choi




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s0 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An: ) ,
an, ngu, vé nep, thoi quen tot |- Giuwong ngu, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.

sinh ca nhan: [trong cac hoat dong |goi,... - Gidi thiéu moén an
An, ngu, vé dn, ngu, vé sinh |- Xa phong, khin... |- Trudc khi dn moi ¢6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban n va ty xuc dn
nang tu phuc vu: - Khong dua, khong lam vai thirc an.
Tré ty xuc com, - Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
nga 1 giac vao budi tay sach sé...
trua, di vé sinh - An nhiéu loai thirc an khéac nhau.
dung noi quy dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
- Tré tich cuc tham chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
gia cac hoat dong an
theo yéu cau cua * Phong ngu:
co. - T6 chuc cho tré ngu 1 bubi trua (khoang 150 phut)
- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.
* V¢ sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di v¢ sinh ding quy dinh
- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhom, db dung, do choi.
- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Phongtinhoc,  [*/.Hoat ddng 1: Tro choi: Trong nu trong hoa
choi: dic diém, chac  |may tinh,... d6 choi |- C6 néu cach choi, luat choi va to chirc cho tré choi.
Tro choi: ning, biét duoc 1  [c4c goc. */. Hoat dong 2: Lam quen véi ban phim may tinh
Trong nu s6 ki tu trén ban - C0 cho tré quan séat va tro chuyén vé ban phim may tinh: Tén

tréng hoa

phim may tinh, biét

goi? Pic diém? Churc ning? Cach sira dung?... caa ban phim may




HD phong Tin  |choi tro choi. tinh.
hoc: Lam - Rén ki ning noi - C6 nhic lai va hudng dan tré cach thao tac.
quen vai ban du cau, dién dat - Cho tré thao tac trén ban phim may tinh ( Quan sat, huéng dan
phim may tinh  |mach lac cho tré, tre)
CTC (MT26) |choi tdt tro choi. - Gi4o duyc tré biét gitr gin d6 dung...

- Tré biét giir gin do */. Hoat dong 3: choi tw chon:

dung dung dd choi - Cho tré vao céc goc lay dd choi ra choi( c6 bao quat 1op)

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi trd choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc

cudi ngay:

duoc viéc gi tdt,

viéc gi tét, viéc gi chua tét.

Néu guong viéc gi chua tt. - C6 b sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)

viéc gi chua tét. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

- Tré manh dan, tu

tin khi nhan xét vé

minh vé ban, tré vui

héat cung cd.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong Tré duoc riratay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, Ve raa mat sach sé balo, quan 4o caa |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.
sinh cAnhan: |bang nuéc sach  tré. - Nhic nhé tré vé chao ¢6, chao b me.
Vésinhtratré  |trude khirave, tré |- D6 choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.




- Tré dugc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 02/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Noi dung dw Kién:
khéc: cua mot sb loai cayfthodng mét, sach |- C6 hudng tré dén sy thay ddi cta 16p nhu: C6 buc tranh, cac dd

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan gili
voi tré. Goi dung

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

choi vé céc loai cay xanh.....
- Tro chuyén cung tré vé chu de, vé mot so loai cdy xanh, tén goi,




ten mot sé bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, la,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém ndi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap.. Moi
truong  séng:  cay
séng dudi nudc,
cdy sbéng  trén
can...Biét lgi ich
cua cdy: Cho béng
mat, cho hoa, cho
qua, cho gd lam
dep, sach  moi
truong cO loi cho
suc khoe,

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dic diém noi bat
cua cay: Than to,
nho, cao- thap. Tra
loi rd rang, mach
lac cau hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi
Séng con nguoai,

gang, khoa hoc.

dic diém, tac dung ddi véi con nguoi...

+ Cho tré ké tén céc loai cay tré biét.

+ Dic diém cua ching.

+ Tac dung cua ching.

- C6 gido duc biét cham soc va bao vé cay xanh.




biet cham sb6c va

bao vé cay.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen
Véi toan:
so sanh chieu
cao cua 2 doi
tuong (MT36)
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Dia diém sach sg&, /. Hoat dgng 1: Hoat dgng c6 muc dich:
choi: dac diem, loi ich  jan toan, cay hoa Quan sat cay hoa phugng o
Quan sét cay cua cdy phugng,  [phuong, ... do choi |- CO cung tré hat bai “ Ly ciy xanh” tro chuyén dan dat vao bai.
hoa phuong nhé tén tro choi,  |ngoai troi - C0 cling tre quan sat, tro chuyén veé ciy hoa phuong: Tén goi,
Choi tro choi:  |cach choi, luat dac diém, loi ich, mau sac... cua cay.
Kéo co choi. - Cho tré so sanh dac diém khéc va giong nhau gitra cay hoa
CTD (MT81) |- Tré c6 k¥ nang tra phuong va cdy ngau.

161 cau hoi cua cd
to, rd rang, noi
dang luét choi,
cach choi.

- Tré hung tha
trong gio hoc, biét
cham soc, bao vé
cay xanh khong
tranh gianh d6 choi
VGl ban.

- C6 chdt lai va gido duc tre.

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Kéo co

- CO gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi va td chuc cho tré
choi.

*/. Hoat dong 3: Choi tw do

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.( C bao quét 16p)

Hoat dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat déng - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha d&,[*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choildd ding d6 choi 6Cho tré nghe bai hat “Ly ciy xanh”
Choi, hoat & cac goc. Cac goc: - Nha con tréng nhiing loai cay gi?
dong goc - Tré thé hién dugc|+ GOc &m nhac:|- Cac cay d6 c6 dic diém gi?
(MT27) vai choi, biét cachmii mua, xic x0,- Ching c6 tac dung gi?
str dung d6 choi kétlkhin mua. - Cham séc chung nhu thé nao?
hop choi cung ban. + Goc phan vai: do| Trong trudng minh ¢6 rat nhiéu cay xanh can duoc chiing minh
- Biét doan két gilplchoi ndu &n, do|cham séc. Cac con hiy xay dung nhitng céng vién cay xanh.
dd nhau trong khilchoi ban hang: hoa| HAy vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cay giong, cac loai
choi. Biét cit donlqua, banh keo, ddjhoa, qua nhé. Bac ban hang phai co thai do nhu thé nao dbi voi
d6 choi dung noilchoi. khéach?
quy dinh. + GOc xay dung: do| Ban nao mudn thuong thic cdc mén an ngon dugc ché bién tir
choi 1ap ghép, hang|cac cay rau, cu, qua hiy dén tap lam nhiing dau bép gioi.
rao, hoa, soi. Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai cay xin moi vao goc hoc tap.
+ GOc sach truyén:*/. Tré vao goc choi.
Tranh anh, sach|- Goc phan vai : Ban cac loai cdy xanh, rau, cu, qua, thuc phém.
bdo, 16td cac loail- GOc hoc tap: Tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé thé
hoa,... gidi thuc vat
+ GOc thién nhién:|- Goc xay dung: Xay cong vién cdy xanh.
Cay canh, cat|- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat.
nuéc, khin lau,- Goc thién nhién: Tuéi cdy, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nuéc.
binh nudc. Trong qué trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitip d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thic: Cho tré cat d6 choi
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, Vé nép, thoi quen tét |- Giwong nga, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
sinh cad nhan:  [trong céc hoat dong |gdi.... - Gi6i thiéu moén an
An, ngu, vé an, ngu, v¢ sinh - Xa phong, khan... |- Trude khi an moi 6 moi cac ban.

sinh. (MT13)

- Rén cho tre k¥

- Tré ngdi vao ban an va ty xac an




nang tu phuc vu:
Tré tuy xic com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dén tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
tay sach s¢...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.

* Vé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong -Tré biét dugc cdy |- 2 chau cay(1 chau [*/. Hoat déng 1: Choi tro choi: Gieo hat
choi: séng duoc la nho  [cay xanh tét, 1 - CO gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi va td chuc cho tré
Choi tro choi:  |nuéc, &nhsang,  |chdau kho héo), dd [choi.
Gieo hat khong khi, nhé tén |choi cac goc... */. Hoat ddng 2: Vi sao cdy can nwéc, anh sang va khong khi.
Visao cay can  |trd choi, cach choi, - C6 dua ra 2 chau cay ( 1 chau xanh tot, 1 chau kho héo)
nuéc, anh luat choi. - Cho tré ngdi 2 nhdm kham phé

sang va khong
khi.
CTC (MT24)

- Rén ky nang ghi
nhé ¢6 chu dinh va
ma rong von tir cho
tré, phat trién ngon
ngtx cho tré, choi
tro choi thanh thao.

- Pai dién nhém trinh bay. Nhém ban b sung

- C6 dat 2 chau cay va cho tré nhan xét

+ Tai sao chau nay lai xanh tuoi t5t? Chau bén nay lai khd héo?
+ Vay dé cay ludn xanh, tuoi tét thi can nhitng diéu kién gi?

- CO khéi quat lai va gido duc tré...

*/. Hoat dong 3: Choi tw chon:




- Gi4o duc tré biét
cham soc, bao vé
cay xanh va moi
truong séng..., choi
doan két vai ban.

- Cho tré vao cac goc lay do choi ra choi.(Co bao quét 16p)

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi trd choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da 1am duogc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu cd c6 thé khdng tang hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung c6.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tre duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.
an, ngu, Ve raa mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [treé. - Nhic nhé tré vé chao ¢, chao bd me.
Vésinhtratre |trude khira vé, tré |- DO choi cac goc |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.
- Tré duoc ren cac




thao tac rira mat va
tay, rén thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 03/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Noi dung dw Kién:
khéc: cua mot sb loai cayfthodng mét, sach |- C6 hudng tré dén sy thay ddi cta 16p nhu: C6 bic tranh, cac dd

Tro chuyén
(MT52)

quen thudc, gan gili
voi tré. Goi dung

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

choi vé céc loai cay xanh.....
- Tro chuyén cung tré vé chu de, vé mot so loai cdy xanh, tén goi,




ten mot sé bo phan
chinh cta cay nhu:
ré, than, canh, la,
hoa, qua,...Tré noi
duoc dic diém ndi
bat cua cay: vé mau
sic nhu 14 xanh,
hoa do... hinh dang
nhu than to- nho,
cao- thap.. Moi
truong  séng:  cay
séng dudi nudc,
cdy sbéng  trén
can...Biét lgi ich
cua cdy: Cho béng
mat, cho hoa, cho
qua, cho gd lam
dep, sach  moi
truong cO loi cho
suc khoe,

- Tré biét quan sét
va miéu ta mot sb
dic diém noi bat
cua cay: Than to,
nho, cao- thap. Tra
loi rd rang, mach
lac cau hoi cua co.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban. Biét loi ich cua
cay xanh véi doi
Séng con nguoai,

gang, khoa hoc.

dic diém, tac dung ddi véi con nguoi...

+ Cho tré ké tén céc loai cay tré biét.

+ Dic diém cua ching.

+ Tac dung cua ching.

- C6 gido duc biét cham soc va bao vé cay xanh.




biet cham sb6c va

bao vé cay.
Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: -Trénhgténbai |- Nhac, sic x6, mii |. Hoat déng 1: Gigi thiéu bai.
NDC: Day hat, tén tac gia, mua... - CO trd chuyén cuing tré vé cha dé va dan dt vao bai.
hat: Em yéu hudong tng hat cung */ Hoat dong 2: Trong tam
cay xanh 0, nhé tén tro choi, * Day hat:
ST: Hoang cach choi, luat - CO hat cho tré nghe lan 1, gisi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
van yén choi. - Co hat 1an 2 giang giai noi dung va dam thoai:
NDKH: Nghe |- Tré hat dung giai + C0 hat bai hét gi?
hat: Em di diéu bai hat, rd loi, + Do ai sang tac?.....
tréng cay cam nhan duoc sy - C0 cho tré hat cung cd bai hat 3- 4 lan.
ST: Tran vui tuoi trong sang - C6 t6 chuc cho to, nhém, ca nhan hat.( Néu tré d6 thudc cho tré
chinh Ccua bai hat, choi hat dudi hinh thirc nang cao, c¢d sutra sai, sira ngong cho tré)

Tro choi: ’Ai
nhanh nhat

thanh thao tro choi.
- Tré manh dan, tu

* Nghe hét: ‘ ‘
- C06 hat cho tré nghe bai hat “ Em di trong cay” lan 1 gigi thiéu:

(MT55) tin hat cling co va C6 vira hat cho ca I6p nghe bai hat “ Em di trong cay” do nhac si
cac ban. Tran Chinh sang téc.
- C0 hét 1an 2 két hop dong tac minh hoa.( khuyén khich tré hat
va van dong cung c0)
* Tro choi: Ai nhanh nhat
- Cb néu céach choi, luat choi va to chuc cho tré choi
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- Cho tré ra vuon cham soc cay.
Choi ngoai troi
Hoat ddng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Cay trong san */. Hoat dong 1: Hoat dong cé muc dich
choi: dic diém lgiich  [trudng, ... 6 choi  [Trd chuyén vé ciy trong san trudng

Tro chuyén vé
cay trong san

cua 1 s cay xanh

trong vuon truong,

ngoai troi.

- Cho tré hat bai “khiic hat dao choi” va tro chuyén vé thoi tiét,

canh vat: Cac con dang dung ¢ dau? San truong co nhitng cay gi?




truong nhé tén trod choi, - C6 cho tré dén tirng cay va hoi tré:
Tro choi: Cay  |cach choi, luat + Pay la cay gi?
nao 14 ay choi. + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay nay?
CTD (MT26) |-. Tré tra loi cau + La cAy nhu thé nao? Than canh ra sao?
hoi mot cach tu tin, + Trong cay cd tac dung gi?
noi luu loat, mach (C6 cho tré tra loi thoai mai theo suy nghi cua tré)
lac, choi thanh thao -Cd nhan xét, gido duc tré biét loi ich cua cay, biét chiam soc va
tro choi. bao vé cay, khong ngit 14, bé canh.
- Tré c6 y thirc bao */. Hoat ddng 2: Choi tro choi: Cay nao la ay
vé moi truong, bao - CO gigi thiéu tro choi, luat choi, cach choi, to chic cho tré
V¢ va cham soc cay, choi.( Co bao quat 16p)
choi doan két. */ Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén cacl- Tranh theo cha d&,[*/. Tro chuyén:
choi: goc choi, biét choilddo dung do choi 6|Cho tré nghe bai hat “Ly cdy xanh”
Choi, hoat & cac goc. Cac goc: - Nha con tréng nhiing loai cay gi?
dong goc - Tré thé hién dugc|+ GOc a&m nhac:- Cac ciy d6 c6 dic diém gi?
(MT27) vai choi, biét cachjmii mua, xic x0,- Ching co tac dung gi?

str dung d6 choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi. Biét cat don
d6 choi ding noi
quy dinh.

khan mua.

+ Goc phan vai: do
choi nau an, do
choi ban hang: hoa
qua, banh keo, dd
choi.

+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc sach truyén:
Tranh anh, sach

- Cham séc chung nhu thé nao?

Trong trudng minh ¢6 rat nhiéu cay xanh can dugc chiing minh
cham soc. Cac con hay xay dung nhirng cong vién cay xanh.

Hay vao cac siéu thi mua rau, mua céc loai cay giong, cac loai
hoa, qua nhé. Bé4c ban hang phai co thai d6 nhu thé nao di voi
khach?

Ban nao muén thuéng thirc cac moén dn ngon duoc ché bién tir
cac cay rau, cu, qua hiy dén tap l1am nhiing dau bép gioi.

Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai cay xin moi vao goc hoc tap.
*[. Tré vao goc choi.

- Goc phan vai : Ban cac loai cay xanh, rau, cu, qua, thuc phém.




bao, 16t6 cac loai

- GAc hoc tap: Tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé thé

hoa,... gidi thuc vat

+ GOc thién nhién:|- Goc xay dung: Xay cong vién cay xanh.

Cay canh, cat|- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé thuc vat.

nuéc, khin lau,- GAc thién nhién: Tuéi cay, lau 14 cy, choi véi d6 choi cat nudc.

binh nudc. Trong quéa trinh tré choi, ¢6 quan sat, gitip d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.
*/. Két thic: Cho tré cat do choi

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, vé sinh

- Rén cho tré k¥
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va tu xtc an

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
tay sach s¢...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nuéc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, do choi.




- Giit sach ngudn nudc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét choi tro |- Gia d6 dung, thau[*/. Hoat dong 1: Tré choi: Lén cau véng

lao dong: choi, biét lau chui  |nudc, khan lau... |- CO gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi.

Trd choi: Lon  |gia d6 dung dd choi - T6 chirc cho tré choi ( C6 tham gia choi cung tré))

cau vong trong 19p. */. Hoat dong 2: Lao déng vé sinh.

Lao dong vé - Rén ki nang choi, - CO phén cdng tirng viéc cho ting nhém tré.

sinh ki nang lao dong, ki - Huéng dan tirng nhom tré cach thuc hién.

Choi ty chon.  |ning lam viéc - CO cuing sap xép, lau don gia do choi.

(MT70) nhom cho tré - Gi4o duc tré biét giit vé sinh chung, khdng vit rac bira béi...
- Tré tich cyc tham - Sau khi lao dong xong cb cho tré rira tay bang xa phong.
gia vao hoat dong, */. Hoat dong 3: Cho'i tw chon.
cd y thac gitr gin dd - Cho tré vao cac goc lay d6 choi ra choi ( C6 bao quat 16p)
dung do choi.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi trd choi « Tay dep »

danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da 1am duogc

cudi ngay: dugc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.

Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bo sung nhan xét cua tré.

cubi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.

(MT77) ngay minh da lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viéc gi tét,
viéc gi chua tot.

- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung c6.

nhiéu cd c6 thé khdng ting hoa)
- Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»




Néu guong -Tré biét nhan xét|Bang bé ngoan, - C6 cho tré choi tro choi ““ Tay dep” va hoi tré

cudi tuan viéc 1am tét, chualhoa, bé ngoan - Hom nay la tha may? Tha 6 s& duoc gi?

(MT87) t6t cua minh, cua - Trong tuan dugc may hoa thi dugc phiéu bé ngoan?
ban trong gio néu - C cuing tré kiém tra xem cd bao nhiéu tré c6 3 hoa tré Ién, bao
guong. nhiéu tré chua c6 3 hoa.
- Tré manh dan tu - C6 tang bé ngoan cho tré va hoi tré cam nhan thé nao khi dugc
tin khi nhan xét vé nhan phiéu bd ngoan.
minh vé ban. - C6 cho tré hat mua cac bai hat trong chu dé.
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé cung
co, vui mung Kkhi
nhan  duoc  bé
ngoan, hing  tha
tham gia tro choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tre dugc ruatay, |- Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tre sach s&.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

rira mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tré

balo, quan &o cua
tre.

- D6 choi céac goc
choi

- Gi4o duc tré biét

- Cho tré choi tro choi ¢ c&c goc.
- Nhac nho tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cuaa tré.




gitr gin vé sinh ca
nhan sach s& khong
nghich dat cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thir Hai, ngay 06/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dgng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay chiam sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung de kién :
Khac: ciia mot s6 loai rau,fthoang mat, sach |- C6 cuing tré trd chuyén vé chi dé:

Tro chuyén
(MT52)

cu, qua quen thuoc
doi véi tré nhu: Rau

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

- C6 hudng tré dén su thay doi cua lIép nhu: C6 birc tranh, cac dd
choi veé cac loai rau, cu, qua...




cai, rau mudng, rau
day, rau ngoét... cu
ca rét, cu khoai tay,
cu su hao..qua ca
chua. Biét dic diém
noi bat cia mot sd
loai rau cu, qua :
Mau sic  (vang,
xanh, do6...), hinh
dang (qua hinh
tron, qua thon dai,
I4 tron mong, 14 dai
...) No6i duogc tén 1
vai mon an ché bién
tor rau cu, ich loi
dinh dudng cua cac
mon an tur rau, cu,
voi suc khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, st dung ho
vé sinh: rau, cu,
qua.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua co rd
rang, mach lac, du
cau, du y nhu: Rau
c6 dic diém gi? loi
ich cua rau, cu, qua

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén cuing tré vé& cha dé, vé mot sé loai rau, cu, qua: Tén
goi, dic diém, thanh phan dinh dudng, cach ché bién, tac dung
dbi voi con ngudi...

+ Céc con biét nhitng loai rau, ci, qua gi ?

+ Cac con hdy ké tén nhirng loai rau, cu, qua d6? Rau, ci, qua co
nhitng dic diém gi ? ¢ nhirng chat gi?

+ Rau, c1, qua co tac dung gi Vi con nguoi?

- C6 gio duc tré biét duoc chat dinh dudng trong rau va tac dung
cua chung, gido duc tré an nhiéu rau, cu, qua.....




ban vé dic diém noi
bat cua cac loai
hoa. Tré hiét yéu
quy, bao vé, chiam

soc cac loai cay
hoa...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Van dong: - Tré biétténbai |- San tap sach s&, |.Hoatr dgng 1: Gidi thigu bai
- Chay 15m tap, biét chay 15m, |an toan, bang dinh |- C6 giéi thiéu chuong trinh “ Bé tai nang”, gidi thiéu cac phan
trong khoang nhé tén tro choi,  [xanh... choi, cac doi choi.
10 giay cach choi, luat - Kiém tra stic khoe tré.
Tro choi: Lon  [choi. */. Hogt dpng 2: Treong tam.
cau vong - Rén k¥ ning chay * Khéi dgng:
(MT5) cho tré, co ki nang - Cho tré di vong tron thuc hién cac kiéu di, két hop van dong ra

phdi hop tot khi
choi.

- Tré manh dan tu
tin khi tham gia
hoat dong.

hang.

* Trong dgng: Tdp bai tdp phat trién chung.( Bé khde)

- Tay: Hai tay thay nhau dua 1én cao(Tap 2 1an)

- Than: cli gap nguoi (Tap 2 lan)

- Chan: Biing nhain chan khuyu géi (Tap 4 1an)

- Bat: Bat tién (Tap 4 lan)

* Vdn dong co ban: Chay 15m trong khodng 10 giay ( Bé tai
ndang)

- C6 lam mau lan 1 gioi thiéu tén van dong.

- C6 lam mau lan 2 phan tich van dong: C6 ding ¢ vach xuat phat
chéan trude chan sau, . Khi c6 hiéu 1énh thi bat dau chay. thi liy da
ding sicc manh cua doi chaanchayj that nhanh dén co thi quay lai
va nhe nhang vé phia cudi hang dung. Khi chay chi ¥ phai nhic
cao chan, danh 2 canh tay nhip nhang.

- CO moi 2 tré 1én lam thu.

- Tré thuc hién 3 lan duéi cac hinh thire khac nhau.




- C6 nhan xét va goi 1 vai tré 1én thuc hién lai.

* Tro choi: Ln cdu véng

- CO néu luat choi, cach choi va to chic cho tré choi.
* Hoi tinh: CO cho tré di nhe nhang 1-2 vong

*/. Hoat déng 3 : Két thic: Cho tré di tham vuon hoa.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tre biét dwgc dic |- Dia diém sach s& [*/. Hoat déng 1: Hoat déng c6 muc dich: Choi véi cat
choi: diém dic trung cua [,an toan, cat, - Cho tré hat “khtc hat dao choi”va tro chuyén:
Choi voi cat cat, nhé tén tro nudc..., do choi + Cac con dang dirng ¢ dau day? Bui qua, bui qua cai gi day nhi?
Choi tro choi:  [choi, cach choi, ngoai troi. + Sao cét lai bay duoc? Nho ¢ gi tac dong lam cat bay dugc?

Kéo co luat choi. + Ban nao gioi cho cd biét cét co tir dau?

CTD (MT11)  [Tré cO ky nang choi + Ching minh sé choi duoc gi tir nhitng hat cat nay?
V&i cat, noi dang (C6 cho tré tao hinh trén cat kho, cat udt va nhan xét thoai mai)
luat choi, cach - C6 chdt lai va gido duc tre.
choi. */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Kéo co
Tré hirng thd tham - C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
gia vao hoat dong, */. Hoat dong 3: Chei tw do
biét rira tay sau khi - Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi. ( Co bao quét 16p)
choti, khong tranh
gianh do choi voi
ban.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biétténcac |- Tranh anh treo- Tro chuyén :

choi: goc choi trong 16p, [theo cha  dé, dd[+ Cho tré nghe bai hat “Hoa truong em” va hoi tré.

Choi, hoat biét tén cac do dung, d6 choi trong+ C6 cling cac con vira hat bai hat gi?

dong goc dung, d6 choi ciia  [cac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?

(MT28)

tirng goc choi, biét

+ GOc nghé thuat :

+ Trong trueong cua chung ta co nhiing loai cay hoa nao?




duoc chire nang cua
tirng goc

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cit dd choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hi¢n vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cu am nhac,
mil muaa, Xic X0,
quan 4o biéu dién...
+ Go6c hoc tap
Tranh anh, sach
bao, 10 to vé cay,
hoa, qua ,chi s6, dd
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, cira hang béan
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ GOc xay dung
Bé xay trang trai,
vudn bach tha, khi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo
d6 choi 1ap ghép.....
+ Gobc thién nhién
Cdy canh, cat,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
hoa, mot s6 bai hat
trong chu de.

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cdy hoa... cAn duoc ching
minh cham s6c. Cac ban hdy xay dung nhitng céng vién co6 nhicu
cay hoa nhé!

I+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?

néu la bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac sy ¢6 thai do nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché blen thuc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cac bac cip
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ géc xay dung? Xay dung vuon rau, néng trai,
con sé& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhiing ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi muén do6i goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:[+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, én céc hinh, tap mo vo..

+ GOc xay dung : Xay dung vuon rau, cu, qua........

+ Goc phan vai : Ban cac loai hang, nau in, dong bac nong dan
trong rau, cu, qua.......

+ GOc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...

:+ Goc thién nhién : Tap choi voi cat, nude, dat, 1am quen véi céc

thao tac chdm soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, Vé nép, thoi quen tot |- Giwong ngua, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
sinh cad nhan:  |trong cac hoat dong |gdi. ... - Gidi thiéu moén an
An, ngu, vé dn, ngu, Vé sinh |- Xa phong, khin... |- Trudc khi dn moi ¢6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k¥ - Tré ngdi vao ban dn va ty xuc in
nang tu phuc vu: - Khong dua, khong lam vai thuc an.
Tré tuy xtc com, - Hudng dén tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
ngu 1 giac vao budi tay sach sé...
trua, di vé sinh - An nhiéu loai thirc an khac nhau.
dung noi quy dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
- Tré tich cuc tham chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
gia cac hoat dong an
theo yéu cau cua * Phong ngu:
co. - To chirc cho tré ngii 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gido duc tré khi ngu khéng néi chuyén, nga ngoan.
* V¢ sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé€ sinh ding quy dinh
- Thyc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi. -
Giir sach ngudn nudc va xir Iy rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré nghe nhac val- Nhac bai hat. */. Hoat dong 1: Tro choi: Ai hai qua nhanh hon.
choi: doan duoc tén cac|Bang be ngoan, co. |- Co gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
Tro choi: Ai bai hat trong chu */. Hoat dong 2 : HBphongA N: Lam quen bai hat ** Qua™

hai qua nhanh
hon.

Hoat dong
phong A.N:

dé, tré choi tot tro
choi.

Tré hat dang giai
diéu bai hat, rb

- C0 cung tre tro chuyén ve 1 so loai qua va dan dat vao bai.
- C6 héat cho tré nghe lan 1, gisi thiéu tén bai, tén tac gia.

- Co hat lan 2, hoi tré tén bai hat.

- Cho tré hat cung ¢d 2 -3 lan




Lam quen bai  [rang, n6i dugc dung - Cho tré hat dudi nhiéu hinh thac( Quan sat, sira sai, dong vién
hét " Qua" luat choi, céch tre)
Choi ty chon:  [choi. - Gi4o duyc tré biét chim soc bao vé cay
(MT88) Tré cha y ling nghe */. Hoat dong 3: Choi tw chon:
va hat cung cd, - C6 cho tré vao céc goc lay dd choi ra choi
khéng tranh gianh
d6 choi véi cac
ban.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duogc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 b6 sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viec g tét, nhiéu c6 c6 thé khong tang hoa)
viéc gi chua tét. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung c6.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré duoc riratay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, Ve raa mat sach sé balo, quan 4o caa |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.
sinh cAnhan: |bang nuéc sach  tré. - Nhic nhé tré vé chao ¢6, chao b me.
Vésinhtratré  |trude khirave, tré |- D6 choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.




- Tré dugc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 07/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M& nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung de kién :
Khac: ciia mot s6 loai rau,fthoang mat, sach |- C6 cuing tré trd chuyén vé chi dé:

Tro chuyén
(MT52)

cu, qua quen thuoc
doi véi tré nhu: Rau

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

- C6 hudng tré dén su thay doi cua lIép nhu: C6 birc tranh, cac dd
choi veé cac loai rau, cu, qua...




cai, rau mudng, rau
day, rau ngoét... cu
ca rét, cu khoai tay,
cu su hao..qua ca
chua. Biét dic diém
noi bat cia mot sd
loai rau cu, qua :
Mau sic  (vang,
xanh, do6...), hinh
dang (qua hinh
tron, qua thon dai,
I4 tron mong, 14 dai
...) No6i duogc tén 1
vai mon an ché bién
tor rau cu, ich loi
dinh dudng cua cac
mon an tur rau, cu,
voi suc khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, st dung ho
vé sinh: rau, cu,
qua.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua co rd
rang, mach lac, du
cau, du y nhu: Rau
c6 dic diém gi? loi
ich cua rau, cu, qua

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén cuing tré vé& cha dé, vé mot sé loai rau, cu, qua: Tén
goi, dic diém, thanh phan dinh dudng, cach ché bién, tac dung
dbi voi con ngudi...

+ Céc con biét nhitng loai rau, ci, qua gi ?

+ Cac con hdy ké tén nhirng loai rau, cu, qua d6? Rau, ci, qua co
nhitng dic diém gi ? ¢ nhirng chat gi?

+ Rau, c1, qua co tac dung gi Vi con nguoi?

- C6 gio duc tré biét duoc chat dinh dudng trong rau va tac dung
cua chung, gido duc tré an nhiéu rau, cu, qua.....




ban vé dic diém noi
bat cua cac loai
hoa. Tré hiét yéu
quy, bao vé, chiam

soc cac loai cay
hoa...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Kham pha: - Tré bict goi tén, |- Mot sb loai rau  */. Hogt dgng 1: Gigi thigu bai: o
Mot so loal nhan biét dugc mét [that: Ca chua, xu |- Co cung tré doc dong dao: “Ho nha rau”, tro chuyén va dan dat
rau, cu, qua so ddc diem, tac  |hao, bap cai, 16 vao bai.
(MT55) dung, cach che bien{td so loai rau: Rau [*/. Hoat dgng 2: Ngi dung: Quan sat, tim hiéu vé mgt so logi

ctia mét sb loai rau:
rau an cu, rau an
qua, rau an 14, biét
phan biét cac nhdm
rau: Rau an 14, rau
an cu, rau an qua.

- Rén k¥ nang quan
sat, So sanh va tra
161 cac cau hoi rd
rang, mach lac.

- Giao duyc tré an
nhiéu cac loai rau
dé co thé lon nhanh
va khoé manh, hinh
thanh cho tré thoi
quen v¢ sinh trudc
khi an rau qua.

an qua, cu, la, vi
deo vé mot s6 loai
rau an 14, cu,

qua, tro choi trén
may: Loai bo cac
loai rau khéng cung
nhém, 9 vong tron
thé duc, 1 s6 cau do
vé céc loai rau, cu,
qua...

rau, cu, qud.

- C6 cho tré vé& 3 nhdm, mdi nhom lay mét loai rau vé quan sat
nhan xét:

+ Nhom 1: Quan st nhan xét rau bap cai.

+ Nhém 2: Quan sat nhan xét rau xu hao.

+ Nhom 3: Quan sat nhan xét rau ca chua.

- C0 bao quat cac nhom, goi y cho tré thao luan . Sau d6 ¢6 moi
dai dién cac nhém 1&n trinh bay vé nhém rau ma d6i minh di thao
luan.

+ Nhom 1: Rau bip cai: Nhém con c6 loai rau gi? Rau bap cai
nhu thé ndo? Rau bap cai cung cap cho ching ta chéat gi? Me
thuong ché bién mon nay nhu thé nao? Rau bap cai 13 loai rau an
0i? Ngoai rau bap cai |2 loai rau an 1a ra thi con c6 loai rau nao la
rau an 1a? (Co6 cho tré xem cac loai rau an 1 trén man hinh)

+ Nhom 2: Cua su hao: Nhom con cé loai rau gi? Con c6 nhan xét
gi vé Cu ca rét ? Cu ca rét cung cap cho ching ta chit gi? Me
thuong ché bién mon nay nhu thé nao? Cu su hao 12 loai rau an
gi? Ngoai Cu su hao la loai rau an cu ra thi con co loai rau nao la
rau an cu? (CO cho tré xem céac loai rau an cu trén man hinh)




*Nhom 3: Qua ca chua Nhém con c6 loai rau gi? Con cé nhan xét
gi vé Qua ca chua ? Khi chua chin qua ca chua c6 mau gi? Me
thuong ché bién mon nay nhu thé nao? Qua ca chua 12 loai rau n
gi? Ngoai Qua ca chua la loai rau a@n qua ra thi con co loai rau ndo
la rau an qua? (C6 cho tré xem cac loai rau an qua trén man hinh)
- Cung c6: Vra roi chaing ta tim hiéu cac loai rau gi? N6 thuoc
loai rau gi? An rau cho chung ta chit gi? Trudc khi an rau chiing
ta phai lam gi?

- Gi4o duc tré an bo sung cac loai ra, ct, qua vi c6 nhiéu vitamin
va mudi khoang, dac biét 1a cac loai rau c6 mau do, vang, cam
chtra nhiéu vitamin A bd dudng cho co thé. nhat la da va mit.
Trude khi an phai rira rau that sach dé ¢am bao vé sinh an toan
thuc pham, chong ngd doc thire an.

- So sanh 2 loai rau: Bap cai - su hao?

+ Giéng nhau: déu la loai rau chira nhiéu vitamin A bo dudng cho
co thé.

+ Khac nhau: Vé tén goi, hinh dang. bap cai |a loai rau an 14, su
hao la loai rau an cu

* Trd choi: - Tro choi 1: Ai doan gioi: Tré hdy ling tai nghe that
tinh, Co doc cau db vé loai rau gi tré chon ding loai rau d6 do 1én
va noi do 1a loai rau gi? Rau an cu,qua, la.

- Tro choi 2: Loai bo cac loai rau khong cung nhom. (choi trén
man hinh vi tinh): Tré chd y quan sat cac loai rau trén man hinh.
Trong d6 ¢6 ba nhom rau an qua, cu, 1. Cac con hdy quan sat va
loai bo cac loai rau khdng cung nhdm véi rau an qua. (Rau an c,
rau an l4.)

- Tro choi 3: Phan nhom cac loai rau: C6 chia cac tré ra lam 3
d6i, mdi doi 4 ban Yéu cau: Poi xanh tim rau an qua, doi do tim
rau an 1a, doi vang tim rau an cu. Khi nghe hiéu Iénh cac con hay
bat nhay qua 3 vong lién tuc dé chon dung loai rau cua doi minh,
mdi ban chi dugc chon mot loai rau sau d6 chay vé chd, ban khac
lai tiép tuc bat nhay, trong 1 ban nhac d6i nao tim dang, va duoc




nhiéu loai rau doi d6 s& thang cudc.
*/. Hogt dong 3: Két thuc:
- Cho tré hat bai “Rau trong viron” va nhe nhang ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét dung phan |- Phan, nhac, 6  [*/ Hoat dong 1: Hoat dong c6 muc dich : Choi véi phan
choi: dé vé 1 s6 loai rau, |choi ngoai troi... |- CO cing tré hat " Khuc hat d6i ban tay", tro chuyén vé bai hat.
Choi v6i phan  |cu tré thich, nhé tén - C6 dua vién phan cho tré quan sat va hoi tré: Tén goi, mau sac,
Tro choi: tro choi, luat choi. tac dung...
Chuyén rau. Tré cO ky nang ve, - Cho tré néu y tuong cua minh.
CTD (MT7) tra 1oi cau hoi to, rd -Cho tré vé theo y thich( Quan sat, huéng dan tré)
rang, tré choi tét tro - Hoi tré v& duogc gi ? V& nhu thé nao ?
choi. - CO gido duc tré biét giir gin san pham cua minh, caa ban...
Gido duc tré biét */. Hoat dong 2: Tro choi: Chuyén rau.
giir gin san pham - C06 gidi thiéu tro choi, cach choi, luét choi, cho tré choi.
cua minh, cta ban, */. Hoat dong 3: Choi tw do
biét gitr gin vé sinh, - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét trong 16p)
tich cuc tham gia
tro choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biétténcac |- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p, [theo cha  dé, dd[+ Cho tré nghe bai hat “Hoa truong em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac do dung, do choi trong+ Cd cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi ciia  [cac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biét [+ Goc nghé thuat :+ Trong truong cia ching ta cé nhiing loai ciy hoa nao?

duoc chire nang cua
tung goc
- Tré the hi¢n ding

Dung cu am nhac,
mil mua, xac Xo,
quan ao biéu dien...

vai choi, nhan dling

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy x&y dung nhitng cdng vién c6 nhieu
cay hoa nhé!

+ GOc hoc tap:

+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?




goc choi, biét lay
va cit dd choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, do choi trong
cac goc, vui choi
doan két.

Tranh anh, sach
bao, 10 to vé cay,
hoa, qua ,chi s6, dd
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cuta
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, cira hang béan
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung
Bé xay trang trai,
vudn bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo
d6 choi lap ghép.....
+ GOc thién nhién
Cay canh,
nuoc, Kkhan
binh nudc....
- Bang bé ngoan,
hoa, mot s6 bai hat
trong chu dé.

cat,
lau,

néu la bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac sy ¢6 thai do nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché blen thuc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cac bac cip
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ goc xay dung? Xay dung vuon rau, ndng trali,
con s& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat liéu gi ?

+ Ai mudn vao goc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
cua minh dé vé&, xé, dan, hat, maa....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhuy
thé nao ? Khi mudn ddi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap mé veo..

+ GOc xay dung : Xay dung vuon rau, cu, qua........

+ G6c phan vai : Ban cé4c loai hang, nau in, dong bac néng dan
trong rau, cu, qua.......

+ GOc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
V...

:+ Goc thién nhién : Tap choi voi cat, nude, dat, 1am quen véi céc

thao tac cham séc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s0 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:
an, ngu, vé nép, thoi quen tot |- Giuong ngu, - C6 hudng dan tré ké ban ghe.
sinh caAnhan: |[trong c&c hoat dong |goi,... - Gigi thiéu moén an




An, ngu, vé dn, ngu, Vé sinh |- Xa phong, khin... |- Trudc khi dn moi ¢6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban n va ty xuc dn
nang tu phuc vu: - Khong dua, khong lam vai thuc an.
Tré tu xuc com, - Huéng dan tré khi vai can nhit com roi véi bo vao dia va lau
ngu 1 giac vao budi tay sach sé...
trua, di vé sinh - An nhiéu loai thirc an khéac nhau.
dung noi quy dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
- Tré tich cuc tham chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
gia cac hoat dong an
theo yéu cau cua * Phong ngu:
co. - T6 chuc cho tré ngua 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gido duc tré khi ngu khéng néi chuyén, nga ngoan.
* V¢ sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh
- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.
- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, dd choi. -
Giir sach ngudn nudc va xir Iy rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goi 1 |- Phong tiéng anh, [*/ Hoat dgng 3: Tro choi : Nhay bao bd
choi: s6 loai qua, biét tranh, nhac...do - C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi.
Tro choi : phat am bang tiéng |choi cac goc. - T6 chirc cho tré choi ( C6 bao quat 16p)
Nhay bao b6 [anh, biét choi tro */ Hoat dpng 2: Lam quen mét sé loai qud bang tiéng anh.
HD phong choi... - C6 cho tré quan sat va n6i mot s loai qua: Budi, cam, téo. ..
tiéng anh: - Rén ki ning phat - CO6 phat &m qua: Buoi, cam, téo... bang tiéng anh.
Lam quen mot  [am cho tré, rén ki - C6 cho ca 16p phat &m, t6 nhom sau d6 c4 nhan phat am. Co
s6 loai qua ning choi theo dong vién tré
bang tiéng nhom. */. Hoat dpng 3: Choi tw chon
anh. - Tré tich cyc tham - Cho tré vé cac goc choi va quan sét tré choi.




CTC (MT51)

gia vao hoat dong.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét trongl- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duogc
cudi ngay: duogc viec g tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 b6 sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)
viéc gi chua tét. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
hat cung cé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tre duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

rira mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré duoc rén cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét

balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ c&c goc.
- Nhac nho tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




gitr gin vé sinh ca
nhan sach s& khong
nghich dat cat.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tu, ngay 08/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dgng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung de kién :
Khac: ciia mot s6 loai rau,fthoang mat, sach |- C6 cuing tré trd chuyén vé chi dé:

Tro chuyén
(MT52)

cu, qua quen thuoc
doi véi tré nhu: Rau

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

- C6 hudng tré dén su thay doi cua Iép nhu: C6 birc tranh, cac dd
choi veé cac loai rau, cu, qua...




cai, rau mudng, rau
day, rau ngoét... cu
ca rét, cu khoai tay,
cu su hao..qua ca
chua. Biét dic diém
noi bat cia mot sd
loai rau cu, qua :
Mau sic  (vang,
xanh, do6...), hinh
dang (qua hinh
tron, qua thon dai,
I4 tron mong, 14 dai
...) No6i duogc tén 1
vai mon an ché bién
tor rau cu, ich loi
dinh dudng cua cac
mon an tur rau, cu,
voi suc khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham séc, bao
quan, st dung ho
vé sinh: rau, cu,
qua.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua co rd
rang, mach lac, du
cau, du y nhu: Rau
c6 dic diém gi? loi
ich cua rau, cu, qua

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén cuing tré vé& cha dé, vé mot sé loai rau, cu, qua: Tén
goi, dic diém, thanh phan dinh dudng, cach ché bién, tac dung
dbi voi con ngudi...

+ Céc con biét nhitng loai rau, ci, qua gi ?

+ Cac con hdy ké tén nhirng loai rau, cu, qua d6? Rau, ci, qua co
nhitng dic diém gi ? ¢ nhirng chat gi?

+ Rau, c1, qua co tac dung gi Vi con nguoi?

- C6 gio duc tré biét duoc chat dinh dudng trong rau va tac dung
cua chung, gido duc tré an nhiéu rau, cu, qua.....




ban vé dic diém noi
bat cua cac loai
hoa. Tré hiét yéu
quy, bao vé, chiam

soc cac loai cay
hoa...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vin hgc: -Trénhg téncau |- May vi tinh, ti */, Hoat dgng 1: Gidi thi€éu bai.
Ké chuyén " chuyén, ké dugc  |vi, powerpoint cO |- C6 gidi thi€u hop qua cho tré doan.
Nho cu cai" cac nhan vat trong hinh minh hoa ndi |- C6 dua cu cai cho tré quan sat, tro chuyén va dan dat vao bai.
(MT52) truyén, hieu noi dung cau chuyén “ [*/. Hoat dgng 2: Trong tam

dung cau chuyén,
nhé dugc mot sb 10
thoai trong cau
chuyén.

- Tré tra loi cau hoi
cua cd mach lac, rd
rang, du cau, bat
chuéc dugc mot sb
giong di¢u cua
nhan vat.

- Tré hung tha nghe
cd ké, tich cuc tham
gia cac hoat

dong, giao duc tre
biét yéu quy, cham
s6c cay, biét doan
két dé tao thanh suc
manh tap thé.

Nho cu cai”....

- Co ké 1an 1: Gi6i thiéu tén truyén, tén nguoi ké.

- C6 ké 1an 2: C6 tranh

- bam thoai, gidng giai ndi dung ciu chuyén.

+ Trong truyén cé nhiing ai?

+ Ong 140 mang cay gi vé trong & vueon?

+ Hang ngay ong cham soc cdy cai nhu thé nao?

+ Nho su chidm soc ciia dng cdy cu cai dd nhu thé nao?

- C6 giai thich tir: Lén nhanh nhu thoi, khong 16

+ Ong gia ra vuon dé 1am gi?

+ Vi sao ong ldo lai khong nho dugce cii cai?

+ Ong di nho nhiing ai ra nho cai?

+ Ong d4 goi ba gia nhu thé nao? ( Cho tré ndi giong 6ng gia goi
ba gia)

+ Ba gia goi chau gai nhu thé nao? ( Cho tré néi giong ba gia goi
chau gai)

+ C0 chau gai da goi ai ra gitp? ( Cho tré no1 giong chau gai goi
cho con)

+ Cho con goi méo con nhur thé nao? ( Cho tré néi giong cho con

201 meo con)




H+ Méo con d3 lam gi khi vAn chwa nhd duoc ct cai? ( Cho tré néi
giong meo con goi chudt nhit).

H+ Khi chudt nhit ra gitp nita thi ¢ nhd duoc cu cai khong?

- Cho tré dung day 1am dong tac "nho cu cai"

- C6 gi4o duc tré: Biét giup d& nhau trong cudc sdng hang ngay
cac con phai biét yéu quy va cham soc bao vé cac loai cay xanh
va nhat 1a cac loai rau cil qua vi chung cung cap chit dinh dudng
cho cac bita an hang ngay, biét doan két dé c6 strc manh giup d&
14n nhau.

- C6 ké Lan 3: Sir dung powerpoint. Hoi lai tré tén truyén?

*/. Hoat dong 3: Két thuc:

- CO cho tré hat va van dong nhe nhang bai “
va di ra ngoai.

Ra choi vuon hoa”

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach nhoi |- Phong STEAM,  [*/. Hoat dgng 1: Hoat déng c6 muc dich.
choi: bong thanh qua ca |Bong bay, bbng  |HD phong STEAM: Lam qud ca chua tir bong bay, bong gon...
HD phong chua, nhan biét dac |gon, nhac, d6 choi |- Co cling tré hat bai “Qua” trd chuyén va dan dat vao bai:
STEAM: Lam |diém, hinh dang,  |ngoai troi... - C6 dua qua ca chua cho tré quan sat, hoi tré: Tén goi, dic diém,
qua ca chua tir  |mau sac, loi ich cua lgi ich? Nguyén liéu lam nén qua ca chua?
bong bay, qua ca chua... biét - C6 cho tré goi tén cac nguyén liéu va huéng dan tré lam.
bong gon... choi tro choi. - Cho tré vé nhom va lam ( Quan sat, huéng dan tré)
Choi tro choi |- Rén su khéo léo - Mi tré dai dién 18n thuyét trinh vé qua ca chua vira lam duoc.
- Thi xem doi  |cuia d6i ban tay, - Gi4o duyc tré biét gitr gin san pham minh 1am ra...
nao nhanh ngon tay trong tha */. Hoat dpng 2: Choi tro choi - Thi xem dji nao nhanh
CTD (MT7)  [tc nhoi bong, dan - C6 néu luat choi, cach choi va to chirc cho tré choi.

num... Reén ki nang
choi cho tré.

- Tré biét gitr gin
san pham minh lam

*[. Hogt dpng 3: Choi tw do
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi( ¢d bao quat 16p).




ra, tich cuc tham
gia vao hoat dong,
choi doan ket.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Trébiétténcac |- Tranh anh treol- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p, [theo cha dé, dd[+ Cho tré nghe bai hat “Hoa truong em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac do dung, do choi trong+ CO cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi ciia  [cac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?
(MT28) tirng goc choi, biét [+ G6c nghé thuat :H+ Trong truong cua ching ta cé nhitng loai cdy hoa nao?

duoc chirc nang cua
trng goc

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dung
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cu am nhac,
mil mba, Xxic X0,
quan 4o biéu dién...
+ Go6c hoc tap
Tranh anh, sach
bao, 16 to vé cay,
hoa, qua ,chi s6, do
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac d6 choi
phuc vu cho céc tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, ctra hang ban
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Goc xay dung
Bé xay trang trali,
vuon bach tha, khi
xay dung, tham co,

+ Trong l16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy x&y dung nhitng cong vién co nhiéu
cay hoa nhé!

:H Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?

néu la bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac sy ¢6 thai do nhu thé
nao? Lam cac bac ndu an khi ché blen thuc pham phai git gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép tham cic bac cip
dudng hdy nhé nhitg didu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ goc xay dung? Xay dung vuon rau, ndng trali,
con sé& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai muébn vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trude khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi muén doi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap mé vaé..

+ GOc xay dung : Xay dung vuon rau, cu, qua........
+ GOc phén vai : Ban céc loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau, cu, qua.......




cay, hoa, gach, bo
d6 choi 1ap ghép.....
+ GOc thién nhién :
Cay canh, caét,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
hoa, mot s6 bai hat
trong chu de.

+ GOc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cAc nguyén phé liéu,
VE...

+ G6c thién nhién : Tap choi véi cat, nuée, dat, 1am quen véi cac
thao tac chdm soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi mad cho tré choi khi con lung
tlng, nhic tré cat dd choi gon gang)

- Két thiic : Cho tré hat theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, vé sinh

- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

- Girong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dén tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
tay sach sg...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nuéc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh ding quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.




- M6i trudng Vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi. -
Gitr sach nguon nudc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat dong Tré biét gap may */. Hoat dong 1: Choi tro choi: Thi xem di nao nhanh.
choi: bay bang gidy, tré |- Gidy, nhac, chaul- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luét choi, cho tré choi.
Choi trd choi:  |nhé tén tro choi,  [nudc,... dd choi cacf*/. Hoat dong 2: Day tré gap thuyen gidy:
Thi xem ddi biét choi tro choi  |gdc - C« dua to glay ra va hoi tré cd thé gap duoc nhitng gi tir gidy.
nao nhanh. Tré biét gap thuyén - C6 hudng dan tré gap thuyen.
Day tré gap bang gidy mot cach - C6 cho tré thuc hién gap.(Co quan sat va dong vién tré)
thuyén gidy khéo 1é0, noi dung - C6 cho tré tha thuyén.
CTC (MT7) luat choi, cach */. Hoat dong 3: Choi tw chon:

choi. - Cho tré vao cac goc lay d6 choi ra choi ( C6 bao quat 16p)

Tré hung tha gap
thuyén cing ¢ va
ban, khdng tranh
gianh do choi voi

ban.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi Y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam dugc
cudi ngay: dugc viéc gi tét, viéc gi tot, viéc gi chua tot.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 bo sung nhan xét cua tré.
cubi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu cd c6 thé khdng tang hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

- Tré manh dan, tyu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui




héat cung c6.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré duogc rra tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, vé rea mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi & cac goc.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [tré. - Nhic nho tré vé chao cd, chao bd me.
Vésinhtratré  |trude khirave, tré |- D6 choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ravé co day du do |choi
dung cé nhan.
- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
v¢é sinh ca nhan cho
tre
- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.
Danh gia/Nhan
xet

Chinh stra







Thir Nam, ngay 09/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...Co bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dgng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung de kién :
Khac: ciia mot s6 loai rau,fthoang mat, sach |- C6 cuing tré trd chuyén vé chi dé:

Tro chuyén
(MT52)

cu, qua quen thuoc
doi véi tré nhu: Rau

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

- C6 hudng tré dén su thay doi cua lIép nhu: C6 birc tranh, cac dd
choi veé cac loai rau, cu, qua...




cai, rau mudng, rau
day, rau ngoét... cu
ca rét, cu khoai tay,
cu su hao..qua ca
chua. Biét dic diém
noi bat cia mot sd
loai rau cu, qua :
Mau sic  (vang,
xanh, do6...), hinh
dang (qua hinh
tron, qua thon dai,
I4 tron mong, 14 dai
...) No6i duogc tén 1
vai mon an ché bién
tor rau cu, ich loi
dinh dudng cua cac
mon an tur rau, cu,
voi suc khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, st dung ho
vé sinh: rau, cu,
qua.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua co rd
rang, mach lac, du
cau, du y nhu: Rau
c6 dic diém gi? loi
ich cua rau, cu, qua

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén cuing tré vé& cha dé, vé mot sé loai rau, cu, qua: Tén
goi, dic diém, thanh phan dinh dudng, cach ché bién, tac dung
dbi voi con ngudi...

+ Céc con biét nhitng loai rau, ci, qua gi ?

+ Cac con hdy ké tén nhirng loai rau, cu, qua d6? Rau, ci, qua co
nhitng dic diém gi ? ¢ nhirng chat gi?

+ Rau, c1, qua co tac dung gi Vi con nguoi?

- C6 gio duc tré biét duoc chat dinh dudng trong rau va tac dung
cua chung, gido duc tré an nhiéu rau, cu, qua.....




ban vé dic diém noi
bat cua cac loai
hoa. Tré hiét yéu
quy, bao vé, chiam

soc cac loai cay
hoa...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhan biét quy |- Mai tré 3 qua tao, /. Hogt dgng 1: Gigi thigu bai
Voi toan: tac sap xep 1- 2, |6 qua cam, thé so... |- C0 gidi thiéu chuong trinh “ Bé vui hoc toan”.
Sép xep theo bict sao chép lai */.Hoat dong 2: trong tam
quy tac 1-2 theo quy tac 1- 2, * On sap xep theo quy tac 1-1.
(MT35) biet choi tro choi. - Bé chuong trinh dugc hap dan hon, 1 ban nam s€ ding canh 1

- Rén k¥ ndng quan
sat, ghi nho, phan
doan, dién dat dugc
quy tic sap xép rd
rang, mach lac, ky
nang sap xép cac
d6i twong theo quy
tac: 1- 2, phat trién
t5 chat nhanh nhen
khi tham gia vao tro
choi.

- Tré co y thirc
trong gio hoc, tich
cuc doan két tham
gia tro choi.

ban nir nheé!

- Vi cach dimg nhu nay, cic con dang xép hang theo quy tac gi?
- Tre hat “Qua” két hop voi van dong: 1 nhip vo tay ¢ dudi, 1
nhip vo tay ¢ trén, chiing minh van dong bai hat nay theo quy tac
gi?

* Day tré Sap Xep theo quy tic 1-2

- Cho tré lay do dung vé chd ngdi, quan sat, trd chuyén vé nhing
dd dung c6 trong ro.

- Hoi tré y tuong s& hoc gi tir nhirg do dung trong ro.

- CO day tre sap xép theo quy tac 1-2: 1 qua tao, 2 qua cam

- Cho ca l6p, td, ca nhan nhac lai.

- Cho tré quan sat, nhan xét va tra loi d6 1a cach sap xép theo quy
tic Na0?

+ CO tom lai: Céch sap xép theo tha tu 1- 2, duoc lap di 1ap lai
theo mot chu ky nhit dinh. D6 goi 1a cach sip xép theo quy tac 1-
2
- Cho tré thyc hién sao chép lai cach sip xép theo quy tic 1- 2(

sap xép thanh hang ngang tir trai qua phai).




+ Cho ca 16p nhéc lai, to nhac lai, ca nhan nhac lai. ..

- Tré gin thé chir sé twong tng véi nhém ddi tugng va theo dung
quy tic 1- 2.

- Cho tré gan tranh bu chd thiéu( Quan sat, hudng dan)

- C6 hoi lai tré tén bai hoc, gido duc tré.

*/. Luyén t@p: * Tro choi: Dong doi:

- Chia tré 1am 3 doi, lan luot bat qua sudi nho 1&n xép theo quy
tic 1-2 Trong thoi gian mot ban nhac doi nao lay dugc nhiéu va
xép dung theo quy tic ...

* Tro choi: Nhom nao nhanh hon

- Chia tré thanh 3 nhom, mdi nhém c6 mot bang bai tap dan cac
quy luét sap xép chwa hoan chinh ...

*/. Hoat d¢ng 3: Két thic: Cho tré ra ngoai dao choi san truong.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng Tré biét tén goi, dic|- Dia diém sach sg&, [*/. Hoat dgng 1: Hoat déng c6 muc dich: Trd chuyén vé qua
choi: diém, loiich cua  Jan toan, qua quyt, |quyt, qua xoai.

Tro chuyén vé
qua quyt, qua
Xoal.

Choit tro choti:
Thi xem doi
nao nhanh
CTD (MT23)

qua quyt, qua xoai,
nhd tén cach choi,
luat choi cua tro
choi.

Treé tra lo1 da cau,
du y, choi thanh
thao tro choi.

Tré biét gitr gin vé
sinh, bao quan d6
dung do choi, choi
can than, doan két
VGl ban.

qua xoai, ... do choi
ngoai troi.

- Cho tré hat bai " qua " trd chuyén va dan dat vao bai.

+ Cac con vitra hat bai gi?

+ Bai hét ndi vé gi?

- C6 dua qua quyt va qua xoai hoi tré tén qua?

- Cob chia tré thanh 2 nhém quan sat va trd chuyén vé qua cua
nhom minh: Tén goi, dic diém, loi ich...

- Pai dién nhém 1én trinh bay( Nhom ban bé sung)

- CO chét lai, cho tré ké tén 1 sb loai qua ma tré biét.

- Cho tré so sanh 2 loai qua do.

- Giao duc tré.

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Thi xem d§i nao nhanh

- CO gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi va t chuc cho tré
choi( C6 bao quat 16p)

*/ Hoat dong 3: Choi tw do:




- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.(Co bao quét 16p)

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong -Trébiétténcac |- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p, ftheo cha  dé, ddf+ Cho tré nghe bai hat “Hoa trudng em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac do dung, do choi trongl+ C6 cling c&c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cia  [cac goc. + Bai hat n6i vé diéu gi?
(MT28) tirng goc choi, biét [+ Goc nghé thuat :+ Trong truong caa ching ta cd nhiing loai cay hoa nao?

duoc chuc nang cua
tirng goc

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cat d6 choi ding
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cu am nhac,
mil mba, Xxic X0,
quan 4o biéu dién...
+ GOc hoc tap
Tranh anh, sach
béo, 16 to ve cay,
hoa, qua ,chir sd, dd
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Ctra
hang an, ctra hang
ché bién  thyc
pham, ctra hang ban
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ GOc xay dung
Bé xay trang trali,
vuon bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo
d6 choi 1ap ghép.....

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cé4c loai cay hoa... can dugc ching
minh cham soc. Cac ban hdy x&y dung nhitng cong vién co nhiéu
cay hoa nhé!

;i Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?

neu 1a bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac sy c6 thai do nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché blen thuc pham phai gilt gin v¢
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cic bac cip
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ goc xay dung? Xay dung vuon rau, ndng trali,
con s& xay dung nhu thé ndo? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai muén vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
ctia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trude khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi muén do6i goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap mé veo..

+ GOcC xay dung : Xay dung vuon rau, cu, qua........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau, cu, qUa.......

+ GOc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...




+ Goc thién nhién ;

Cay canh, caét,
nuoc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
hoa, mot $O bai hat
trong chu de.

+ GOc thién nhién : Tap choi véi cat, nude, dat, 1am quen véi cac
thao tac cham séc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat dd choi gon gang)

- Két thiic : Cho tré hat theo nhac bai hat « Hét gid choi » tré cat
dd choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngu, vé nep, théi quen tot |- Giuong ngu, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinh ca nhan:  [trong cac hoat dong |goi,... - Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

an, ngu, V¢ sinh

- Rén cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Xa phong, khan...

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban dn va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau
tay sach sg...

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, u6ng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi nga khéng néi chuyén, nga ngoan.

* VEé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh

- Thyc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi. -
Giir sach ngudn nudc va xir 1y rac thai




Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong */. Hoat déng 1: Choi tro choi — Lgn cau véng
choi: - CO néu luat choi, cach choi va to chic cho tré choi.
Choi tro choi (C6 bao quat, khuyén khich tré tham gia trd choi).
—Lon cau */. Hoat déng 2: Hoc vé bé LOVT: Po dp dai 1 vit bing 1 don
vong vi do
Hoc vo bé - C6 cho tré quan sat tranh, goi tén nhirng vat co trong tranh.
LQVT: Bo do - Cho tré t6 mau thuéc do twong tng Vi chiéu dai cua timg ddi
dai 1 vat bang tuong
1 don vi do - Cho tré ni thudc do da to mau véi chir so twong ng voi két
CTC (MT36) qua do
( Quan sat, huéng dan tré)
- Gi4o duc tré biét giir gin d6 dung...
*/. Hoat dong 3: Choi tw chon.
- Cho tré vao cac goc lay do choi ra choi.(Co bao quét 16p)
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam dugc

cudi ngay:
Neéu guong
cudi ngay
(MTT77)

duoc viéc gi tdt,
viéc gi chua tot.

- Tré biét trong
ngay minh da lam
duoc viéc gi tdt,
viéc gi chua tot.

- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung co.

viéc gi tét, viéc gi chua tét.

- C6 bo sung nhan xét cua tré.

- Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sac.

- Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich
nhiéu cd c6 thé khdng tang hoa)

- Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong Tré dugc rratay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh cd nhén cho tré sach sg.
an, ngi, vé rila mat sach s&  |balo, quan 4o caa |- Cho tré choi trd choi & cac goc.
sinh canhan: |bang nudc sach  [tré. - Nhic nhé tré vé chao ¢6, chao bd me.
Vésinhtratré  |true khirave, tré |- DO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ravé co day di do |choi
dung ca nhan.
- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, rén thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre
- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.
Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Sau, ngay 10/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach * Pon treé:
khac: dong tac thé duclsé,xac x0, quan 4o, |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé theo nhip dém cualtrang phuc gon - Nhéc nhé tré chao hoi 18 phép, cit do dung ca nhan dung noi
duc sang cO. gang. quy dinh
(MT1) - Tré c6 kha ning - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khoe, né nép,
di, chay cac kiéu tuyén truyén theo chu dé.
theo dung hiéu lénh - M@ nhac cho tré nghe cac bai hét trong chu d¢, cho tré choi do
cuia cb, tap céc choi,...C6 bao quat tré choi.
dong tac thé duc 1 - Cho tré quan sat va gan lich thoi tiét trong ngay
cach nhip nhang. * Thé duc sang:
- Tré thich tap thé - Cho tré nghe hat quéc ca vao sang thir 2.
duc dé co thé khoe */. Khgi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: di thuong,
manbh. kiéng got, miii chan, chay nhanh, chay cham sau d6 vé d6i hinh 3
hang doc.
*/. Trong déng : Tap theo nhip dém 1- 4.
- H6 hap: Lam ga gay
- Tay: Dua 2 tay ra trugc, gap khuy tay (Tap 3 lan 4 nhip)
- Thén : Bung cti nguoi vé truge(Tap 3 lan 4 nhip)
- Chan : Bng nhin chan, khuy g6i(Tap 3 1an 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach chan (Tap 3 1an 4 nhip)
*/. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh san
tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung de kién :
Khac: ciia mot s6 loai rau,fthoang mat, sach |- C6 cuing tré trd chuyén vé chi dé:

Tro chuyén
(MT52)

cu, qua quen thuoc
doi véi tré nhu: Rau

s&, d0 choi & cac
goc sap dat gon

- C6 hudng tré dén su thay doi cua lIép nhu: C6 birc tranh, cac dd
choi veé cac loai rau, cu, qua...




cai, rau mudng, rau
day, rau ngoét... cu
ca rét, cu khoai tay,
cu su hao..qua ca
chua. Biét dic diém
noi bat cia mot sd
loai rau cu, qua :
Mau sic  (vang,
xanh, do6...), hinh
dang (qua hinh
tron, qua thon dai,
I4 tron mong, 14 dai
...) No6i duogc tén 1
vai mon an ché bién
tor rau cu, ich loi
dinh dudng cua cac
mon an tur rau, cu,
voi suc khoe con
nguoi.. Tré biét
cach cham soc, bao
quan, st dung ho
vé sinh: rau, cu,
qua.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua co rd
rang, mach lac, du
cau, du y nhu: Rau
c6 dic diém gi? loi
ich cua rau, cu, qua

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén cuing tré vé& cha dé, vé mot sé loai rau, cu, qua: Tén
goi, dic diém, thanh phan dinh dudng, cach ché bién, tac dung
dbi voi con ngudi...

+ Céc con biét nhitng loai rau, ci, qua gi ?

+ Cac con hdy ké tén nhirng loai rau, cu, qua d6? Rau, ci, qua co
nhitng dic diém gi ? ¢ nhirng chat gi?

+ Rau, c1, qua co tac dung gi Vi con nguoi?

- C6 gio duc tré biét duoc chat dinh dudng trong rau va tac dung
cua chung, gido duc tré an nhiéu rau, cu, qua.....




ban vé dic diém noi
bat cua cac loai
hoa. Tré hiét yéu
quy, bao vé, chiam

soc cac loai cay
hoa...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Am nhac: - Tré hiéu dugc ndi |- Xac xd, phach tre, [*/. Hoat déng 1 : Gidi thigu bai:
NDC: Vétay |dung bai hat, van |dan.... Hinh anh 1 s6|- C6 dua hinh anh qua Khé va qua Mit ra cho tré quan sat, hoi tré:
theo tiét tau dong thanh thao vd [loai qua (Khé, + Cd ¢6 buc tranh gi?
phdi hop bai  [tay theo nhip nhip |mit...) + Qua khé va qua mit dung dé lam gi?
Qua nhang theo loi bai + Cac con c¢6 thich an nhirng loai qua nay khong?
Nghe hat hat, cha y lang - C6 1 bai hat chiing ta da dugc 1am quen ciing da néi vé 2 loai
Hoa thom nghe c6 hat, biét qua nay day, cac con c6 doan ra d6 1a bai gi khong?
budém lugn” duoc luat choi cach - CO mé nhac bai hat “ Qua gi” ca 16p cung hat va di vé cho ngoi
Tro choi : choi tro choi. theo hinh chir U
“Nghe tiéng - Rén k§ niang van * Hoat dgng 2: Trong tam: V4 tay theo tiét tdu phéi hep bai ™
hat tim d6 dong theo nhac, nhe Qua"
vat” (MT89) nhang dung giai - C6 chau minh vira thé hién xong bai gi? Do ai sang tac?

diéu bai hat, biét
hudng tng cung cb
bai nghe hat “ Hoa
thom buwom lwon”,
ren ky nang hat
dung két hop v
dém theo nhip bai
hat

- Tré thich an cac
loai hoa qua, khi an
biét rira sach, bo

- Noi dung bai hat d3 néi dén 2 loai qua thom ngon d6 13 qua khé
va qua mit, qua khé thi rat chua va dung dé nau canh cua, con qua
mit thi thom ling, Nhitng loai qua nay cung cap cho ching minh
nhiéu vitamin, gitp co thé khoe manh honcho nén céc con phai
thuong xuyén an hoa qua nhé!

- Ngoai 1oi hat hay, bai hat con c¢d nhiing van dong theo nhip rat
mém déo nira ddy. Bay gid cac con cling xem ¢d van dong nhé!

- C6 van dong vo tay theo nhip lan 1

- Lan 2 két hop giai thich (C6 vira nhdn theo nhac vira hat déng
thoi vo tay 1 cai vao phach manh rdi ma ra vao phéach nhe)

- C6 cho ca lép van dong theo nhip




vo, CO Yy thirc cham
sOC va bao vé cay
xanh.

- Moi t6 , nhém, ca nhan hat va van dong

- Cho tré hat van dong dudi hinh thic nang cao ( Quan sat, stra
sai dong vién tr¢)

- Nghe hat “ Hoa thom buwéom luon”

- C6 hét cho tré nghe 1an 1 : gi6i thiéu tén bai, tén lan diéu dan ca
- C6 hét cho tré nghe lan 2 ( Biing day biéu dién va cho tré huong
ng theo c0)

- Tro choi : “Nghe tiéng hdt tim do vit”

- CO néu luat choi cach choi, cho tré choi ¢6 quan sat ggi y dong
Vién tré.

*/. Hoat dong 3: Két thic:

C0 cho tré vira di vua hat bai “ Qud gi” nhe nhang di ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong Tre biét tén goi, dacl- Vuonrau, ... d6  [*/. Hoat dong 1: Choi trd choi: Gieo hat.
choi: diém, tac dung cia |choi ngoai troi. - C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
Choi tro choi: |1 S0 cay rau trong */. Hoat dong 2: Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vuon rau.
Gieo hat. vuon, nha tén cach - Co cung tré hat ““ Rau trong vuon” tro chuyén cung tre:

Quan sat vuon
rau.
CTD (MT51)

choi, luat choi cua
tro choi.

Tré tra loi cau hoi
cta ¢b rd rang, dién
dat du y, choi tot
tro choi.

Tré biét cham soc,
bao vé cay rau, biét
an két hop cac loai
rau trong bira an
hang ngay, choi
doan két véi ban.

+ Pay la dau? Trong vuon cd nhitng loai rau gi?

+ Dau la rau an cu? Pau la rau an 1a?

+ Nhitng cdy rau ndy c6 dic diém gi?

H+ Rau duoc trong dé 1am gi? Khi an can 1am gi?.....

- Cho tré so sanh su giong va khéac nhau giita cay bap cai va cay
ca chua.

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay rau....

*/. Hoat dong 3: Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.(Co bao quét 16p)




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Trébiétténcac |- Tranh anh treol- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p, ftheo cha  dé, ddf+ Cho tré nghe bai hat “Hoa trudng em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac do dung, do choi trong+ Co cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cia  [cac goc. + Bai hat n6i vé diéu gi?
(MT28) tirng goc choi, biét [+ Goc nghé thuat :+ Trong truong cua ching ta c6 nhitng loai cdy hoa nao?

duoc chire nang cua
tirng goc

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cu am nhac,
mii mua, xic XO,
quan 4o biéu dién...
+ GOc hoc tap
Tranh anh, sach
béo, 16 t0 ve cay,
hoa, qua ,chir so, do
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai: Cac dd choi
phuc vu cho céc tro
choi nhu “Cuta
hang an, ctra hang
ché bién  thuc
pham, ctra hang ban
hoa, cira hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung
Bé xay trang trali,
vuon bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo
d6 choi lap ghép.....
+ GOc thién nhién

Cay canh, caét,

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc ching
minh cham soc. Cac ban hdy xay dung nhitng cong vién c6 nhiéu
cay hoa nhé!

;i Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?

néu la bac sy kham bénh cho bénh nhan béac s co thai do nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché blen thuc pham phai gilt gin v¢
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép tham cic bac cap
dudng hdy nhé nhitg diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ goc xay dung? Xay dung vuon rau, ndng trali,
con sé& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai muén vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhuy
thé nao ? Khi mudn ddi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap mé veo..

+ GOc xay dung : Xay dung vuon rau, cu, qua........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau, cu, qua.......

+ GO6c nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cAc nguyén phé liéu,
VE...

I+ Goc thién nhién : Tap choi vdi cat, nude, dat, lam quen voi céc

thao tdc cham sdc cay.




nudc, khan lau,
binh nudc....
- Bang bé ngoan,
hoa, mot s6 bai hat
trong chu dé.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi mad cho tré choi khi con lung
tlng, nhic tré cat dd choi gon gang)

- Két thiic : Cho tré hat theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, vé sinh

- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tre ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va tu xtc an

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau
tay sach sg¢...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nuéc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido dyc tré khi ngu khdng néi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di v¢ sinh ding quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, dd choi. -
Giir sach ngudn nudc va xir Iy rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
lao dong:
Tro choi: Thi
xem doi nao
nhanh

Lao dong vé
sinh

- Tré biét lau chui
gi4 d6 dung dd choi
trong 1op.

- Rén ki nang lao
dong, ki nang lam
viéc nhom cho tré

- Tré tich cuc tham

- Gia d6 dung, thau
nuoc, khan lau...

*/. Hoat dong 1: Tro choi: Thi xem d@i nao nhanh
- C6 giai thiéu tro choi, luat choi, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi ( C6 tham gia choi cung tré))
*/. Hoat dong 2: Lao dong vé sinh.

- C6 phan cbng ting viéc cho tieng nhom tré.

- Huéng dan ting nhom tré cach thuc hién.

- C6 cuing sap xép, lau don gia dd choi.

Choi ty chon.  |gia vao hoat dong, ‘ - Gi4o duc tré biét giir vé sinh chung, khéng‘vﬁ:t rac bura bai...
(MT70) co y thuc gitr gin do - Sau khi lao dong xong c6 cho tré ria tay bang xa phong.
dung do choi. */. Hoat dgng 3: Choi tw chon.
- Cho tré vao cac géc lay do choi ra choi ( C6 bao quat 16p)
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét trongl- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam dugc

cudi ngay:

duoc viéc gi tdt,

viéc gi tét, viec gi chua tét.

Néu guong viéc gi chua tot. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tot, nhiéu cd c6 thé khdng tang hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung co.
Néu guong -Tré biét nhan xét|Bang bé ngoan, - C6 cho tré choi tro choi ““ Tay dep” va hoi tré
cubi tuan viéc lam tét, chualhoa, bé ngoan - HOm nay la tha may? Thir 6 s& duoc gi?
(MT87) t6t cia minh, cua - Trong tuan dugc may hoa thi duoc phiéu bé ngoan?

ban trong gio néu

- C6 cuing tré kiém tra xem cd bao nhiéu tré c6 3 hoa tro Ién, bao




guong.
- Tré manh dan ty
tin khi nhan xét vé
minh vé ban.

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé cung
co, vui mung Kkhi
nhan  duoc  bé
ngoan, htng  thu
tham gia tro choi.

nhiéu tré chua c6 3 hoa.

- Cb tang bé ngoan cho tré va hoi tré cam nhan thé nao khi dwoc

nhan phiéu bd ngoan.

- C6 cho tré hat mua cac bai hat trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

Tré duoc rua tay,
riea mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du db
dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhéan sach s¢ khong
nghich dét cat.

- Khan, xa phong,
balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi céac goc
choi

- Vé sinh ca nhan cho tré sach sg.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao ¢, chao b me.

- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tre.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thir Hai, ngay 13/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, quan 4o, |- V& sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo loiftrang phuc gon - Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu Iénh ctia cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rét thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bung, nhan chan, khuyu gdi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em muodn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khéc: mot s6 loai hoalthoang mat, sach |- C6 hudng tré dén sy thay doi cia lép nhu: Cé buc tranh cac loai

Tro chuyén

quen thudc, gan gl

s&, d0 choi & cac

cay xanh, hoa.....




(MT52)

vGi tré nhu: hoa
hong, hoa sen, hoa
ctc, hoa giay, hoa
phong lan... Mot
vai dic diém noi
bat cua cay hoa:
Mau sic, hinh
dang..... Tré biét loi
ich cua cac loai va
hoa: Lam dep, trang
tri. Thé hién cam
xuc trudc vé dep
cua cac loai cay
hoa: yéu quy,
khéng ngat hoa...

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, du y. Phét trién
k¥ nang so sanh,
phan biét, m& rong
von tir.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém ndi
bat cua cac loai cay
hoa. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai hoa...

goc sap dit gon
gang, khoa hoc.

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Cho tré tu ké tén cac loai cay xanh, hoa ¢ tai nha tré.

+ Tré noi tén, dic diém tac dung cua cac loai ciy xanh va hoa dé.
+ Mau sic cua ching.

+ Céch trong va cach cham soc.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac loai cay xanh va hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Van dong:

- Tré biét tén bai

- San truong sach

*/.Hoat dong 1: gisi thiéu bai

HPD phong tap, biét gitt thang |s&, dambaoan |- CO gidi thicu hoi thi : Bé tap 1am van dong vién thé thao, gom
GDTC: bilui |bang khi di, toan, 2 vach chuan, |c6 3 phan thi : Diéu hanh, dong dién, tai nang. Kiém tra sic khoe
Trd choi: Kéo  |biét cach choi, luat |day thung... tré.
co. (MT2) choi cua tro choi. */. Hoat dgng 2: Treng tam.
- Rén sy khéo léo, * Khgi dgng: ( Diéu hanh)
giit thiang bang khi - Cho tré di vong tron thuc hién céc kiéu di, két hop van dong ra
di Iui, luyén stc hang
khoe manh dan, tu * Trong déng: Tdp bai tdp phat trién chung.( Pong dién)
tin, co tinh than - Tay: Hai tay dua 1én cao ra trudc dang ngang(Tap 2 1an)
phdi hop dong doi - Thén: 2 tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén ( 2 1an)
trong khi choi. - Chan: 2 tay chéng hong budc 1 chan 1én trudc khuy gdi (Tap 4
- Gido duc tré c6 lan)
tinh tap thé manh - Bat: Bat tai chd (Tap 4 lan)
dan, tap thé duc dé *\/dn dpng co ban: Di lui ( Tai nang).
c6 co thé khoe - Cho tré dang thanh 2 hang doc dbi dién nhau.
manh, déo dali. - C6 lam mau lan 1 gioi thiéu tén van dong.
- C6 1am mau lan 2 hudng dan tré: Co dtng trude vach chuan, 2
tay chdng hong mat nhin thangkhi cé hiéu 1énh c¢6 budc di lui vé
phia sau dén vach dich ... Sau d6 nhe nhang di vé cudi hang
- CO moi 2 tré 1én tap thu.
- Tré thuc hién lan lugt.( CO chl ¥ stra sai dong vién tré)
- Cho tré thuc hién dudi hinh thirc thi dua
- Moi 2 tré 1én thyuc hién lai bai tap.( dong vién khich 1€ tré)
*Tro choi: Kéo co.
- CO néu luat choi, cach choi va to chic cho tré choi.
* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang 1-2 vong
*/. Hoat déng 3 : Két thic: Cho tré ra tham vuon rau.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong

Tré biét mo va xem

- Goc thu vién, day

*/. Hoat dong 1: Hoat dong c6 muc dich: Trai nghiém géc thw




choi: sach, tré nhé tén tro thimg, dd choi vién
Trai nghiém choi, luat choi, ngoai troi... - C6 cuing tré hat bai “Pi choi” trd chuyén va dan dit vao bai.
goc thu vién cach choi cua tro + Day la dau? Con s€ lam gi ¢ day?
Choi tro choi:  |choi. - CO cuing tré quan sat, trd chuyén thao luan vé goc thu vién.
Kéo co Tré ké dugc noi - Cho tré vao ban xem séch, truyén ( ¢ bao quat, huéng dan tré).
Choi t do: dung trong sach - Cho tré ké nhiing gi vira xem duoc
(MT64) vira xem, tré noi - C0 giao duyc tré.
dugc to rd rang luat */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Kéo co
choi, cach choi. - C6 gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi td, cho tré choi.
Tré biét gitr gin d6 */. Hoat dong 3: Choi tw do:
dung do choi, biét - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)
ldy va cat db dung
d6 choi dung noi
quy dinh, choi tro
choi doan két.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p, theo cha d&, do[+ Cho tré nghe bai hat “ Hoa truong em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac dd|dung, dd choi trongl+ CO cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cualcac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biét+ GOc nghé thuat :H Trong truong cua ching ta cé nhitng loai cdy hoa nao?

duoc chuc nang cua
tirng goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé

Dung cu am nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién...
+ Gobc hoc tap
Tranh anh, sach
bdo, 16 t& vé cay,
hoa, qua ,chir s6, do
dung hoc tap.

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu c4c loai cay hoa... can dugc ching
minh cham s6c. Cac ban hdy xay dung nhitng céng vién co6 nhicu
cay hoa nhé!

:H Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhur thé nao?

néu la bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac s§ ¢6 thai do nhu thé
nao? Lam cac béac nau an khi ché blen thyc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cac bac cap
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.




hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

+ Géc phan
vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cuta
hang an, cua hang
ché  bién  thuc
pham, ctra hang ban
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung:
Bé xay trang trai,
vudn bach tha, khoi
xay dung, tham co,

+ Ai thich choi ¢ géc x@y dung? Xay dung vuon cdy, vién cdy,
con s& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat liéu gi ?

+ Ai mudn vao goc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v&, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi muén ddi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n céc hinh, tap gio vo..

+ GOc xay dung : Xay dung vuon rau, xay dung vuon cay........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau.......

cay, hoa, gach, bol+ Goc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cic nguyén phé liéu,
d6 choi 1ap ghép..... Vé...
+ Goc thién nhién :+ Goc thién nhién : Tap choi vai cat, nude, dat, lam quen voi céc
Cdy canh, cat,thao tac cham soc cay.
nuée, khin law,|( Cha y rén né nép khi tré choi, goi mo cho tré choi khi con lung
binh nudc.... ting, nhac tré cat dd choi gon gang)
- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi dung noi quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, Vé nép, théi quen tét |- Giuwong nga, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinh cd nhan: [trong cac hoat dong [gdi,... - Gidi thiéu mon an

An, ngu, V¢
sinh. (MT13)

an, ngu, V¢ sinh

- Rén cho tré k§
nang tu phuc vu:
Tré tu xic com,
ngu 1 giac vao budi

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban n va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay
sach sg...




trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.

* Vé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhé tén bai hat,- Nhac, do choi cac [*/. Hoat dong 1: Choi tro choi: Trong nu trong hoa
choi: tén tac gia, nhé ténjgdc... -C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi

Choi tro choi:

tro choi, cach choi,

*/.Hoat dong 2: Lam quen bai hat “Mau hoa”.

Trong nu luat choi. - CO hat lan 1 gici thiéu tén bai hét, tén tac gia.
trdng hoa Tré hat dung giai - C6 héat 1an 2 dam thoai cing tré
Lam quenbai  |diéu bai hat, choi - C0 cho ca lop hat va nghe céc ban trong tivi hat.
hat “Mau t6t tro choi. */. Hoat dong 3: Choi tw chon:
hoa”. Tré hing tha hat - Cho tré vao cac goc lay d6 choi ra choi( ¢ bao quét 16p)
Choi tu chon:  |cung cb va cac ban,
(MT88) khong tranh gianh
dd choi véi ban.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong

- Tré biét trong

- Bang bé ngoan,

- CO cho tré choi tro choi « Tay dep »




danh gia tré

ngay minh da lam

hoa, nhac...

- Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay di lam dugc

cudi ngay: duogc viec g tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 b6 sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tét, nhiéu cd c6 thé khdng ting hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
hat cung cé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tre dugc ruatay, |- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

rira mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré dugc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dét cat.

balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Cho tré choi tro choi & céc goc.
- Nhac nho tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 14/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, quan 4o, |- V& sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo loiftrang phuc gon - Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khgi dong : C6 cho tré di cac kiéu di : Di got chan, miii chan, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rét thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bung, nhan chan, khuyu gdi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khéc: mot s6 loai hoalthoang mat, sach |- C6 hudng tré dén sy thay doi cia lép nhu: Cé buc tranh cac loai

Tro chuyén

quen thudc, gan gl

s&, d0 choi & cac

cay xanh, hoa.....




(MT52)

vGi tré nhu: hoa
hong, hoa sen, hoa
ctc, hoa giay, hoa
phong lan... Mot
vai dic diém noi
bat cua cay hoa:
Mau sic, hinh
dang..... Tré biét loi
ich cua cac loai va
hoa: Lam dep, trang
tri. Thé hién cam
xuc trudc vé dep
cua cac loai cay
hoa: yéu quy,
khéng ngat hoa...

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, du y. Phét trién
k¥ nang so sanh,
phan biét, m& rong
von tir.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém ndi
bat cua cac loai cay
hoa. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai hoa...

goc sap dit gon
gang, khoa hoc.

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Cho tré tu ké tén cac loai cay xanh, hoa ¢ tai nha tré.

+ Tré noi tén, dic diém tac dung cua cac loai ciy xanh va hoa dé.
+ Mau sic cua ching.

+ Céch trdng va cach chiam soc.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac loai cay xanh va hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Hoat dong
tao hinh:

In hoa tir tam
béng, éng hut,
van tay.( Dé
tai) (MT98)

- Tré biét ding cac
loai: Ong hat, tim
bong, van tay... dé
in thanh cac béng
hoa khéc nhau, bd
cuc hop 1y dé cé
btrc tranh dep, tré
dat duoc tén cho
buc tranh cua minh,
tu trai nghiém va
tao hinh bdng hoa
theo kha nang va su
sang tao cua minh.
- Day tré sir dung
cac nguyén vat liéu
khéac nhau dé in tao
thanh hinh bong
hoa, ren ky nang in,
cham mau,...; ky
nang ngdi hoc ngay
ngan, phat trién tri
tuong tuong, phat
trien kha nang sang
tao cua tré, biét thé
hién san pham véi
mau sac hai hoa, bd
cuc can dbi, hop Ii.
- Gi4o duc tré biét
trong, chim soc va
bao vé cay cdi,
hoa... gido duc tré y

thirc, né nép trong

- Gido an, may tinh,
tivi, loa, 1 sb ban
nhac, mau nudc,
khan lau tay, tdm
bdng, dng hat, gidy
A4, bia cung, dia,
ban ghé,... 3 buc
tranh tao hinh hoa
tur cAC nguyén vat
liéu khac nhau.
Tranh 1: Hoa in tur
tdm bong.

Tranh 2: Hoa in
hinh tir van tay.
Tranh 3: Hoa in tu
6ng hut.

*/. Hoat dong 1: Gioi thiéu bai:

- C6 gidi thiéu trién 1am tranh

- Cho tré choi tro choi, trd chuyén va dan dét vao bai.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

- CO cho tré quan sat tranh va dam thoai nhan xét vé b cuc, mau
sic, nguyén vat liéu tao ra buc tranh.

* Tranh 1: Hoa in tir tam bong.

- CO ¢0 buc tranh gi day?

- Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh nao?

- Ban nao phat hién ra diéu dic biét tir nhitng béng hoa?

- Lam thé nao dé in duoc nhitng béng hoa nho nhu thé nay?

=> C0 khai quat: Pé in dugc buc tranh hoa tir tim bong, tay phai
cO cAm tam bong nhiing vao dia mau, sau d6 dat Ién to gidy an
manh dé tao thanh béng hoa, nhuy hoa...

* Tranh 2: Hoa in tir van tay

- Cho tré quan sat va nhan xét vé buc tranh:

+ Tranh duogc lam nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé in duoc nhitng béng hoa nay?

=> Céc con a! bt tranh nay duoc in tir van tay day. C6 cham
ngon tré vao dia mau, sau d6 dit Ién to gidy 4n manh dé tao thanh
bong hoa ...

* Tranh 3: Hoa in tir 6ng hut.

- C0 ¢0 buc tranh gi nita nhi?

- Burc tranh hoa nay dugc in tu nguyen licu gi? in nhu thé nao?
=> Birc tranh nay c6 cling dung 6ng hut da tia thanh nhiéu canh
tao ra bong hoa ddy...

- Trén day 1a nhitng birc tranh c6 hinh bong hoa da duoc c0 tao tu
nhirng nguyén vat liéu khac nhau c6 nhirng vat li¢u da qua st
dung, vira tao ra dugc nhirng bong hoa dep, vira bao vé dugc moi
truong sach dep day.

* Tham do y twéng cua tré

- Hoi tré y tuang in hoa bang nguyén lidu gi?




hoat dong, biét yau
quy, gitr gin san
pham cta minh va
ban.

- Con dinh 1am nhu thé nao? Ai ¢ y tudng gidng ban?(cd hoi 3-4
tré)

- Cho tré vé nhdm thuc hién ( C6 bao quat, goi ¥, gitp d& tré
hoan thién bai. bong vién, khuyén khich tré sang tao, nhac nho
tré can than khi sir dung mau nuéc va cac loai béng tam, 6ng
hit...)

* Trung bay san pham.

- Cho tré mang tranh 1én trung bay va nhan xét san pham cia
minh, cua ban.

+ Con thich tranh caa ban nao nhat? Vi sao? (c4ch in, k¥ ning
thuc hién, t6 mau nhu thé ndo, b cuc ra sao)

+ Cho tré 1&n gigi thiéu san pham ctia minh va dit tén cho san
pham

- C6 nhan xét chung.

+ C6 khen nhitng tré c6 san pham dep, sang tao, nhing tré c6 cb
gang, c6 san pham dep hon nhitng lan tao hinh truéc

H+ Pong vien nhiing tré chua hoan thanh san pham, can ¢ gang
hon trong nhitng lan sau.

- Gi4o duc tré biét yéu quy, gii gin san pham minh, ban lam ra.
*/. Hoat dong 3: Két thuc:

- Cho tré hat bai “mau hoa” va di ra ngoai.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng -Trénhéténtro |- Cau kiéu, hoa, lo [*/. Hoat dgng 1: Tré chei: Pi cdu kiéu
choi: choi, cach choi, hoa, hoa cuc khé |- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
Pha tra hoa luat choi, biét choi |(sach, dd qua xtt  [*/. Hoat dgng 2: Hoat déng cd muc dich: Pha tra hoa clc téo
clic, tao do. tro choi, nhan biét [Iy), tio do, ky tr,  |dé.
Tro choi: Bi duoc nguyén liéu  [gung, nude ndéng |- Gidi thiéu "Tiéc tra chao xuan*
cau kiéu dé pha tra hoa cic  |(duoc giit ¢ nhiét
Choi tu do: tao do (hoa cuc d6 an toan), binh |- Cho tré quan sat va nhan biét nguyén liéu

(MTT7)

kho, tdo do, gung,

pha tra, thia, céc,

- C0 gidi thiéu tirng nguyén liéu va cho tré ngtri mui huong, so




Ky tir, nudc nong),
biét cac budc pha
tra co ban.

- Rén k¥ nang khéo
1€o khi di, k¥ nang
phdi hop tay mat
khi str dung thia, va
dong lugng nguyén
liéu, k¥ nang rot
nudc khong bi vai
ra ngoai.

- Tré hung tha tham
gia hoat dong, biét
git vé sinh khi thuc
hién, choi tro choi
doan két.

do choi ngoai troi...

thir.

H+ Hoa clic ¢6 mau gi, mui thom thé nao?

+ Tao d6 mém hay cang?........

- C6 giai thiéu cac budc pha tra va loi ich cua tra hoa cuc tao do
va giao duc tré.

- Cho tré thuc hanh pha tra: Chia tré thanh nhom nho, cir nhém
truong 18n lay dd dung vé thuc hién.

- C6 quan sat, huéng dan, giap do tré.

- Cho tré thuong thire tra hoa cuc tao dé do minh pha va 1 s mon
an nhe dic trung ctia ngay tét va trd chuyén cing tré:

+ Con cam thay tra ¢ mui vi thé nao?

+ Con thich nhat cong doan nao khi pha tra?...

*/. Hoat dgng 3: Choi tw do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi (Co bao quét 16p)

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p,theo cha  dé, dd[+ Cho tré nghe bai hat “ Hoa trudng em” va hoi treé.
Choi, hoat biét tén cac dd|dung, dd choi trongl+ CO cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, dd choi cualcac goc. + Bai hat n6i vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biét+ GOc nghé thuat :H Trong truong cua ching ta cé nhitng loai cdy hoa nao?

duoc chie nang cia
tung goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

Dung cu am nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién...
+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bdo, 16 t Vé cay,
hoa, qua ,chir s6, do

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc ching
minh chim soc. Cac ban hdy xay dung nhiing cong vién cé nhiéu
cay hoa nhé!

+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdam bénh cho bénh nhan bac sy co thai ¢ nhu thé
nao? Lam cé&c béac nau an khi ché bién thyc pham phai gii gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cac bac cap




- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac d6 choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché  bién  thuc
pham, cira hang béan
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung
Bé xay trang trai,
vudn bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo

dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Al thich choi ¢ goc xay dung? Xay dung vuon cay, vién cay,
con s& xay dung nhu thé ndo? Can nguyén vat liéu gi ?

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhirng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé V&, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhuy
thé nao ? Khi muén do6i goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap gio vo..

+ GOcC xay dung : Xay dung vuon rau, xay dung vuon cay........

+ GOc phan vai : Ban cé4c loai hang, nau in, dong bac néng dan
trong rau.......

+ Goc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cAc nguyén phé liéu,

d6 choi 1ap ghép..... Vé...
+ GOAc thién nhién :[+ Goc thién nhién : Tap choi véi cat, nude, dat, 1am quen véi céc
Cady canh, cat,thao tac cham soc cay.
nuéc, khin law,|( Cha y rén né nép khi tré choi, goi ma cho tré choi khi con lung
binh nudc.... ting, nhac tré cat do choi gon gang)
- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:
an, ngi, vé nép, thoi quen tot |- Giuong nguy, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinh cd nhan: [trong cac hoat dong [gdi,... - Gidi thiéu mon an
An, ngu, vé an, ngu, vé sinh - Xa phong, khan... |- Trude khi an moi 6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban n va ty xuc in

nang ty phuc vu:
Tré tu xac com,

- Khong dua, khong lam vai thic an.
- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay




ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,ria tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gido duc tré khi ngu khéng néi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thdi quen vé sinh, van minh trong an
ubng sinh hoat.

- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do ding, do choi.

- Giit sach ngudn nudc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré nhé tén bai tho,Slide tho, d6 choi  [*/. Hoat déng 1: Choi tré choi: Gieo hat
choi: tén tac gia, choi toticac goc... - C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.

Choi tro choi:

Gieo hat
Lam quen bai
tho: Hoa két
tréi.

Choi tu chon
(MT57)

tro choi.

Tré tra lo1 cau hoi
cua cd mot cach ro
rang, du y, rén doc
tho dién cam cho
tré, noi duoc dung
luat choi, cach
choi.

Tré hang tha , tich
cuc tham gia vao
hoat dong, doan két
khi choi tro choi,

*/. Hoat déng 2: Lam quen bai tho: Hoa két tréi.

- C6 doc cho tré nghe lan 1, gisi thiéu ténbai, tén tac gia.

- Cb doc lan 2 két hop hinh anh va dam thoai cung tré vé noi
dung bai tho:

- Cho tré doc ciing ¢d 3 - 4 lan.

- Gi4o duc tré biét cham soc bao vé cay hoa

*[. Hoat dong 3: Choi tw chon

- Cho tré vao cac goc lay do choi ra choi(C6 bao quat 16p)




biét cit d6 choi

dung quy dinh.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc
cudi ngay: dugc viéc gi tét, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)

viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em y&u cay xanh»

- Tré manh dan, tu

tin khi nhan xét vé

minh vé ban, tré vui

héat cung c6.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong Tré duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, Ve rea mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi & cac gac.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [tré. - Nhic nho tré vé chao cd, chao bd me.
Vésinhtratre |trude khira vé, tré |- DO choi cac goc |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen

vé sinh ca nhan cho




tre

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 15/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, quan 4o, |- V& sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo loiftrang phuc gon - Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khgi dong : C6 cho tré di cac kiéu di : Di got chan, miii chan, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rét thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bung, nhan chan, khuyu gdi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khéc: mot s6 loai hoalthoang mat, sach |- C6 hudng tré dén sy thay doi cia lép nhu: Cé buc tranh cac loai

Tro chuyén

quen thudc, gan gl

s&, d0 choi & cac

cay xanh, hoa.....




(MT52)

vGi tré nhu: hoa
hong, hoa sen, hoa
ctc, hoa giay, hoa
phong lan... Mot
vai dic diém noi
bat cua cay hoa:
Mau sic, hinh
dang..... Tré biét loi
ich cua cac loai va
hoa: Lam dep, trang
tri. Thé hién cam
xuc trudc vé dep
cua cac loai cay
hoa: yéu quy,
khéng ngat hoa...

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, du y. Phét trién
k¥ nang so sanh,
phan biét, m& rong
von tir.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém ndi
bat cua cac loai cay
hoa. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai hoa...

goc sap dit gon
gang, khoa hoc.

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Cho tré tu ké tén cac loai cay xanh, hoa & tai nha tré.

+ Tré noi tén, dic diém tac dung cua cac loai ciy xanh va hoa dé.
+ Mau sic cua ching.

+ Céch trong va cach cham soc.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac loai cay xanh va hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Van hoc:
Tho: Hoa két
trai.

Sang tac: Thu

- Tré nhé tén bai,
tén tac gia, hiéu noi
dung bai tho.

- Rén ki nang doc

* Hogt dgng 1. Gigi thigu bai

- Cho tré choi tro choi gieo hat dan dat tré vao bai.
* Hoat dong 2: Trong tam

- CO moi 1 tré 1én doc.

Ha (MT57) tho to, 1 rang, - C6 doc bai tho 1an 1, hoi tré tén bai? Tén tac gia?
mach lac cho tré. - C6 doc lan 2: C6 tranh minh hoa ( powerpoin). Dam thoai:
- Tré chuy hoc + C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? do ai sang tac?
cuing cd va cac ban, + Trong bai tho nhic dén nhing loai hoa nao?
gido duc tré biét + Hoa ca c6 mau gi? Hoa mudp mau gi?
cham soc, bao vé + Hoa lyu thé nao? c6 mau gi?
cay xanh. + Giai nghia tir “ Chéi chang” ¢ nghia 1a rat do
- C6 cung tré lam dong tac ngui hoa
- Cho ca 16p doc ciing ¢d 2 — 3 lan.
- C6 cho t6, nhoém, ca nhan doc. ( CO quan sat stra sai cho tré, néu
tré thudc cho tré doc duai hinh thirc nang cao).
- C6 doc lai bai tho. Gigo duyc tré biét cham soc, bao vé cay hoa
* Hoat dgng 3: Két thic:
- Cho tré cham soc vuon hoa cua lop.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré thyc hanh |- Pia diém sach sé&, [*/. Hoat ddng 1: Tro choi: Trong nu trong hoa
choi: dugc va du doan  |an toan, céc nhua, |- CO gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
HD phong dugc két qua sau  [chanh, nugc hoa |- CO trd chuyén ciing tré va dan dat vao bai
STEAM: Su khi thi nghiém. dau biéc, chanh, ... [*/. Hoat ddng 1: Hoat ddng c6 muc dich: Sy dbi mau caa hoa
d6i mau cua Choi dugc tro choi |d6 choi ngoai troi  |dau biéc
hoa dau biéc  |van dong. - C6 cho tré quan sat va phat biéu ty do vé mot s6 do dung co da
Tro choi: - Phét trién td chat chuan bj sén: Nuégc hoa dau biéc, chanh, coc nhua,..
Gieo hat thé luc, nhanh - C6 hoi tré: Néu ¢ cho mét lwong nudc chanh vira da cho vao
CTD (MT21) |nhen, kheo léo khi nudc hoa dau biée thi diéu gi s& xay ra? Cho tré du doan két qua.

tham gia tro choi

- C6 gidi thiéu dé tai va cho tré vé 3 nhém thyuc hanh thi nghiém.




van dong. Phat trién
tu duy va 6c phan
doan khi thuc hanh
thi nghiém.

- Gi4o duc tré biét
khong chen 1an xd
day ban va biét
doan két, nhuong
nhin ban khi choi
cac tro choi, biét
gitr gin vé sinh va
bao vé moi truong

- Tré vé nhom lam thi nghiém( co dén timg nhém quan sat, huéng
dan tre )

- Giao duc tre khong nghich nudc, khdng vat rac bura bai, sau khi
vat chanh xong minh s& bo vé vao trong rb.

- CO moi dai dién nhom 1én trinh bay.

- C0 chét lai: Do trong qua chanh ¢ vi chua thanh phan axit cao,
nén khi chung ta 1 lrgng it nuée chanh vao nude hoa dau biéc, thi
nudc hoa dau biéc tir mau xanh s& chuyén sang mau tim.

- Gi4o duc cho tré biét nho hoa dau biéc d6i mau ching ta c6 thé
pha ché ra rat nhiéu mau sac cd thé 1am mau thyc pham rat an
toan. Ngoai ra, hoa dau biéc c6 rat nhiéu cong dung than ky nhu:
lam dep, chong 130 hoa béo phi, ting cudng dé khang, co loi cho

xung quanh. duong tiéu hoa va rat tét cho tim mach.
*/.Hogt dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi ( CO bao 16p)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p,theo  chu dé, do+ Cho tré nghe bai hat “ Hoa trudng em” va hai tré.
Choi, hoat biét tén cac dod|dung, do choi trongl+ CO cling cac con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cualcac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biét+ Goc nghé thuat :+ Trong truong cua ching ta cd nhiing loai cay hoa nao?

duoc chuc nang cua
tung goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hi¢n vai choi, biét

Dung cu am nhac,
mil mua, Xac X0,
quan 4o biéu dién...
+ Gobc hoc tap
Tranh anh, sach
bdo, 16 td vé cay,
hoa, qua ,chi s6, dd
dung hoc tap.

+ Géc phan

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu c4c loai cay hoa... can dugc ching
minh cham soc. Cac ban hdy x&y dung nhitng cong vién co nhieu
cay hoa nhé!

;i Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?

neu la bac sy khdm bénh cho bénh nhan bac sy ¢6 thai do nhu thé
nao? Lam cac béac nau an khi ché blen thyc pham phai gitr gin vé
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cic bac cip
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ géc x@y dung? Xay dung vuon cdy, vién cdy,




bao vé, gilt gin dd
dung, do choi trong
cac gbc, vui choi
doan két.

vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cura
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, ctra hang ban
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung:
Bé xay trang trali,
vudn bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo

con s& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai mubn vao goc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
ctia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi muébn d6i goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

+ GO&c hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap gio vo..

+ GOcC xay dung : Xay dung vuon rau, xay dung vuon cay........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau.......

+ Goc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cdc nguyén phé liéu,

d6 choi 1ap ghép..... Vé...
+ G6c thién nhién :[+ Gdc thién nhién : Tap choi voi cat, nude, dat, lam quen voi céc
Cay canh, cat,thao tac cham soc cay.
nuéc, khin lau,|( Chiy rén né nép khi tré choi, goi mo cho tré choi khi con lung
binh nudc.... tng, nhac tré cat dd choi gon gang)
- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gid choi » tré ct
d6 choi dung noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngi, vé nép, thoi quen tét |- Giuong nguy, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.
sinh cad nhan:  [trong céc hoat dong |gdi.... - Gi6i thiéu moén an

An, ngu, V¢
sinh. (MT13)

an, ngu, V¢ sinh

- Rén cho tré k¥
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Hudng dén tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.




dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T4 chuc cho tré ngu 1 bubi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V€ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi.

- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét chao hoi 18- Mot con blp bé, [*/. Hoat ddng 1:Tré choi: Goi du 3 tht rau, ca, qua.
choi: phép, nhé tén trojmot con gau, dd6 |- CO gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
Tro choi: Goi  |choi, cach choi,lchoi cac goc... */. Hoat dong 2 : Rén Ky ndng chao héi 1 phép cho tré.
dua 3 tha rau, luat choi cua tro - CO cuing tré tro chuyén lam thé nao dé tro thanh con ngoan?
cu, qua. choi . - C6 hudng dan tré cach chao hai 1 phép.
Ren ky nang Tré biét str dung 1 - C0 cho ca lop thuc hanh khoanh tay chao c¢6, chao cac ban.
chao hoi I& s6 tir chao hoi 18 - C6 gido duc:
phép cho tré. phép véi moi *[. Hoat dgng 3: Choi tw chon
Choi tu chon  |ngudi, tré néi duoc - C6 hudng dan tré vé cac goc choi.
(MT77) tén tro choi, nai to,

rd rang.

Giao duc tre yéu
quy, 1 phép véi
ong ba, cha me, co
gido va moi nguoi
xung quanh, tré




chot tro choi doan
két.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em y&u cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung c6.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, Ve rea mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi & cac gac.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [tré. - Nhic nho tré vé chao cd, chao bd me.
Vésinhtratre |trude khira vé, tré |- DO choi cac goc |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen

vé sinh ca nhan cho




tre

- Gido duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 16/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, quan 4o, |- V& sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo loiftrang phuc gon - Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khgi dong : C6 cho tré di cac kiéu di : Di got chan, miii chan, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rét thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bung, nhan chan, khuyu gdi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khéc: mot s6 loai hoalthoang mat, sach |- C6 hudng tré dén sy thay doi cia lép nhu: Cé buc tranh cac loai

Tro chuyén

quen thudc, gan gl

s&, d0 choi & cac

cay xanh, hoa.....




(MT52)

vGi tré nhu: hoa
hong, hoa sen, hoa
ctc, hoa giay, hoa
phong lan... Mot
vai dic diém noi
bat cua cay hoa:
Mau sic, hinh
dang..... Tré biét loi
ich cua cac loai va
hoa: Lam dep, trang
tri. Thé hién cam
xuc trudc vé dep
cua cac loai cay
hoa: yéu quy,
khéng ngat hoa...

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, du y. Phét trién
k¥ nang so sanh,
phan biét, m& rong
von tir.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém ndi
bat cua cac loai cay
hoa. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai hoa...

goc sap dit gon
gang, khoa hoc.

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Cho tré tu ké tén cac loai cay xanh, hoa ¢ tai nha tré.

+ Tré noi tén, dic diém tac dung cua cac loai ciy xanh va hoa dé.
+ Mau sic cua ching.

+ Céch trdng va cach chiam soc.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac loai cay xanh va hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Lam quen
V@i toan:
Thém, bot tao
su bang nhau
trong pham vi
4 (MT30)

- Tré biét thém bét
tao sy bang nhau
trong pham vi 4.

- Tré biét dém tir
trai qua phai, biét
tao nhom cé sd
luong la 4.

- Tré cOy thic
trong gio hoc, tich
cuc doan két tham
gia tro choi.

- M&i tré 4 bong
hoa, 4 céi 14, dd
choi xung quanh
16p ¢6 s lwong 12 4

* Hoat dong 1: Gigi thiéu bai

- Cho tré hat bai hat “Mau hoa” trd chuyén, dan dit vao bai.

* Hoat dong 2: trong tam.

*/. On dém dén 4.

- C6 cho tré tham quan vuon hoa va cho tré dém s hoa.

- Cho tré gan thé chit s6 twong ung.

*/ So sanh thém bdt tgo nhom trong pham vi 4.

- Cho tré lay ré do choi vé chd, hoi tré trong r6 c6 gi ?

- Cho tré xép tat ca s6 hoa ra thanh hang ngang va dém.

- Cho tré xép 3chiéc 14 dudi mdi bdng hoa xép tir trai qua phai.

- Quan sat 2 nhdm hoa, 1a va nhan xét:

+ Nhém nao nhiéu hon ? nhiéu hon 13 may ? vi sao con biét ?

H+ Nhom nao it hon ? it hon 13 may ? Vi sao con biét

— C6 khai quat chinh xéac kién thac cho tré : Hai nhém hoa
va la ¢ s6 lwong khong bang nhau, nhém hoa nhiéu hon , nhiéu
hon 1a 1 vi thra ra mot bong hoa, ...

- Mudn cho nhém 14 nhiéu bang nhém hoa céc con lam gi?

- Cho tré xép thém motchiée 14 nira ?

- 3 chiéc 14 thém 1 chiéc 14 1a may chiéc 14?

- Cho tré dém kiém tra lai 2 nhdm va gan thé sb twong Gng vao
gitta 2 nhom.

- Cho tré bét 1 chiéc 14, 4 chiéc 14 bét 1 ci con lai may chiée 142

- 2 nhém ¢6 s6 luong nhu thé ndo véi nhau? nhém nao nhiéu hon,
nhiéu hon 1a may? Vi sao con biét ? ...

- Muén cho nhém 14 bang nhém hoa céc con s& lam gi?

- 3 chiéc 14 thém 1 chiéc 14 1a may chiéc 14? Cho tré d¢ém kiém tra
lai nhom la.

- Nhém hoa va nhém 14 ¢6 s6 lugng nhu thé ndo vai nhau, bang
nhau va cuing bang may ? Cho tré dém lai s6 lwong 2 nhom.

- 4 chiéc 14 b6t 2 chiée 14 con lai may chiéc 142

- Cho tré cat dan sé 14

- Cho tré cat thé s6 4 va cat 4 bong hoa vao ré tir phai qua trai.




*/. Luyén tdp: Choi tro choi: Tim nha, tao nhém,
- CO néu luat choi, cach choi va huéng dan tré choi.
*/ Hogt déng 3: Két thuc

- Cho tré ra tham vuon hoa.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhan xet dugc |- Sén truong sach*/. Hogr dgng 1: Hogt dgng co muc dich: Quan sat thoi tiét
choi: khi hau, thoi tiet  [s€, an toan, d6 choil- Cho tré ra sin va hat bai “khtc hat dao choi” va tro chuyén:

Quan sat thoi
tiet

Choit tro choi:

ngay hom do, tré
nhé tén tro choi,
luat choi.

ngoai troi....

+ CO cung cac con dang di choi ¢ dau day?
+ Trén san truong co gi?
+ C&c con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

Meo duodi Tré c6 k¥ ning + Trén bau troi c6 gi? May xanh thi troi c6 gi?
chuét. quan sét, tra loi cau + Vi sao con biét troi ¢d nang? Anh nang c6 mau gi khi chiéu
Choi ty do: hoi cua c6 to, rd Xudng dat?
(MT24) rang, tu tin, tré choi + Vi sao con lai biét troi c6 gi6 lanh?
t6t tro choi. + Khi di dudi troi nang cac con phai lam gi?
Tré biét troi nang + Troi nhu thé nao thi bao hiéu troi sip mua?
phai choi chd mét, - Cb gi4o duc tré biét bao vé suc khoe, biét gi gin vé
phai doi non, mi, sinh truong 16p sach s¢.
troi mua phai mac */. Hoat djng 2: Choi tro choi: Méo dudi chugt.
40 mua, che 0, choi - C0 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi
doan két véi ban. *| Hoat dpng 3: Choi tw do:
- Cho tré choi v6i dd choi ngoai troi( CO bao quét 16p)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p,theo cha  dé, dof+ Cho tré nghe bai hat “ Hoa truong em” va hoi tré.
Choi, hoat biét tén cac dd|dung, dd choi trongl+ CO cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cualcac goc. + Bai hét ndi vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biét+ Goc nghé thuat :+ Trong truong cia ching ta cé nhiing loai ciy hoa nao?

duoc chie nang cia

Dung cu am nhac,

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc ching




tirng goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dung
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hi¢n vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién...
+ GoOc hoc tap
Tranh anh, sach
béo, 16 td ve cay,
hoa, qua ,chi s6, dd
dung hoc tap.

+ Géc phan
vai : Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, cira hang bén
hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung
Bé xay trang trai,
vudn bach tha, khoi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo
d6 choi lap ghép.....
+ GOc thién nhién
Cay canh,
nuoc, Kkhan
binh nudc....

cat,
lau,

minh chiam séc. Cac ban hdy xay dung nhitng cdng vién cé nhiéu
cay hoa nhé!

:H+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?

néu la bac sy kham bénh cho bénh nhan béc s§ c6 thai do nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché blen thuc pham phai gilr gin v¢
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép thim cac bac cip
dudng hdy nhé nhimg diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ géc x@y dung? Xay dung vuon cdy, vién cay,
con sé& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai muén vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhu
thé nao ? Khi mudn ddi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

:[+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n céc hinh, tap gi¢ vo..

+ GOcC xay dung : Xay dung vuon rau, xay dung vuon cay........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau.......

+ GOc nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
V...

:+ Goc thién nhién : Tap choi voi cat, nude, dat, 1am quen véi céc

thao tdc cham soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat dd choi gon gang)

- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong

- Tré biét mot s6 né

- Ban ghé, bat, thia.

* An:




an, nga, vé

sinh ca nhan:

nép, thoi quen tot
trong cac hoat dong

- Giudng ngu,
goi,...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.
- Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé an, ngu, vVé sinh - Xa phong, khan... |- Trude khi an moi 6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban dn va ty xuc in
nang tu phuc vu: - Khong dua, khong lam vai thirc an.
Tré tu xuc com, - Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
ngu 1 giac vao budi sach sg...
trua, di vé sinh - An nhiéu loai thirc an khac nhau.
dung noi quy dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
- Tré tich cuc tham chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc sau khi
gia cac hoat dong an
theo yéu cau cua * Phong ngu:
co. - To chirc cho tré ngii 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.
* Vé sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh
- Thyc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
udng sinh hoat.
- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do ding, do choi.
- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét truon theol- Bang dinh xanh, [*/. Hogt déng I1: Choi tré choi : Nu na nu néng
choi: huéng thang, tréldd choi trong cac |- CO gidi thiéu tro choi, cach choi, ludt choi va cho tré choi.
Choi tro choi:  |choi t6t trd choilgdc.. */. Hoat déng 2: On thé duc:
Nu na nu theo goi y cia co. Rén Ky ndng trwon theo hwong thang.
néng Reén ky ning khéo - CO thyc hién van dong lan 1 va hai tré tén van dong
On thé duyc: léo khi bo tra 1oi - CO chia I6p 1am 3 di va to chirc dugi hinh thic trd choi « Thi
Ren k¥ nang cau hoi cua co to, xem doi nao khéo » (C6 chu y cho tré thuc hién ding k¥ nang)
truon theo r0 rang, noi dugc - C0 giao duc tre.




huéng thang.  |luat choi, cach */. Hoat déng 3 : Choi tw chon :
Choi tu chon :  |choi. - Cho tré vao cac goc lay d6 choi ra choi.(C6 bao quét 16p)
(MT5) Tré chu y hoc cung
cd, khong tranh
gianh d6 choi voi
cac ban.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi trd choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc

cudi ngay:

duoc viéc gi tdt,

viéc gi tét, viéc gi chua tét.

Néu guong viéc gi chua tt. - C6 b sung nhan xét cua tre.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2: Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viéc gi tdt, nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)

viéc gi chua tét. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

- Tré manh dan, tu

tin khi nhan xét vé

minh vé ban, tré vui

héat cung cd.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong Tré dugc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, Ve raa mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.
sinh cAnhan: |bang nuéc sach  tré. - Nhic nhé tré vé chao ¢6, chao b me.
Vésinhtratré  |trude khirave, tré |- D6 choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ra vé co day du dd |choi

dung ca nhan.




- Tré dugc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 17/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, quan 4o, |- V& sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo loiftrang phuc gon - Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rét thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bung, nhan chan, khuyu gdi (San choi s& ¢6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goil- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khéc: mot s6 loai hoalthoang mat, sach |- C6 hudng tré dén sy thay doi cia lép nhu: Cé buc tranh cac loai

Tro chuyén

quen thudc, gan gl

s&, d0 choi & cac

cay xanh, hoa.....




(MT52)

vGi tré nhu: hoa
hong, hoa sen, hoa
ctc, hoa giay, hoa
phong lan... Mot
vai dic diém noi
bat cua cay hoa:
Mau sic, hinh
dang..... Tré biét loi
ich cua cac loai va
hoa: Lam dep, trang
tri. Thé hién cam
xuc trudc vé dep
cua cac loai cay
hoa: yéu quy,
khéng ngat hoa...

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, du y. Phét trién
k¥ nang so sanh,
phan biét, m& rong
von tir.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé dic diém ndi
bat cua cac loai cay
hoa. Tré biét yéu
quy, bao vé, cham
sOc cac loai hoa...

goc sap dit gon
gang, khoa hoc.

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Cho tré tu ké tén cac loai cay xanh, hoa ¢ tai nha tré.

+ Tré noi tén, dic diém tac dung cua cac loai ciy xanh va hoa dé.
+ Mau sic cua ching.

+ Céch trdng va cach chiam soc.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac loai cay xanh va hoa.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Am nhac:
HD phong
A.N: Day hat:
Mau hoa

ST: Hoang
Vian Yén
Nghe hat: Hoa
thom buom
luwon

Dén ca quan
ho Béc Ninh
Tro choi: D1
theo giai di¢u
bai hat

- Tré nho tén bai
hat, tén tac gia, hiéu
noi dung bai hat, tré
choi tot tro choi.

- Tré hat dung giai
diéu bai hat, biét
thé hién cam xdc tu
nhién, vui tuoi, tré
choi thanh thao tro
choi.

- Tré manh dan, chd
y hat cung cé, tich
cuc tham gia tro
choi.

- Xic x0, thanh gd,
dan, mi mua......

*/. Hoat dong 1: Gidi thiéu bai.

- CO trd chuyén cuing tré vé cha dé

+ L&p minh dang hoc chu dé gi ?

+ Cho tré ké tén cho c6 biét 1 s6 loai hoa?...

- H6m nay cd sé& day cac con bai hat : Mau hoa, ca 16p hdy lang
nghe c6 hat nhé.

*/ Hoat dong 2: Trong tam

* Day hat:

- C6 hét lan 1, gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe lan 2, giang giai noi dung bai hat va dam
thoai cung tré:

- Cho tré hét clng cd bai hat 3- 4 lan.

- Cho t6, nhom, c4 nhan hat dudi nhiéu hinh thic.

(C6 stra sali, stra ngong cho tré )

* Nghe hat:

- C6 hét lan 1 gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- CO hét 1an 2 két hop dong tac minh hoa (Khuyén khich tré hat
va van dong cung c0)

* Tro choi: Di theo giai diéu bai hét.

- C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi

*/. Hoat dong 3: Két thic:

- C6 cho tré ra vuon tudi nudc cho cay.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng Tré biét dugc vat |- 3 thau nuéc, 156 [*/. Hoat dong 1: Hoat dong c6 mue dich: Vat chim vat ndi
choi: nao tha trong nudc |d6 vat: bong nhua, [trong nwéc
Vat chim vat s& chim, vat nao s& [chai nhya, xop, bi |- Cho tré hat bai “khuc héat dao choi” va tro chuyén :
noi trong ndi, tré nhG tén trd | ,da, soi thia, d6 + C6 mang rd d6 choi co di chuan bi.
nudc choi, cach choi, choi ngoai troi... [+ CO chia tré 1am 3 nhém, ¢d cho tré tha nhitng dd choi da chuan
Tro choi: Lon  |luat choi. bi vao nudc
cau vong. Phat trién kha ning + Cho tré quan sat va goi hoi tré xem vat nao chim, vat nao noi




Choi tu do

quan sat va dua ra

trong nudC.

(MT21) két luan, tré choi + C6 cho tré vét vat noi riéng, vat chim riéng.
thanh thao tro + C6 kiém tra lai va két luan.
choi. - C6 giéo duc tré.
Tao diéu kién cho */. Hoat dong 2: Tro choi: Lon ciu vong.
tré tiép xdc voi - C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.
thién nhién, choi */. Hogt dpng 3 : Choi tw do
tro choi doan két. - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.( CO bao quat 16p)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cacl- Tranh anh treo- Tro chuyén :
choi: goc choi trong 16p,theo chit  dé, o[+ Cho tré nghe bai hat “ Hoa trudng em” va hoi tre.
Choi, hoat biét tén cac dd|dung, dd choi trongl+ CO cling c4c con vira hat bai hat gi?
dong goc dung, d6 choi cualcac goc. + Bai hat n6i vé diéu gi?
(MT28) ting goc choi, biétt+ GOc nghé thuat :+ Trong trudng cua chung ta c6 nhitng loai cay hoa nao?

duoc chuce nang cua
tung goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cu am nhac,
mi mua, X4c X0,
quan &o biéu dién...
+ Gobc hoc tap
Tranh anh, sach
bdo, 16 t0 ve cay,
hoa, qua ,chir s6, do
dung hoc tap.

+ Goéc phan
vai: Cac dd choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cura
hang an, cua hang
ché bién  thuc
pham, ctra hang ban

+ Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac loai cay hoa... can duoc chung
minh chim soc. Cac ban hdy xay dung nhirng cong vién cé nhiéu
cay hoa nhé!

:H+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?

néu la bac sy kham bénh cho bénh nhan béc s co thai do nhu thé
nao? Lam cac béac nau an khi ché blen thyc pham phai gilt gin v¢
sinh nhu thé nao? Néu cac con xudng bép tham cic bac cip
dudng hdy nhé nhitng diéu khdng an toan khi vao bép nhé.

+ Ai thich choi ¢ goc x@y dung? Xay dung vuon cay, vién cay,
con s& xay dung nhu thé nao? Can nguyén vat lidu gi ?

+ Ai muén vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ? Trong khi choi phai nhuy




hoa, ctra hang thuc
pham sach....”

+ Go6c xay dung:
Beé xay trang trai,
vuon bach tha, khéi
xay dung, tham co,
cay, hoa, gach, bo

thé nao ? Khi muén ddi goc choi thi sao ?...

- Tré vao goc choi -

+ GOc hoc tap : Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap gio vo..

+ GOcC xay dung : Xay dung vuon rau, xay dung vuon cay........

+ Goc phan vai : Ban céac loai hang, nau an, dong bac nong dan
trong rau.......

+ G6c nghé thuat : Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,

d6 choi 1ap ghép..... Vé...
+ Goc thién nhién :+ Goc thién nhién : Tap choi vai cat, nude, dat, lam quen voi céc
Cay canh, cat,thao tac cham soc cay.
nuéc, khin law,|( Cha y rén né nép khi tré choi, goi mo cho tré choi khi con lung
binh nudc.... ting, nhac tré cat dd choi gon gang)
- Két thac : Cho tré hét theo nhac bai hat « Hét gio choi » tré cat
d6 choi dung noi quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
in, ngi, Vé nép, théi quen tét |- Giuwong ngua, - C6 huéng dan tré ké ban ghé.
sinh cd nhan: |trong cac hoat dong |gdi,... - Gidi thiéu mon an

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

an, ngu, v¢ sinh

- Rén cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban n va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay
sach sé€...

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng
chin,rra tay trudce khi an, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngii 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.




* Vé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, do choi.

- Giir sach ngudn nudéc va xt ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biét lau chui |- Gia d6 dung, thau[*/. Hoat dong 1: Tré choi: Kéo cwa liva Xé

lao ddng: gia d6 dung do choinude, khan lau... |- C6 gidi thiéu trd choi, luat choi, cach choi.

Tro choi: Kéo  [trong lop. - T6 chirc cho tré choi ( C6 tham gia choi cung tré))

cua lura xé - Rén ki ndng lao */. Hoat dong 2: Lao djpng vé sinh.

Lao dong vé dong, ki nang lam - CO phén cdng tirng viéc cho ting nhém tré.

sinh viéc nhém cho tré - Huéng dan ting nhom tré cach thuc hién.

Choi ty chon. |- Treé tich cuc tham - C6 clng sap xép, lau don gia do choi.

(MT70) gia vao hoat dong, - Gi4o duyc tré biét gitr vé sinh chung, khéng vt rac bira bai...
cd y thac gitr gin dd - Sau khi lao dong xong ¢ cho tré rira tay bang xa phong.
dung d6 choi. */. Hoat dong 3: Cho'i tw chon.

- Cho tré vao cac goc lay db choi ra choi ( Co bao quat 16p)

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi trd choi « Tay dep »

danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay di lam duogc

cudi ngay: dugc viéc gi tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.

Néu guong viéc gi chua tt. - C6 b6 sung nhan xét cua tré.

cubi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.

(MT77) ngay minh da lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tdt, nhiéu cd c6 thé khdng tang hoa)
viéc gi chua tt. - Cho tré hat bai « Em y&u cay xanh»

- Tré manh dan, tu




tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
héat cung co.

Néu guong -Tré biét nhan xét|Bang bé ngoan, - Co cho tré choi tro choi “ Tay dep” va hoi tré

cudi tuan viéc 1am tét, chualhoa, bé ngoan - Hom nay la tha may? Thi 6 s& duoc gi?

(MT87) t6t cia minh, cua - Trong tudn duoc may hoa thi dugc phiéu bé ngoan?
ban trong gio néu - Cd cuing tré kiém tra xem c6 bao nhiéu tré c¢é 3 hoa trg 1én, bao
guong. nhiéu tré chua c6 3 hoa.

- Tré manh dan tu - C6 tang bé ngoan cho tré va hoi tré cam nhan thé nao khi dugc
tin khi nhan xét vé nhan phiéu bo ngoan.
minh vé ban. - C6 cho tré hat mda céc bai hat trong chu dé.
- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé cung
cO, vui mung khi
nhan  duoc  bé
ngoan, hitng  thu
tham gia tro choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong Tre duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- Vé sinh ca nhan cho tré sach sé.

an, ngu, Ve raa mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.

sinh cAnhan: |bang nudc sach  [treé. - Nhic nho tré vé chao cd, chao b me.

Vésinhtratre |trude khira vé, tré |- DO choi cac goc |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

(MT11) ravé c6 day du dd |choi

dung ca nhan.
- Tré duoc ren cac

thao tac rira mat va




tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thir Hai, ngay 20/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, nhac, quan |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo 10if4o, trang phuc gon |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rat thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bting, nhan chan, khuyu gbi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em muodn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Qua tro chuyén trél- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khac: biét cac hoat donglthoang mat, sach |- Co hudng tré dén sy thay di cta I6p nhu: Co buc tranh, cac dd

Tro chuyén

chuan bi cho ngay

s&, d0 choi & cac

choi vé ngay tét....




(MT52)

tét: Don dep, trang
tri  nha cua..y
nghia cta ngay tét
nguyén dan — ngay
tét co truyen cua
dan toc Viét Nam,
cac mén an ngay,
tét: Béanh chung,
banh day, gid, mut
tét, hoa dao, hoa
mai....cac phong tuc
tAp quan trong ngay
tét: Chdc tét ong,
ba, ho hang....., cac
hoat dong trong
ngay tét. Tré biét
miéu ta thoi tiét
trong ngay va gin
lich thoi tiét. Tré
biét ling nghe va
hat theo bai hat
“Qubc ca” vao sang
tht 2 dau tuan.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, da y, ren Ky
ning giao tiép, ung
Xt VoI ¢O gido voi
moi ngudi  Xung
quanh.

- Tré manh dan, tu

goc sap dit gon

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén véi tré vé céc ndi dung cia chu de:

- Tre ké Ve cac hoat dong cua ngay tét.

- Céch sip xép, trang tri ngay tét.

- Nhitng mén an dic trung cua ngay tét.

- C6 gi4o duc tré ty hao vé dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén va cho tré gan lich thoi tiét trong ngay.




tin tro chuyén cung
cd. Gido duc tré
biét ty hao va yéu
quy cac phong tuc
tap quan cua Qqué
huong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin dong: - Tré biéttén van |- Dia diém sach s&, [*/. Hoat déng 1: On dinh té chirc, gay hieng tha:
- Chuyén dong, biét chuyén [an toan, bong nhya, |- Co gidi thidu hoi thi “ Bé khéo tay”, gidi thiéu 2 d6i choi: Hoa
bong qua phai  |bong sang phai,  |nhac... do, hoa xanh va cac phan choi: Pong dién, tai ning, bé 1a van
— qua tréi sang trai theo dung dong vién. Kiém tra sic khoe tré.
(MT4) yéu cau, biét choi */. Hoat dong 2: Noi dung:

tro choi.

- Rén ki ndng
chuyén bong sang
phai, sang trai nhip
nhang, chinh xac
khong lam roi
bong, ki nang choi
cho tré.

- Tré manh dan tu
tin, cO y thuc to
chuc khi tham gia
hoat dong, hirng tha
tham gia vao hoat
dong

* Khgi dgng: Cd cho tré di vong tron thuc hién céc kiéu di két
hop vé doi hinh 2 hang doc.

* Trong dong: Tap bai tap phat trién chung( Pong dién)

- Tay : Hai tay dua ra trudc gap truéc nguc (Tap 4 1an)

- Than : Nghiéng sang 2 bén (Tap 2 lan)

- Chan: Ngoi khuyu goi( Tap2 lan)

- Bat : Bat tién (Tap 2 lan)

*\/dn dong co ban: Ném xa bang 1 tay ( Tai ning)

- C6 chuyén doi hinh thanh hai hang doc ddi dién.

- C6 lam mau lan 1, gigi thiéu tén van dong.

- C6 1am mau lan 2 phan tich van dong: Ban dau hang chuyén
bong bang 2 tay chuyén sang bén trai cho ban dtng phia sau, ban
phia sau nhan dugc bong tiép tuc.... cho dén ban cui hang nhan
duoc bong thi cam bong chay 1én dau hang va chuyén sang phai
cho ban dtng phia sau ci nhu vdy cho dén hét.

- CO moi 2 tré 1én thyc hién.( hoi tré tén van dong).

- Cho tré thuc hién lan luot 2 - 3 1an (bao quét stra sai cho tré)

- C6 cho ca 1op nhac lai tén van dong 1 lan




- C6 cho 2 tré tot 1én thuc hién lai van dong

* Tro choi: Pa bong (Bé la vdn dong vién)

- C6 néu cach choi, luat choi va td chuc cho tré choi.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong xung quanh san tap
*/. Hoat dong 3: Két thic

- C6 cho tré di nhat 1a rung xung quanh truong.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Tré Qiét tén goi, |- Dia diém sach s¢, [*/. Hogt dgng 1: Tro choi: Thi xem dgi nao nhanh 7
choi: dac diém noi bat  fantoan, 1s6 loai  |-C6 gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi, luat choi, to

Tro choi: Thi
xem doi nao
nhanh

Bay mam ngt
qua ngay tét.
CTD (MT26)

ciia mot sb loai qua,
biét bay mam ngii
qua, hiéu y nghia
Cua mam ngu qua,
nha tén tro choi,
luat choti, cach choi
cua tro choi.

- Rén cho tré kha
nang quan sat ghi
nhé cha y c6 chu
dinh dong thoi mo
rong von tir cho tre,
ki nang lam viéc
nhom, noi duoc to
rd rang luat choi,
cach choi.

- Tré biét gitx gin
van hoa truyén
thong cua dan

toc, biét 1ay va cat
d6 dung do choi

qua..., dd choi
ngoai troi.

chuc cho tré choi.
*/. Hoat dong 2: Hoat déng c6 muc dich.
Bay mAm ngii qua ngay tét.
- Trd chuyén cuing tré vé ngay tét
- Ngay tét & nha bé me thuong mua nhiing qua gi dé bay mam
ngti qua?
- Con da gitp me bay madm qua chua?
- Bay gid chdng minh clng bay mot mam ngii qua that dep dé
don tét nhé?
- Chia tré thanh 2 nhom
- C6 cho mdi nhdm bay mot mam ngii qua
- Tré 1am xong cd hoi tré cach bay nhu thé nao cho dep?
- Mam ngii quéa c6 ¥ nghia gi trong ngay tét?
- CO nhan xét chung va giao duc tre ....
*/ Hoat dong 3: choi tw do:
- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi ( CO bao quat 16p).




dung noi quy dinh,
choﬁ tro choi doan
két.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dwoc dacl- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chic nangftheo cha dé, do[+ Co cing tré hat bai hat «Sip dén tét» va tro chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goc choi.ldung, d6 choi tronglbai hat.
dong goc Biét choi mot s6 tro|cac goc. + Cac con vira hat bai hat gi?
(MT71) choi ¢ cac goc. + Goc nghé thuat:H Cac con dang thuc hién ¢ chu dé gi?

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cat d6 choi ding
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cuam nhac,
mil mba, Xxic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ Gb6c hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16 t6 vé chit
s6, dd dung hoc tap,
tranh anh vé tét.

+ Géc phan
vai: Cac  dd choi
phuc vu cho céc tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché bién niu an céc
moén dac trung cua
ngay tét”

+ GOc xay dung:
khoi Xay
dung, tham c6, hoa,

+ V¢i chii & nay cac con thich choi ¢ goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc do choi con sé& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy kham bénh cho bénh nhan bac sy c6 thai d6 nhu thé
nao? Lam cac bac ndu an khi ché bién thuc pham phai giir gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai muén vao goc hoc tap? Goc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Khi muén doi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ Cho tré gan ki hiéu vao goc choi

+ GO&c hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap mo vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, niu an, choi bé em, t6 chuc
tét trong gia dinh.

+ GOc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...

+ GAc thién nhién: Tap choi véi cat, nude, dat, lam quen véi céc
thao tdc cham sdc cay.

gach, bo dd choi

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung




lap ghép.....
+ GOc thién nhién:
Cay canh, caét,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
o, mot so bai hat
trong chu de.

ting, nhac tré cat do choi gon gang) , ,
- Két thuc: Cho tre hat theo nhac bai hat «Het gio choi » tre cat
do choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bét, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, vé sinh

- Rén cho tré k¥
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Giuong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va tu xtc an

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vi bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, uéng nuéc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Giao duc tré khi nga khéng n6i chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh

- Thyuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, do choi.




- Giit sach ngudn nudc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Trénhgténbai |- Hinh anh bai tho, [*/. Hogt déng 1: Tro choi — Gén hoa tét.
choi: tho, tén tac gia, Nh¢|dd choi trong cac |- Co néu luat choi, cach choi va to chic cho tré choi.
Tro choi — tén tro choi, cach  |goc.... */. Hoat dgpng 2: Lam quen tho — Tét dang vao nha.
Gén hoa tét. choi, luat choi. - C6 cuing tré xem hinh anh bai tho va trd chuyén cing tré.
Lam quen tho |- Tré doc dién cam - C6 doc bai tho va cung tré thao luan vé tén bai, tén tac gia.
— Tét dang bai tho, tré noi - Cho tré xem video doc tho
vao nha. duoc tén tro choi, - C6 giao duc tré.
CTC (MT57)  |nGi to, r6 rang. */. Hoat dong 3: Choi tw chon
- Tré htrng tha doc - Cho tré vao cac goc lay do choi ra choi(C6 bao quat 15p)
tho, nghe c6 doc,
choi tro choi doan
két.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da 1am dugc
cudi ngay: dugc viéc gi tot, viéc gi tét, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bo sung nhan xét cua tré.
cubi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viéc gi tét,
viéc gi chua tot.

- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui

héat cung c6.

nhiéu c6 c6 thé khdng tang hoa)
- Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré dugc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, vé rea mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi & cac goc.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [tré. - Nhic nho tré vé chao cd, chao b me.
Vésinhtratré  |trude khira ve, tré |- D6 choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT11) ra vé co day du dd |choi
dung ca nhan.
- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
v¢é sinh ca nhan cho
tre
- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 21/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, nhac, quan |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo 10if4o, trang phuc gon |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gifp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rat thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bting, nhan chan, khuyu gbi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Qua tro chuyén trél- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khac: biét cac hoat donglthoang mat, sach |- Co hudng tré dén sy thay di cta I6p nhu: Co buc tranh, cac dd

Tro chuyén

chuan bi cho ngay

s&, d0 choi & cac

choi vé ngay tét....




(MT52)

tét: Don dep, trang
tri  nha cua..y
nghia cta ngay tét
nguyén dan — ngay
tét co truyen cua
dan toc Viét Nam,
cac mén an ngay,
tét: Béanh chung,
banh day, gid, mut
tét, hoa dao, hoa
mai....cac phong tuc
tAp quan trong ngay
tét: Chdc tét ong,
ba, ho hang....., cac
hoat dong trong
ngay tét. Tré biét
miéu ta thoi tiét
trong ngay va gin
lich thoi tiét. Tré
biét ling nghe va
hat theo bai hat
“Qubc ca” vao sang
tht 2 dau tuan.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, da y, ren Ky
ning giao tiép, ung
Xt VoI ¢O gido voi
moi ngudi  Xung
quanh.

- Tré manh dan, tu

goc sap dit gon

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén véi tré vé céc ndi dung cia chu de:

- Tre ké Ve cac hoat dong cua ngay tét.

- Céch sip xép, trang tri ngay tét.

- Nhitng mén an dic trung cua ngay tét.

- C6 gi4o duc tré ty hao vé dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén va cho tré gan lich thoi tiét trong ngay.




tin tro chuyén cung
cd. Gido duc tré
biét ty hao va yéu
quy cac phong tuc
tap quan cua Qqué
huong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: - Tré hiéu y nghia |- Mot so sile, hinh */. Hogt dgng 1: Gigi thigubai
Ngay tét qué nay tét Nguyén dan,[anh hoat dong vé |- CO cung tré hat van dong bai “ Sap den tét roi”.
em (MT55) biét cac hoat dong, |ngay tét, nhac bai |- Tro chuyén vé noi dung bai hat

phong tuc dién ra
trong ngay tét, biét
mot s6 loai hoa
qua, thirc an, khong
khi ngay tét.

- Ren kha nang
quan sat cha y, ghi
nhd ¢ chu dinh,
phat trién tu duy,
ngbn ngir cho

tré, rén cho tré co
cé thdi quen, hanh
vi tot, cam nhan
duoc dip tét nguyén
dan- tét co truyén
cua dan toc.

- Giao duc tré tran
trong ngay tét co
truyén, tich cuc

tham gia cac hoat

hat: Cung mua hat
murng xuan; tét dén
réi, mia Xuan
01...16 t6 hoa qua,
mon in ngay tét

- Cho tré tao thanh 4 nhém. Tang cho mdi nhom 1 hop qua

( buc tranh)

*/. Hoat dgng 2: Treng tam.

- Cho cac nhdm quan sat va nhan xét noi dung birc tranh cta doi
minh duoc tang.

- Sau khi thao luan xong c6 moi dai dién cua 4 nhom 1én trinh
bay noi dung buc tranh caa nhom minh

* Nhém 1: Tranh Trang tri nha cia( den dep nha cia, trang
tri cdy dao, mai, Bay mam ngii quad )

- Bure tranh V& gi? Nha cira trong ngay tét nhu thé nao?

- Me chuan bi nhiing gi? B6 lam cong viéc gi?

- Ong dang 1am gi? Thé con ban nho dang lam gi?

- Cho nhém ban nhan xét bo sung

*Nhom 2: Tranh Géi banh chung.

* Nhom 3: Tranh Gia dinh sum hgp quanh mam com ngay
tet .

* Nhom 4: Tranh Chuc tét, nhan Ii xi.

( Co lam tuong ty tranh 1)

- CO khai quat lai noi dung cua tung birc tranh, tuyén duong tré

* Mé rong: Cho ké vé Ngay tét ¢ gia dinh hay dia phuong .




dong don tét clng

-Co Gdtré....

nguoi than. - Luyén tap:
- TC1: Ai nhanh hon.
- TC2: “Thi bay mam ngii qua”
- C6 hudng dan luat choi, cach choi cho tré choi 2- 3 1an
*/. Hoat déng 3: Két thic: Cho tré ra quan sat bau troi.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat ddng - Tré biét cach - Dia diém t6 chtc [*/. Hoar dgng 1: Hoat dgng co muc dich.

choi: trang tri cdy ngay |[sach s€, thoang Trang tri cay ngay tét

Trang tricdy  [tét that dep theoy |mét, cdy, 1 s6 loai |- Cho tré xem hinh anh cay canh ngay tét duoc trang tri trén video

ngay tét cua tré, nhg tén tro |qua..., dd choi | Trd chuyén cing tré vé video vira xem

Choi tro choi
- Cay nao qua
ay

choi, cach choi,luat
choi.
- Rén cho tré kha

ngoai troi.

- Cho tré tao t,hanh 2 nhdm
+ Nhém 1: Cat cac hinh anh trang tri
+ Nhom 2: Lam dai day tua

CTD (MT7) nang tu duy, tri -Tré thuc hién
tuong twong phong - C6 quan sat va gitp do tré.
phu, choi tét tro - Cho tré mang san pham Ién trang tri cho cay cua nhém minh,
choi. - Nhan xét , gido duc tré.
- Gi4o dyc tré yéu */. Hoat déng 2: Choi tro choi - Cay nao qud dy
quy cay xanh cham - C6 néu luat choi, cach choi va to chirc cho tré choi.
sOc bao vé cay, gitr */. Hoat dong 3: Choi tw do
gin l6p hoc va moi - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)
trrong ludn sach sg,
choi tro choi doan
két.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét duoc dacl- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chiic nangftheo chi dé, o[+ Co cing tré hat bai hat «Sap dén tét» va tro chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goc choi.ldung, d6 choi tronglbai hat.




dong goc
(MT71)

Biét choi mét sd tro
choi & cac goc.

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cit dd choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

cac goc.

+ GOc nghé thuat:
Dung cuéam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16 t6 vé chix
s6, d6 dung hoc tap,
tranh anh vé tét.

+ Géc phan
vai: Cac  d6 choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cua
hang an, cua hang
ché bién niu an cac
mon ddc trung cua
ngay tét”

+ GOc xay dung:
khoi XAy
dung, tham c6, hoa,

lap ghep.....
+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
co, mot so bai hat

+ Cac con vira hat bai hat gi?

+ Céac con dang thue hién & chu dé gi?

+ V&i chit dé nay cac con thich choi ¢ goc nao?

+ Con thich gbc nao? vao goc do choi con s& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdam bénh cho bénh nhan bac sy co thai d6 nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché bién thyc pham phai giit gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhiing ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
ctia minh dé vé, xé, dan, hat, mda....

+ Trudce khi choi cac con phéai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Khi mudn doi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ Cho tré gan ki hiéu vao goc choi

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap mo vo..

+ Goc phan vai: Ban cé4c loai hang, ndu an, choi bé em, to chic
tét trong gia dinh.

+ GOc nghé thuat: Hat, mda, gip hinh tir cAc nguyén phé liéu,
VE...

+ Goc thién nhién: Tap choi véi cat, nude, dat, lam quen vai cac
thao tac chdm séc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thuic: Cho tré héat theo nhac bai hat «Hét gid choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

trong chu dé.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngu, vé nep, théi quen tot |- Giuong ngu, - C6 hudng dan tré ké ban ghé.

sinh ca nhan:

trong cac hoat dong

goi,...

- Gigi thiéu mon an

An, ngu, vé an, ngu, vVé sinh - Xa phong, khan... |- Trude khi an moi 6 moi cac ban.
sinh. (MT13) |- Rén cho tré k§ - Tré ngdi vao ban dn va ty xuc in
nang tu phuc vu: - Khong dua, khong lam vai thirc an.
Tré tu xuc com, - Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
nga 1 giac vao budi sach sg...
trua, di vé sinh - An nhiéu loai thirc 3n khac nhau.
dung noi quy dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
- Tré tich cuc tham chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc sau khi
gia cac hoat dong an
theo yéu cau cua * Phong ngu:
co. - To chirc cho tré ngii 1 budi trua (khoang 150 phut)
- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.
* Vé sinh:
- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh
- Thyc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
udng sinh hoat.
- M6i trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi.
- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét phat am |- Phong tiéng anh, [*/ Hoat déng 3: Tro choi : Nhay bao bb
choi: 1 s6 loai qua bang [ti vi..., dd choi cac |- C0 gisi thigu tro choi, cach choi, luat choi.
Tro choi: tiéng anh, biét tén 96c - To chuc cho tré choi ( Co bao quat 16p) . ]
Nhay bao bo tro choi, dd choi. */.Hogt dgng 2: Lam quen mgt so logi qud bang tieng anh.
HD phong - Luyén phat &m 1 - C0 cho tré quan sat va n6i mot so loai qua: Buoi, cam, tdo...
tieng anh: ; - C6 phat &m qua: Budi, cam, tdo... bang tieng anh.

s6 loai qua bang




Lam quen mot

tiéng anh, thé

- C6 cho ca 16p phat &m, t6 nhom sau d6 c4 nhan phat am. Co

s0 loai qua hién dugc vai choi dong vién tre
bang tiéng cta minh. */. Hoat dpng 3: Choi tw chon
anh. - Tré hing thd - Cho tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
crc tham gia vao hoat

dong, doan két khi

choi tro choi, biét

cat do choi diing

quy dinh

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duogc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tot, viéc gi chua tt.
Néu guong viéc gi chua tét. - C6 bd sung nhan xét cua tre.
cubi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuat sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich

dugc viec g tét, nhiéu c6 c6 thé khdng tang hoa)

viéc gi chua tét. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

- Tré manh dan, tu

tin khi nhan xét vé

minh vé ban, tré vui

héat cung c6.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Hoat dong Tré duoc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngu, vé raa mat sach sé balo, quan 4o cia |- Cho tré choi tro choi ¢ cac gac.
sinh cAnhan: |bang nuéc sach  tré. - Nhic nhé tré vé chao c6, chao b me.

Vé sinh tra tré
(MT11)

trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du do

- B0 choi cac goc
choi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.




dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 22/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, nhac, quan |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo 10if4o, trang phuc gon |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gifp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rat thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bting, nhan chan, khuyu gbi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Qua tro chuyén trél- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khac: biét cac hoat donglthoang mat, sach |- Co hudng tré dén sy thay di cta I6p nhu: Co buc tranh, cac dd

Tro chuyén

chuan bi cho ngay

s&, d0 choi & cac

choi vé ngay tét....




(MT52)

tét: Don dep, trang
tri  nha cua..y
nghia cta ngay tét
nguyén dan — ngay
tét co truyen cua
dan toc Viét Nam,
cac mén an ngay,
tét: Béanh chung,
banh day, gid, mut
tét, hoa dao, hoa
mai....cac phong tuc
tAp quan trong ngay
tét: Chdc tét ong,
ba, ho hang....., cac
hoat dong trong
ngay tét. Tré biét
miéu ta thoi tiét
trong ngay va gin
lich thoi tiét. Tré
biét ling nghe va
hat theo bai hat
“Qubc ca” vao sang
tht 2 dau tuan.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, da y, ren Ky
ning giao tiép, ung
Xt VoI ¢O gido voi
moi ngudi  Xung
quanh.

- Tré manh dan, tu

goc sap dit gon

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén véi tré vé céc ndi dung cia chu de:

- Tre ké Ve cac hoat dong cua ngay tét.

- Céch sip xép, trang tri ngay tét.

- Nhitng mén an dic trung cua ngay tét.

- C6 gi4o duc tré ty hao vé dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén va cho tré gan lich thoi tiét trong ngay.




tin tro chuyén cung
cd. Gido duc tré
biét ty hao va yéu
quy cac phong tuc
tap quan cua Qqué
huong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhd tén bai |- Slide tho, nhac baif*/. Hogr dong 1: Gidi thiéu bai
Tho: Tét dang  |tho, tén tac gia, hét... - C6 cling tré hat bai “mua xuan”. Tro chuyén cing tré vé nhiing
vao nha hiéu noi dung bai hinh anh ngay tét va dan dat vao bai.
(MT57) tho. */. Hogt dpng 2: Trong tam.
- Tré tra loi cau hoi - C6 doc bai tho 1an 1, giGi thiéu tén bai, tén tac gia, giang giai
cua cb to, ré rang, noi dung bai tho.
mach lac, néi duoc - C6 doc bai tho 14n 2 va dam thoai :
tén bai tho, tén tac + C0 vura doc bai tho gi? Do ai sang tac ?
gia. + Céc hinh anh nao dwoc xuat hién trong bai tho?
- Tré chu y hoc + Hoa dao nhu nao? Mau gi?
cung cd va cac ban. + Hoa mai nhu nao? Mau gi?....
+ Con c¢é cam nhan gi khi doc bai tho?
- CO giao duc tré.
- C6 day ca 16p doc 3 lan.
- C t6 chuc cho to, nhém, ca nhan doc tho.
( Néu tré da thudc cd cho tré doc dudi hinh thirc nang cao. C6 chi
y stra sai stra ngong cho tré trong khi doc)
- C6 doc dién cam lan 3.
*/. Hoat déng 3: Két thuc.
- CO6 cung tré ra tham vuon hoa
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich | Chuin bij | Cich tién hanh




Hoat dong Trébiéttrang tri |- Phong */. Hogt déng 1: Hoat déng c6 muc dich.
choi: thiép chic mung  Steam, mau thiép, Trang tri thigp chic mieng néim méi.
-Hbphong  nammoitheoy  giay mau, keo |- CQ cing tré hat bai " ........ " tro chuyén va dan dat vao bai.
STEAM: ~ithich, nam dugc  dan...,do choi | Cho tré nhan xét vé dac diém cia thiép chiic ndm mdi.
Trang tri thiép  [luat choi, cach choi ingoai tro - CO khai quat lai va chia tré thanh 4 nhém ting cho mdi
chic ming cua tro choi. nhém 1 rd gidy, keo, kéo va nhiing t& gidy
nam mai. - Ren k¥ nang dan , - x AN A .
- Trd choi: va ghi nhé c6 chii - Chcz tré :[huc rlle;n (bao qufjlt tré, giup do tfe c}on\lung\ ting)
Thi xem doi dinh cho tré, néi - I\Ifjan xét t\uyeri duong tré sau do cho tré dé vao ban mang
nao nhanh. dwoc luat choi, Ve tang ngudi than... _
-CTD cach choi. */.Hoat dong 2: Tro choi— Thi xem ddi nao nhanh.
(MT98) - Giao duc 12 gido - C6 néu luat choi, cach choi va td chirc cho tré choi.

cho tré khi di chac */ Hogt déng 3: Choi tu do:

tét va giao tiép voi - Cho tré choi véi do choi ngoai troi( CO bao quét 16p).

moi nguoi, tré choi

doan két.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat déng - Tré biét duoc dacl- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chic nangltheo cha dé, do[+ Cd cung tré hat bai hat «Sip dén tét» va trd chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goc choi.ldung, d6 choi tronglbai hat.
dong goc Biét choi mot sé tro|cac goc. + Céc con vira hat bai hat gi?
(MT71) choi ¢ cac goc. + Goc nghé thuat:H Cac con dang thuc hién ¢ chu dé gi?

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cat d6 choi ding
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd

Dung cuéam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16 t6 vé chit
s6, dd dung hoc tap,

+ Vi chil dé nay cac con thich choi ¢ goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy khdam bénh cho bénh nhan bac sy co thai d6 nhu thé
nao? Lam cé&c béac nau an khi ché bién thyc pham phai gii gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mubn vao goc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhitng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning




dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan keét.

tranh anh vé tét.

+ Géc phan
vai: Cac  d6 choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cuta
hang an, cua hang
ché bién niu an cac
mon ddc trung cua
ngay tét”

+ GOc xay dung:
khéi Xay
dung, tham c6, hoa,
gach, bd do choi

lap ghep.....
+ Goc thién nhién:
Cay canh, caét,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
o, Mot so_ bai hat
trong chu de.

ctia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Khi muén doi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ Cho tré gan ki hi¢u vao goc choi

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap mao vo..

+ Goc phan vai: Ban cac loai hang, niu an, choi bé em, t6 chuc
tét trong gia dinh.

+ GOc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...

+ GAc thién nhién: Tap choi véi cat, nude, dat, lam quen véi cac
thao tac chdm soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, ggi mé cho tré choi khi con ling
tlng, nhac tré cat dd choi gon gang)

- Két thic: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat
d6 choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngu, vé nep, thdi quen tot |- Giwong ngu, - C6 huong dan tré ké ban gheé.
sinh caAnhan: |[trong c&c hoat dong |goi,... - Gigi thi¢u moén an

An, ngu, V¢
sinh. (MT13)

an, ngu, V¢ sinh
- Rén cho tré k§
nang tu phuc vu:
Tré tu xic com,

ngu 1 giac vao budi

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban n va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay
sach sg...




trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- An nhiéu loai thirc an khéac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.

* Vé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong -Tré nhd ténbai |- Phong &m nhac, [*/. Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cwa lira Xé.
choi: hat, tén tac gia, biét |nhac, xac x6, d6 |- Cd gidi thiéu tro choi, cach choi , ludt choi, t chuc cho tré choi.
Tro choi: Kéo  |cach choi, luat choi [choi cac goc... */. Hoat déng 2: LO bai hdt “ Sdp dén tér”.
cua lua xé. cua tro choi. - CO hat cho tré nghe lan 1, gisi thiéu tén bai, tén tac gia.
HD phong - Rén ki nang hat - CO hét lan 2, dam thoai vé noi dung bai hat.
Amnhac: LQ  |dung nhac, khong - Cho tré nghe nhac, hat cing cd 2 -3 lan( Quan sét, stra sai cho
bai hat “Sip  |ngong lap cho tre, tré)
dén tér”. choi thanh thoc trd - Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh.
CTC (MT88) [choi. */. Hoat dgng 3: choi tw chon:

- Tré manh dan, tu
tin khi hat, khong
tranh gianh d6 choi
Vi cac ban.

- Cho tré vao goc lay do choi ra choi ( c6 bao quat 16p)

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay di lam dugc
cudi ngay: duogc viec g tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 bo sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngdy minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tét, nhiéu c6 cd thé khong ting hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
hat cung cé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré duoc rra tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

rira mat sach sé
bang nudc sach
trudc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré duogc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tre

- Gi4o duc tré biét
gitr gin v¢ sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.

balo, quan 4o cua
tre.

- D6 choi cac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ c&c goc.
- Nhac nh¢ tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 23/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, nhac, quan |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo 10if4o, trang phuc gon |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chén, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gifp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rat thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bting, nhan chan, khuyu gbi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Qua tro chuyén trél- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khac: biét cac hoat donglthoang mat, sach |- Co hudng tré dén sy thay di cta I6p nhu: Co buc tranh, cac dd

Tro chuyén

chuan bi cho ngay

s&, d0 choi & cac

choi vé ngay tét....




(MT52)

tét: Don dep, trang
tri  nha cua..y
nghia cta ngay tét
nguyén dan — ngay
tét co truyen cua
dan toc Viét Nam,
cac mén an ngay,
tét: Béanh chung,
banh day, gid, mut
tét, hoa dao, hoa
mai....cac phong tuc
tAp quan trong ngay
tét: Chdc tét ong,
ba, ho hang....., cac
hoat dong trong
ngay tét. Tré biét
miéu ta thoi tiét
trong ngay va gin
lich thoi tiét. Tré
biét ling nghe va
hat theo bai hat
“Qubc ca” vao sang
tht 2 dau tuan.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, da y, ren Ky
ning giao tiép, ung
Xt VoI ¢O gido voi
moi ngudi  Xung
quanh.

- Tré manh dan, tu

goc sap dit gon

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén véi tré vé céc ndi dung cia chu de:

- Tre ké Ve cac hoat dong cua ngay tét.

- Céch sip xép, trang tri ngay tét.

- Nhitng mén an dic trung cua ngay tét.

- C6 gi4o duc tré ty hao vé dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén va cho tré gan lich thoi tiét trong ngay.




tin tro chuyén cung
cd. Gido duc tré
biét ty hao va yéu
quy cac phong tuc
tap quan cua Qqué
huong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét tach- gop - Mot so loai qua, [*/. Hoat dong 1: Gigi thiéu bai:
véi toan: nhom co 4 doi the chirsé tr 1- |- CO gidi thiéu cira hang ban trai cay sach, cd ciing tré dén tham
Tach gop tuong theo cac cach|4, mdi tré 4 qua téo |quan va mua sam cho minh mot loai trai cay.
trong pham vi  |khac nhau: 1-3; 2-2, — C06 va cac chau hat bai “ Vuon cdy cua ba” di tham quan cua
4 (MT31) biét dat s6 twong hang trai cay.

\rng cho mdi nhom
khi tré tach va gop,
tré biét co nhiéu
cach tach khac nhau
nhung khi gop 2
nhom da tach lai
thanh 1 nhém thi
duoc s6 lugng
tuong rng nhu lac
dau.

— Ren cho tré ky
nang tach gop trong
pham vi 4, rén ky
nang ghi nhd co
chu dich cho tré,
phét trién ngdn
ngtr, tu duy cho tré.

— Gido duc tré hung

+ Cua hang ban nhiing loai trai cay gi?
— Cho tré chon 1 loai qua ma tré thich.

- Gi&o duc cac chau khi an trai cay phai rira sach, got vo...

*/. Hoat dong 2: Trong tdm: Téach gop trong pham vi 4

* On nhém @b dung trong pham vi 4

— Cho tré dém xem c6 bao nhiéu qua tao.

- C6 cho cac chau dém va chon chir s6 tuong ang voi nhom tréi
cay.

* Téach gop trong pham vi 4:

+ Tach gép theo y thich:

- Tir 4 qua tdo nay cd mudn cac con hay tach ra gidp co lam 2
theo y thich cua céac con.

- CO moi 2 tré thuc hién, chon chit sb tuong tng véi s6 luong qua
t40 & moi nhom.

- Bay gio dé tro vé nhom c6 sb luong 1a 4 qua tao nhu luc ban
dau thi cac con phai lam gi?

- Cho tré gop cac nhom lai véi nhau. Dém kiém tra két qua vira




thd tham gia hoat
dong khong cé biéu
hién mét moi, phdi
hop tét trong nhom
ban be...

gop dugc .

+Tach ggp 4 doi tweng theo nhiéu cach khac nhau:

- Tir 4 qud tao nay cd sé tach 1am 2 ré bang nhiéu cach khac
nhau

* Cach 1: 1 — 3: CO sé& tach 4 qua tao thanh 2 phan. 1 phan c6 1
qua t&o, phan con lai ¢é 3 qua téo.

(Cd cho tré kiém tra két qua bang cach dém sb lwong qua tao &
mdi nhdém va gan thé sé twong (ng).

— C6 mudn c6 sb luong ban dau 1a 4 qua tao thi phai 1am thé nao?
1 qua tao gop voi 3 qua tho dugc may qua tao?

( Sau mdi lan cd cho tré dém kiém tra két qua va chon chit s6
twong ung cho mdi nhom)

* Cach 2: 2 — 2: CO sé tach 4 qua tao thanh 2 phan. 1 phan c6 2
qua tao, phan con lai c6 2 qua téo.

- CO mudn co s6 luong ban dau 1a 4 qua taothi phai 1am thé nao?
2 quatéo gop Véi 2 qua tao duoc may qua tao?

- Vay 4 qua tao cac con s& tach 1am 2 phan theo may cach nao?
- CO tom lai: Tir 4 qua téo cd s& tach thanh 2 phan bang 2 céch:
cach 1: 1-3, cach 2: 2-2

- Cd cho tré nhac lai

* Luyeén tap: CO cho tré hat bai “ Ra choi vuon hoa” lay do dung
va ngoi chir u

— Cho cé4c chéau luyén tap theo y thich va theo yéu cau cua co
nham cang cd lai kién thuc,

* Tro choi 1: Ai nhanh hon

— Cach choi: C6 cho ca lop tao cho ¢ nhom 4 ban, tir 4 ban choi
c6 cho cac chau tach thanh 2 nhém theo cac cach ma c¢6 da hudng
dan.

— Luat choi: Khi c6 hiéu Iénh tach va gop cua cod cac chau mai
dugc thyc hién, ban nao thuc hién khong diing theo yéu cau thi s&
bi nhay 10 co xung quanh l6p hoc.

* Tro choi 2: Dgi nao thong minh hon




- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 nhom choi, ¢6 da chuan bi d6
ding c6 sé lwong 1 4 nhiém vu cia cac nhom choi 1 tach 4 d6
dung thanh 2 nhém theo nhiéu cach khac nhau, sau d6 ndi cac
nhom dd vat da tach véi s6 luong twong tng. Nhém nao thuc hién
nhanh va chinh xac nhém d6 gianh chién thang.

- Luét choi: Thoi gian choi cua cdc nhdm 1a 1 ban nhac, hét thoi
gian ma nhém nao chua thuc hién xong thi khong dugc tinh.

- C6 theo ddi cac chau choi va nhan xét tuyén duong doi thang
cuoc

*/. Hoat dong 3: Két thic:

— C6 va chau hat bai “ Ra choi vuon hoa” va nhe nhang ra ngoai

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dac diém |- Dia diém sach s&, [*/. Hoar dgng 1: Hoat dgng c6 muc dich.
choi: noi bat ciia hoa dao |cay hoa dao, hoa Quan sdt hoa dao va hoa mai
Quan sathoa  |va hoa mai biét sy |mai..., do choi - C6 cling tré huong ung theo nhac bai « Mua xuan », trd chuyén
dao va hoa giong va khéc nhau |ngoai troi. va dan dat vao bai.
mai gitra 2 loai hoa, biét - Cho tré tao thanh 2 nhom, quan sat, thao luan: tén goi, dac

Choi tro choi
— Céy nao hoa
ay

CTD

choi tro choi ding
luat.

- Rén cho tré kha
nang ghi nhé va
cha y c6 chu dinh
va phat trién ngén
ngtx cho tré, choi
tot trd choi.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy, cham soc,
bao vé cay hoa,
choi doan két véi

diém, loi ich, mau sac... cua cy hoa.

- Moi dai dién nhom trinh bay. Nhém khac b sung.

- C6 khéi quét lai :

- So sanh hoa dao va hoa mai.

- Cho tré ké tén nhitng loai hoa khac ?

- Nhan xét tuyén duong va giao duc tré. ..

*/. Hoat déng 2: Choi tro choi — Cay nao hoa dy.

- Co néu luat choi, cach choi va td chac cho tré choi.
*/. Hoat dong 3: Choi tw do

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi( ¢ bao quat 16p)




ban.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét duoc dacl- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chtc nangltheo cha dé, do[+ Co cung tré hat bai hat «Sip dén tét» va tro chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goc choi.ldung, d6 choi tronglbai hat.
dong goc Biét choi mot sé trojcac goc. + C&c con vira hat bai hét gi?
(MT71) choi & cac goc. + Goc nghé thuat:H Cac con dang thuc hién & chu dé gi?

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan ding
goc choi, biét lay
va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gilr gin dd
dung, do choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Dung cuéam nhac,
mil mba, Xxic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bdo, 16 t6 vé ,chiy
s6, d6 dung hoc tap,
tranh anh vé tét.

+ GOc phén
vai: Cac  d6 choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cua
hang an, ctra hang
ché bién niu an cac
mon dic trung cua
ngay tét”

+ G6c xay dung:
khoi Xay
dung, tham co, hoa,

+ Goc thién nhién:

+ Vi chil dé nay cac con thich choi ¢ goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con sé& choi nhu thé nao?
néu 1a bac sy kham bénh cho bénh nhan bac sy co thai d6 nhu thé
nao? Lam céac béac nau an khi ché bién thyc pham phai giir gin vé
sinh nhu thé nao?

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhiing ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc s6...

+ COn goc nghé thuat gianh cho cac ban mudn thé hién tai ning
cua minh dé v, xé, dan, hat, mia....

+ Trudc khi choi cac con phéai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Khi muén doi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ Cho tré gan ki hiéu vao goc choi

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, 6n cac hinh, tap mo ve..

+ Goc phan vai: Ban cé4c loai hang, ndu an, choi bé em, to chic
tét trong gia dinh.

+ GOc nghé thuat: Hat, mda, gip hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...

+ GAc thién nhién: Tap choi véi cat, nude, dat, lam quen véi cac
thao tac cham séc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, goi md cho tré choi khi con lung
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thac: Cho tré hat theo nhac bai hat «Hét gio choi » tré cat




Cay canh, caét,
nuoc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
co, mot so_bai hat
trong chu de.

d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

An, ngu, vé
sinh. (MT13)

nép, thdi quen tot
trong cac hoat dong
an, ngu, V¢ sinh

- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu:
Tré tu xac com,
nga 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
cO.

- Girong ngu,
goi,...
- Xa phong, khan...

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu mon an

- Trudce khi an moi ¢6 moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xuc in

- Khong dua, khong lam vai thirc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng
chin,rira tay trude khi an, lau mat, lau miéng, u6ng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi nga khéng noi chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé€ sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- M6i truong vé sinh: vé sinh phong nhom, db dung, do choi.

- Gitr sach ngudn nudéc va xt ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong -Tré nhé ténvan |- Phong GDTC an  [*/. Hoat dong 1: Choi trd choi: Méo dudi chugt
choi: dong, biét chuyén [toan, sic x0, bong, |- C6 néu cach choi, luat choi va td chtc cho tré choi
Choi tro choi:  |bong qua phai qua |nhac... */ Hoat déng 2:On TDKN: Chuyén béng qua phai qua tréi
Meéo dudi trai..., biét cach - C6 1am mau 1an 1, hoi tré tén van dong?
chuot choi, luat choi cua - CO moi 2 tré 1én thuc hién.( hoi tré tén van dong).
HP phong trd choi. - Cho tré thuc hién lan luot 3 1an (bao quéat stra sai cho tré)
GDTC: On - Tré phat trién - C6 cho ca 16p nhic lai tén van dong 1 1an
TD Chuyén duoc sac manh cua - C6 cho 2 tré tot 18n thyc hién lai van dong.
bong qua phai  |ban tay, ban chan - Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong
qua trai va dinh hudng */. Hoat dong 3: Choi tw chon:
CTC (MT4) trong khong gian, - Cho tré vao gdc lay do choi ra choi.
phét trién t chat
nhanh, manh, khéo,
noi duoc cach choi,
luat choi cua tro
choi.
- Tré manh dan, tu
tin khi thuc hién
van dong, co y thic
t6 chuc ky luat,
tuan theo hiéu I1énh
cua co.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi ¥ cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam dugc
cudi ngay: dugc viéc gi tét, viéc gi tot, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 b6 sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhiing tré xuét sic.

(MT77)

ngay minh da lam

- Lan 2 : Tang hoa cho nhiing tré con lai (Néu chau nao nghich




duoc viéc gi tdt,
viéc gi chua tot.

- Tré manh dan, tyu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui

nhiéu ¢ co thé khong tang hoa)
- Cho tré hat bai « Em yéu cay xanh»

héat cung co.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong Tre dugc ruatay, |- Khan, xa phong, |- V¢ sinh ca nhan cho tre sach s&.

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

riea mat sach sé
bang nudc sach
truéc khi ra vé, tré
ra vé co day du dd
dung ca nhan.

- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thdi quen
vé sinh ca nhan cho
tré

- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dét cat.

balo, quan 4o cua
tré.

- D6 choi cac goc
choi

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nho tré vé chao ¢, chao bo me.
- Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 24/01/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap sach s&,  |* Pon tré:
khéc: dong tac tay, chan,|xic x0, nhac, quan |- Vé sinh, théng thoang phong chuan bi don tré.
Dén tré, thé than, bat theo 10if4o, trang phuc gon |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit do dung c4 nhan ding noi quy
duc sang bai hat “Em yéulgang. dinh.
(MT1) cay xanh” - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré : Stic khoe, né nép,
- Tré ¢6 kha nang di tuyén truyén theo chu dé.
chay céac kiéu theo - Md nhac cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, cho tré choi d6
hiéu lénh cua co, choi...co bao quat tré choi.
thue hién tot bai thé * Thé duc sang:
duc sang theo loi ca - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2.
bai hat. - Khéi déng : Co cho tré di cac kiéu di : Pi gbt chan, mili chéan, di
- Tré thich tap thé nhanh, di cham theo hiéu 1énh caa cd sau d6 vé doi hinh 3 hang
duc gilp co thé doc ( Cho tré di khai dong nhe nhang vao sang thir 2)
khée manh, tinh - Trong déng : Tap ghép 161 ca bai © Em yéu cay xanh”.
than sang khoai. - Ho hap: Lam ga gay
- Tay: Pua ra trudc gap khuyu tay (Em rat thich trong nhiéu cay
xanh)
- Than : Ngoi cti ngudi Vé trude, ngia ra sau (Cho con chim
nhay nhot trén canh)
- Chan : Bting, nhan chan, khuyu gbi (San choi s& c6 nhiéu bong
mat)
- Bat: Bat chym tach chan (Cho truong em mudn hoa dep xinh)
- Héi finh : Cho tré di nhe nhang hit tho 1 — 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Qua tro chuyén trél- Phong nhom Ngi dung dur kién:
khac: biét cac hoat donglthoang mat, sach |- Co hudng tré dén sy thay di cta I6p nhu: Co buc tranh, cac dd

Tro chuyén

chuan bi cho ngay

s&, d0 choi & cac

choi vé ngay tét....




(MT52)

tét: Don dep, trang
tri  nha cua..y
nghia cta ngay tét
nguyén dan — ngay
tét co truyen cua
dan toc Viét Nam,
cac mén an ngay,
tét: Béanh chung,
banh day, gid, mut
tét, hoa dao, hoa
mai....cac phong tuc
tAp quan trong ngay
tét: Chdc tét ong,
ba, ho hang....., cac
hoat dong trong
ngay tét. Tré biét
miéu ta thoi tiét
trong ngay va gin
lich thoi tiét. Tré
biét ling nghe va
hat theo bai hat
“Qubc ca” vao sang
tht 2 dau tuan.

- Tré tra loi duoc
cau hoi cua cd rd
rang, mach lac, du
cau, da y, ren Ky
ning giao tiép, ung
Xt VoI ¢O gido voi
moi ngudi  Xung
quanh.

- Tré manh dan, tu

goc sap dit gon

gang, khoa hoc.

- Tro chuyén véi tré vé céc ndi dung cia chu de:

- Tre ké Ve cac hoat dong cua ngay tét.

- Céch sip xép, trang tri ngay tét.

- Nhitng mén an dic trung cua ngay tét.

- C6 gi4o duc tré ty hao vé dan toc Viét Nam.

- Tro chuyén va cho tré gan lich thoi tiét trong ngay.




tin tro chuyén cung
cd. Gido duc tré
biét ty hao va yéu
quy cac phong tuc
tap quan cua Qqué
huong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: -Tré nhé tén bai |- Xac x0, thanh ga, Sinh hoat vian nghé 7 o
Sinh hoat van  |hat, tén t&c gia, hat |nhac bai hét,... - C0 gid6i thiéu chuong trinh van nghé do 16p 4 tuoi A biéu dien
nghé (MT89)  |van dong tot cung - M& dau chuong trinh 1a bai hat “Em yéu cay xanh”, nhac va loi

cb cac bai hat trong
chu d&, choi tét tro
choi.

- Tré hat maa dung
giai di¢u bai hat, tré
choi thanh thao tro
choi.

- Tré manh dan, chud
y hat mla cung co,
tich cuc tham gia
tro choi.

Hoang Vian Yén do tap thé 16p 4 tudi A biéu dién.

- Em rat thich tréng nhiéu cdy xanh, ... trén canh d6 1a noi dung
bai hat “Em yéu cdy xanh” do t6 hoa biéu dién.

- Ca nhan hat “ em yéu cay xanh”

- Nhitng bong hoa du sac mau ruc r& dua nhau khoe sic, nhiing
bong hoa ay da hién 1én trong bai hat “Mau hoa” Nhac va 10i
Hong Pang do 14 biéu dién.

- Xin moi to qua lén biéu dién bai hat “Mau hoa”

- Ca nhan hat “ mau hoa”

- L6p hat “mau hoa”

- T6 Qua hat van dong bai " Qua"

- Ca nhan hat bai " Qua"

- C6 1 bai hat n6i vé nhitng chi buém Xinh xan, dang yéu bay
luon bén nhitng dda hoa thom. Do 1a bai hat “Hoa thom budm
luon” do co gigo biéu dién.

- Bén vé6i chuong trinh ban ... Xin giri t6i bai mia “Mau hoa”
-Tiép theo chuong trinh tép nam nit maa bai “Mau hoa”.

- Két thiic chuong trinh 13 tro choi “Poén tén bai hat”

+ C0 néu luat choi, cach choi va huéng dan tré choi.

Choi ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén cac |- Dia diém t6 chic [*/. Hoar déng 1: Hoat déng c6 muc dich.
choi: nguyén li¢u va cac [sach s¢, thoang Trai nghiém géi banh chung
Trai nghiém budc dé goi banh  |mat, 14 dong, gao |- Cd cling tré hét va van dong theo nhac bai « Tét oi 1a tét”, tro
g6i banh chung, nhé tén trd  [nép, dd, thit, lat... , |chuyén va dan dit vao bai.
chung choi, cach choi, d6 choi ngoai troi. |- Co clng tré trd chuyén vé cach goi banh chung:
Choi tro choi  |luat choi. H+ Pé goi duge banh chung can nhiing nguyén liéu gi?
— Chuyén - Rén ki nang quan + La dong, d, gao, thit phai 1am thé nao?
banh. sat, kha nang ghi + Khi g6i can cha y diéu gi?
CTD (MT26) |nhé vatra loi cau - C6 g0i va giai thiéu cach goi
hoi cho tre, biét - Gi4o duc tre.
choi tro choi. */. Hoat déng 2: Choi tro choi — Chuyén banh.
- Tré tich cyc tham - C6 néu luat choi, cach choi va to chirc cho tré choi.
gia vao hoat */. Hoat dong 3: Choi tw do
dong, co y thirc gitr - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi( Co bao quét 16p)
gin nét dep truyén
thong cua dan toc,
choi doan két véi
ban.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét duoc dacl- Tranh anh treol- Tro chuyén:
choi: diém va chtc nangltheo cha dé, dol+ Co cung tré hat bai hat «Sip dén tét» va tro chuyén cung tré vé
Choi, hoat cua timg goc choi.ldung, d6 choi tronglbai hat.
dong goc Biét choi mot s6 tro|cac goc. + C4c con vira hat bai hat gi?
(MT71) choi ¢ cac goc. + Goc nghé thuat:H Cac con dang thuc hién ¢ chu dé gi?

- Tré thé hién dung
vai choi, nhan dling
goc choi, biét lay
va cat dd choi ding

Dung cuéam nhac,
mii mua, xic X0,
quan 4o biéu dién,
sap mau dat nan...

noi quy dinh.

+ Véi chu dé nay cac con thich choi & goc nao?

+ Con thich goc nao? vao goc d6 choi con s& choi nhu thé nao?
néu la béac sy knam bénh cho bénh nhan béc sy c6 thai d6 nhu thé
nao? Lam céc béac nau an khi ché bién thyc pham phai giit gin vé
sinh nhu thé nao?

+ GOc hoc tap:




- Tré chu dong thé
hién vai choi, biét
bao vé, gitt gin dd
dung, d6 choi trong
cac gobc, vui choi
doan két.

Tranh anh, sach
bdo, 16 t6 vé ,chiy
s6, dd dung hoc tap,
tranh anh vé tét.

+ Géc phan
vai: Cac  d6 choi
phuc vu cho céac tro
choi nhu “Cuta
hang an, cua hang
ché bién niu an cac
mon ddc trung cua
ngay tét”

+ GOc xay dung:
khoi Xay
dung, tham c6, hoa,

lap ghép.....
+ GOc thién nhién:
Cdy canh, cat,
nudc, khan lau,
binh nudc....

- Bang bé ngoan,
o, Mot so_ bai hat
trong chu de.

+ Ai mudn vao gdc hoc tap? Géc hoc tap gianh cho nhirng ban
nao thich doc sach, ké chuyén, doc so...

+ CoOn goc nghé thuat gianh cho cac ban muén thé hién tai ning
ciia minh dé v&, xé, dan, hat, mda....

+ Trudce khi choi cac con phai 1am gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Khi muén doi goc choi thi sao?...

- Tré vao goc choi:

+ Cho tré gan ki hi¢u vao goc choi

+ GOc hoc tap: Xem tranh anh, én cac hinh, tap mo vo..

+ Goc phan vai: Ban cé4c loai hang, ndu an, choi bé em, to chic
tét trong gia dinh.

+ Goc nghé thuat: Hat, mda, gap hinh tir cac nguyén phé liéu,
VE...

+ GAc thién nhién: Tap choi véi cat, nude, dat, lam quen véi cac
thao tac chdm soc cay.

( Cha y rén né nép khi tré choi, ggi mé cho tré choi khi con ling
ting, nhac tré cat do choi gon gang)

- Két thuc: Cho tré héat theo nhac bai hat «Hét gid choi » tré cat
d6 choi diing noi quy dinh.

Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sb né |- Ban ghé, bat, thia. [* An:
an, ngu, vé nep, thoi quen tot |- Giudng ng, - C6 hudng dan tré ké ban gheé.
sinh ca nhan: [trong cac hoat dong |goi,... - Gigi thiéu moén an

An, ngu, V¢
sinh. (MT13)

an, ngu, v¢ sinh
- Rén cho tre k¥

- Xa phong, khan...

- Trude khi an moi ¢6 moi cac ban.
- Tré ngdi vao ban an va ty xac an




nang tu phuc vu:
Tré tuy xic com,
ngu 1 giac vao budi
trua, di vé sinh
dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
theo yéu cau cua
co.

- Khong dua, khong lam vai thirc an.
- Hudng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay
sach sé...

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng
chin,rira tay trude khi dn, lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi
an

* Phong ngu:

- T6 chirc cho tré ngi 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.

* Vé sinh:

- Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh

- Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé sinh, van minh trong an
uéng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, do choi.

- Gitr sach nguon nudéc va xu ly rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét lau chui |- Gia do dung, thau[*/. Hoat déng 1: Tro choi: Méo dudi chugt
lao dong: gia do dung do choinudce, khan lau... |- C(j) gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi.
Tro choi: Méo  [trong l6p. - T6 chure cho tré choi ( Co tham gia choi cung tré))

dudi chuot
Lao dong vé
sinh

Choi tu chon.
(MT70)

- Rén ki nang lao
dong, ki nang lam
viéc nhom cho tré

- Tré tich cuc tham
gia vao hoat dong,
cd y thuc gitr gin dd
dung do choi.

*/. Hoat dong 2: Lao dong vé sinh.

- C0 phén cdng tirng viéc cho tirng nhém tre.

- Huéng dan ting nhom tré cach thuc hién.

- C6 cuing sap xép, lau don gia do choi.

- Gi4o duyc tré biét gitr vé sinh chung, khéng vut rac bira bai...
- Sau khi lao dong xong c6 cho tré rira tay bang xa phong.

*/. Hoat dong 3: Choi tw chen.

- Cho tré vao cac goc lay d6 choi ra choi ( C6 bao quat 16p)

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong|- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré choi tro choi « Tay dep »
danh gia tré ngay minh da lamjhoa, nhac... - Goi y cho tré nhan xét vé minh vé ban trong ngay da lam duoc
cudi ngay: duoc viéc gi tdt, viéc gi tét, viéc gi chua tét.
Néu guong viéc gi chua tot. - C6 bd sung nhan xét cua tré.
cudi ngay - Tré biét trong - Lan 1 : Tang hoa cho nhitng tré xuét sic.
(MT77) ngay minh di lam - Lan 2 : Tang hoa cho nhitng tré con lai (Néu chau nao nghich
dugc viéc gi tét, nhiéu cd c6 thé khdng ting hoa)
viéc gi chua tot. - Cho tré hat bai « Em y&u cay xanh»
- Tré manh dan, tu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban, tré vui
hat cung cé.
Néu guong -Tré biét nhan xét|Bang bé ngoan, - CO cho tré choi tro choi “ Tay dep” va hoi tré
cubi tuan viéc lam tét, chualhoa, bé ngoan - HOm nay la tha may? Thir 6 s& duoc gi?
(MT87) t6t cua minh, cua - Trong tuan dugc may hoa thi dugc phiéu bé ngoan?

ban trong gio néu
guong.

- Tré manh dan tyu
tin khi nhan xét vé
minh vé ban.

- Tré manh dan, tu
tin khi NX minh,
ban. Tré vui vé lién
hoan van nghé¢ cung

co, vui mung khi
nhan  duoc  bé
ngoan, htng  thu

tham gia tro choi.

- C6 cuing tré kiém tra xem cd bao nhiéu tré c6 3 hoa tro Ién, bao
nhiéu tré chua c6 3 hoa.

- C6 tang bé ngoan cho tré va hoi tré cam nhan thé nao khi dugc
nhan phiéu bd ngoan.

- C6 cho tré hat mua cac bai hat trong cha de.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong Tré dugc rira tay, |- Khan, xa phong, |- V& sinh c& nhén cho tré sach sg.
an, ngi, vé ria mat sach s&  |balo, quan 4o caa |- Cho tré choi trd choi ¢ cac goc.
sinh cAnhan: |bang nudc sach  [treé. - Nhic nho tré vé chao cd, chao b me.
Vésinhtratré  |true khira ve, tré |- DO choi cac goc |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT11) ravé co day di do |choi
dung ca nhan.
- Tré duoc ren cac
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
v¢é sinh ca nhan cho
tre
- Gi4o duc tré biét
gitr gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cét.
Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra










