KE HOACH HOAT PONG HQC

Gio vién thuc hién: Lép 3 tudi A

Thwr Hai, ngay 03/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pén tré:
khéc: chao bé me vaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj don tre.
Pon tré, thé cat d6 dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap caclhoc. - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
(MT1) dong tac thé ducl- Sntap sachsg, |* TDS:

theo nhip dém cua
co.

- Tré c6 kha nang di,
chay cac kiéu theo
hiéu lénh cua c6,
thure hién bai tap thé
duc sang 1 cach
nhip nhang.

- Tré thich tap thé
duc gitp co thé
khée manh, tinh
than sang khoai.

sac x0, quan ao,
trang phuc gon
gang.

- Khéi ddng: C6 cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
- Trong dong:

Tap theo nhip dém 1 - 4.
- Pong tac 1: H6 hap (Tap 3 1an)
“Chiing ta cuing 1am tiéng coi tau kéu nhé *’.
- bong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
Hai tay giang ngang, dua thang ra truéc, dang ngang roi vé
TTCB
- Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- Pong tac 4: : Chan (Tap 3- 4 1an)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén goicac-  Phong  nhém* Noi dung du kién:
khac: phuong tién giaofthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong bo.
Tro chuyén thong duong bg|do choi ¢ cac gocl+ Am thanh, tén goi nguoi diéu khién.
(MT44) quen thudc: Xe dap,/sip dit gon gang,+ Pic diém, mau sic, cac bo phan

xe may, O6td, xe
buyt... Am thanh:
Xe dap: kinh koong,
Oto6:  pin!  pinl...
Nhan xét vé hinh
dang, cac bo phan
chinh cta xe. Tén
goi nguodi diéu
khién va phuc vu
trén cac phuong tién
giao thong duong
bo: Léi xe, tai xé..

Tré biét cong dung
cua cac phuong ti¢n
la: chd nguoi, cho
hang theo duong bo.
Lam quen va thuc
hien mot s6 quy
dinh don gian cua
luat gt duong bo
nhu: nguoi di bo
phai di trén via he
bén phai duong; tin
higu cua den giao
thong: dén xanh
duoc di qua duong,

khoa hoc.

den do dung lai...

+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré.




- Tré tra 161 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong
ticn giao théng
duong bo ma tré
biét. C6 y thuc khi
tham gia giao thdng.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét st dung  [Mi tré c6 1 */. Hoat dong 1: Gidi thigu bai
Vvéi toan: dung tir dai hon -  |day duy bang mau |C6 déng anh hé mang qua dén tang cho Iép minh va trd chuyén véi
Dai hon — ngan hon. xanh ngan, 1 tré
ngin hon - Rén ky nang cho (day duy bang mau [*/. Hoat déng 2: Trong tam:
(MT32) tré phan biét dugc |do dai. * Phan 1: Day tré phan biét dai hon - ngan hon

dai hon - ngén hon.
- Tré hing tha tham
gia gio hoc, doan
két véi nhau trong
khi choi.

- C0 phét cho mdi tré 2 soi day: mau xanh ngan, mau d6 dai

- Dung day mau d6 budc vong co tay cho 1 tré dé ca Iop quan sat
cach buoc( Chi bugc 1 nut).

- Cho 2 tré budc vong tay cho nhau(ldy diy mau do budc truéce),
sau do gio 1én.

- Cho tré tiép tuc budc day mau xanh(khdng budc duoc).

+ Vi sao day mau do budc duogc?

+ Vi sao day mau xanh khéng budc duoc?

- Cho tré thao day mau do ra, cam 2 day lai véi nhau sao cho 1 dau
tring khit rdi cho tré thay phan thira ra cua day mau do.

- Cho tré doc: day do dai hon, day xanh ngén hon.

(Cd cho tré doc to “ Dai hon - ngan hon”)




- Cho tré chon day dai hon, ngin hon theo hiéu Iénh. Tré vira gio
day vira noi.

* Phan 2: Luyén tap:

Tro choi: Tim ban( Nhing ban Cam day dai chay vé mot doi ,
nhitng ban ¢6 day ngan hon tim vé 1 doi

- C6 néu cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3 - 4 lan. Cd bao quét tré.

* Tro choi hay tao thanh 1 dudng bang ( Nhirng ban cam day mau
do/ xanh xep ndi nhau thanh mot duong thang xem duong nao dai
hon / ngan hon)

*/. Hoat déng 3: Két thuc

C6 cho tré xép hang di trén dudng d6 di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré néu dugce dac |- Xe dap. Do choi  [*/ Hoat ddng 1: Hoar dgng c6 muc dich: Quan st chiéc,xe dap
choi: diém vatac dung  |ngoai troi: xich du, | CO va tré ra san, vira di vira hat bai hat: Buong em di. Ben chiec
- Quan séat cua chiéc xe dap, |bap bénh, cau xe dap c6 da chuan bi, ¢6 cho tré dung lai va quan sat :

chiéc xe dap.
- ]’/c: Lon cau
vong (MT18)

nha tén tro choi,
cach choi, luat
choi.

- Tra 161 mach lac
cau hoi cua co, biét
phdi hop cling ban
khi choi tro choi.

- Biét ngoi ngay
ngan, nghe 10i
nguoi [6n khi di
trén xe.

truot....

- C6 @6 ca lop co cb gi day ?

Ca l6p doc to lai cung c6 nao ““Xe dap”’.

- Pling roi, vay ban nao cé nhan xét gi vé chiéc xe dap ?

- Banh xe ¢6 dic diém gi ?

- Ngoai banh xe con c6 nhirng bo phan gi ?

- Xe dap dung dé lam gi ?

- Céc chau co biét xe dap 1a phuong tién giao théng gi khong ?
- Ngoai xe dap, duong bo con c6 nhirng phuong tién nao khac?

- Xe dap 1a PTGT duong bo, dung dé di lai trén duong dé cho
nguoi va chd hang. Khi duoc ngudi 16n lai bang xe dap chau nhd|
phai bam chic, dé chan theo su huéng dan cua ngudi lon dé khong
bi kep chan vao banh xe....

*/. Hoat ddng 2: Choi tré choi: Lon cau vong

- Cu gi6i thiéu tro choi, cach choi, cho tré choi 2 1an




*/ Hoat ddng 3: Choi tw do: Db choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacldd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhirmg phuong tién giao thong nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vaimii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, gitr gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: dd
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 t0, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong tién giao
thong duong bo.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai chu y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién glao thong can dugc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phuong tién giao thong d6 nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. B&c sé 1ai xe dua chung ta di thim quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1¢ giao thong.

- Goc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
t0 mau, vé cac phuong ti¢n giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi véi d6 choi cat nuéc...




Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién; khen ngoi tré kjp thc‘;i.
* Ket thuc: Cho tré cat @6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung ~ [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTS) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khéc nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, vdan minh trong dn uong sinh hoat. i .
- Mai truong V€ sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do choi.
- Gitr sach nguén nude va xir ly rc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach chail- Luoc chai toc. Cacl*/ Hoat dong 1: Tré cheoi: Chim sé va 6 to
khac: toc va tu chai chojgoc choi, d0 choil- Cu gidgi thiéu trii choi, cach choi, cho tré choi 2- 3 lan.
- T/c: Chimsé  |minh cho ban, nhéjphuc vu gio choi:[*/ Hoat dong 2: Day tré chai toc
va 0 t0. va biet choi ¢ caclhot hat, cac khoi gof- Co chai tdc cho tré quan sat. Khi chai cd cam lugc bang tay phai
- Day tré chai  |goc choi. nhe nhang chai tir trén xuong dudi, tir trudc ra sau...

toc. (MT11)

- Tré chai téc nhe

nhang, lan luot tur
trér) xuong dudi,
phoi hop cung ban

trong goc choi.

- CO goi 1 tré 1én dé c6 chai toc cho ca l6p quan sét lai.

- C6 cho 1 vai tré Ién tap chai toc cho ban.

- Phat luoc cho tré tu chai toéc hoac chai cho nhau, hoac chai cho
bap bé.

*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:




- Tré thich duoc
chai toc, khi ngu
day biét chai toc cho
muot, biét choi
doan két cung ban.

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi ¥ tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhirng chau xuét sic.

- Lan 2: tang c& cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

At o y cua cO. co) o
cuol ngay " Tré manh dan, tu tin khi _ C6 cho tré choi tro choi: Lon ciu véng
(MT44) nhan xét minh, ban. Choi
V&i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat d@ng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - Vé sinh c& nhan tré sach sg&.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 dung cé nhan cho
tung tré
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao co, ghao bd me.
- Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) o
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 04/03/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Trébictténgoi cac-  Phong  nhomp* Noi dung du kién:
khac: phuong tién giaothoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong bo.

thong duong bo

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT44)

quen thudc: Xe dap,
xe may, Otd, xe
buyt... Am thanh:
Xe dap: kinh koong,
Ot6: pin!  pinl...
Nhan xét vé hinh
dang, cac bo phan
chinh cta xe. Tén
goi nguoi diéu
khién va phuc vu
trén cac phuong tién
giao thong duong
bo: L&i xe, tai xé...
Tré biét cong dung
Cua cac phuong tién
la: cho nguoi, cho
hang theo duong bo.
Lam quen va thuc
hien mot sé quy
dinh don gian cua
luat gt duong bo
nhu: nguoi di bd
phai di trén via he
bén phai duong; tin
hiéu cta den giao
thong: dén xanh
duoc di qua duong,
den do dung lai...

- Tré tra 161 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Céi gi? ¢ dau?...

sap dit gon gang,
khoa hoc.

noi du cau, duy.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai d6 cua tré.




- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong
ticn giao théng
duong bdo ma tré
biét. C6 y thic khi
tham gia giao théng.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Véan d§ng: - Tré biét tén van - San tap sach s, [*/. Hoat dgng 1: Gigi thig¢u bai
Tu dap- bét dong: Dap- bat dam bao antoan |- Muén co thé khoe manh con lam gi?
bong dugc 3 |bOng va cach thuc [cho tré. bong, sudi |- Hom nay dén 16p c6 ban nao bi dau chéan, dau tay khong ?
lan hién van dong. nho. */. Hoat dong 2: Trong tan
Tro choi: Bat |- Tré thuc hién * Phan 1: Khéi déng:
qua subinhd  |[dwoc van dong tu Cho tré thuc hién cac kiéu di chay roi vé 3 hang.
(MT4) dap- bat bong dugc * Phan 2: Trong dong:

3 lan, choi tro choi
nhanh nhen.

- Hang hai tham gia
tap thé duc.

BTPTC: Tap theo nhip ¢ém 1 - 4.
- Pong tac 1: Tay (Tap 4 1an).  Cheo thuyén,
- bong tac 2: Bung(Tap 3 lan)
Cui ngudi xudng tay cham miii chan.

- Pong tac 3: Chan (Tap 4 lan). Kiéng chan.
- bong tac 4: Bat ( 3 1an). Bat tién trudc.
VDCB: Tw dap- bit béng dwoc 3 lan
- CO6 lam mau lan 1.

- Lan 2: C6 cam béng bang 2 tay, khi c6 hiéu Iénh dap bong 2 tay|
cam béng Up xudng dap manh, khi bong nay Ién c6 ding 2 tay bat
lay roi lai Gp tay xudng dap manh, bat 1&n 3 lan.
- CO cho 2 tré 1én tap.
- C6 cho ca 16p lan luot thyuc hién.

Co quan sat va dong vién tré. C khuyén khich tré tap. Co sira sai
cho tré.




- Moi tré thuc hién tét 1én 1am lai.

Céc con vira tap van dong co tén la gi?

T/c: Bat qua sudi nhé:

- C6 noi luat choi, cach choi, cho tré choi 2- 3 lan.
* Phan 3: Hoi tinh:

Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
*/. Hoat dong 3: Két thuc :

- Cho tré ra san quan sat 1 s6 loai xe

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré goi dung tén |- Chiéc xe may. Do[*/ Hoat déng 1: Hogr déng c6 muc dich: Quan sat chiéc xe may
choi: va néu dugc dic  |choi ngoai troi: cau| Co clng tré ra san, vira di vira hat bai: "Puong em di”. Bén
- Quan sat diém noi batcia  [truot, du quay...  [chiéc xe may co da chuan bi, cd cho tré ding lai quan sét:
chiéc xe may.  [chiéc xe may, nhé - Pay 1a gi?
- T/c: Chimsé  [tén tro choi cach - Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc xe may?
va Oto. choi. - Xe may dung dé lam gi?
(MT46) - Tré quan sat va - Xe may c6 cac bo phan nao?
dién dat mach lac - Coi kéu ra sao? Banh xe thé nao?...
nhitng diéu tré thay - 6 14 loai phuong tién giao théng gi?
qua lo1 néi, choi - Khi di xe may phai chu y diéu gi?
thanh thao tro choi. Xe may la phuong tién giao thong duong b, ¢ hai banh, dung
- Tré biét yéu quy dé cho nguoi hoic chd hang... Khi di xe may cac chau nhé phai
cac phuong tién d6i mii bao hiém, ngdi yén khong duoc nd nghich...
giao thong, biét giir */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Chim sé va 0 to
gin do6 dung, doan - C6 noi luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
két khi choi. */. Hoat @ong 3: Choi tir do: PO choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacjdd dung do choi 6{Cho tré hat bai “Em di qua ngi tu duong phd™.

g6c¢ choi.

cac goc:

- Chau biét vé nhirg phuong tién giao thong nao?




Hoat dong
choi géc
(MT68)

- Tré thé hién ding
vai choi, biét liy va
c4t d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

+ Gbc nghé thuat:
mii muaa, Xic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong bo.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Ching di chuyén & dau?

- Ai 12 nguoi diéu khién ching?

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?

- Khi tham gia giao thong chung ta phai cht y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db
cho cac phuong tién giao thong do nhe.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
v6i ban chau phai 1am gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao
théng....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao théng,
td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi dd choi cat nudc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tét trong cac
hoat d6ng an, ng, vé
sinh

- Ren cho tré ky ning tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,

- Ban, ghé, khay dung
com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

* An:

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTS) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu loai thirc &n khac nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; an chin uong chin,ria tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tre di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: v¢ sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré doc thudc bail- Bai dong dao, cacl*/ Hoat dong 1: Tro choi: Dung ding dung dé.
khac: dong dao nhé caclgoc choi, do choi of- Co ndi luat choi, cach choi, cho tré choi 2- 3 lan.
- T/c: Dung goc choi va biétlcac goc... */ Hoat dong 2: Day tré doc dong dao: Di cau di quan
dang dung dé.  |choi & cac goc. C0 gidi thiéu vé bai dong dao:
- Day tré doc - Tré doc dung nhip - C6 doc cho tré nghe bai dong dao 1 lan.
dong dao Di diéu bai dong dao, - Co doc lan 2.
cau di quan. thé hién su di dom, - Cho tré doc cung cd 2- 3 lan.
(MT49) nhi nhanh, phoi hop + Cac chau vira doc bai dong dao gi?

cung ban trong cac
g6c choi.

- Tré htng tha doc
dong dao, choi doan
két cung nhau, biét
giit gin do dung, dd
choi.

- Moi céc t6 lan luot doc.
- M&i nhém, ¢4 nhan tré doc (néu thuoc).
Co quan sét stra sai cho tré cac tir: Lon con, cai xoong, dun nau....
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam dwoc viéc gi
t5t va chua tbt.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hét bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tot.
- C6 bd sung nhan xét tre.

- Lan 1: tang co cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong tang

Ai nas Yy cua co. co) o
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT46) nhan xét minh, ban. Choi
Vi ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré duoc vui vé, sach s&|- Tam thé tré vui vé - V¢ sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra v&.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Treé thich dén 16p vao

- D6 dung c& nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) o
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thi Tw, ngity 05/03/2025

Déntréthéducséng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Trébictténgoi cac-  Phong  nhomp* Noi dung du kién:
khac: phuong tién giaothoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong bo.

dd choi & cac goc

thong duong bo

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT44)

quen thudc: Xe dap,
xe may, Otd, xe
buyt... Am thanh:
Xe dap: kinh koong,
Ot6: pin!  pinl...
Nhan xét vé hinh
dang, cac bo phan
chinh cta xe. Tén
goi nguoi diéu
khién va phuc vu
trén cac phuong tién
giao thong duong
bo: L&i xe, tai xé...
Tré biét cong dung
Cua cac phuong tién
la: cho nguoi, cho
hang theo duong bo.
Lam quen va thuc
hien mot sé quy
dinh don gian cua
luat gt duong bo
nhu: nguoi di bd
phai di trén via he
bén phai duong; tin
hiéu cta den giao
thong: dén xanh
duoc di qua duong,
den do dung lai...

- Tré tra 161 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Céi gi? ¢ dau?...

sap dit gon gang,
khoa hoc.

noi du cau, duy.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré.




- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong
ticn giao théng
duong bdo ma tré
biét. C6 y thic khi
tham gia giao théng.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét dac - Tranh mau cta co,*/. Hoat dong 1: Giéi thigu bai:
tao hinh: diém, n6i duoc cac |vo tao hinh, bit chi,|Co cing tré hat bai: “Em di qua ngd tu duong phd” va tro chuyén
VEO61t6 (mau  |bo phancuadtd; |batsap maucho  (vé bai hat
) (MT77) biét phdi hop céc  |tré. */. Hoat dong 2: Trong tam:

nét co ban dé vé
duoc chiéc 6 to.

- Rén tré co ky
nang ngodi ding tu
thé biét cam but
dung cach, dé vo
ngay ngan trudc
mit, biét v& cac nét
cua hinh chix nhat
va hinh thang, biét
di déu tay khong
chom ra ngoai hinh
va phdi hop mau
dep dé to.

- Tré di dang luat
giao thong, biét yéu
quy san pham lam
ra.

* C6 cho tré quan sat tranh vé 6 to:

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh?

- N6 dugc tao thanh boi nhirng hinh gi?

- Than xe nhu thé nao? Béanh xe?...

* CO Vé mau:

C6 vé 1 hinh chir nhat 1am than xe, sau d6 ¢6 vé noc xe la 1 hinh
thang. V& xong cd vé banh xe la hinh tron. Sau khi vé xong c6 sé
t6 mau cho chiéc 6 t6.

* Tre thyc hién :

- C6 dén bén tré, quan sat huéng dan tré chua to duoc, nhic tré
cach cam but va di déu mau.

- C6 gido duc tré biét giir gin d6 ding can than.

* Trung bay san pham :

- CO6 cho tré 1én trung bay.

- Con thich bai nao nhét ? Vi sao ?

- C4c con thay ban to nhu thé nao?

*/. Hoat @ong 3 : Két thuc:
Co cung tré van dong bai lai 6 to ra ngoai.




Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét tén cat, |- Cat, chai nhua, do [*/ Hoat déng 1: Hogt déng c6 muc dich: Choi véi cét
choi: cong dung cua cat, |choi ngoai troi... Co cling tré ra san, vira di vira hat bai hat: Khic hat dao choi, dén
- Choi vé6i cat.  |nhd tén tro choi, chd c6 cat ¢ cho tré dung lai va hoi tré:
- T/c: Kéo cua |cach choi, luat - C6 va ca l6p dang dang ¢ dau?
Itra xé choi. - Trén san truong co gi?
(MT19) Tré biét cach choi - Pay la cai gi?
Vvéi cat, choi thanh - Ai ¢ nhan xét gi vé cat?
thao tro choi. - Céc con ¢6 mudn choi vai cat khong?
Biét giir gin vé sinh - C6 huéng dan tré choi cung co:
sach s¢, tham gia + Cho cét vao chai nhua sau d6 xép thanh 1 hinh vudng to choi bat
choi doan két. ra bat vao.
+ Gat céat thanh hinh vuéng, tron, tam giac, chir nhat.
- Gi4o duyc tré: Khi choi khong tung cat 1én, khong dung cat dé
ném, choi doan két, choi xong rira chan tay sach sé.
*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Kéo cwa lira xé
- CO gidi thiéu cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 1an
*/ Hoat ddng 3: Choi tw do: Db choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré  biét tén gocl- Tranh theo chu dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xic X0, Aila ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: dd
choi nu an, d6 choi

yéu quy, giir gin do

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai chl y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db

cho céc phuong ti¢n giao thong dé nhé.




choi cua l6p, choi
vui vé doan ket.

ban hang: hoa qua,
banh keo, do choi...
+ Goc xay dung: db
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong bo.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac sé 1ai xe dua ching ta di thaim quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gin vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phén vai : Léi xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao théng,
td mau, vé cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi dd choi cat nudc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT8)

thoi quen t6t trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,
di v€ sinh dung noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua c.

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, c&c mén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trude khi an mdi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtc n

- Khong dua, khong lam vai thic an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...
- An nhiéu loai thirc dn khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; n chin ubng chin,rira tay trudce khi an,
lau mat, lau miéng, ubng nudce sau khi an

* Phong ngu: - T6 chirc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gi&o duc tré khi ngu khéng néi chuyén, nga ngoan.




* \/¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dang quy dinh - Thyuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an udng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhoém, d ding, do choi.

- Giir sach ngudn nudce va xi 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét dic diém |- Mii bao hiém,  [*/ Hoat dong 1: Tro choi: Dung ding dung dé
khéc: ctia mil bao hiém, |video hudng din |- C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 — 4 lan.
- Tro choi: biét cach doi mii, |cach doi mi. PO [*/ Hoat déng 2: Hwéng dén tré dpi mii bio hiém ding cich
Dung dang tac dung cua mil ... [choi ¢ cac goc - C6 tro chuyén cung tré.
dung dé nhd céc goc choi . |choi: D6 choi vé |- Cho tré xem doan video vé viéc:

- Huéng dan
tré do1 ma bao
hiém dung
cach (MT11)

- Tré ¢6 ki nang doi
mii bao hiém ding
cach, biét choi
trong goc choi.

- Khi tham gia giao
thong biét chap
hanh dang luat giao
thong, biét cat don
d6 choi diing noi
quy dinh.

ptgt, bong, hot
hat...

+ Tai sao phai doi mii bao hiém?
+ Mii bao hiém c6 tac dung gi?
+ Doi mii bao hiém khi nao?
+ Cac bude doi mil bao hiém:
B1: Chon mii bao hiém vira véi dau, mo day quai mit doi 1én déu,
xoay di xoay lai cho vira dau.
B2: Chinh day quai va cai khéa mil.
B3: Piéu chinh mii ngay ngan, quai mii vira v&i cam(cd thé dat
vira 2 ngon tay & dudi cam).
- Cho tré thyc hanh doi mii bao hiém. C6 bao quat, huéng dan tré.
Gi4o duc tré biét chap hanh 1 sé luat giao thong: di bén phai, doi
mil bao hiém khi ngdi xe may, xe dién...
*/ Hoat dong 3: Choi tu chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cuoi ngay:

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan. ) )
- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc vi¢c gi tot va chua tot.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.




néu guong

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dva vao goi

- Lan 2: tang cd cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

L cO)
Cuol ngay y cua co. - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT48) - Tré manh dan, tu tin khi

nhan xét minh, ban. Choi

V6i ban doan két

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh

Hoat déng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao c6, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 duing ¢ nhan cho
tng tre
- D6 choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao cb, ghao bo me.
- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) re thic
ngay mai
DPanh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Th Nim, ngay 06/03/2025

Déntréthéducséng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Trébictténgoi cac-  Phong  nhomp* Noi dung du kién:
khac: phuong tién giaothoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong bo.

dd choi & cac goc

thong duong bo

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT44)

quen thudc: Xe dap,
xe may, Otd, xe
buyt... Am thanh:
Xe dap: kinh koong,
Ot6: pin!  pinl...
Nhan xét vé hinh
dang, cac bo phan
chinh cta xe. Tén
goi nguoi diéu
khién va phuc vu
trén cac phuong tién
giao thong duong
bo: L&i xe, tai xé...
Tré biét cong dung
Cua cac phuong tién
la: cho nguoi, cho
hang theo duong bo.
Lam quen va thuc
hien mot sé quy
dinh don gian cua
luat gt duong bo
nhu: nguoi di bd
phai di trén via he
bén phai duong; tin
hiéu cta den giao
thong: dén xanh
duoc di qua duong,
den do dung lai...

- Tré tra 161 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Céi gi? ¢ dau?...

sap dit gon gang,
khoa hoc.

noi du cau, duy.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré.




- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong
ticn giao théng
duong bdo ma tré
biét. C6 y thic khi
tham gia giao théng.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van hoc: - Tré nhé tén bai |- Powerpoint minh [*/. Hoat dong 1: Gigi thig¢u bai:
Tho: Xe chta  [tho, tén tac gia va |hoa bai tho: Xe Co6 dung hoat canh bi chay va c6 dong gia chi lai xe chira chay di
chay hiéu noi dung bai  |chira chay, mii dén |vao chira chay va dan dat vao bai.
Pham Ha. tho, doc thudc bai |giao thong. .. */. Hoat dong 2: Trong tam:
(MT45) tho. - C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1.

- Tré doc tho luu
loat, rd rang, dung
nhip diéu.

- Tré cha y trong
gio hoc, manh dan
doc tho.

Vira rdi ¢b doc cho ca lép nghe bai tho: Xe chiza chay cia nha
tho Pham Ho. Bai tho noi vé xe chita chay di dap lira cho moi nha
khi bi chay....

- Co doc lan 2 theo tranh minh hoa. Giang noi dung va dam
thoai cung treé.

+ Co doc cho ca lop nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Xe chita chay cé ddc diém gi?

+ Xe chira chay chay nhw thé nao?

+ Chgy nhanh vdy dé lam gi?

+ Khi nha ai do bi chay thi moi nguoi phai lam gi?

- CO giai thich tir kh6 nhu: do nhu ltra, bung chira nuéc, chay nhu
bay... (Ren tré phat &m L- N)

Giao duc tré:Cac chau con nhé nén khong dugc nghich bat Iia,
bép ga, do dién...

- C6 cho ca lop, t6, nhom 3- 4 lan

- C4 nhan doc3-4 lan




- C6 cho tré doc ndi cau tho theo yéu cau caa co.

Co quan sat va dong vién tré doc. Chad y stra sai, sura ngong cho
tré cac tur: lra, nudc diy, hét vang....

- C6 doc dién cam bai tho 1an cudi.

*/. Hoat ddng 3: Két thic:

- C6 cho tré choi: Bit chudc tiéng kéu cua cac pt giao thong.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Trébicttén xe |- Xe dap dién. Do [*/ Hoat dng 1: Hogt dgng c6 muc dich: Quan sat chiéc xe dap
choi: dap dién, cAc bd  |choi ngoai troi cau |dién
- Quan sat xe phan chinh va cach |truot, bap bénh, CO va tré ra san, vira di vira hat bai hat: Duong em di. Ben chiéc
dap dién. thirc hoat dong cua [xich du.. xe dap dién c6 da chuan bi, cd cho tré dung lai va hoi tré :

- T/c: Kéo cua
Iira xé

xe, nhg tén tro
choi, cach choi,

- C6 @6 ca lop ¢ c6 gi day ?
- Ca l6p doc to lai cung cd nao “‘Xe dap dién”’

(MT18) luat choi. - Plng r6i, vay ban ndo cé nhan xét gi vé Chlec xe dap dién ?
- Tré chi y quan sat - Banh xe ¢6 dic diém gi ?
va tra 161 mach lac - Ngoai banh xe con ¢6 nhirng bo phan gi ?
cau hoi cua co, choi - Xe dap dién dung dé lam gi ?...
thanh thao tro choi. - Cac chéu ¢ biét xe dap dién 1a phuong tién giao thong gi khong ?
- Tré hing tha voi - Ngoai xe dap dién, duong bd con cd nhiing phuong tién nao khac?
gio hoc, doan két - Giao duc tré.
khi choi tro choi, */. Hoat ddng 2: Choi tro choi: Kéo cua lira xé
khong quang ném - C6 ndi cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan.
d6 choi. */ Hoat ddng 3: Choi tw do: D6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh

Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:

choi: choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua ngi tu duong phd”.

Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?

choi goc - Tré theé hién ding+ Géc nghé thuat:- Ching di chuyen ¢ dau?

(MT68)

vai choi, biét lay va

mi mua, xac Xo,

- Ai 12 nguoi diéu khién ching?




cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua lop, choi
vui vé doan két.

khan mUa, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: dd
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, do choi...
+ Goc xay dung: db
choi 1ip ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong bo.

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén 46
cho cac phuong tién giao thong d6 nhé.

Ban nao mudn di thim quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac sé 1ai xe dua ching ta di thaim quan cac canh
dep..

Ban nao muédn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can ¢é gi? Khi muén d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- G6c phan vai : Lai xe, cho hang,...

- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cic phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi ciy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

thoi quen tbt trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k§ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,

com vai, bat, thia, khan
cho tirng tré, c&c mén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gidi thiéu mon an

- Trudce khi dn moi ¢d moi cac ban.
- Tré ngdi vao ban an va ty xdc dn

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.




Hoat dong an,
ngu, vé sinh

ngu 1 giac vao budi trua,
di v€ sinh dung noi quy
dinh.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...
- An nhiéu loai thirc an khac nhau.
- Téap luyén né nép thdi quen trong &n udng; an chin uéng chin,rira tay truge khi an,

(MTS) - Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tré khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* \/g sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tre di vé sinh dung quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong &n uong sinh hoat. i )
- M6i truong Ve sinh: vé sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguén nude va xir ly réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré thudc va nhdgl- Phong am nhac, [*/ Hoat déng 1: Tro chei: Lon cau vong ( Rén tré phat am L-N)
khac: tén bai hat, nhg ténjnhac bai hat, cac |- Co ndi luét choi, cach choi, cho tré choi 2 1an
- Hoat dong tro choi, luat choi,|goc choi, d6 choi  [*/ Hoat dgng 2: Lam quen bai hat: Puwong em di
phong am cach choi, cac goclphuc vu gio choi: C0 hat cho tré nghe bai hat 1an 1 giagi thiéu tén bai, tg
nhac choi. Bdng, hot hat, cac  |CO hat lan 2.
- T/c: Lon cau |- Hat dang giai diéulkhoi go... - Co vura hét cho ca I6p nghe bai hat gi?
vong. bai hat, thé hién tinh - Do ai sang tac?Bai hat ndi veé dieu gi?
- Lam quen cam khi hat, biet Co cho ca I6p hét bai hat 2-3 lan.,
bai hat: phoi hop cung ban & Chia to hat, moi to 1-2 lan.
Puong em di.  |cac gbce choi. C0O moi nhdm hat.
(MTT75) - Thich hat cung c6 Co6 quan sat va dong vién tré hat ding giai diéu.
va cac ban, doan keét */ Hoat dong 3: Cho'i tw chon:
khi choi tro choi, Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
biet cat do choi
dung noi quy dinh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co.[ Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

danh gia tré
cuoi ngay:

minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

- Goi ¥ tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- Cd b6 sung nhan xét treé.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sic.




néu guong

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dva vao goi

- Lan 2: tang cd cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

L cO)
Cuol ngay y cua co. - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT47) - Tré manh dan, tu tin khi

nhan xét minh, ban. Choi

V6i ban doan két

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh

Hoat déng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao c6, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 duing ¢ nhan cho
tng tre
- D6 choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao cb, ghao bo me.
- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) re thic
ngay mai
DPanh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 07/03/2025

Déntréthéducséng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Trébictténgoi cac-  Phong  nhomp* Noi dung du kién:
khac: phuong tién giaothoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong bo.

dd choi & cac goc

thong duong bo

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT44)

quen thudc: Xe dap,
xe may, Otd, xe
buyt... Am thanh:
Xe dap: kinh koong,
Ot6: pin!  pinl...
Nhan xét vé hinh
dang, cac bo phan
chinh cta xe. Tén
goi nguoi diéu
khién va phuc vu
trén cac phuong tién
giao thong duong
bo: L&i xe, tai xé...
Tré biét cong dung
Cua cac phuong tién
la: cho nguoi, cho
hang theo duong bo.
Lam quen va thuc
hien mot sé quy
dinh don gian cua
luat gt duong bo
nhu: nguoi di bd
phai di trén via he
bén phai duong; tin
hiéu cta den giao
thong: dén xanh
duoc di qua duong,
den do dung lai...

- Tré tra 161 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Céi gi? ¢ dau?...

sap dit gon gang,
khoa hoc.

noi du cau, duy.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré.




- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong
ticn giao théng
duong bdo ma tré
biét. C6 y thic khi
tham gia giao théng.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré thugc bai hat, |- Xac x6, xe dap,  [*/. Hoat ddng 1: Giéi thiéu bai:
NDC; Day nh¢ tén bai hat, tén |cot dén giao thong, |- C6 va cac ban ban di qua nga tu, c6 mot co di xe qua dam vao
hat: Em di tac gia. dén tin hidu giao  |cAc ban va trd chuyén dan dat vao bai.
qua nga tu - Rén tré hat dang  [théng. */. Hoat dong 2: Trong tam
duong pho - giai diéu caa bai Day hét :
Hoang Vin hat, hat r 10, thé - CO hat lan1. Noi tén bai tén tac gia.
Yén hién su vui vé, - C6 hét lan 2: Giang noi dung
NDKH: Nghe  |nhon nhip khi hat. + CO0 vera hat cho ca lép nghe bai hat gi? Do ai sang tac?

hat: Ben xanh
den do. -
Luong Vinh.
Tro choi: Ky
hi¢u dén giao
théng (MT72)

- Qua bai héat gido
duc tré hiéu vé luat
I¢ giao thong, tré
biét ra dudng gap
deén do thi dung lai,
dén xanh duoc di.

+ Bai hat noi vé diéu gi?
- Cd cho ca Iop hat 2-3 lan, t5, nhom hét 3- 1an, ca nhan hat 2- 3
lan

Co6 QS va dong vién tré hat, cd sua sai, stra ngong cho tré cac tur:
Sén truong, divong quanh, mau dé thi em dung lai, mau xanh em
nhanh qua duong...
- GD : ra duong phai di cung nguoi 16n va khong duoc ty do chay
qua duong néu khong s& gay ra tai nan
Nghe hét :
- C0 hét tang bai Peén xanh dén do cua nhac si Luong Vinh lan 1
+ C0 hat cho cac chau nghe bai gi? Do ai sang tac?
- C6 hat 1an 2, cho tré hat cung c6 va kém dong tac mia .
Tro choi dm nhac: Ky hiéu dén giao théng




C6 cAm dén c6 tin hiéu xanh, do cho tré vira di vira hat bai em di
qua ng6 tu duong phd. dén mau do tré dung lai, dén mau xanh tré
di.

T6 chirc tré choi 3 - 4 lan,

*/ Hoat @ong 3: Két thiic:

Cho tré lam cac chu lai xe cung tham gia giao thong di ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Phwong phap |- Tré nhan biét mot [Phong STEAM, dop/ Hoat ddng 1: Choi tro choi:Troi ning tréi mua
gido duc tién  [so nguyén liéu lam [dung  lam  thif*/ Hoat dong 2: HDCMD: Thi nghiém: lam r6 bot lau nha

tién:

Hoat dong
phong
STEAM

- Tlc: Troi
nang troi mua
-Thi nghiém:
lam rd bt lau
nha (MT18)

ra rd bot lau nha,
biét va hiéu nguyén
ly hoat dong cua bo
bét lau nha, nho tén
TC, cach choi, luat
choi.

- Rén k¥ nang dan
bang dinh, 1ap bin,
gan kep quan 4o,
rén k¥ niang lang
nghe quan sat, phan
dodn, k¥ nang lam
viéc nhom, thuyét
trinh, biét phdi hop
nhau trong khi choi
- Tré biét hiing tha
hoc, chu dong tu tin
thich kham
ph4, choi doan két
khong quang ném
dd choi.

nghiém, db choi
ngoai troi.

Gido &n s6 19, gido duc STEAM
*/ Hoat dong 3: Choi tir do: D6 choi ngoai troi




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacjdd dung dd choi 6{Cho tré hat bai “Em di qua ngd tu duong phd™.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vaimii mua, xic X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong tién giao
thong duong bo.

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai cht y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phu:orng tién giao thong d6 nhé.

Ban nao mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GAc phén vai : Lai xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- Goc xay dung: Xay duong di, bén db cua cac phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.




Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat d6ng an, ng, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tuing tré, cAc moén an
- Giuong nga cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi dn moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vi bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT8) di vé sinh dtng noi quy _ An nhidu loai thirc an khéc nhau.
dinh. - Tap luyén né nép théi quen trong an udng; an chin udng chin,ria tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chirc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 phut)
cau cua co. - Gi&o duc tré khi ngu khéng n6i chuyén, nga ngoan.
* \/¢ sinh: - Cho tré di VS khi c6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh - Thyuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an udng sinh hoat.
- Mai truong vé sinh: vé sinh phong nhém, dd ding, d6 choi.
- Gitr sach nguon nuéc va xi 1y réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tien hanh
Hoat déng - Tré biét lao dong gip |- Khan lau, gid dd choi  [* Hoat ddng 1: T/c : Kéo cwa lira xé.
1 'd,\ n' ] cO nhitng viéc nho vira - C6 néu cach choi, luét choi.
aodong. g - T6 chiic cho tré choi 3 - 4 1an. Co bao quat tré
- Lao dOng V€ | Biét lau chi, sip xép * Hoat dong 2: Lao dong vé sinh
sinh. (MT14) gon gang dd choi cling - C0 chia tré ra Iam nhi¢u nhom. ‘
co. - C6 hudng dan tieng nhdm tré lau chui gia d6 choi.
- Biét giir gin d6 choi cua - Gi4o duc tré biét giir gin d6 choi va giit gin vé sinh chung. Biét liy va cit do choi
l6p dung quy dinh.
- V& sinh tay chan cho tre.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:
Cb huéng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu guwong cuoi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co. | Cho tré héat bai Hoa bé ngoan.

danh gia tré
cuoi ngay:

minh da lam dwoc viéc gi
tot va chua tot.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dugc viéc gi tot va chua tot.
- C6 bo sung nhan xét tré.
- Lan 1: tang co cho nhitng chau xuat sac.




néu guong
cuoi ngay
(MT14)

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi
y cua co.

- Tré manh dan, tu tin khi
nhan xét minh, ban. Choi
V6i ban doan két

- Lan 2: tang cd cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang
co)
- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong

Néu guong
cuoi tuan

- Tré biét tiéu chuan dé

nhan bé ngoan.

- Tu tin khi nhan xét vé

minh vé& ban.

- Tré vui mung khi nhan
duoc bé ngoan.

Béang bé ngoan, bé ngoan.

- C6 cho tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

- Hoi tré hém nay la tha may ? S& duoc ¢ tang cho gi ?

- Trong tuan c6 may co thi nhan dugc bé ngoan ? (3 cd tro 1én)

- Co nhan xét chung, nhic nhg dong vién tré.

- C6 tang phiéu bé ngoan va hoi cam nhan tré khi duoc cim bé ngoan trén tay?

- C0 cho tré lién hoan van nghé cac bai hat trong chi dé : Chau di mau gido, trudng
chau day 14 truong mam non...

- C6 cho tré nhe nhang cat phiéu bé ngoan vao ba 16 va chd bé me dén don.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

- Tré duoc vui vé, sach sé&
khi ra vé.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- Tam thé tré vui vé

- B6 duing ¢ nhan cho
tung tré

- D choi cac goc

- V& sinh c& nhan tré sach sg&.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.

- Nhic nh¢ tré vé chao co, chao bé me.

- Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré

(MT11) Nl
ngay mai
Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra













Thir Hai, ngay 10/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi-  Phong  nhémNGi dung du kién:
khac: cic phuong tiénfthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.

giao thong duong

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT48)

thuy: Tau thuy,
thuyén budm, ca
no... biét 1 sd dac
diém nodi bat vé hinh
dang, cac bd phan
chinh... tén nguoi
diéu khién 1a: Thay
tha, thuyén
truong... Cong dung
Ccua cac phuong ti¢n
giao thong duong
thay: Cho  nguoi,
chd hang theo
duong séng nudc.
Khi di trén tau
thuyén tré biét nghe
loi nguoi 16n, ngoi
yén khong dugc
nghich nudéc...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
cau ro rang, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tien giao théng
duong thuy ma tré
biét. Co y thuc khi
tham gia giao
thong: khong chay|

sap dit gon gang,
khoa hoc.

nhay, la hét khi di

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré khi di trén cac PTGT duong thuy.




tau, thuyén, khoéng
vt rac xudng séng
khi ngdi trén tau
thuyén...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét cach xép |- C6 va tré co: Hinh[* Hoat dong 1: Giéi thiéu bai:
Vvéi toan: xen k& mot doi vudng, hinhtam |- Co gigi thiéu: Chao mung cac bé dén véi 16p hoc vui nhon
Xép xen k& tuong nay vai mot |gidc, chir nhat, hinh ngay hom nay.
(MT31) d6i twong khac ¢ [tron (S6 luong mdi |- CO va tré ciing choi tro choi : Ai théng minh: VD: Mot céi tay la

su trung lap.

- Tré cO k¥ nang
sap xép xen k& theo
quy tic caa 2 nhém
d6i tuong.

- Tré ngdi hoc
ngoan, hing thu
hoat dong, giéo duc
tré biét gitr gin va
bao quan d6 dung
dd choi.

hinh la 3), chai
nudc. Mot sé6 mau
sap xép cua co, cay
cao, thap....

1 cai tay, 1 cai chan la 1 cai chan....

* Hoat dong 2: Trong tam:

+ Phdn 1: Quan sat nhdn xét cac cach sap xép xen ké cua Cac
doi tirong khac nhau

- Pua tranh v& cé4c cach sap xép khac nhau cho tré QS,NX

+ C6 cho tré quan sat tranh sap xép: L4 - hoa

+ C6 ¢6 tranh vé gi? Nhiing chiéc 14, hoa sap xép thé nao?

* Tuong tu ¢d cho tré quan sét cac buc tranh con lai véi nhiéu
cach sap xép khac nhau.

- CO rat nhiéu cach sap xép dd vat khéac nhau gio hoc hdm nay cd
s& day céc con cach xép xen k& 1-1

+ Phdn 2: Day tré cach xép xen ké

- Phéat r6 d6 dung cho tré

- CO xép 1 hinh tron réi dén 1 hinh vudng ¢t nhu vay c6 d6 xép
duoc duong xen k& hinh rat dep day.

- C6 cho tré thuc hién: Yéu cau tré chon hinh tron va hinh vuéng
Ién tay. Hinh vuéng mau gi? Hinh tron mau gi?

- Yéu cau tré xép 1 hinh tron dén 1 hinh vudng (3 hinh tron, 3
hinh vudng)

+ Con d3 xép dugc gi? Con xép nhu thé nao?

+ Céch xép nhu vay dugc goi 1a xép nhu thé nao?




=> Cd ndi cho tré biét cach sip xép nhu trén 1a: Xép xen k& cir
mét d6i twong nay véi mot twong khéac

*Tuong tu tré Xép xen k& hinh tam gi4c va hinh chir nhat

- C6 cho tré xép xen ké& theo y thich

Phdn 3. Luyén tap:

* TC: Ai nhanh nhat

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 nhém nhém ban trai va nhém ban
gai. Nhiém vu caa cac con la khi nghe tiéng xac x6 nhanh thi vé 1
hang sao cho ban trai va ban gai dtrng xen k& nhau (1 ban trai, 1
ban gai), néu ban nao dung khong theo thi tu phai nhay 10 co.
Cho tré choi 2 - 3 lan.

* TC: Nhanh kheéo

- Cach choi: C6 chia 16p thanh hai doi. Yéu cau ting thanh vién
trong hai doi phai lan luot bat qua 3 vong thé duc Ién xép chai
nudc ding canh nhau(chd y xép xen ké cir mot chai cao dén mot
chai thap) sau d6 di vé cudi hang cho ban khac Ién. Thoi gian la
mot ban nhac ddi nao xép nhanh va ding theo yéu cau 1a doi
thang cudc. CO cho tré choi.

* Hoat dong 3:Két thuc:

C6 cling tré ra goc thién nhién ngam hoa.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat d¢ng - Tré biét ghép - Than béo tay, que [*/. Hoat ddng 1:Choi tro choi: Chéo thuyén
choi: nhitng than béo tay [xién ... Pd choi |- C6 néu cach choi, luat choi. Tré choi 3 - 4 lan.
-Lambé ndi  |lai véi nhau dé tao |ngoai troi: bap */ Hoat dong 2: HPCMBD: Lam bé noi tir béo tay
tur béo tay thanh chiéc be, tré [oénh, cau truot... |- Co tang tré hop qua. Goi 1 tré kham pha xem trong hop co gi.
- Tro choi: nhé tén trd choi, - Cho tré nhan xét vé chiéc bé 1am tir béo tay.
Chéothuyén  [LC,CC. - Chia tré thanh nhom, phat d6 dung cho tré, cho tré thuc hanh.
(MT73) - Tré c6 ki ning C6 bao quat, huéng dan tré.

chap ghép1l céch
khéo 1éo, choi

- Nhan xét san pham.




thanh thao tro

choi.

- Tré biét gitr gin vé
sinh chung, c6 y
thirc choi nhe
nhang, can than,
tich cuc tham gia
vao TC do ¢ t6
chuec.

- Nhéc tré rira tay sach s& sau khi choi. Gd tré biét gitt gin vé sinh
sau khi choi.

*/. Hoat dong 3: Cho'i tw do:

Co cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi, xe dap, xich 16...

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacldd dung d6 choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi dang noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Va...

+ Goc phan vai: do
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyng: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao

thong duong thuy.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong l6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho céc phuong ti¢n giao thong d6 nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi
- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudéc.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong

tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

t0 mau, vé cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen t6t trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTll) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khéc nhau. ) )
dinh. - Tap luyén né nep thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rua tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trwa (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong dn uong sinh hoat. . .
- Moi truong vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.
- Gilr sach nguon nude va xir ly réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré thuc hién dugc|- 5- 6 tui cat, dich  [*/ Hoat dong 1: Tro choi: Kéo ciwra lira Xé..
khac: van dong ném trunginém. Cac goc choi, |- Cu gidi thiu trll choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan

dich nam ngang,




- Hoat dong
phong GD thé
chét

- T/c: Kéo cua
Itra xé.

-LQ VD:

ném trang
dich nam
ngang. (MT4)

biét choi & cac goc
choi.

- Tré phéi hop nhip
nhang gitra tay,
chan, mit dé thuc
hién van dong.

- Tré thich tap
luyén, choi doan két
cuing ban, lay va cat
d6 choi dung quy
dinh.

d6 choi phuc vu gio
choi.

*/ Hoat dong 2: Lam quen vdn déng: Ném tring dich nam
ngang

- Khai dong: Cho tré di cac kiéu di, chay nhanh, chay cham...

- C6 lam mau 1 lan.

- Lan 2: Phan tich dong tac.

- Cho 2 tré 1 luot 18n tap, cd khuyén khich dong vién tre.

- Vira roi ¢d cling cé&c con thyc hién van dong: ném trung dich
nam ngang.( Rén tré phat am L- N)

Ai gioi 1én tap lai.

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p hoc.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bd sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting

5i nas y cua cO. _ _ C(‘Y)A o
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - Cb cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT48) nhan xét minh, ’ban. Choi
V&i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhén tré sach sg.

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré ty ldy dd dung ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao
ngay mai

- D6 dung c& nhan cho
tung tré
- D6 choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré

Danh gid/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: C6 cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi-  Phong  nhémNGi dung du kién:
khac: cic phuong tiénfthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.

giao thong duong

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT48)

thuy: Tau thuy,
thuyén budm, ca
no... biét 1 sd dac
diém nodi bat vé hinh
dang, cac bd phan
chinh... tén nguoi
diéu khién 1a: Thay
tha, thuyén
truong... Cong dung
Ccua cac phuong ti¢n
giao thong duong
thay: Cho  nguoi,
chd hang theo
duong séng nudc.
Khi di trén tau
thuyén tré biét nghe
loi nguoi 16n, ngoi
yén khong dugc
nghich nudéc...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
cau ro rang, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tien giao théng
duong thuy ma tré
biét. Co y thuc khi
tham gia giao
thong: khong chay|

sap dit gon gang,
khoa hoc.

nhay, la hét khi di

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré khi di trén cac PTGT duong thuy.




tau, thuyén, khoéng
vt rac xudng séng
khi ngoi trén tau
thuyén...

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Tré nhé ténvan |- San tap sach s¢, [*/. Hoat dong 1: Gidi thiéu bai
Ném tring dong: némtring  |dam bao an toan, |- Hom nay ai dwa con dén 1op ?
dich bang 1 dich bang 1 tay va [tui cat, bong, khung|- B6 me dua con di hoc bang phuong tién gi? cac con thay trong
tay biét cach thuc hién |thanh, dich ném(  |[ngudi ¢ khoe khong?, C6 ai bi dau chan dau tay ko?...
T/C: Pabong |van dong, nhé tén  [Vong). */. Hoat dong 2: Trong tam
(MT4) tro choi, CC. * Phan 1: Khoi dong:

- Khi thuc hién van
dong tré biét két
hop nhip nhang
giita mat, tay va
chan, mat va ném
mManh tring dich,
choi thanh thao tro
choi.

- Tré yéu thich
luyén tap, ren tinh
ki luat, tinh than tap
thé.

Cho tré di vong tron thuc hién cac kiéu di chay theo co: di
thuong, di bang got chan, mii chan, chay nhanh,chay cham....
* Phan 2: Trong dong:

BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.
- Pong tac 1: Tay (Tap 6 lan): 2 tay dua 1én cao; dua 2 tay vé
phia truéc; dang ngang bang vai; ha xubng.
- Pong tac 2: Than:(Tap 4 lan): Hai tay chong hong quay nguoi
sang 2 bén.
- Pong tac 3: Chan (Tap 4 lan): Hai tay chéng hdng, khuyu gdi,
dang Ién.
- Bong tac 4: Bat (3- 4 lan) Bat tién trudc.

VDCB: Ném triing dich Bang 1 tay

C6 lam mau lan 1, lan 2: Dich ném cach vach xuat phat 1,5 dén

2m. TTCB: C6 dung chéan trudc, chan sau. Tay cam tui cat cing
phia véi chan sau, mat nhin thang vao dich. Khi ¢ hiéu lénh
ném, tay cam tai cat dua cao ngang tam mat, nhim dich va ném
vao dich sau d6 doi tay.
- C6 cho 1 tré 1én tap, c6 nhan xét.
- C6 cho ca lop lan luot thuc hién




C0 quan sat va dong vién tré. Co stra sai cho tré.

- Vira roi ¢d va 16p cuing tap van dong c6 tén 1a gi?
Goi 1-2 tré 1&n tap cang cé lai van dong.

* Choi tro choi: Da bong

- C6 noi tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan. Hoi tré tén tro choi.

* Phan 3: Hoi tinh:

Cho tré van dong nhe nhang theo nhac bai yoga.
*/. Hoat dong 3: Két thc:

C0 cho tré di ra cong trudng gs cac xe trén duong.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén, dac |- Giay, ro, do choi [*/. Hoat @dng 1: TCVD: Ga trong vudn rau
choi: diém, tac dung cua |ngoai troi. - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- Choi v6i gidy, biét tén tro - C6 cuing tré choi, ¢o bao quét, dong vién tré choi.
gidy choi. */. Hoat dong 2: HDCMD: Choi véi gidy
- TCVD: Ga - Rén cho tré co ky Co tang cho mdi tré 1 to giay hoi tré:
trong vuron ning biét choi véi + Cé&c con cd céi gi?
rau (MT19) gidy va tra loi cau + Gidy ding dé lam gi?

hoi cua c6, co k¥
nang choi tro choi.
- Tré hang tha tham
gia vao cac hoat
dong trong ngay
cung co va cac ban

, khdng tranh gianh
dd choi ctia ban,
giir gin d6 choi.

- Co dung to gidy tao ra tiéng sot soat hoi tré tiéng d6 phat ra tir
dau? C6 cho tré cung lam.

- Co cho tré lam diéu. Quat mat, Xep duong di, gip may bay, cuon
thanh 6ng nhom. Co cung tré xé giay nho.

- Co cho tre VO gidy tao thanh qua bong.ném bong, cho tré gap
thuyén rdi di tha thuyén gidy.

Co6 GD, NX, tuyén duong tré

*/. Hoat dong 3: Choi ty do:

- CO hoi tré tén dd choi va y thich choi cua tré.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi. CO bao quat tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

Hoat dong
choi goc
(MTG68)

- Tré biét tén goc
choi, biét choi & cac
g6c¢ choi.

- Tré thé hién ding
vai choi, biét lay va
c4t d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, gitr gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- Tranh theo chu dé,
dd dung dd choi &
cac goc:

+ Gbc nghé thuat:
mil mba, Xic X6,
khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong thuy.
+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

*/. Tro chuyén:

Cho tre hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.

- Chau biét vé nhirmg phuong tién giao thong nao?

- Ching di chuyén & dau?

- Ai 1a nguoi diéu khién chiing?

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?

- Khi tham gia giao thong chung ta phai cha y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phuong tién giao thong d6 nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. B&c sé 1ai xe dua chung ta di thim quan cac canh
dep..

Ban nao muébn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gin vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao
théng....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
t0 mau, vé cac phuong ti¢n giao thong...

- GOc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cy, choi véi d6 choi cat nuéc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tét trong cac
hoat d6ng an, ng, vé
sinh

- Ren cho tré ky ning tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao bubi trua,

- Ban, ghé, khay dung
com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

* An:

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTll) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu loai thirc &n khac nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,ria tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tre di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: v¢ sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach danh|- M6 hinh ham */ Hoat dong 1: Tro choi: Dung dang dung dé
khac: rang, nhd cac goc  [rang, ban chai danh - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
- Tro choi: choi. rang.... Po choi cac [*/ Hoat dong 2: Bé tip danh ring
Dung dang - T/h dugc cac thao [goc choi: do6 choi  |Cho tré nghe bai hat Bé tdp danh rang
dung d¢ tac danh rang: danh |cac phuong tién - Hang ngay cac con danh rang khi nao? danh may lan?
- Bétap danh  |mat ngoai, trong, |giao théng, hot hat, |- C6 goi 1 - 2 tré 1én lam thao tac danh rang.
rang (MT11)  |ham nhai.., biét cac khoi... - C6 lam mau, hudng dan tré thao tac dang.

phdi hop cuing ban
trong goc choi.

- Tré cha y gitt gin
vé sinh, biét 1y va
cat d6 choi diing
noi quy dinh, choi
doan két cling ban.

- Cho tré thuc hién lai. C6 bao quat tré
Gd tré biét giir gin vé sinh
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting

Al s y cua co. co)
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - Co cho tré choi tro choi: Kéo cua lira xé
(MT62) nhan xét minh, ban. Choi
V6i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao co, chao b me
khi ra v&.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 duing ¢ nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) Nl
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 12/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi-  Phong  nhémNGi dung du kién:
khac: cic phuong tiénfthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.

giao thong duong

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT48)

thuy: Tau thuy,
thuyén budm, ca
no... biét 1 sd dac
diém noi bat vé hinh
dang, cac bd phan
chinh... tén nguoi
diéu khién 1a: Thay
tha, thuyén
truong... Cong dung
Ccua cac phuong ti¢n
giao thong duong
thay: Cho  nguoi,
chd hang theo
duong séng nudc.
Khi di trén tau
thuyén tré biét nghe
loi nguoi 16n, ngoi
yén khong duogc
nghich nudéc...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
cau ro rang, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tien giao théng
duong thuy ma tré
biét. Co y thuc khi
tham gia giao
thong: khong chay|

sap dit gon gang,
khoa hoc.

nhay, la hét khi di

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré khi di trén cac PTGT duong thuy.




tau, thuyén, khoéng
vt rac xudng séng
khi ngdi trén tau
thuyén...

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: - Tré biét tén goi va|- Tranh v& thuyén [*/. Hoat @ong 1:Gigi thi¢u bai:
Mot s6 nhan biét dugc budm, tau thuy, ca |Co clng tré hat bai: Em di choi thuyén.
phuong tién thuyén, tau thuy 1a |n6. Lo to détré |- Chlng minh cuing Iam thuyén di dudi nude cing ¢6 nao.
giao thdng phuong tién giao  |choi tro choi. */. Hoat dong 2: Trong tam:
duong thay thong duong thuy, * | Thuyén busom:
(MT18) biét cong dung cua - Cac chau hay nhin xem c0 c6 gi day?

chang la ché nguoi,
cho hang hoa cé ich
cho cugc séng con
nguoi....

- Biét so sanh, nhan
xét su giong va
khac nhau cua cac
phuong tién giao
thong duong thuay;
réen kha nang chu y
va ghi nhé cé chu
dinh cho tré; mo
rong von tir, rén tré
noi cau day di.

- Tré cd y thuc
chap hanh luat ¢
giao théng: ngoi
trén thuyén khong
Vit rac xuéng

- Ai ¢6 NX gi vé chiéc thuyén? Ban ndo c6 NX gi khac?
- Céanh budm c6 dang hinh gi? Thuyén dung dé lam gi?
- Thuyén thudng di & dau?
Thuyén di & dudi nude ding dé cho ngudi, ché hang. Thuyén 1a
phuong tién giao thong duong thuy.
*/. Tau thuy:

Than t6i bang sdt

N6i dwoc trén bién

Cho chu hai quan

Tuan tra trén bién.

La gi?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé tau thuy? Ban nao ¢ nhan xét khac?
- Tau thuy chay & dau? Tau thuy dung dé lam gi?

Tau thuy 1a PTGT duong thuy, c6 kich thudc to hon thuyén
budm, tau thuy thuong di trén bién dung dé ché nguoi, chg hang.
* So sanh:

Ban nao gioi cho cd biét thuyén budm va tau thay gidng va khac
nhau & diém gi?




nudc, khong chay
nhay trén thuyen.

( Giéng: Péu di trén song, nudc, chd ngudi, ché hang, goi la ptgt
duong thay.

Khéc: Thuyén buém nhé hon, chd ngudi chd hang duge it hon,
chay cham hon. Con tau thily to hon, chd ngudi ché hang nhiéu
hon, chay nhanh hon......)

Ngoai tau thuy va thuyén budm céc chau con biét PTGT duong
thuy nao khac nira?

Cac phuong tién giao théng dudng thuy cé rat nhiéu loi ich
nhu: chd nguoi, cha hang.... Va cdc chau nhé khi di trén cac
PTGT duong thuy cac chau khong dugc dua nghich, vat rac ra
séng, bién gay 6 nhiém mai trudng.

*/. Luyén tdp - cing co:
TC1: Chon tranh theo yéu cdu cua co.

TC 2: Thuyén, tau thiy cdp bén
- C6 gisi thi¢u tro choi, LC,CC. T chirc tré choi 3- 4 1an.

*/. Hoat dong 3: Két thic:
Co cho tré ngoi choi trd choi chéo thuyén ra ngoai.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Hoat d¢ng - Biét tén, néu duoc|- San truong sach  [*/ Hoat @ong 1: Hoat déng c6 muc dich: Quan sat chiée xe dap
choi: dac diém, tc dung [s&, thoang mat, C6 va tré ra san hit tho khong khi. Dén chiéc xe dap co da chuan
-Quan sat xe  [cua chiéc xe dap, [chiéc xe dap, dd  |bi, ¢d cho tré ding lai va hoi tré :
dap. nhé tén tro choi,  |choi ngoai troi: du |- C6 d6 ca lop co co gi day ?
- T/c: Chimsé  [ndm duoc luat choi,|quay, cau truot... |- Ca I6p doc to lai cing ¢6 nao ““Xe dap”’.
va Oto. cach choi. - Pung roi, vay ban ndo c6 nhan xét gi vé chiéc xe dap ?
(MT18) - Tré dién ta duoc - Banh xe ¢6 dic diém gi ?

nhitng diéu minh
quan sat bang 10i
n6i mach lac, biét
phdi hop véi ban

- Ngoai banh xe con c6 nhirng bo phan gi ?...

- Xe dap dung dé 1am gi ?

- C4c chau co biét xe dap la phuong tién giao thdng gi khéng?
- Giao duc tré

*/. Hoat dong 2: Choi tro choi: Chim sé va 0 td




trong khi choi tro
choi.

- Tré di bén phai
duong khi tham gia
giao thong, khong
chay ngang, chay
doc, nghe lo1 nguoi
Ion.

- Cu gioi thiéu trii choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an
*/ Hoat dong 3: Choi tir do: Do choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacdd dung d6 choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua ng tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao thong nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vaimii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi dang noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hi¢n vai choi. Biét
yéu quy, giir gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: dd
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 t0, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong tién giao
thong duong thuy.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai chi y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phuong tién giao thong do6 nhe.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhe....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gin vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi
- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudéc.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong

tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

t0 mau, vé cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen t6t trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTll) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khéc nhau. ) )
dinh. - Tap luyén né nep thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rua tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trwa (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong dn uong sinh hoat. . .
- Moi truong vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.
- Gilr sach nguon nude va xir ly réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét nan dén |- Bang con, dat nan,[*/ Hoat ddng 1: Tré chei: Nu na nu ndéng ( Rén tré phat &m L-
khac: giao thong 3 mau  |khan lau. Cac goc |N)

xanh, do, vang;biét

- C6 néu cach choi, luat choi. T6 chic tré choi 3 - 4 lan.




- Tro choi: Nu
na nu néng

- Lam quen
tao hinh : Nan
den giao
théng (MT79)

choi & cac goc
choi.

- Tré co6 ki nang
Xxoay tron, 4n bet,
lan doc dé nan dén
giao théng, phdi
hop cung ban trong
cac goc choi.

- Tré biét tham gia
giao thong ding
luat, choi doan két
cuing ban, ldy va cét

choi, d6 choi phuc
vu gio choi.

*/ Hoat dong 2: Lam quen tgo hinh : Ngn dén giao thong ( Ren
tré¢ phat am L-N)
- Cho tré nghe bai hat Den xanh den do.
- Cho tré lay do dung, nan dén giao thong : mau den nian hop dén
c6 dang hinh chit nhat ; mau do, vang, xanh xoay tron an bet lam
deén; mau ghi lan doc lam tru dén....
- Co bao quat, hudng dan tre.
Giao duc tré khi di duong phai tuén thu luat I¢ giao théng
*/ Hoat dong 3: Cho'i tw chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

d6 choi dung quy
dinh.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co.[ Cho tré hat bai Hoa be ngoan.

danh gia tré
Ccuoi ngay:
néu guong

minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

- Goi ¥ tré nhan xét vé& minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bd sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting

At A Yy cua co. co) o
Cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT61) nhan xét minh, ’ban. Choi
Vi ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
O - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh c& nhan tré sach sg&.
Hoat dong

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré ty ldy dd dung ca
nhan chao cd, chao bb me
khi ra vé.

- Tré thich dén lop vao
ngay mai

- D6 dung c& nhan cho
tung tré
- D6 choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 13/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé me vaty [thoang mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi-  Phong  nhémNGi dung du kién:
khac: cic phuong tiénfthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.

giao thong duong

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT48)

thuy: Tau thuy,
thuyén budm, ca
no... biét 1 sd dac
diém nodi bat vé hinh
dang, cac bd phan
chinh... tén nguoi
diéu khién 1a: Thay
tha, thuyén
truong... Cong dung
Ccua cac phuong ti¢n
giao thong duong
thay: Cho nguoi,
chd hang theo
duong séng nudc.
Khi di trén tau
thuyén tré biét nghe
loi nguoi 16n, ngoi
yén khong dugc
nghich nudéc...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
cau ro rang, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tien giao théng
duong thuy ma tré
biét. Co y thuc khi
tham gia giao
thong: khong chay|

sap dit gon gang,
khoa hoc.

nhay, la hét khi di

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré khi di trén cac PTGT duong thuy.




tau, thuyén, khoéng
vt rac xudng séng
khi ngdi trén tau
thuyén...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nho tén - Tranh truyén */. Hoat dong 1: Giai thiéu bai:
Ké chuyén: truyén, tén nhan vatjminh hoa truyén Xe|- Cé cung tré hat va van dong bai “Em tap 1ai 6 t6”
Xeluvaxeca [trongtruyén, va |luva xe ca. + Trong bai hat c6 nhac dén PTGT nao?
(MT50) hiéu noi dung cu - C6 cho tré xem tranh( doan video) vé xe lu va xe ca:

truyen.

- rén tré cO k¥ nang
ghi nh¢, tra loi cau
hoi cuaa c6 ro rang
mach lac, hoc dugc
k¥ nang khi di trén
duong la phai di
dang lan duong quy
dinh...

- Tré cha y trong
gio hoc, biét nghe
161 nguoi 16n khi ra
duong di vé phia
bén phai.

+ Pay 14 xe gi? Dung dé lam gi?

Theo c4c con 2 xe nay xe nao di nhanh hon? Mudn biét cac con
cuing nghe ¢ ké chuyén vé 2 chiéc xe nay nhé!

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

- Co ké lan 1. Cau chuyén ndi vé chiéc xe lu va xe ca. Xe lu c6
dang veé thd kéch, xe ca c6 bé ngoai gon gang phong nhanh vun
vit. Thay vay xe ca ché nhao xe lu va da phong lén trudc bo lai
xe lu & dang sau. Nhung t6i 1 quing dudng bi hong xe ca khéng
thé di qua dugc phai nho téi xe lu. Tir d6 xe ca da hiéu va khdng
ché nhao xe lu nira.

- CO ké lan 2 c6 tranh minh hoa. Dam thoai giang giai
+C0 ké chuyén gi? Trong chuyén cd nhizng nhan vt nao
+ Xe lu c6 dang vé nhu thé nao? ( Rén tré phat am: Xe Lu)
+ Xe ca dang vé nhu thé nao? Xe ca di nhu thé ndo?
+ Xe ca ché nhao xe lu ra sao?
+ Toi 1 quang dwong bi hong thi co chuyén gi xay ra?
+ Nho c6 xe gi ma xe ca méi di qua dwoc?
+ Xe lu dd lam gi dé cho dwong bang phang?
+ Tir d6 xe ca cé ché nhao xe lu nira khéng?
GD mdi loai xe déu ¢ tac dung khac nhau nhu: Xe tai cho

hang, xe ca ché khach, xe lu lam cho dudng bang phang gitp cho




con ngoi di lai duoc d& dang... Tat ca cac loai xe déu c6 ich cho
con ngudi, ban xe ca tuy rang lic dau ché gidu ban xe lu nhung
cudi cung xe ca da nhan ra 15i cua minh. Vi vay cac chau phai
luon yéu thuong va gitip d& ban be.

- Co ké lan 3.

*/. Hoat ddng 3: Két thic:

- ¢0 nhan xét gio hoc.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén, mau |- Mii bao hiém, d6 | Hoat dong 1: TC: L4i 6 t6.
choi: sac tac dung cua  |choi ngoai troi. - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
Tro chuyén vé  |mii bao hiém.. , biét - CO cuing tré choi trd choi 2 — 3 1an va hoi tré tén tro choi?
mil bao hiém  |ludt choi cach choi. Hoat dong 2: HPCMB: Tro chuyén vé mii bio hiém
TC: Lai6td. |- Tré biét tra loi cau - C6 dua mii bao hiém ra hoi tré :
(MT19) hoi ciia ¢6 vé mii + Cdi gi ddy? Mau gi? Mii bao hiém ding dé lam gi?

bao hiém rén ky
nang cho tré biét
cach doi mi bao
hiém dung quy
dinh, va dung céch,
biét cach choi tro
choi.

- Tré hing tha tham
gia vao cac hoat
dong , gido duc tré
biét d6i mii bao
hiém khi tham gia
giao théng, khong

tranh gianh d6 choi

+ Cdc con khdm phd xem mii bao hiém cé ddc diém gi?
+ Ddy quay an toan dwoc 1am bang gi? C6 tac dung gi?
+ Phdn dém m0t ¢ trong c6 tac dung gi?
+ Cdc con déi mii lén thay thé nao? Déi mii vao c6 tac dung gi?
+ Vi sao cac con phdi ddi mii bao hiém khi ngoi trén xe?
- C6 cho tré néi théem vé dic diém cua ctia mii bao hiém
- Co6 GD, NX, tuyén duong tré
C6 GD,NX tuyén duong tré.

Hoat ddng 3: Choi tir do: d6 choi ngoai troi.
- C0 hai tré tén d6 choi va y thich choi cta tré
- C6 cho tré choi voi do choi ma tré thich ¢6 bao quat tré




cua ban, gii gin d6
choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 t0, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong thuy.
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db
cho cac phuong tién giao thong d6 nhe.

Ban nao mudn di tham quan du lich hay dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can ¢é gi? Khi muén déi goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Lai xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cic phuong tién giao
thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...




- Goc thién nhién: Tuéi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tuing tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Hu6ng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MTll) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khéc nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 churc cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, vdan minh trong dn uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: vé sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét nghia 1 s6 ti-  Phong  tiéng[*/ Hoat ddng 1: Tré chei: Dung diing dung dé.
khac: tiecng anh don gianfanh, do choi phuc|- CO néu luat choi, cach choi, cho tré choi 2 - 3 lan.
- Hoat dong ve 1 so loai PTGT,\vu gio choi: Bong,[*/ Hoat dgng 2: Bé tap phat &m 1 so tir tieng anh don gian
phong tiéng nam duoc luat choi,hot hat, cac khoilCo cung tré quan sat phong tieng anh va tro chuyén
anh cach choi tro choi. (go... - Cho tré tap phat &m 1 so tu tieng anh don gian :
- T/c: Dung - Phat am duoc theo
dang dung dé.  |c0 1 s0 tur tieng anh,
- Bé tap phat phoi hop cung ban Bicycle: Xe dap

am 1 s6 tur

khi choi.

Car: Ot




tiéng anh don
gian vé 1 s0

- Hao hiing tham gia
hoat dong, doan ket

Taxi: Xe taxi
Boat: Tau thuy

phuong tién gitip d& nhau trong - Co phét am, cho tré nhac lai nhiéu lan, cd stra sai, stra
giao thong khi choi. ngong cho tré.
(MT45) */ Hoat dong 3: Choi tu chon:
Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co.[ Cho tré hat bai Hoa be ngoan.

danh gia tré
cuoi ngay:
néu guong

minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

- Goi ¥ tré nhan xét vé& minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhirng chau xuét sic.

- Lan 2: tang c& cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

At o y cua cO. co) o
cuor ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT44) nhan xét minh, ban. Choi
V&i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
O - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh c& nhan tré sach sg&.
Hoat dong Tréd i vé hs&|- Tam thé t V h han t h

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Treé thich dén 16p vao

- B6 dung cé nhan cho
tung tré
- Do choi cac goc

ngay mai

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao co, ghao bd me.
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 14/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu lénh cua co, Tap theo nhip dém 1 - 4.
thuc hién bai tap thé - Dong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu nhé *°
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay (Tap 3- 4 lan)
- Tré thich tap thé Hai tay giang ngang, dua thang ra trudc, dang ngang roi vé
duc gitp co thé TTCB
khée manh, tinh - Pong tac 3: Luon (Tap 3- 4 lan)
than sang khoai. Hai tay dua thang 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén.
- bong tac 4:: Chan (Tap 3- 4 lan)
Pung Ién, ngdi xudng.
- bong tac 5: Bat (3- 4 lan):
Bat tién trudc.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi-  Phong  nhémNGi dung du kién:
khac: cic phuong tiénfthoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.

giao thong duong

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT48)

thuy: Tau thuy,
thuyén budm, ca
no... biét 1 sd dac
diém nodi bat vé hinh
dang, cac bd phan
chinh... tén nguoi
diéu khién 1a: Thay
tha, thuyén
truong... Cong dung
Ccua cac phuong ti¢n
giao thong duong
thay: Cho nguoi,
chd hang theo
duong séng nudc.
Khi di trén tau
thuyén tré biét nghe
loi nguoi 16n, ngoi
yén khong dugc
nghich nudéc...

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
cau ro rang, du y.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tien giao théng
duong thuy ma tré
biét. Co y thuc khi
tham gia giao
thong: khong chay|

sap dit gon gang,
khoa hoc.

nhay, la hét khi di

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién
+ Thai do cua tré khi di trén cac PTGT duong thuy.




tau, thuyén, khoéng
vt rac xudng séng
khi ngdi trén tau
thuyén...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Amnhac: |- Tré thugc bai hét, |- Bai hat, nhac. */. Hoat dong 1: Gidi thiéu bai:
NDC: Day vo |biét vo tay theo - CO tro chuyén vai tré

tay theo nhip:
Puong em di
Nhac: Ngb
Quéc Tinh
Loi: Tuong
Van

NDKH: Nghe
hat: Em di
choi thuyén.
Tran Kiét
Tuong

Tro choi:
Nghe giai
diéu doan tén
bai hat.
(MT71)

nhip bai hat.

- Tré hat rd loi va
rén cho tré co ky
ning Vo tay ding
nhip cua bai hat.

- Tré chu y trong
gio hoc, qua bai hat
tré biét di dung bén
phai.

+ Sang nay ai dua cac con di hoc? céc con di bang phuong tién
gi?

+ Xe may , xe dap la loai phuong tién giao thong dwong gi?

- Khi di ra duong céc con phai di nhu thé nao?

- BH nao nai vé khi ra duon phai di vé phia bén tay phai?

*/. Hoat dgng 2: Trong tam:

Day vé tay theo nhip:

C0 va cé4c con cung hét bai Puong em di do nhac si Ngo Qudc
Tinh sang tac, loi Tuong Van.
- Bai hat néi vé diéu gi?
- H6m nay c0 sé& day v tay theo nhip BH Duong em di.
Co hat va vo tay cho tré nghe 1an 2 va hoi tré:
+ C0 vira hat va vo tay theo nhip bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Bai hat n6i vé diéu gi?
+ Khi di trén dudng, cac con phai di nhu thé nao?
- CO hat va vd tay lan 2 huéng dan céch v tay theo nhip/

C6 cho tré héat va v tay cing ¢ 2 lan.

Chia t6, nhém, ca nhan hét va vd tay 2-3 lan. Hoi tré tén bai?
C6 quan sat nhac tré vo tay ding nhip theo loi bai hat.
+ Nghe hét:

C6 hét cho tré nghe bai hat “Em di choi thuyéen”2 1an,
- C6 vira hat cho ca |6p nghe bai hat “Em di choi thuyén”do nhac
s Tran Kiét Twong sang tac.




C6 hét cho tré nghe 1an 2, khuyén khich tré hét cling co.
- C6 va cac con vira bai hat gi? Do ai sang tac?
Khi ra dudng céc con nhd phai di vé phia bén phai va nghe 1oi
nguoi 1on...
Tro choi:Nghe giai di¢u dodn ténbai hat.
- Cb néu céach choi, luat choi. Té chuc tré choi 3 - 4 lan.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
- Cho tré ra tham vuon hoa

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Phuong phap |- Tré biét cdu tao, [Phong STEAM, d6[*/ Hoat déng 1: Choi tro choi: Thi xem dgi nao nhanh

gido duc tién
tién:

Hoat dong
phong
STEAM

- T/c: Thi xem
ddi nao nhanh
-Thi nghiém:
bai phun
nuéc mi ni
(MT18)

nguyén ly hoat
dong cia mé hinh
dai phun nuéc ung
dung nguyén ly vao
thuc té, biét luat
choi, cach choi tro
choi, d6 choi ngoai
troi.

- Ren k¥ nang thuc
hién cac cong cu,
cac thao tac ky
nang quan sat, lam
viéc nhdm, k¥ nang
thuyét trinh, phdi
hop cung ban trong
khi choi.

- Tré hang tha yéu
thich cong ngh¢ va
kham pha khoa hoc,

dung lam  thi
nghiém, do choi
ngoai troi.

*/ Hoat dong 2: HDCMD: Thi nghi¢m: Dai phun nwéc mi ni
Giao an so 7, giao duc STEAM‘
*/ Hoat dong 3: Choi tir do: DO choi ngoai troi




phdi hop cuing ban
khi choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacjdd dung dd choi 6{Cho tré hat bai “Em di qua ngd tu duong phd™.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyng: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong tién giao
thong duong thuy.
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai cht y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phu:orng tién giao thong d6 nhé.

Ban nao mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- Goc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi do choi cat nudce...




Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién; khen ngoi tré kjp thc‘;i.
* Ket thuc: Cho tré cat @6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung ~ [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT]-]-) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc an khac nhau.
dinh. - Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; n chin uéng chin,rira tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chirc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 phut)
cau cua co. - Gi&o duc tré khi ngu khéng noi chuyén, nga ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dting quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé
sinh, vin minh trong n uéng sinh hoat.
- Mai truong vé sinh: vé sinh phong nhdm, d6 ding, d6 choi.
- Gitr sach nguon nuéc va xi 1y réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tien hanh
Hoat ddng - Tré biét lao dong gilp |- Khan lau, gid d6 choi  [* Hoat dgng 1: T/c : Kéo cua lira Xé.
lao 'dﬁn.g' cd nhitng viéc nho vira - C6 néu céach choi, luét choi.
< 90 st - T6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan. C6 bao quat tre
- Lao dOng V€ | Biét lau chui, sip xép * Hoat dong 2: Lao ddng vé sinh
sinh. (I\/|T14) gon gang dd choi cing - CO chia tré ra 1am nhiéu nhom.

co.
- Biét giir gin d0 choi ctia
I6p

- C6 hudng dan tirng nhém tré lau chui gia dd choi.
- Gi4o duc tré biét giir gin d6 choi va giir gin vé sinh chung. Biét Iy va cat do choi
dung quy dinh.
- V& sinh tay chan cho tre.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chen:
C6 hudéng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong
cudi ngay
(MT11)

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi
y cua co.

- Tré manh dan, tu tin khi
nhan xét minh, ban. Choi
V6i ban doan két

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting
co)

- C0 cho tré choi tro choi: Lon cau vong

Neéu guong
Cuoi tuan

- Tré biét tiéu chuan dé

nhan bé ngoan.

- Tu tin khi nhan xét vé

minh vé& ban.

- Tré vui mung khi nhan
duoc bé ngoan.

Bang bé ngoan, bé ngoan.

- C6 cho tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

- Hoi tré hdm nay la thir may ? S& dugc ¢d tang cho gi ?

- Trong tuan c6 may co thi nhan dugc bé ngoan ? (3 ¢d tro 1én)

- Co nhan xét chung, nhic nhg dong vién tré.

- C6 tang phiéu bé ngoan va hoi cam nhan tré khi duoc cam bé ngoan trén tay?

- C6 cho tré lién hoan vin nghé c&c bai hat trong chu dé : Chau di mau gido, truong
chau day la truong mam non...

- C6 cho tré nhe nhang cat phiéu bé ngoan vao ba 16 va chd bé me dén don.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

- Tré dugc vui vé, sach sé
khi ra vé.

- Tré tu ldy d6 ding cé
nhan chao c0, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- Tam thé tré vui vé

- D6 dung c& nhan cho
tung tré

- D choi cac goc

- V& sinh ca nhéan tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi ¢ céc goc.

- Nhic nh¢ tré vé chao co, chao bé me.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cia tré

(MT11) R
ngay mai
Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra













Thir Hai, ngay 17/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsac x0, quan 40, |- Khéi dong: CO cho tré di cac kiéu di: got chan, mili chan,
co. trang phuc gon nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cd.
- Tré c6 kha nang di,jgang. - Trong dong:
chay céc kiéu theo Tap ghép 1o ca bai: Em di qua nga tu dudng phd.
hiéu lénh cua co, - Ho hap (Tap 3 lan)
thuc hien bai tap thé “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
duc sang 1 cach - Pong tac 1: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
nhip nhang. ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
- Tré thich tap thé " Trén san trudong chiing em choi giao thong"
duc gip co thé -Dong tac 2: Luon: 2 tay dua thang lén cao, nghiéng nguoi sang 2
khée manh, tinh bén.(Tap 3 lan)
than sang khoai. " Pi vong quanh qua ngi tu dudng phd”
- Pong tac 3 : Chan: Pung 1én, ngdi xudng.(Tap 3 l1an)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- Pong tac 4: Bat: Bat tién trudc.(Tap 3 lan)
" Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét va goi- Phong  nhoém* Noi dung du kién:
khac: ding  tén  caclthodng mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong hang khong.

phuong tién giao

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT23)

thong duwong hang

khong nhu:  may|
bay, khinh khi cau,
truc thang... Biét

duoc mot sd dic
diém ndi bat cua
ching: may bay,
truc thang... bay
trén troi, kéu u....
0. nguoi  diéu
khién goi la phi
cdng. Va biét cong
dung la ché nguoi,
ché hang... nhanh
nhat. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai nghiém
chinh chap hanh
theo su hudng dan
cia nguoi lon va
cac cO tiép vién
hang khong.

- Tré tra lo1 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi cau ro rang, du
y.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong

sap dit gon gang,
khoa hoc.

ticn giao thong

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién duong khéng.
+ Thai do cua tré.




duong hang khéng
ma tré bict. Co udc
mo sau nay 1on Ién

lam phi cong...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét dém dén |- Do ding chocd  */. Hoat ddng 1: Giéi thigu bai: ,
Véi toan: 5, nhan biét duoc |va tré: Vo chai Co cho tré hat va van dong theo bai hat: Tdp dem. va tro chuyén
bém trong SO lugng trong nudc, soi, hop lcung tre
pham vi 5. pham vi 5. qua..., d6 choi c6 so[*/. Hoat dgng 2: Trong tam:
(MT27) -Tré co6 kinang  [lugng 5. Phan 1: On so luong 3, 4.

dém, tao nhdm sb
luong theo yéu cau
cua co.

- Tré chu y trong
gio hoc, co y thirc
giit gin do dung.

- C6 dua 3 cai xac x0 ra hoi tré : C6 c6 may xac x6 , Cd v Xic
x0 3 tiéng, va hoi tré CO vira vo may tiéng xac x0 ?

- CO xép 3 thanh g6 1&n ban va hai tré : Co c6 may thanh g&? Cd
g6 4 tiéng thanh g va hoi tré . C6 gb may tiéng thanh g&?

-Cho tré choi tro choi: Tap tam vong( 2 lan)

+ Lan 1: Tay c6 dau 3 vién soi.

+ Lan 2: Tay cd dau 4 vién soi.

Phan 2: Bém trong pham vi 5.

-Co duara 1 hop qua(co 5 chai nudc), cho tré doan nhan xét.
Cho 16p, nhém, ca nhan tré dém.

-C0 tang cho mdi tré 1 cai chai bén trong co 5 vién soi.

+ Y&u cau tré lac chai 5 lan (thuc hién 2-3 lan)

Cho nhdm, ca nhan tré thuc hién.

+ Cho tré mé nép chai, d6 ra tay.( Trong chai cé gi, nhitng vién
S0i O mau gi ?)

Cho tré dém sé vién soi: 1,2,3,4,5. TAt ca cO 5 vién soi.

Cho tré cit so6i vao chai, vira cat vira dém, sau d6 dong nap chai.
+ Cho tré xép duong di va dém.

Céc con ¢ mudn choi vé6i nhitng con dudng vira xép khong ?
Con muén choi gi ?...




+ Cho tré choi bat qua con duong.

Cho tré cat nhitng chiéc chai vao hop.

Phan 3: Luyén tap

- Cho tré quan sat tim trong 16p xem ¢6 nhom do dung, dd
choi nao c6 s6 luong 5.

- Co thay hém nay céc con hoc rat gioi. C6 thuong cho céc
con 5 tiéng v tay that to nhé.

*/. Hoat dgng 3: Két thiic

Cho tré hat bai Ién tau liza va di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lam 6t |- V6 sira, bang dinh [*/ Hoat dong 1: HPCMP: Lam 6 td tir vé hp sira.
choi: tir vo hop sira, nhd 2 mat, lap chai - CO cung tré 1am vo lang lai xe di vao va tro chuyén vai tré.
-Lam 6t tr  [tén tro choi, cach  |nhua lam banh xe, |- Cé tang tré 1 hop qua.
Vo hop stra. choi, luét choi. dd choi: xe dap, |- Cac con s& lam gi véi nhitng vo hop sita nay?
- Tro choi: - Tré dan cac hop  [xich 16.. - H6m nay c6 s€ cho cac con lam 6 t6 tur nhirng vo hop sira nay
Pua xe stra lai voi nhau 1 nhé.
(MT11) cach khéo 1éo, choi + Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc 6 t6 nay?
thanh thao tro + Ai c6 y kién khac?...
choi. - Cho tré thuc hién: C6 bao quat, huéng dan tre.
- Tré manh dan tu - Nhan xét san pham. GD tré
tin, lam theo yéu */. Hoat dong 2:Choi tro choi: Dua xe
cau cua o, co y - C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.
thirc bao vé moi */ Hoat dong 3: Choi tw do:
trurong tich cuc Co cho tré choi vé6i cac dd choi: xe dap, xich 10. ..
tham gia tro choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacjdd dung do choi 6{Cho tré hat bai “Em di qua ngi tu duong phd™.

g6c¢ choi.

cac goc:

- Chau biét vé nhirg phuong tién giao thong nao?




Hoat dong
choi géc
(MT68)

- Tré thé hién ding
vai choi, biét liy va
c4t d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

+ Gbc nghé thuat:
mii muaa, Xic X0,
khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong hang
khong.

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Ching di chuyén & dau?

- Ai 12 nguoi diéu khién ching?

- Cac phuong tién giao thong ding dé 1am gi?

- Khi tham gia giao thong chung ta phai cht y diéu gi?

Trong 16p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db
cho cac phong tién giao thong do nhe.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn do6i goc choi
v6i ban chau phai 1am gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dyng: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao
théng....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao théng,
td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi dd choi cat nudc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tét trong cac
hoat d6ng an, ng, vé
sinh

- Ren cho tré ky ning tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,

- Ban, ghé, khay dung
com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

* An:

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT14) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu loai thirc dn khac nhau.
dinh. - Tap luyén né nép thoi quen trong &n ubng; an chin udng chin,rira tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tre di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: v¢ sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Nhé tén va docl- PO choi cac goc  [*/ Hoat ddng 1: Tro choi: Chim sé va 6 to
khac: thudc bai dong dao,|choi: d6 choi cac |- Cu gidi thiéu cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan
-T/c: Chimsé  |biét choi ¢ c&c gocjphuong tién giao  [*/ Hoat dong 2: Day tré doc dong dao: Méo dudi chugt
va 0 to. choi. thong, hot hat, cac |- C6 doc bai dong dao lan 1:
- Day tré doc - Doc dang nhiplkhoi... - Co doc lan 2.
dong dao: diéu bai dong dao, - Co doc cho ca I6p nghe bai dong dao gi?
Méo dudi thé hién sy nhi - Bai dong dao noi ve diéu gi?
chuot. nhanh, tinh nghich Co cho ca lop doc, t6 doc, moi to, nhom doc (2 - 3 nhom).
(MT49) khi doc, bict phoi - Cho tré choi tro choi méo duoi chudt 1,2 lan.

hop cung ban trong
g6c choi.

- Tré hung tha doc
bai dong dao, choi
doan két cling ban.

*/ Hoat dong 3: Choi tu chon:
Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

CAch tién hanh




Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting

At y cua co. cO) o
Cuol ngay " Tré manh dan, tu tin khi _ C6 cho tré choi trd choi: Lon ciu véng
(MT58) nhan xét minh, ban. Choi
V6i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao co, chao b me
khi ra v&.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 duing ¢ nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) Nl
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 18/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj don tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsac x0, quan 40, |- Khéi dong: CO cho tré di cac kiéu di: got chan, mili chan,
co. trang phuc gon nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cd.
- Tré c6 kha nang di,jgang. - Trong dong:
chay céc kiéu theo Tap ghép 1o ca bai: Em di qua nga tu dudng phd.
hiéu lénh cua co, - Ho hap (Tap 3 lan)
thuc hien bai tap thé “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
duc sang 1 cach - Pong tac 1: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
nhip nhang. ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
- Tré thich tap thé " Trén san trudong chiing em choi giao thong"
duc gip co thé -Dong tac 2: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
khée manh, tinh bén.(Tap 3 lan)
than sang khoai. " Pi vong quanh qua ngi tu dudng phd”
- Pong tac 3 : Chan: Pung 1én, ngdi xudng.(Tap 3 l1an)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- Pong tac 4: Bat: Bat tién trudc.(Tap 3 lan)
" Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét va goi- Phong  nhoém* Noi dung du kién:
khac: ding  tén  caclthodng mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong hang khong.

phuong tién giao

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT23)

thong duwong hang

khong nhu:  may|
bay, khinh khi cau,
truc thang... Biét

duoc mot sd dic
diém ndi bat cua
ching: may bay,
truc thang... bay
trén troi, kéu u....
0. nguoi  diéu
khién goi la phi
cdng. Va biét cong
dung la ché nguoi,
ché hang... nhanh
nhat. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai nghiém
chinh chap hanh
theo su hudng dan
cia nguoi lon va
cac cO tiép vién
hang khong.

- Tré tra lo1 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi cau ro rang, du
y.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong

sap dit gon gang,
khoa hoc.

ticn giao thong

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién duong khéng.
+ Thai do cua tré.




duong hang khéng
ma tré bict. Co udc
mo sau nay 1on Ién

lam phi cong...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Tré biét cach chay|- San tap sach s&, [*/. Hoat ddng 1: Gigi thiéu bai
Di thay doi thay d6i hudng theoldam bao an toan |- C6 gidi thiéu chwong trinh: "Nhitng phi cdng gidi " . Thanh phan
huéng theo duong dich dac  [cho tré. Hai duong |c6 2 déi choi dé la doéi 1 va dgi 2. 2 déi trai qua 3 phan choi :
duong zich theo vat chuan, dich dic c6 3, 4 vat [bong dién, tai ndng, chung sirc.
ZAc. phdi hop tay, chan, |chuan, rong 50 cm, |- C6 ban nao dau chan, dau tay khong
T/c: Chuyén mét khi thuc hién  |khoang cach gitra [*/. Hoat ddng 2: Trong tam
bong (MT3)  |van dong. hai diém dich dic 1alPhdn 1 : Khéi déng: C6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di, chay)|
- Rén k¥ ning chay [2m, bong. nhanh, cham. Tré tap hat bai di déu va ra hang.
thay d6i huong theo Phan 2 : Trong dong:

duong dich dac
theo vat chuan cho
tré, Ky nang van
dong kheo 1éo,
nhanh nhen cho
tre.

- Tré cha y trong
gio hoc, khéng x6
day, chen lan nhau,
manh dan khi tap.

* pong dién:
BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.

- Pong tac 1: Tay (Tap 2 1an) : Hai tay dua ra trudc 1&n cao
- Pong tac 2: Than (Tap 2 lan)

Hai tay chéng hong quay ngudi sang 2 bén.
- Pong tac 3: Chan (Tap 4 1an) Ngdi xom, ding 1én
- Pong tac 4: Bat ( 3 1an) Bat tién phia truéc.

* Tai nang: VDCB: Pi thay d6i hwong theo dwong zich

Z4c
- Co cho 2 tré Ién thuc hién.
- C6 lam mau lan 1:
- Lan 2: Co dung truéc vach xuat phéat khi ¢ hiéu lénh di thi
cd di trong duong dich dic. Khi di, tu thé ngudi ngay ngan, mét
nhin thang, khong duoc gidm 1én vach, khong di ra ngoai, khong
lam céc cay vat chuan bi d6 nga néu ma vat chuan bi d6 nga thi s&

bi pham luat. Khi t&i vat chuan thir nhat c¢6 nghiéng ngudi vong




qua vat chuan tht nhat di téi vat chuan thtr 2 chay dén vat chuan
thir 3 vong qua vat chuan tha 3, dén vat chuan cudi cung la vat
chuan thir 4. di d&én cudi duong dich dac thi ding lai va di vé cudi
hang
- COmoi 1 -2 tré 1én tap. Co cho ca lép lan luot thuc hién 2 1an .
Co0 stra sai cho tré.
- ¢6 cho 2 d¢i di thi dua nhau mang bong vé d6i ciia minh 2 lan .
Co kiém tra két qua va tuyén duong 2 doi
Co QS va dong vién tré thyc hién tét. Co stra sai cho tre.
- Moi tré tap tét 1&n thuc hién lai.
- Cac con vura tap van dong tén la gi?
* Chung sac:  TC: Chuyén béng
C6 néu luat choi, cach choi. To chic tré choi 3 - 4 lan
Phan 3 : Hoi tinh:
Cho tré mia nhe nhang theo nhac yoga.
*/. Hoat dong 3: Két thiic: CO cho tré di dao quanh san.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach gap |- Giay, ré dung &6 [*/ Hoat dong 1: HPCMB: Lam mdy bay tir gidy.
choi: may bay tur dung, d6 choi ngoail- C6 trd chuyén véi tré vé to gidy: C6 c6 gi day?
- Lam may gidy,nhgténtrd  |trdi: cau truot, xich |Cac con s& choi gi tir nhiing to gidy nay? C6 cho tré noi y tudng
bay tir gidy. choi, luat choi, du, bap bénh... choi cta minh.
- Trd choi: cach choi. - HA6m nay cd s& cho chling minh gap may bay tir nhiing to gidy
May bay - Rén k¥ ning gap, nay nhé.
(MT7) miét gidy, ki nang - C6 chia tré thanh 2 nhém, cho tré thyc hién. C6 bao quat, huéng

chap ghép, phét
trién co tay, choi
thanh thao tro choi.
- Tré hung tha
trong gio hoc cé y

dan tré.

GD tré khdng vt bira bai, biét viat rac ding noi quy dinh.
Nhan xét san pham cua tré.

*/. Hoat dong 2:Choi tro choi: May bay

- C6 néu cach choi, luat choi. T6 chuc tré choi 3 - 4 lan.




thac bao vé moi
truong, biét vat rac
dung noi quy dinh,
tich cuc hang thd
tham gia cac tro
choi.

*/. Hoat dgng 3: Choi tw do:
C0 cho tré choi vai do choi trén san, xe dap, xich 106....

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chu dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacdd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua ng tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, do choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 td, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong hang
khong.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai cht y diéu gi?

Trong l6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di tham quan du lich hay dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Lai xe, chg hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudéc.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,

td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi ciy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, veé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gigi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Hu6ng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT14) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu logi thirc dn khac nhau. ’ ’
dinh. - Tap luyén né nep thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chire cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: vé sinh phong nhom, do dung, d6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré thuoc va nhél- Phong &m nhac, [*/ Hoat déng 1: Tro chei: Lon cau vong
khac: tén bai hat, nhd ténjnhac bai hat, cac |- C6 ndi luat choi, cach choi, cho tré choi 2 1an
- Hoat dong tro choi, ludt choi,|goc choi, d6 choi ¥/ Hoat dong 2: Lam quen bai hdt: Anh phi cong oi .
phong &m cach choi, cac goclphuc vu gio choi: C0 hat cho tré nghe bai hat lan 1 gidi thi¢u tén bai, tg
nhac choi. C6 hat lan 2.




- T/c: Lon cau
vong.

- Lam quen
bai hat: Anh
phi cong o1 .

- Hat dung giai diéu
bai hat, thé hién tinh
cam khi hat, biét
phdi hop cling ban &
cac goc choi.

Bépg, ~hc}t hat, cac
khoi go...

- C6 vira hat cho ca 16p nghe bai hat gi?
- Do ai sang tac? Bai hét ndi vé diéu gi?
C6 cho ca 16p hat bai héat 2-3 lan.
Chia t6 hat, mdi t6 1-2 lan,
C6 moi nhdm hat.

(MT72) - Thich hat cung c6 Co0 quan sat va dong vién tré hat dung giai diéu.
va cac ban, doan két */ Hoat dong 3: Cho'i tw chon:
khi choi tro choi, C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
biét cat do choi
dung noi quy dinh

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co.[ Cho tré hat bai Hoa be ngoan.

danh gia tré
cuoi ngay:
néu guong

minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tét.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

- Goi ¥ tré nhan xét vé& minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bd sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang c& cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

At o y cua cO. co) i
cuor ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT44) nhan xét minh, ’ban. Choi
Vi ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
O - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh c& nhan tré sach sg@.
Hoat dong Tréd i vé h s&|- Tam thé t V h han t h

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré ty ldy dd dung ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén lop vao
ngay mai

- D6 dung c& nhan cho
tung tré
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nho tré vé chao cd, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh caa tré

Panh gia/Nhan
xet




Chinh stra




Thi Tw, ngity 19/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsac x0, quan 40, |- Khéi dong: CO cho tré di cac kiéu di: got chan, mili chan,
co. trang phuc gon nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cd.
- Tré c6 kha nang di,jgang. - Trong dong:
chay céc kiéu theo Tap ghép 1o ca bai: Em di qua nga tu dudng phd.
hiéu lénh cua co, - Ho hap (Tap 3 lan)
thuc hien bai tap thé “Chiing ta cung 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
duc sang 1 cach - Pong tac 1: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
nhip nhang. ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
- Tré thich tap thé " Trén san trudong chiing em choi giao thong"
duc gip co thé -Dong tac 2: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
khée manh, tinh bén.(Tap 3 lan)
than sang khoai. " Pi vong quanh qua nga tu dudng pho"
- Pong tac 3 : Chan: Pung 1én, ngdi xudng.(Tap 3 l1an)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- Pong tac 4: Bat: Bat tién trudc.(Tap 3 lan)
" Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét va goi- Phong  nhoém* Noi dung du kién:
khac: ding  tén  caclthodng mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong hang khong.

phuong tién giao

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT23)

thong duwong hang

khong nhu:  may|
bay, khinh khi cau,
truc thang... Biét

duoc mot sd dic
diém ndi bat cua
ching: may bay,
truc thang... bay
trén troi, kéu u....
0. nguoi  diéu
khién goi la phi
cdng. Va biét cong
dung la ché nguoi,
ché hang... nhanh
nhat. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai nghiém
chinh chap hanh
theo su hudng dan
cia nguoi lon va
cac cO tiép vién
hang khong.

- Tré tra lo1 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi cau ro rang, du
y.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong

sap dit gon gang,
khoa hoc.

ticn giao thong

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién duong khéng.
+ Thai do cua tré.




duong hang khéng
ma tré bict. Co udc
mo sau nay 1on Ién

lam phi cong...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré‘biét tén khinh |- Tranh mau cua co,*/. Hoat dong 1: Giéi thiéu bai:
tao hinh: khi cau, cac bo V& tao hinh, sap Cod va tré cung van dong bai : “Anh phi cdng 01” va tro chuyén
Trang tri phan, cac nguyén  |mau cho tre. VGi tré 7
khinh khi cau  [liéu dung dé trang - Con hdy ké tén cac PTGT duong hang khong? C6 cho tré xem
(beé tai) tri khinh khi cau . hinh anh may bay va kinh khi cau trén ti vi.
(MT83) - Rén tré co ky - Chang di ¢ dau? Con nhin thay may bay c6 dac diém gi?

ning phdi hop tay-
mat khéo léo, tré
boc dugc bang
dinh, chon nguyén
licu phir hop dé déan
trang tri vao cac
phan caa khinh khi
cau, nhan xét dugc
san pham cua minh,
cua ban.

- Tré hung tha tao
ra san pham, thich
san pham minh lam
duoc, gitt gin vé
sinh, biét cat don
dd dung gon gang
va sach sé& sau khi
hoc bai. .

- Kinh khi cau bay ¢ dau va c6 dic diém gi ?

- Con ¢6 mudn t6 mau cho khinh khi cau khéng?

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

- C6 cho tré quan sat tranh t6 mau khinh khi cau:

Tranh khinh khi cdu ¢é mau do:

- Cocotranh ve gi ?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé khinh khi cau ?

- Khinh khi cau c6 dic diém gi ?

- Phan qua cau thé nao? duoc td bang mau gi ?

- Phan chd ngdi thé nao ? duoc t6 mau gi ?

- Khinh khi cau di & dau?

Tranh khinh khi c4u c6 mau xanh:

- Cocho tré QS va hai tré vé tranh khi cau mau xanh.

GD tré di diing luat GT, néu nha ban nao c6 DK di choi bang
khinh khi cau thi phai ngdi can than, thit day AT

- Céc con thich chiéc khinh khi cau c6 mau gi?

- Bay gio cac con hdy gio vo va chon mau theo y thich cia minh
roi to vao chiéc khinh khi cau cho dep

* Treé thyc hién :




- C6 dén bén tré, quan sat huéng dan tré chua to dwoc, nhic tré
cach cam but va di déu mau.

- C6 gido duc tré biét giir gin d6 dung can than.

* Trung bay san pham :

- CO6 cho tré 1én trung bay.

- Con thich bai nao nhat ? Vi sao ?

- Céc con thay ban t6 nhu thé nao?

*/. Hoat dong 3 : Két thiic:

C0 cung tré dang tay lam may bay kéu u u.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dic diém |- Béo tay, que xién. [*/. Hoat dong 2: HPCMD: Lam mdy bay tir béo tay
choi: cua ciy béo tdy,  [P6 choi: xich du, |- C6 clng tré van dong bai hat anh phi cong oi.
- Lam may biét nhitng bo cau truot, bap + Cd va cac con vira van dong theo bai hat gi?
bay tir béo tdy  |phan chinh cua bénh... + Bai hat n6i vé ai?
- Tro choi: Di  [chiéc may bay, - D@y thung, dén [+ Anh phi céng lai gi?
chuyén theo biét 1am may bay tirjxanh, dén do, dén [+ May bay bay ¢ dau? La phuong tién giao thong duong gi?
tin hiéu giao béo tay, nhé tén tro [vang, bai hat anh |- Co tang qua cho tré kham pha:

théng (MT76)

choi, cach choi.

- Tré c6 ki nang
chap ghép cac
miéng béo tay lai
vGi nhau tao thanh
hinh dang chiéc
may bay, choi tot
tro choi.

- Biét yéu san pham
lam ra, tich cuc
tham gia tro choi c6
t6 chuc, di ding

luat giao thong.

phi cdng o1, em di
qua ngi tu duong
pho

+ Co co gi day?

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé cay beo tay nay?

+ Cay béo tay c6 mau gi? Co dic diém gi?

+ Béo tay song ¢ dau? C6 tac dung gi?

+ Con ¢0 y tuwong gi tr cdy beo tay nay?

- Cho tré quan sét, nhan xét vé chiéc may bay co da lam.
- HOm nay c¢6 s€ cung cac con lam may bay tir nhirng than be beo
tay nhé.

- C6 huéng dan tré cach lam, cho tré quan sat.

- Cho tré vé nhom thyc hanh. C6 bao quat, hudng dan tré.
+ Con dang lam gi?

+ Con 1am nhu thé nao?




Nhan xét tuyén duong tré, c6 cung tré cho may bay bay va ha
canh vé san bay.

*/ Hoat ddng 1: Choi tro choi: Di chuyén theo tin higu giao
thong.

- C6 néu cach choi, luat choi. T chuc tré choi 2 - 3 lan.

*/. Hoat dong 3: Cho'i tw do:

Cb cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Gido duc tré choi doan két, choi xong cat don d6 dung va ria
chan tay sach sé.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacldd dung d6 choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi dang noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khan mUa, sap mau,
gidy Va...

+ Goc phan vai: do
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyng: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t0, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong l6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phong tién giao thdng d6 nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi
- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...




thbng duwong hang
khong.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudc.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong

tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

t0 mau, vé cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen t6t trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT14) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khéc nhau. ) )
dinh. - Tap luyén né nep thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rua tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trwa (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong dn uong sinh hoat. . .
- Moi truong vé sinh: vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi.
- Gilr sach nguon nude va xir ly réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat d¢ng - Nh¢ tén bai tho,|- Tranh tho. Cac  |*/ Hoat dong 1: Tro choi: Tau hoéa
khac: tén tac gia, doc|goc choi, d0 choi |- Cu gidi thiéu tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan

phuc vu gio choi:

*/ Hoat dong 2: Lam quen bai tho: May bay




- T/c: Tau thudc bai tho, biétjoong, hot hat, cac | Co doc cho tré nghe bai tho 1an 1 va hoi tré:
hoa. choi & cac goc. khoi go... - C6 doc cho ca 16p nghe bai tho gi?
- Lam quen - Tré doc tho to, 10 - Bai tho noéi vé dicu gi?
bai tho: May rang, phoi hop cung Co cho ca 16p doc bai tho 2-3 lan.
bay. (MT49) ban trong cac géc Chia t6 doc moi t6 1-2 lan
choi. nhom doc
- Cha y nghe ¢6 doc */ Hoat dong 3: Choi tu chon:
tho, choi vai ban C6 hudng dan tré vé cdc goc choi va quan sat tré choi.
doan két.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co.[ Cho tre hat bai Hoa bé ngoan. ) )
da .h . s tré minh da lam duoc viéc gi - Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam dwoc viéc gi tot va chua tot.
a?_ gl\a re tot va chua tot. i - Cg‘) b6 sung nhan xét treé. o
cuol ngay: - Tré bict nhan xét ve - Lan 1: tang co cho nhiing chéu xuat sac.
néu guong minh, vé ban dva vao goi - Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khéng tang
At A y cua cO. co)
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT65) nhan xét minh, ’ban. Choi
Véi ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré dugc vui Vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhén tré sach sg.

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao
ngay mai

- B6 dung cé nhan cho
tung tré
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao co, ghao bd me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nam, ngay 20/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsac x0, quan 40, |- Khéi ddng: CO cho tré di cac kiéu di: got chan, mili chan,
co. trang phuc gon nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cd.
- Tré c6 kha nang di,jgang. - Trong dong:
chay céc kiéu theo Tap ghép 1o ca bai: Em di qua nga tu dudng phd.
hiéu lénh cua co, - Ho hap (Tap 3 lan)
thuc hien bai tap thé “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
duc sang 1 cach - Pong tac 1: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
nhip nhang. ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
- Tré thich tap thé " Trén san trudong chiing em choi giao thong"
duc gip co thé -Dong tac 2: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
khée manh, tinh bén.(Tap 3 lan)
than sang khoai. " Pi vong quanh qua ngi tu dudng phd”
- Pong tac 3 : Chan: Pung 1én, ngdi xudng.(Tap 3 l1an)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- Pong tac 4: Bat: Bat tién trudc.(Tap 3 lan)
" Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét va goi- Phong  nhoém* Noi dung du kién:
khac: ding  tén  caclthodng mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong hang khong.

phuong tién giao

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT23)

thong duwong hang

khong nhu:  may|
bay, khinh khi cau,
truc thang... Biét

duoc mot sd dic
diém ndi bat cua
ching: may bay,
truc thang... bay
trén troi, kéu u....
0. nguoi  diéu
khién goi la phi
cdng. Va biét cong
dung la ché nguoi,
ché hang... nhanh
nhat. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai nghiém
chinh chap hanh
theo su hudng dan
cia nguoi lon va
cac cO tiép vién
hang khong.

- Tré tra lo1 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi cau ro rang, du
y.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong

sap dit gon gang,
khoa hoc.

ticn giao thong

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién duong khéng.
+ Thai do cua tré.




duong hang khéng
ma tré bict. Co udc
mo sau nay 1on Ién

lam phi cong...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Trénho ténbai |- Video minh hoa  */. Hoat dgng 1: Giéi thigu bai:
Tho: May bay  [tho, hieu ndi dung |bai tho: May bay. (C0 cuing tré nghe bai hat "Anh phi cong 0i” va tro chuyén cung
( Suu tam) bai tho. VO tré:
(MT49) - Tré doc tho to, 10 + Anh phi cong lai gi? May bay bay ¢ dau?

rang, tra loi duoc
cau hoi cua c6.

- Tré chu y trong
gio hoc, GD tré biét
vé luat Ié giao
thong.

C0 cho tré xem hinh anh may bay trén ti vi.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

Co doc bai thoMay baylan 1: Bai tho noi vé chiéc may bay bay
cao hon nui, ludn trong ddm may, ban nho ludn yéu quy chi phi
cong ....

Co doc cho tré nghe lan 2 theo video minh hoa. ¢d giang noi
dung va dam thoai cling tré vé ndi dung bai tho.

- C6 doc cho 16p nghe BT gi? Bai tho néi vé diéu gi?

- Mdy bay bay nhi thé nao?

- Cdc em nghi gi vé chu phi cong?

- Chui phi ¢bng nhdn gi véi cac em?

- May bay la ptgt dwong gi?

Co giang giai cho tre tir kho trong ba1 tho: " Ludn duoc trong
dam may, Vit qua roi tiéng dong...

GD tré biét may bay 1a ptgt dudng hang khdng, biét yéu quy
nhitng cha phi céng....

- C6 cho ca I6p2- 3 lan

- T6, nhém, ci nhan doc 3- 4 1an

C6 quan sat va dong vién tré doc. Chl y sua sai, stra ngong cho
tré cac tur: ludn, vat qua, rung chuyen dau tran ..

- C6 doc dién cam bai tho 1an cudi.




*/. Hoat ddng 3: Két thuc:
- C6 cung tré tap lam may bay, di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét dwoc vat |- thau nuéc, qua  [Hoat dgng c6 muc dich : Quan sat vat chim, vat ndi trong nwéc.
choi: nao chimvandi  |bong, vién soi, xp, | - CO va tré dén chau nudc da chuan bi
- Quan satvat  |duoc trong nudc,  |..... Cau truot, Xich |- C6 dua qua bong bang nhua ra hoi tré :
chim, vat noi nhé tén tro choi,  |du, bap bénh... + Co6 c6 gi day ? Qua bong nay mau gi ?
trong nudc. cach choi, luat + Con hdy cam va NX qua bong
- Tro choi: choi. - C6 tha bong vao chau nudc. Tré QS nhan xot
Chimsévad |- Traloi mach lac -Tuong tu, ¢d ldy vion gach, miéng x6p va chum chia khoa tha
t6 (MT18) cau hoi cua co, choi xudng nudc. Sau d6 cho tré NX
thanh thao tro choi. - GD tré bao vé ngudn nudc
- Tré manh dan tu */. Hoat dong 2: Choi tro choi: Chim sé va 0 td
tin, cO y thic ky - C6 ndi cach choi, luat choi. To chirc tré choi 3 — 4 lan.
luat, tuén theo yéu */. Hoat dong 3: Choi tu do:
cau cua co, co y C6 cho tré choi v6i cac dd choi trén san truong
thac bao vé moi C6 huéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
truong va nguon
nuGc, tich cuc tham
gia tro choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré  biét tén gocl- Tranh theo chu dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacjdd dung do choi 6{Cho tré hat bai “Em di qua ngi tu duong phd™.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhimg phuong tién giao thong nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Ching di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi

khan mua, sap mau,

quy dinh.

- Céac phuong tién giao thong dung dé lam gi?

giay VeE...

- Khi tham gia giao théng ching ta phai chua y diéu gi?




- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

+ Goc phan vai: dd
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi lip ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong hang
khong.

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao théng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db
cho céc phong tién giao thong dé nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. B&c sé 1ai xe dua chung ta di thim quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
v6i ban chau phai 1am gi? Cho tré 1y ki hiéu gan vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phén vai : Léi xe, cho hang,...

- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
théng....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi voi dd choi cat nudc...

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dgng in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT14)

thoi quen tbt trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tirng tré, cac mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gigi thiéu moén an

- Trude khi an mdi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xic dn

- Khong dua, khong lam vai thic an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...
- An nhiéu loai thirc dn khac nhau.




di v€ sinh dung noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia

cac hoat dong theo yéu

ciu cua co.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; n chin uéng chin,rira tay trudc khi an,
lau mat, lau miéng, uéng nudce sau khi dn

* Phong ngu: - To chic cho tré nga 1 budi trua (khoang 150 phut)

- Gido duc tré khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.

* \/g sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh - Thyc hanh ria tay va tap thoi quen vé
sinh, vin minh trong n uéng sinh hoat.

- Mbi truong vé sinh: vé sinh phong nhém, ¢ ding, do choi.

- Giir sach ngudn nuéce va xi 1y rac thai

Choi, hoat dng theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré quan sét val- Mot sO bien bao P/ Hoat dong 1: Tro choi: Dung diing dung dé
khac: nhép bi@t dugc dugcicam. Do choi ¢ cac |- Co gidi thiéu cach choi, ludt choi, cho tré choi 2-3 lan
- T/c: Dung 1 s0 bién bao camigdc: hot hat, cac  [*/ Hoat dong 2: Nhgn biét 1 sé bién bdo cam: Co6 dua tranh vE
dang dung dé.  |[nhu: cam nguoi dilkhoi go, do choi vé |1 s6 bién bao cam cho tré quan sét:

- Nhan biét 1
so bién bao
cam. (MT19)

bo, cam xe dap, cAm
xe tai...

- Tré nhin hinh bién
bdo no6i nhanh, ro
rang v nghia cua
bién bdo cdm do,
biét phdi hop Vi
nhau trong khi choi
tro choi.

- Khi ra duong tré
biét chap hanh 1 s6
quy tic don gian,
choi v&il ban doan
két.

cac phuong tién
giao thong...

- Pay 13 bién béo cAm ngudi di bo. Khi ra duong cac chau nhin
thay bién hinh tron mau do, bén trong vé 1 nguoi dang di c6 1 nét
gach chéo mau do vao hinh nguoi di bo thi d6 1a bién cam nguoi
di bo.
- CO gidi thiéu 1 vai bién cidm cho tré biét.
- CO chi vao ting bién cho tré néi do 1a bién cam gi?
- Goi 1 vai tré I&n chi vao bién va néi y nghia cua bién do.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam duoc viéc gi
tot va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong ting

At y cua co. cO) o
Cuol ngay " Tré manh dan, tu tin khi _ C6 cho tré choi trd choi: Lon ciu véng
(MT46) nhan xét minh, ban. Choi
V6i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao co, chao b me
khi ra v&.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 duing ¢ nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) Nl
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 21/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x6, quan 40, |- Khéi dong: C6 cho tré di cac kiéu di: got chan, mii chan,
co. trang phuc gon nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cd.
- Tré c6 kha nang di,jgang. - Trong dong:
chay céc kiéu theo Tap ghép 1o ca bai: Em di qua nga tu dudng phd.
hiéu lénh cua co, - Ho hap (Tap 3 lan)
thuc hien bai tap thé “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
duc sang 1 cach - Pong tac 1: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
nhip nhang. ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
- Tré thich tap thé " Trén san trudong chiing em choi giao thong"
duc gip co thé -Dong tac 2: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
khée manh, tinh bén.(Tap 3 lan)
than sang khoai. " Pi vong quanh qua ngi tu dudng phd”
- Pong tac 3 : Chan: Pung 1én, ngdi xudng.(Tap 3 l1an)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- Pong tac 4: Bat: Bat tién trudc.(Tap 3 lan)
" Peén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét va goi- Phong  nhoém* Noi dung du kién:
khac: ding  tén  caclthodng mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong hang khong.

phuong tién giao

dd choi & cac goc

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.




Tro chuyén
(MT23)

thong duwong hang

khong nhu:  may|
bay, khinh khi cau,
truc thang... Biét

duoc mot sd dic
diém ndi bat cua
ching: may bay,
truc thang... bay
trén troi, kéu u....
0. nguoi  diéu
khién goi la phi
cdng. Va biét cong
dung la ché nguoi,
ché hang... nhanh
nhat. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai nghiém
chinh chap hanh
theo su hudng dan
cia nguoi lon va
cac cO tiép vién
hang khong.

- Tré tra lo1 mach
lac cac cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?...
noi cau ro rang, du
y.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban V& cac phuong

sap dit gon gang,
khoa hoc.

ticn giao thong

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan
+ CONng dung cua cac phuong tién duong khéng.
+ Thai do cua tré.




duong hang khéng
ma tré bict. Co udc
mo sau nay 1on Ién

lam phi cong...
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré thugc bai hat, |- Xac x6, thanh g8, [*/. Hoat @dng 1: gidi thiéu bai: ‘
NDC: Day hat  |nh¢ tén bai hat, tén |dén tin hiéu giao |- Giéi thiéu 3 doi choi den xanh, dén do, den vang véi 3 phan thi:
: Anh phi tac gia. thong. B¢ tai nang, Bé lang nghe, B¢ vui choi.
cong oi (buc |- Tré hat ding giai - Cho tré xem video(tranh) vé may bay va tro chuyén cung tré .

Anh)

NDKH: Nghe
hat: Bén xanh
deén do (
Luong Vinh)
T/c: Pén hiéu
giao thdng
(MTT75)

diéu cta bai hat, hat
rd 10i, thé hién su
vui vé, nhon nhip
khi hat.

- Qua bai hat tré
hiéu duoc luat 1é
giao théng biét ra
duong gap den do
thi dirng lai, dén
xanh dugc di, biét
yeu quy va mo udC
lam chd phi cong.

+ May bay bay & dau? Ai lai may bay? cac con c6 mudn 1am ch
phi cong khéng?
- Cho tré doan tén bai hat.
*/. Hoat dong 2: Trong tam
+ Phan 1: Bé tai ning
Day hét:
- CO hat lan1. Gigi thiéu tén bai.
- CO hat lan 2:
+ CO vura hét cho ca lop nghe BH gi? Do ai sng tac?
+ Bai hét ndi vé diéu gi? Co6 dam thoai va giang giai vé noi dung
bai hat.
- C6 hat lan 3- 4 khuyén khich tré hét cuing cé.
- C6 cho ca lop, t6, nhdm, c& nhan hat 2-3 lan .
Co6 QS va dong vién tré hat, co sua sai, sua ngong cho tré cac tur:
xich xich, ti xiu, néi dudi ...
GD: khi ra duong di bén phai, di cung nguoi 16n va khong dugc
tu do chay qua dudng néu khdng sé gay ra tai nan...
+ Phan 2: Bé lang nghe
Nghe hét :
- Hat tang BH Deén xanh den do cua nhac si Luong Vinh.

+ C0 hat cho cac chau nghe bai gi? Do ai sang tac?




- C6 hét lan 2, cho tré hat cung ¢ va van dong minh hoa
+ Phan 3: Bé vui choi
Tro choi dm nhac:Pén hiéu giao thong

C6 caAm dén co tin hi¢u xanh, d6 cho tr¢ vira di vira hat bai Em di
qua ngo tw dwong pho. dén mau do tré dung lai, dén mau xanh tré
di.

T6 chirc tré choi 3 - 4 1an,

*/.Hoat dgng 3:K¢ét thuc:

C0 cung tré choi lam may bay di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Phwong phap |- Tré biét cdu tao valPhong STEAM, d6[*/ Hoat déng 1: Choi tro choi: Thi xem dpi nao nhanh
gido duc tién  |chirc nang cua 6 t6 |dung lam thif*/ Hoat dong 2: HDCMD: Thi nghiém.: O t6 dua dong co

tién:

Hoat dong
phong
STEAM

- T/c: Thi xem
d6i nao nhanh
-Thi nghiém:
O t6 dua dong
co (MT18)

4 banh_ gdom bénh
Xe, truc xe, pin va
dong co, biét va
hiéu nguyén ly hoat
dong cua 0 to, biét
tén tro choi , tén do
choingoai troi.

- Rén tré ¢ ky
nang quan sat ghi
nhag, phén tich phan
dodn, ky nang lam
viéc nhdm, k¥ nang
thuyét trinh, ky
nang choi tro choi
choi véi @6 choi.

- Tré hang tha tham

gia gio hoc, ty tin

nghiém, db choi
ngoai troi.

Gio an s 7, gido duc STEAM
*/ Hoat dong 3: Choi tu do: D6 choi ngoai troi




VUi vé hoat dong,
doan keét trong khi
choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 t0, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong hang
khong.

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat, nuoc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén dd
cho cac phong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di tham quan du lich hay dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can ¢é gi? Khi muén déi goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Lai xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cic phuong tién giao
thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...




- Goc thién nhién: Tuéi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, veé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tuing tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic dn

- Khéng dua, khéng lam véi thic an.

- Hu6ng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT14) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc an khac nhau.
dinh. - Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; n chin uéng chin,rira tay trudc khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - To chtc cho tré nga 1 budi trwa (khoang 150 phut)
cau cua co. - Giao duc tré khi ngu khéng néi chuyén, ngu ngoan.
* \/¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh dting quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé
sinh, vin minh trong n uéng sinh hoat.
- Méi trudng vé sinh: vé sinh phong nhom, db ding, d6 choi.
- Giir sach ngudn nudce va xi 1y rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lao dong gidp |- Khan lau, gia dd choi  [* Hoat dgng 1: T/c : Kéo cua lira xé.
lao .dﬁn.g ) cd nhitng viéc nho vira - Co néu cach choi, luat choi.
< 2 Stc. - T6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan. C6 bao quat tré
- Lao dong V€ |- Biét lau chuii, sép xép * Hoat dong 2: Lao dong vé sinh
sinh. (I\/|T14) gon gang dd choi cing - C6 chia tré ra 1am nhiéu nhom.

cO.
- Biét gitr gin d0 choi cuia
Iop

- C6 hudng dan tirng nhém tré lau chui gia dd choi.

- Gi4o duc tré biét gitr gin dd choi va gii gin vé sinh chung. Biét liy va cat dd choi
dung quy dinh.

- V& sinh tay chan cho tré.

*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:

Cb6 hudéng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong
cudi ngay
(MT52)

- Tré biét trong ngay
minh da lam dwoc viéc gi
t5t va chua tbt.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi
y cua cO.

- Tré manh dan, tu tin khi
nhan xét minh, ban. Choi
v6i ban doan két

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hét bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tot.
- C6 bd sung nhan xét tre.

- Lan 1: tang co cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong tang
co)

- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong

Neéu guong
cuoi tuan

- Tré biét tiéu chuan dé
nhan bé ngoan.

- Tu tin khi nhan xét vé
minh vé ban.

- Tré vui mung khi nhan
duoc bé ngoan.

Bang bé ngoan, bé ngoan.

- C6 cho tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

- Hoi tré hém nay la tha may ? S& duoc ¢ tang cho gi ?

- Trong tuan c6 may co thi nhan dugc bé ngoan ? (3 co tro 1én)

- C6 nhan xét chung, nhic nhé dong vién tré.

- C6 tang phiéu bé ngoan va hoi cam nhan tré khi duoc cam bé ngoan trén tay?

- C6 cho tré lién hoan vin nghé c&c bai hat trong chu dé : Chau di mau gido, truong
chau day 1a truong mam non...

- Cd cho tré nhe nhang cat phiéu bé ngoan vao ba 16 va chd b me dén don.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

- Tré duoc vui vé, sach sé
khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao
ngay mai

- Tam thé tré vui vé

- B6 dung cé nhan cho
ting tré

- B6 choi cac goc

- Vé sinh c& nhan tré sach sg&.

- Cho tré choi trd choi ¢ cac goc.

- Nhic nhé tré vé chao cd, chao b me.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra










Thir Hai, ngay 24/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: C6 cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu Iénh cua co, Tap ghép 1o ca bai: : Em di qua nga tu dudng phd.
thuc hién bai tap thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
- Tré thich tap thé ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
duc gip co thé " Trén san truong chiing em choi giao thong"
khoe manh, tinh -Dong tac 3: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
than sang khoai. bén.(Tap 3 lan)
" Pi vong quanh qua nga tu dudng pho”
- Pong tac 4: : Chan: Bung Ién, ngdi xudng.(Tap 3 lan)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- bong tac 5: Bat: Bat tién truge.(Tap 3 1an)
" Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong".
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trébiétvagoi |- Phong  nhom[* Nbi dung du kién:
khac: dung tén cac thoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong sat.




Tro chuyén
(MT52)

phuong ti¢n giao
thong duong sit
nhu: tau hoa, tau
dién... Biét duogc
mot s6 dac diém

ndi bat cua chang:
tau hoa di trén
duong ray, ¢é nhiéu
toa tau, kéu tu...
tu.... Va biét cong
dung cua chdng:
Ché nguoi, cho
hang. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong sat
phai nghiém chinh
chap hanh theo su
huéng dan cia
nguoi 1én va cac
nhan vién trén tau.

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban V& cac phuong
tien giao théng
duong sit ma tré
biét. Co wdc mo sau
nay lon Ién lam cha

lai tau...

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan...

+ Cong dung cua cac phuong tién dudng sit.
+ Thai do cua tré.




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhan bﬁiét - Co va tré co: Hinh[*Hoat dong 1: Gic’yi thiéu bai q
Vi toan: dugc dac diém, goi [vudng, hinh tam  |C6 dong gia chd hé cam vong thé duc trén vong co6 cac hinh tron
Nhan bict dung tén hinh tam |giac, chir nhat, hinh hinh vuéng vao tro chuyén vai tré
hinh tam giac, |gidc, hinh chir nhat. tron (S6 lwong moi [*Hoat déng 2: Trong tam

hinh chit nhat,
str dung hinh
hoc dé chap
ghép hinh
(MT33)

- Tré cO k¥ nang
nhan biét hinh tam
gi&c co6 3 canh, hinh
chit nhat co6 4 canh,
va tré c6 ghép duoc
2 hinh vao véi nhau
ta thanh hinh méi.

- -Tréchdyva
hing thu trong gio
hoc, hang hai tham
gia phat biéu, hiéu
duoc mot sé bién
bao giao thong.

hinh 1 3), vong thé
duc, deén pin.

Phan 1: On nhan biét hinh tron, hinh vudng.

- Trén nguoi anh ¢ nhitng hinh gi? Mau gi?

- C6 cho hinh va chiéu dén lén tran nha cho tré néi tén hinh, dudi
bat hinh

Phan 2: Nhan biét hinh tam giac, hinh chix nhat

- C6 treo hinh tam gi4c trén tuong nha va gin dén nhay xung quanh
hinh tam giac va hoi tré

Day 1a hinh gi ? Hinh tam giac c6 dac diém gi? Hinh tam giéc 13
bién bao gi ?( Bién bo giao nhau véi dudng wu tién)

- C6 phat cho mdi tré mot ro do choi

+ Trong r6 ¢6 gi?

- C6 gio hinh tam gi4c cho tré nhin va chon tim hinh giéng cua co
+ Pay 1a hinh gi?( cho tré nhic lai 3-4 lan: Ca 16p, t6, nhom, cé
nhan)

+ C6 mau gi?

+ Hinh tam giac c6 dic diém gi? ( mau séc, sb canh, s6 goc, ...)
(T4, ca nhan)

- Cho tré so duwong bao quanh hinh tam giac, nhan xét: Buong
bao hinh tam giac 1a nhitng duong thang, c6 3 canh va 3 géc
nhon.)

- C0 lan hinh tam giéc

+ Céc ban c6 lin duoc khong?(cho tré 1an vai 1an)

+ Vi sao khong lan duoc?

- C6 cho tré ghép 2 hinh tam giac vao véi nhau thi dugc hinh gi? (
hinh vuéng)




- Cho tré cat hinh tam giac vao ro

- C6 gio hinh chit nhat, tré nhin va tim hinh giéng co

+ Pay 1 hinh gi?(cho tré nhic lai 3-4 1an: Ca 16p, td, nhom, ca
nhan)

+ Hinh chir nhat c6 mau gi?( mau xanh)( hinh chix nhat 1a bién bao
chi ddn nhim hudng dan cho nguoi tham gia giao thdng biét nhirng
dinh hudng can thiét hodc nhitng diéu c6 ich khac)

+ Hinh chix nhat c6 dic diém gi? ( mau sic, sé canh, sb goc, ...)
(T, c& nhan)

- Cho tré so duong bao quanh hinh chir nhat, nhan xét: Buong
bao hinh chit nhat Ia nhimg dudng thing, ¢d 4 canh va 4 goc
nhon, ¢6 2 canh dai bang nhau, 2 canh ngan bang nhau)

- Cd cho tré 1an hinh chi nhat

+ Céc ban c6 lan duoc khong?(cho tré 1an vai 1an)

+ Vi sao khong lan duoc?

- C6 cho tré ghép 2 hinh chir nhat vao véi nhau thi dugc hinh gi?
(‘hinh vubng)

- Cho tré so sanh diém gidng va khac nhau cua hinh tam giac va
hinh chir nhat.

Phan 3: Luyén tap

- Cho tré chon hinh gidng c6 va gio 1én doc (téc d6 nhanh dan, Iic
dau cho tré nhin va chon ki lac sau thi nhanh hon)

- C6 doc tén hinh, tré chon hinh gio [én va doc 1a hinh gi

-Co Cam hinh tam giéac, tré goi tén hinh va gio hinh giong co Ién.
- C6 cam hinh chit nhat, tré goi tén hinh va gio hinh gidng c6 Ién.
- Cho tré tim xung quanh lép c6 d6 dung do choi nao ¢6 dang hinh
tam giac, hinh chir nhat

- Cho tré cam tay nhau lam thanh nhitng hinh tam giéac

Cho tré xép hang thanh hinh chir nhat

- Cho tré cam but, giay ( phan, bang) vé& hinh theo yéu cau cua cé.
*Trd choi: Vé diing nha




C6 1 ngbi nha hinh chir nhat va 1 ngdi nha hinh tam giac. Mdi ban
cam 1 hinh tam giac hozc 1 hinh chit nhat ma tré thich. Khi cé hiéu
lénh v& nha thi ai c6 hinh nao vé ngéi nha c6 hinh dé, tré dbi hinh
sau mdi lan choi

*/. Hoat @dng 3: Két thuc: Cho tré ra san nhit 14 xép hinh

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén, mau |- Vong thé duc , do[*/. Hoat dong 1: TCVD: Lai 6 to
choi: sac, tac dung ciia  |choi ngoai troi. - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- Choi voi vong, tén tro choi, - CO cung tré choi, c6 bao quat, dong Vvién tré choi.
vong cach choi luét choi, */. Hoat dong 2: HBDCMBD: Choi véi vong
- TCVD: Lai tén do choi trong - C6 hai tré chiing minh vira cam vo lang 14i 0 t6 bang gi day?
0to (MT11) san trurong. \/Ong mau gi? vong co hinh gi?

- Tré biét choi véi
vong, phat trién kha
nang tu duy, sang
tao, ren ky nang
choi .

- Tré hung tha tham
gia vao cac hoat
dong trong ngay
cung cé va cac ban,
hiéu duoc luat lé
giao thong, khong
tranh gianh do choi
cua ban, giir gin d6
choi.

- Céc con ¢6 mudn choi voi nhitng chiéc vong nay ko?

- Céc con hdy ndi y tuong choi vai vong nao.

- CO tang cho mdi tré 1 chiéc vong.

- C6 cho tré choi vai vong: chon mau xac cia vong theo yéu cau
cua cd, lic vong, lin vong, xoay vong,budc vao trong vong va di
chuyén chiéc vong, gb vong to- nho theo yéu cau caa cd, cho chap
vong choi kéo cua ltra xé, chui qua vong.

Cb gi4o duc tré choi doan két.

*/. Hoat dong 3: Choi tu do:

- CO hoi tré tén d6 choi va y thich choi cua tré.

- C6 cho tré choi vai dd choi ngoai troi. C6 bao quét tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi:

Hoat dong
choi goc
(MTG68)

- Tré biét tén goc
choi, biét choi & cac
g6c¢ choi.

- Tré thé hién ding
vai choi, biét lay va
c4t d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, gitr gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- Tranh theo chu dé,
dd dung dd choi &
cac goc:

+ Gbc nghé thuat:
mil mba, Xic X6,
khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong tién giao
thong duong sat.

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

*/. Tro chuyén:

Cho tre hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.

- Chau biét vé nhirmg phuong tién giao thong nao?

- Ching di chuyén & dau?

- Ai 1a nguoi diéu khién chiing?

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?

- Khi tham gia giao thong ching ta phai cha y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phong tién giao thong d6 nhé.

Ban nao mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. B&c sé 1ai xe dua chung ta di thim quan cac canh
dep..

Ban nao muébn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gan vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Léi xe, cho hang,...

- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao
théng....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
t0 mau, vé cac phuong ti¢n giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cy, choi véi d6 choi cat nuéc...

Trong quaé trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tét trong cac
hoat d6ng an, ng, vé
sinh

- Ren cho tré ky ning tu
phuc vu: Tré tu xic com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,

- Ban, ghé, khay dung
com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

* An:

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gi6i thiéu moén an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT]-Z) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu loai thirc &n khac nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,ria tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tre di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: v¢ sinh phong nhém, do dung, do6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhg tén truyén,|- Tranh truyén, &6 [*/ Hoat dong 1: Tré choi: Pua 6 td
khac: tén cac nhan vat, kélchoi ¢ cac goc: Cu giai thiéu cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan
- T/c: Pua 6 truyén cung cd, biétbong, hot hat, cac  [*/ Hoat dgng 2: LQ truyén: Chiéec dau may xe lia tot bung
to. choi & céc goc. khoi go, do choi Co ké cho tré nghe truyén lan 1:
- LQ truyén: Tré nhin tranh va kéjcac PTGT... - C6 vira ké cho 16p minh nghe truyén gi?

Chicc dau
may xe lira tot
bung (MT50)

cung c6 theo giong
diéu nhan vat, biét
phdi hop cung ban
trong cac goc choi.
Thich nghe cd ké
chuyén, doan két
khi choi tro choi,
biét cit dd choi
dung noi quy dinh.

- Truyén ndi vé diéu gi? ( Rén tré phat am L- N: Xe Lua)
Co ké lan 2 theo tranh minh hoa.
+ Chuyén gi xay ra voi chiéc dau may xe lta ch qua?
+ Mot s6 dau may di qua co giup khong?
+ Ai da giap chd qua?...
Gido dyc tré biét giap do moi nguoi khi gap kho khan.
Co ké lan 3, cho tré ké cung ¢6. C6 hudng dan tré néi du cau, rd
rang, ké dung giong nhan vat.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
néu guong

- Tré biét trong ngay
minh da lam dwoc viéc gi
t5t va chua tbt.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

Bang bé ngoan, co.

- Cho tré hét bai Hoa bé ngoan.

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tot.
- C6 bd sung nhan xét tre.

- Lan 1: tang co cho nhitng chau xuét sac.

- Lan 2: tang cd cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong tang

Ad s Yy cua co. co) o
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT52) nhan xét minh, ban. Choi
Vi ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
o - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh c& nhan tré sach sg@.
Hoat dong

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra v&.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Treé thich dén 16p vao

- D6 dung c& nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) o
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 25/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu Iénh cua co, Tap ghép 1o ca bai: : Em di qua nga tu dudng phd.
thuc hién bai tap thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
- Tré thich tap thé ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
duc gip co thé " Trén san truong chiing em choi giao thong"
khoe manh, tinh -Dong tac 3: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
than sang khoai. bén.(Tap 3 lan)
" Pi vong quanh qua nga tu dudng pho”
- Pong tac 4: : Chan: Bung Ién, ngdi xudng.(Tap 3 lan)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- bong tac 5: Bat: Bat tién truge.(Tap 3 1an)
" Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong".
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trébiétvagoi |- Phong  nhom[* Nbi dung du kién:
khac: dung tén cac thoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong sat.




Tro chuyén
(MT52)

phuong ti¢n giao
thong duong sit
nhu: tau hoa, tau
dién... Biét duogc
mot s6 dac diém

ndi bat cua chang:
tau hoa di trén
duong ray, ¢é nhiéu
toa tau, kéu tu...
tu.... Va biét cong
dung cua chdng:
Ché nguoi, cho
hang. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong sat
phai nghiém chinh
chap hanh theo su
huéng dan cia
nguoi 1én va cac
nhan vién trén tau.

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban V& cac phuong
tien giao théng
duong sit ma tré
biét. Co wdc mo sau
nay lon Ién lam cha

lai tau...

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan...

+ Cong dung cua cac phuong tién dudng sit.
+ Thai do cua tré.




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Van dgng:_ -Trénhg ténvan |- San tap sach s€,  |*/. Hoat dgng 1: Gigi thi¢u bai
Bat bong bang  [d@ong: bat bong dam bao an toan, |- Hang ngay ai dua con di hoc ?
2 tay. Chay bang 2 tay, chay  |b6ng. - B me ché con bang phuong tién gi ?
theo bong lan  [theo bong lan va - Pén 16p céc con dugc hoc nhitng gi?
va bit bong. bit bong, cach thuc - Céc con cd mudn tap luyén dé cé suc khoe tot, co thé déo dai
(MT3) hién van dong. khong?

- Rén luyén co bap
cua tay va chan, tap
phdi hop van dong
khéo léo, ren ky
nang chay va kha
nang gilt thang
bang.

- Tré cha y trong
gio hoc, khéng xo
day, chen lan nhau,
manh dan khi tap.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:
* Phan 1: Khdi déng:
Cho tré thuc hién céc kiéu di, chay theo hiéu Iénh cua c6. Sau do
tré ra hang.
* Phan 2: Trong déng:

Phan 1:BTPTC:Tap theo nhip dém 1-4
-BTPTC: Tap theo nhip dém 1 - 4.
- Pbong tac 1: Tay (Tap 5 lan)
2 tay dang ngang, gap khuyu tay, ngén tay cham vai.
- bong tac 2: Than (Tap 2lan)
Nghiéng nguoi sang 2 bén.
- Pong tac 3: Chan (Tap 4 lan) Ngdi xudng dung Ién.
- bong tac 4: Bat (Tap 2 lan) Tién phia trudc.

Phan 2: VDCB:
Bat bong bang 2 tay. Chay theo bong lin va bat bong.
- C6 lam mau 1 lan.
- C06 lam mau lan 2: Cd lay bong trong ré di dén vach chuan hai
chan dung rong bang vai, hai tay cam bong khi nghe hiéu Iénh
tung thi c6 tung bong cho ¢6 Thom, khi tung hai tay cam bong
dua tir dudi 1én ngang bung va tung manh cho ¢6 Thom. C6
Thom dua 2 tay dé dén va bat bong sao cho bong khong roi
Xudng dt.
Bat duoc bong rdi ¢6 Thom cai dit bong xudng san, hat manh
cho bong lin, sau d6 chay theo bong, bong dirng hoic gan ding




han c6 Thom cui bat l1ay bong bang 2 tay 6m béng cat vé ro. Sau
d6 di vé cudi hang dung.
C0 goi 1 ban Ién tap, I6p nhan xét.
- CO lan luot cho 2 tré 1én tap dén hét.
Co quan sat va dong vién tré. CO sura sai cho tré.
Hoi tré: Cac chau vira dugc tap bai tap gi? Coé thich khong
- C6 chia 16p 1am 2 d6i thi dua nhau xem d6i ndo mang bong vé
d6i caa minh nhiéu nhat doi d6 x& chién thing.
* Phan 3: Hoi tinh:
Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
*/. Hoat dong 3: Két thic:
Co cho tré di dao quanh san nhat |4 rung dé choi.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét ddc diém |- Vo hop sira, bang [*/ Hoat dong 1: HPCMP:Lam doan tau tir vé hdp sira.
choi: cua vo hop sira, bietidinh, hinh tron - Co tang tré 1 hop qua.
- Lam doan ghép lai véi nhau  |bang bia.... D6 choi|- C&c con s€ choi gi, lam gi véi nhitng vo hop sira nay?

tau tir vo hop
stra.

- Tro choi:
Doan tau hoa
(MT7)

tao thanh doan tau,
nha tén tro choi,
cach choi.

- Tré ghép cac hop
stra lai 1 cach khéo
1¢é0 dé tao thanh
doan tau, choi
thanh thao tro
choi.

- Biét yéu quy céc
san pham lam ra,
choi doan két cling
ban.

ngoai troi: Xich du,
cau truot, bap
bénh...

- Hém nay c6 s€ cung cac con lam doan tau tir nhirng vo hop stra
nay nhé.
- Ban nao ¢ y tudng gi Vé viéc 1am doan tau?
- Cho tré thyc hién: C6 bao quat, huéng dan tre.
- Nhan xét san pham.
Gi4o duc tré biét thuc hién dung luat giao thong, giit gin vé
sinh...
*/. Hoat dong 2:Cho'i tro choi: Doan tau hoa
C0 giai thiéu luat choi, cach choi.Cho tré choi 3 - 4 1an
*/. Hoat dong 3: Choi tw do:
C6 cho tré choi v6i cac d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhiing phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Ching di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xic X0, Ai 1a ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
vui vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Vé...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dung: d6
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, séch
béo, 16t6 vé céc loai
phuong tién giao
thong duong sit.

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén db
cho cac phong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s¢€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban nao muédn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can ¢é gi? Khi muén déi goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GAc phén vai : Lai xe, cho hang,...

- GAc hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,
t0 mau, vé cac phuong ti¢n giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nuéc...

Trong quaé trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sé né nép,
thoi quen tbt trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 giac vao budi trua,

- Ban, ghé, khay dung
com vai, bat, thia, khan
cho tirng tré, cac mén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

* An:

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gigi thiéu mon an

- Trude khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic dn

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT12) di vé sinh dang noi quy - An nhiéu loai thirc &n khac nhau. ) )
dinh. - Tap luyén ne nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuic cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thyc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, vdan minh trong &n uong sinh hoat. . .
- Méi truong v§ sinh: vé sinh phong nhém, d6 dung, d6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir Iy rac thai
Choi, hoat djng theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré quan sat val- Tranh mot s bién[*/ Hoat dong 1: Tro choi: Kéo cua lira sé
khac: nhan biét duoc 1 s6pao nguy hiém, dol- Co gidi thiéu cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan
T/c: Kéo cua  |pbien bao nguy hiémichoi ¢ cac goc choi:[*/ Hoat dong 2: Nhgn biét 1 so bién bao nguy hiém
Itra xé nhu: duong giaojcac khoi hinh, hot| Co dua tranh vé 1 s6 bién bao nguy hiém cho tré quan sét:
-NB 1s6 bién |nhau, nguy hiém colhat, bong, do choil- Pay la bién bao duong co6 tau chay ngang qua. Khi ra duong cac
b&o nguy tau chay qua... PTGT... chau nhin thay bién bién bao nay thi khong dugc choi, di lai & xung

hiém (MT47)

- Tré nhin hinh bién
b&do ndi nhanh, rd
rang y nghia bién
bao d6, biét phdi
hop voi ban trong
g6c choi.

- Tré biét chap hanh
dung bién bao, biét

quanh dé vi rat nguy hiém.
- CO gigi thiéu 1 vai bién nguy hiém cho tré biét.
- C6 chi vao tirng bién cho tré noi d6 1a bién gi?
- Goi 1 vai tré 1&n chi vao bién va néi y nghia ctia bién do.
*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.




ldy va cit dd choi

dung noi quy dinh.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, cd. |- Cho tré hat bai Hoa bé ngoan.

danh gia tré
cuoi ngay:
néu guong

minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi

- Goi y tré nhan xét vé minh, vé ban trong ngay da lam duoc viéc gi tot va chua tét.
- C6 bo sung nhan xét tré.

- Lan 1: tang c& cho nhirng chau xuét sic.

- Lan 2: tang c& cho nhiing chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan ¢ khong tang

At o y cua cO. co) o
cuol ngay " Tré manh dan, tu tin khi - C6 cho tré choi tro choi: Lon ciu véng
(MT46) nhan xét minh, ban. Choi
V&i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré dugc vui vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhan tré sach sg.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré

khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao co, chao b me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao

- B6 dung cé nhan cho
tung tré
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhéc nhé tre ve chao co, ghao bo me.
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré

(MT11) A X
ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thi Tw, ngity 26/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj don tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu Iénh cua co, Tap ghép 1o ca bai: : Em di qua nga tu dudng phd.
thuc hién bai tap thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
- Tré thich tap thé ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
duc gip co thé " Trén san truong chiing em choi giao thong"
khoe manh, tinh -Dong tac 3: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
than sang khoai. bén.(Tap 3 lan)
" Pi vong quanh qua nga tu dudng pho”
- Pong tac 4: : Chan: Bung Ién, ngdi xudng.(Tap 3 lan)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- bong tac 5: Bat: Bat tién truge.(Tap 3 1an)
" Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong".
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 pht)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trébiétvagoi |- Phong  nhom[* Nbi dung du kién:
khac: dung tén cac thoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong sat.




Tro chuyén
(MT52)

phuong ti¢n giao
thong duong sit
nhu: tau hoa, tau
dién... Biét duogc
mot s6 dac diém

ndi bat cua chang:
tau hoa di trén
duong ray, ¢é nhiéu
toa tau, kéu tu...
tu.... Va biét cong
dung cua chdng:
Ché nguoi, cho
hang. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong sat
phai nghiém chinh
chap hanh theo su
huéng dan cia
nguoi 1én va cac
nhan vién trén tau.

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban V& cac phuong
tien giao théng
duong sit ma tré
biét. Co wdc mo sau
nay lon Ién lam cha

lai tau...

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan...

+ Cong dung cua cac phuong tién dudng sit.
+ Thai do cua tré.




Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Kham phé:
Mot s ptgt
duong khong,
duong sat.
(MT46)

- Tré goi dung tén 1
s6 phuong tién giao
thong, néu dugc
dic diém cua
ching.

- Tré chli y quan
sat, so sdnh cac
ptgt, choi tot tro
choi.

- Tré cha y va hang
tha trong gio hoc,
khéng noi leo trong
gio, ¢y thac thi
dua trong tap thé.

- M0 hinh may bay,
tau hoa. Tranh vé
va 16td Vé cac
PTGT duong
khong, dudng sat

*/. Hoat dong 1: Giéi thiéu bai:

CO0 cung tré hat bai " Anh phi cong 01" . C6 tro chuyén cung tré:
- Céc con vura hat bai hat gi ? Anh phi cong lai gi?
- May bay kéu nhu thé nao?
H&m nay cd s& cuing ca 16p tim hiéu vé mot sb phuong tién giao
thong duong khong, duong sat nhé.
*/. Hoat dong 2: Trong tam:
Quan sat may bay:
- C6 @6 ca lop co cb gi day?
- Ban ndo c6 nhan xét gi vé chiéc may bay?
- May bay di & dau? Dung dé lam gi?
- May bay dugc goi la phuong tién giao théng gi?
May bay bay & trén troi, dung dé chd ngudi hoic hang hoa, dua
ngudi va hang hoé tir noi nay dén noi khac 1 cach nhanh nhat.
May bay la PTGT duong khéng.
Ngoai may bay, c6 d6 cac chau duong hang khéng con cé
phuong tién giao théng gi? (C6é cho tré xem tranh: Truc thang,
khinh khi cau...)
Quan sat tau hoa:
- Tu... tu... xich...xich.... C6 d6 ca 16p @6 1a tiéng kéu cua PTGT
nao?
- C6 ¢6 gi day? Ai co nhan xét gi vé doan tau?
- Tau hoa chay ¢ dau?Khi chay n6 kéu thé nao nhi?
- Ca 16p minh bit chudc tiéng kéu khi tau chay nao?
- N6 duoc goi l1a phurong tién giao thong gi?
Poan tau hay con goi 12 tau hoa cd rat nhiéu toa duoc néi lai voi
nhau. Tau chay trén duong ray bang sit nén duoc goi 12 PTGT
duong sat. Khi chay tau kéu xich xich... Coi tau kéu tu...tu... Tau

dung dé chd nguoi, cho hang...




- Ngoai nhitng PTGT c¢d va cac chau vira tim hiéu chau con biét
nhitng PTGT nao chay trén dudng sit nira?

(Cd cho tré ké, néu tré khong ké duoc cd cung cip thém cho tré:
DPudong sat con co tau siéu tdc, tau dién...)

- A\ gioi cho ¢ va cac ban biét may bay va tau hoa gidng va khac
nhau ¢ diém nao?

GD: May bay va tau hoa c6 rét nhiéu loi ich, nd gitp ching ta
cha nguoi, chd hang. Khi ngdi may bay cac chau chd y 1am theo
HD cua cac c0 tiép vién, khi di tau cac chau nhd khong duoc thd
tay, dau ra ngoai cira tau, khong ném da 1én tau, khong choi gan
duong tau chay
*/.Luyén tap:

- Tro choi: Thi xem ai nhanh.
Tré chon 16 t6 theo y&u cau cuaa co.
- Tro choi: Vé diing bén do.

Cho mdi tré 1 16 td yéu cau tré ¢ tranh PTGT duong khdng vé
dung san bay danh cho PT duong khong, tré ¢6 16 t6 PT duong
sat vé ding san ga cho PT duong sit.

Co tb chiic cho tré choi 2- 3 1an.

*/. Hoat dong 3: Két thuc:
C0 cho tré 1én tau di ra ngoai.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén cac |- D6 duing do choi [*/. Hoat ddng 1:Choi tré choi: Poan tiu héa
choi: vai choi, nhé tén | khu Cho qué, do |- C6 néu cach choi, luat choi. Td chic tré choi 3 - 4 lan.
- Choi ban tro choi, nim dwoc |choi ngoai troi: du [*/. Hoat dong 2: HDCMP:Choi ban hang Che qué
hang Cho qué  |[LC,CC, tén do choi [quay, cau truot...  [Cho tré 1am doan tau, hat bai Podn tau nhé Xiu
- Tro choi: & san trudng. Pén Cho qué, ¢ hoi tre:
Poan tau hoa |- Tré tra 1i mach + Ai mudn 1am nguoi ban hang?
(MT59) lac cau hoi cua co, + Al sé di mua hang?

+ Nguoi ban hang thé hién thé nao?




choi thanh thao tro
choi.

- Tré thé hién tt
vai choi cung ban,
tich cuc tham gia
tro choi ¢o td chuc.

+ Nguoi mua hang phai thé nao?...

- C6 cho tré choi , ¢6 hudng dan bao quét tré choi.

GD tré biét choi doan két, thé hién tét vai choi ctia minh...
*/ Hoat dong 3: Choi tw do:

C6 cho tré choi véi cac d6 choi trén san theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chu dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacdd dung dd choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua ng tu dudng phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la nguoi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 6 t6, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong sit.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nuac,
khan lau, binh nuéc.

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?
- Khi tham gia giao thong chung ta phai cha y diéu gi?

Trong l6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén d6
cho cac phong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di tham quan du lich hay dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gin vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- GOc phan vai : Lai xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.




- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,

td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tudi ciy, lau 14 cdy, choi v6i do choi cat nudc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, veé sinh

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho tuirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dén tré ké ban ghé.

- Gigi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic dn

- Khong dua, khong lam vai thuc an.

- Hu6ng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

(MT12) di vé sinh dung noi quy - An nhiéu logi thirc dn khac nhau. ’ ’
dinh. - Tap luyén né nep thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay trudce khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudce sau khi dn
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chire cho tré ngu 1 bubi tra (khoang 150 phat)
cau cua cO. - Gido duc tre khi ngu khdng noi chuyén, ngu ngoan.
* V& sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rira tay va tap théi quen vé
sinh, van minh trong an uong sinh hoat. . .
- M6i truong Ve sinh: vé sinh phong nhom, do dung, d6 choi.
- Gitr sach nguon nude va xir ly rac thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nho tén bail- Tranh tho. D6 [*/ Hoat ddng 1: Tré choi: Pua 6 td
khac: tho, doc thudc bailchoi cac goc choi: |- Co gidgi thiéu cach choi, luét choi, cho tré choi 2-3 lan
- T/c: Bua 6 tho, biét choi ¢ cacjcac PTGT: xe dap, [*/ Hoat dgng 2: LQ bai tho: DPén giao thong
to goc choi. xe may, 0 t0, bong, |C6 doc cho tré nghe lan 1:

- Lam quen

khéi gd, hot hat...

- C0 vura doc cho ca lop nghe bai tho gi?




tho: PBeén giao

- Tré doc tho ro

- Bai tho noi vé diéu gi?

théng. rang, ngat nghi Cho 16p doc tho cing ¢6 2 - 3 lan.
(MT49) dung cho, biet phoi Cho cé&c t6 lan lugt 1én doc tho.
hop vai nhau trong Maoi nhom tré doc.
cac goc choi. C0 bao quat stra sai cho tré cac tu: tin hiéu, di cham lai, lau lau...
- boan keét, khong Giao duc tré chap hanh dung luat giao thong...
tranh gianh do choi */ Hoat dong 3: Choi tu chon:
cuaa nhau. Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, cd.|- Cho tre hat bai Hoa bé ngoan. ) '
da .h ., tré minh d4 lam dwoc viéc gi - Goi y tré nhan xét vé minh, ve ban trong ngay da lam dugc viéc gi tot va chua tot.
a?_ glfl re tot va chua tot. . - Cg‘) b6 sung nhan xét treé. o
Ccuol ngay: - Tré biét nhan xét ve - Lan 1: tang cg cho nhiing chéu xuat sac.
néu guong minh, vé ban dya vao goi - Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong tang
At X y cua cO. co) o
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - Cb cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MTGG) nhan xét minh, ’ban. Choi
V&i ban doan két
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré dugc vui Vé, sach s& |- Tam thé tré vui vé - V& sinh ca nhén tré sach sg.

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

khi ra vé.

- Tré ty ldy d6 dung ca
nhan chao cd, chao bb me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao
ngay mai

- B6 dung cé nhan cho
tung tre
- Do choi cac goc

- Cho tre choi tro choi ¢ cac goc.
- Nhac nhg tré ve chao ¢d, chao bo me.
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nam, ngay 27/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu Iénh cua co, Tap ghép 1o ca bai: : Em di qua nga tu dudng phd.
thuc hién bai tap thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
- Tré thich tap thé ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
duc gip co thé " Trén san truong chiing em choi giao thong"
khoe manh, tinh -Dong tac 3: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
than sang khoai. bén.(Tap 3 lan)
" Pi vong quanh qua nga tu dudng pho”
- Pong tac 4: : Chan: Bung Ién, ngdi xudng.(Tap 3 lan)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- bong tac 5: Bat: Bat tién truge.(Tap 3 1an)
" Peén bat Ién mau xanh em nhanh qua duong”.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phat)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trébiétvagoi |- Phong  nhom[* Nbi dung du kién:
khac: dung tén cac thoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong sat.




Tro chuyén
(MT52)

phuong ti¢n giao
thong duong sit
nhu: tau hoa, tau
dién... Biét duogc
mot s6 dac diém

ndi bat cua chang:
tau hoa di trén
duong ray, ¢é nhiéu
toa tau, kéu tu...
tu.... Va biét cong
dung cua chdng:
Ché nguoi, cho
hang. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong sat
phai nghiém chinh
chap hanh theo su
huéng dan cia
nguoi 1én va cac
nhan vién trén tau.

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban V& cac phuong
tien giao théng
duong sit ma tré
biét. Co wdc mo sau
nay lon Ién lam cha

lai tau...

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan...

+ Cong dung cua cac phuong tién dudng sit.
+ Thai do cua tré.




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé tén - Video minh hoa  */. Hoat dgng 1: Giéi thi¢u bai:
Ké chuyén: truyén, cac nhan vatitruyén Chiec dau | Co6 cho tré hat va van dong theo bai hat: Lén tau lua. va tro
Chiéc dau trong truyén va may xe lia tot chuyén cung tré

may xe lira tot
bung (MT47)

hiéu noi dung cau
truyen.

- Tré chu y nghe cd
ké chuyén, tra 10i
mach lac cau hoi
cua co.

- Tré chu y trong
gio hoc, biét yéu
quy ton trong, giup
do ban, khéng ché
bai coi thuong ban.

bung.

*/. Hoat dong 2: Trong tam:

- CO ké lan 1. Cd vira ké cau chuyén Chiéc dau may xe lira tot
bung day. Cau chuyén néi vé chiéc dau may xe lta ché nhiéu qua
cho cac em nho ¢ bén kia day nai nhung dang di thi bi hong, nho
nhiéu dau may di qua nhung khong ai giup, bong c6 1 chiéc dau
may nhé mau xanh di t&i va nhan ché gitup do choi. ..

- C ké lan 2 c6 video minh hoa.

+ C6 vira ké chuyeén gi?

+ Chuyén gi xay ra véi chiéc dau may xe ltra cho qua? ( Rén tré
phéat &m: Xe Lua)

+ Mot s6 dau may di qua c6 gitp khong?

+ Ai da giap cho qua?...

Gi4o duc tré biét giup d& moi ngudoi khi gap kho khan.

- C6 ké lan 3.

*/. Hoat ddng 3: Két thuc:

- ¢0 cung tré lam doan tau di ra ngoai

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét motsé |- Chai nhya, d6 choiHoat dong 1:T/C: Dung diang dung dé
choi: dic diém, cong ngoai troi. - C0 gidi thi¢u tén tro choi va cach choi.
- Choi v6i dung cua chai nhua, - C6 cung tré choi trd choi 2- 3 1an va hoi tré tén trd choi?
chai nhua. biét tén tro choi , Hoat dong 2: HPCMP: Choi véi chai nhya.
- T/C: Dung luat choi cach choi, - CO cho tré di dao duéi san truong téi chd dé chai nhya cd hoi
ding dung dé  |biét tén dd choi tré
(MT19) ngoai troi. + Pdy la gi? Chai nhyea dé 1am gi?

+ Khi uéng xong dé chai ¢ diu?




- Tré biét cach choi
vé6i chiée chai nhu
lan, xép canh, dung
nuac,....co phan Xa
nhanh khi tham gia
tro choi.

- Tré hing tha tham
gia vao cé&c hoat
dong trong ngay
cung cé va cac ban ,
khoéng tranh gianh
dd choi cua ban, gir
gin do choi.

- C6 chudn bj rat nhiéu chiéc chai cd chau minh cuing kham pha.
- Cho tré s&, bop, lan, ....C6 cho tré cam chai biéu dién.
- C6 cho tré xép chai thanh hang ngang va cho tré budc qua (
budc qua vat can). Xép chai thanh con dudng hep dé di, cho chai
thuyén tha xudng nuéc.
- Co6 GD, NX, tuyén duong tré:

Hoat dong 3 : Choi ty do: db choi ngoai troi.
- C6 gidi thiéu tén ting loai dd choi va cach choi cia d6 choi
- C06 bao quat tré.GD tré choi sach sé€ khong vut rac bira bai

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén gocl- Tranh theo chi dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacldd dung d6 choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chang di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai la ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Va...

+ Goc phan vai: do
choi ndu an, dd choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thdng can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay xép duong di, bén 46
cho céc phong tién giao thong dé nhé.

Ban nao mudn di tham quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....




+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong sat.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudc.

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

- G6c phan vai : Lai xe, cho hang,...

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé phuong
tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén dd cua cac phuong tién giao
thong....

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao thong,
td mau, vé cac phuong tién giao thong...

- Goc thién nhién: Tuéi ciy, lau 14 cAy, choi v6i do choi cat nuéc...

Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT12)

thoi quen tét trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
nga 1 gidc vao budi trua,
di v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong theo yéu
cau cua cd.

com vai, bat, thia, khan
cho tirng tré, cAc moén an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- Gigi thiéu moén an

- Trudce khi dn moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xdic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Hu6ng dan tré khi vai can nhit com roi vii bo vao dia va lau tay sach sg...

- An nhiéu loai thirc dn khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin ubng chin,rira tay trudce khi an,
lau mat, lau miéng, udng nudce sau khi an

* Phong ngii: - T6 chirc cho tré ngu 1 budi trua (khoang 150 pht)

- Gido duc tré khi ngu khdng n6i chuyén, nga ngoan.

* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi c6 nhu cau.

- Luyén cho tré di vé sinh dung quy dinh - Thyc hanh ria tay va tap thoi quen vé
sinh, vin minh trong n uéng sinh hoat.

- Méi trudng vé sinh: vé sinh phong nhém, db ding, dd choi.

- Gii sach ngudn nuéce va xi 1y rac thai

Choi, hoat dong theo y thich




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét nghia 1 s ti-  Phong  tiéng*/ Hoat déng 1: 7ré choi: Dung ding dung dé.
khac: tiéng anh don gianfanh, d6 choi phucl- Cd néu luat choi, cach choi, cho tré choi 2 - 3 lan.
- Hoat dong vé 1 s6 loai PTGT,vu gio choi: Bong,[*/ Hoat dong 2: Bé tap phat &m 1 s tir tiéng anh don gian
phong tiéng niam duoc luat choi,hot hat, cac khdilCo cung tré quan sat phong tiéng anh va tro chuyén
anh cach choi trd choi. (go... - Cho tré tap phat am 1 s tir tiéng anh don gian :
- T/c: Dung - Phat am duoc theo
dang dung dé.  |c6 1 s6 tir tiéng anh,
- Beé tap phat phdi hop ciing ban Bicycle: Xe dap

am 1 s6 tur
tiéng anh don
gian vé 1s6
phuong ti¢n

khi choi.

- Hao hang tham gial
hoat dong, doan két
giap do nhau trong

Car: O td

Bus: Xe buyt
Train: Tau hoa
Plane: May bay

giao théng khi choi. - Co6 phét am, cho tré nhac lai nhiéu 1an, cb sta sai, stra
(MT45) ngong cho tré.
*/ Hoat dong 3: Choi tu chon:
Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co. |- Chotre hat bai Hoa bé ngoan. ) '
dz’nih i.:i tré minh da lam dwoc viéc gi - Goi y tré nhan xét vé minh, ve ban trong ngay da lam dugc viéc gi tot va chua tot.
. g N tot va chua tot. . - CO bo sung nhén Xét tré. o
cuol ngay: - Tré biét nhan xét ve - Lan 1: tang co cho nhiing chéu xuat sac.
néu guong minh, vé ban dya vao goi - Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chau nao chua ngoan c6 khong tang
At A Yy cua co. co) o
cuol ngay - Tré manh dan, tu tin khi - Cd cho tré choi tro choi: Lon cau vong
(MT58) nhan xét minh, ban. Choi

VGi ban doan két

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

| Muc dich

| Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

- Tré duoc vui vé, sach sé&
khi ra vé.

- Tré tu lay d6 ding ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén 16p vao
ngay mai

- Tam thé tré vui vé

- P6 duing ¢ nhan cho
tung tré

- P choi cac goc

- V& sinh c& nhéan tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi ¢ cac goc.

- Nhic nho tré vé chao ¢, chao bb me.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cia tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao cd, |- Phong nhém *Pon tré:
Khac: chao bé mevaty [thodng mat, do choi - Thdng thoang phong chuan bj doén tre.
Dén tré, thé cat db dung duoc sap xép khoa - Nhic nhé tré chao ¢, chao bb me.
duc sang - Tré biét tap cachoc. - Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.
(MT1) dong tac thé ducl- Santap sachsg, |* TDS:
theo nhip dém cualsic x8, quan 4o,
co. trang phuc gon - Khéi ddng: Co cho tré di cac kiéu di: got chan, miii chan,
- Tré c6 kha nang di,jgang. nhanh cham... theo hiéu Iénh cua cé.
chay céc kiéu theo - Trong ddng:
hiéu Iénh cua co, Tap ghép 1o ca bai: : Em di qua nga tu dudng phd.
thuc hién bai tap thé - bong tac 1: H6 hap (Tap 3 lan)
duc sang 1 cach “Chiing ta cing 1am tiéng coi tau kéu tu... tu’’.
nhip nhang. - Pong tac 2: Tay: 2 tay dang ngang, dua thang ra truéc, dang
- Tré thich tap thé ngang roi vé TTCB.(Tap 3 lan)
duc gip co thé " Trén san truong chiing em choi giao thong"
khoe manh, tinh -Dong tac 3: Luon: 2 tay dua thang 1én cao, nghiéng ngudi sang 2
than sang khoai. bén.(Tap 3 lan)
" Pi vong quanh qua nga tu dudng pho”
- Pong tac 4: : Chan: Bung Ién, ngdi xudng.(Tap 3 lan)
" Pén bat 1én mau do thi em dung lai”
- bong tac 5: Bat: Bat tién truge.(Tap 3 1an)
" Pén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong".
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phat)
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trébiétvagoi |- Phong  nhom[* Nbi dung du kién:
khac: dung tén cac thoang mat, sach s&,+ Tén goi 1 s6 phuong tién giao thong duong sat.




Tro chuyén
(MT52)

phuong ti¢n giao
thong duong sit
nhu: tau hoa, tau
dién... Biét duogc
mot s6 dac diém

ndi bat cua chang:
tau hoa di trén
duong ray, ¢é nhiéu
toa tau, kéu tu...
tu.... Va biét cong
dung cua chdng:
Ché nguoi, cho
hang. Khi di trén
phuong tién giao
thong duong sat
phai nghiém chinh
chap hanh theo su
huéng dan cia
nguoi 1én va cac
nhan vién trén tau.

- Tré tra lo1 mach
lac cau hoi cua co:
Cai gi? ¢ dau?... noi
du cau, duy.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban V& cac phuong
tien giao théng
duong sit ma tré
biét. Co wdc mo sau
nay lon Ién lam cha

lai tau...

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Am thanh, tén goi ngudi diéu khién.

+ Dic diém, mau sic, cac bo phan...

+ Cong dung cua cac phuong tién dudng sit.
+ Thai do cua tré.




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Am nhac: - Tré thudc cac bai |- Mii mua, xac X0, |Chao mung cac ban dén véi chuong trinh biéu dién VN vai chi
Biéu dién van  |hat, hat ding giai  [thanh gd. dé <“Bé véi cdc phwong tign va ludt |1é giao thong”’
nghé: Bé vai diéu cac bai hat, - M¢ dau CT ¢ xin gigi thiéu nhitng béng hoa xinh xan cua 16p
cac phuong biéu dién tu nhién. 3 tudi cung 18n biéu dién bai "Puong em di’’.
tienvaluatlé |- Tré biéu didn mot C6 xin moi to Dén xanh 1én biéu dién bai Puong em di. NGi
giao théng cach tu nhién, thoai tiép chuong trinh vin nghé la giong ca cua ban .... v6i bai hat
T/c:Giai diéu  |méi. Puong em di.
am nhac - Tré hang hai tham Tiép theo chuong trinh ¢6 va ca I6p hat va vd tay theo nhip bai
(MT75) gia biéu dién. hat " Puong em di”’

Xin moi té Pén vang 16n hat va gd thanh gd bai hat Puong em di.
Co xin moi ban... 1&n hat két hop v xac x.
Dé tiép theo chuong trinh ¢6 moi cac ban nho 16p 3 tudi 1én biéu
dién bai:" Poan tau nho xiu"
T6 Dén do s& Ién biéu dién bai :" Doan tau nhé xiu".
C6 mai giong ca cua ban... 1&n biéu dién "Qua ngi tu duong
phd".
Tiép theo chuong trinh 12 nhom 3 ban 1én biéu dién bai "Qua nga
tu duong pho".
Co thay 16p minh ban nao ciing ngoan, ciing c6 y thirc chap hanh
luat giao thdong. Cd khen ca I6p minh nao.
-An toan giao thong la lgi ich cia moi ngudi, moi gia dinh. Vi
vy chung ta phai chap hanh nghiém chinh luat giao théng nhé.
C6 xin hat tang 16p minh bai hat <“Em di qua ngi tu duong phd”’,
ban nao thudc Ién biéu dién cling c6 nao ?

Két thuc chuong trinh van nghé hdm nay, ¢d moi ca 16p cing
tham gia tro choi am nhac: Giai di¢u am nhac
C0 gidi thiéu luat choi, cach choi

C6 td chuc cho tré choi 2 - 3 lan.




Chuong trinh van nghé dén day 1a hét roi hen gap lai cac ban vao
lan sau. Chuc cac bé cham ngoan hoc gioi va ra duong biét nghe
161 nguoi 1on.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Phwong phap |- Tre biét dac Phong STEAM, do[*/ Hoat ddng 1: Choi tré choi: Dung ding dung dé
gido duc tién  |diemcautaocua |dung lam  thif*/ Hoat déng 2: HDCMB: Thi nghiém: Lam du mini

tien:

Hoat dong
phong
STEAM

- T/c: Dung
dang dung dé
-Thi nghiém:
Lam du mini
(MT18)

chiéc du gédm: Phan
tli can khong khi,
day cang. Tré biét
dic diém cua tai
nilon 14 khéng tham
nudc kho phan huay
va gay 6 nhiém méi
truong. Tré hiéu
nguyén ly hoat
dong cua du: “Kbhi
tung du lén cao du
sé roi xudng, nhung
Vi du cO tui can
khong khi (Tui
bong) nén khi roi
Xuéng sé tang luc
can cua khéng khi,
lam cho du roi
xudng dat cham
lai”. Nhé tén tro
choi, ndm duoc luat
choi, cach choi.

- Tré thuc hién cac

thao tac khéo léo,

nghiém, db choi
ngoai troi.

Gio an s 21, gido duc STEAM
*/ Hoat dong 3: Choi tir do: D6 choi ngoai troi




cOd k§ nang quan

sat, lang nghe,
phan doan, phan
tich, choi thanh

thao tro choi
- Tré htng tha
tham gia gio hoc,
choi doan két

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- Tranh theo chii dé,[*/. Tro chuyén:
choi: choi, biét choi ¢ cacldd dung d6 choi 6|Cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”.
Hoat dong goc choi. cac goc: - Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
choi goc - Tré thé hién dangl+ Goc nghé thuat:- Chung di chuyén & dau?
(MT68) vai choi, biét ldy vamii mua, xac X0, Ai 1a ngudi diéu khién ching?

cat d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tré chu dong thé
hi¢n vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

khan mua, sap mau,
gidy Va...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi...
+ Goc xay dyung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi, 0 to, xe
dap, xe may...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td vé céc loai
phuong ti€n giao

- Cac phuong tién giao théng dung dé 1am gi?
- Khi tham gia giao thong ching ta phai chu y diéu gi?

Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién giao thong can duoc
cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hdy xép duong di, bén d6
cho cac phong tién giao thdng d6 nhé.

Ban ndo mudn di tham quan du lich hiy dén gip bac tai xé cua|
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep..

Ban ndo mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao théng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén do6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gén vao cac goc choi.
*/. Tré vao géc choi:

Tré lay ki hiéu vé goc choi

thong duong sit.

- GOc phan vai : Lai xe, cho hang,...




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh nudéc.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén ty tao, tranh anh vé phuong

tién va luat 1é giao théng.

- GOc xay dung: Xay dudng di, bén dd cua cac phuong tién giao

thong....

- GAc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

t0 mau, vé cac phuong tién giao théng...

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cy, choi v6i do choi cat nuéc...
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, giup d& khi can thiét, dong

vién, khen ngoi tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot sé né nép, |- Ban, ghé, khay dung  [* An:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh

thoi quen t6t trong cac
hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 gidc vao budi trua,

com vai, bat, thia, khan
cho ting tré, cAc mon an
- Giuong ngu cho tré

- Xa phong, khan lau.

- C6 hudng dan tré ké ban ghé.

- GiGi thiéu moén an

- Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

- Tré ngdi vao ban an va ty xtic an

- Khong dua, khong 1am vai thuc an.

- Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

(Mle) di vé sinh ding noi qu - An nhiéu loai thire an khac nhau.
g hot quy 1 . .
dinh. - Téap luyén né nép thdi quen trong &n udng; an chin udng chin,rira tay trude khi an,
- Tré tich cuc tham gia lau mat, lau miéng, uong nudc sau khi an
cac hoat dong theo yéu * Phong ngu: - T6 chuc cho tré nga 1 budi trwa (khoang 150 phat)
cau cua co. - Gido duc tre khi ngu khong néi chuyén, ngu ngoan.
* V¢ sinh: - Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
- Luyén cho tré di vé sinh ding quy dinh - Thuc hanh rua tay va tap thoi quen vé
sinh, van minh trong dn uong sinh hoat.
- M6i truong Ve sinh: vé sinh phong nhom, do dung, do6 choi.
- Gilr sach nguon nude va xir ly réc thai
Choi, hoat dong theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét lao dong gilip |- Khan lau, gid d6 choi [ Hoat dgng 1: T/c : Kéo cuwa lira xé.
lao 'dan' ; cd nhirng viéc nho vira - C6 néu cdch choi, luat choi.
ong: SUC. - T6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan. C6 bao quat tre

* Hoat dfng 2: Lao dgng vé sinh
- CO chia tré ra lam nhiéu nhom.




- Lao dong vé

- Biét lau chui, sip xép

- C6 huéng dan tung nhom tre lau chui gia dd choi. o o
- Gi&o duc tré biét gitr gin d6 choi va gilt gin vé sinh chung. Biét lay va cat do choi

: gon gang d6 choi cling
sinh. (MT14) |5 , ‘ dtng quy dinh.
- Biét gilr gin d0 choi cta - V¢ sinh tay chén cho tré.
16p */ Hoat dong 3: Choi tw chon:
Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét trong ngay Bang bé ngoan, co. | Cho tré héat bai Hoa bé ngoan.

danh gia tré
cudi ngay:
néu guong
cudi ngay
(MT46)

minh da lam duoc viéc gi
t5t va chua tot.

- Tré biét nhan xét vé
minh, vé ban dua vao goi
y cua cO.

- Tré manh dan, tu tin khi
nhan xét minh, ban. Choi
VGi ban doan két

- Goi y tre nhan xét vé minh, vé ban trong ngay di lam duoc viéc gi tot va chua tot.
- CO bo sung nhan xet tre. o

- Lan 1: tang co cho nhiing chau xuat sac.

- Lan 2: tang co cho nhitng chau con lai. (Néu chdu nao chua ngoan c6 khéng tang
co)

- C cho tré choi tro choi: Lon cau vong

Neéu guong
Cuoi tuan

- Tré biét tiéu chuan dé

nhan bé ngoan.

- Tu tin khi nhan xét vé

minh vé& ban.

- Tré vui mung khi nhan
duoc bé ngoan.

Bang bé ngoan, bé ngoan.

- C6 cho tré hat bai : Ca tuan déu ngoan

- Hoi tré hdm nay la thir may ? S& dugc ¢d tang cho gi ?

- Trong tudn c6 may cd thi nhan duoc bé ngoan ? (3 ¢co tré 1én)

- Cd nhan xét chung, nhic nhg dong vién tré.

- C6 tang phiéu bé ngoan va hoi cam nhan tré khi dwoc cdm bé ngoan trén tay?

- C0 cho tré lién hoan van nghé cac bai hat trong chu dé : Chau di mau gido, trudng
chau day la truong mam non...

- C6 cho tré nhe nhang cat phiéu bé ngoan vao ba 16 va cho bé me dén don.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Vé sinh tra tré
(MT11)

- Tré duoc vui vé, sach sé
khi ra vé.

- Tré ty ldy dd dung ca
nhan chao ¢6, chao bé me
khi ra vé.

- Tré thich dén lop vao
ngay mai

- Tam thé tré vui vé

- D6 dung c& nhan cho
tung tré

- D choi cac goc

- V& sinh c& nhéan tré sach sé.

- Cho tré choi tro choi ¢ céc goc.

- Nhic nh¢ tré vé chao c6, chao bé me.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cia tré




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







