Thir Hai, ngay 14/04/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dac |- Tranh anh 16 t6 vé|[* Pén tré:
khac: diém cac trang phucpnudéc, vé mia hg, |- C6 mo cira thong thoang phong nhom dé don tre.
Poén tré, trd mua hé: méng, hién tuong tu nhién |- C6 don tré véi thai 6 niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén ngin, nhe... biét  |... duoc yéu thuong khi dén 16p.
(MT30) cach an mic trang |- RO, day, hot hat, |- CO nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao cd,
phuc cho pht hop |hoa 14, qua. Giay, [chao bé me I phép.
v6i thoi tiét mia  |mau, but chi dé tré |- Cho tré choi do choi tré thich: xau vong, xép hinh, xem tranh
hé. v& mua, v& dng mit [anh vé mua hé, cac trang phuc vé mua he.
- Rén k¥ ning giao [troi, dat nan, bang |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stc khoé va hoc tap cua
tiép, tra 1oi dwoc  |nan....Bong, thanh [tré.
cac cau hai cua cd, |go, xac x0, dan, mii [* Tro chuyén véi tré:
phét trién cho tré  |mtia, mil chop... - C6 tro chuyén cung tré vé Trang phuc mua he.
cac linh vuc nhan + Mua he thoi tlet néng brrc, can UOng nhiéu nudc.
thac, ngbn ngt, + Mua hé troi nang néng can mac quan, 40 coc tay mong, nhe,
tinh cam x& hoi, ngan, tham mo hoéi.
van dong. + Mau sic, hinh dang cua trang phuc
- Hao hang tro - Gi4o duc tré khi di nang, mua phai d6i mii, nén, khong choi
chuyén cuing c6. ngoai nang, an mac phu hop véi thoi tiét ma he.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttap cung cd |- Mdi tré mot cai ¥ Khai dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay
khéc: bai tap thé duc sang|vong doi toc do di: Di thudng, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
Tap voi bai “Tap Vi vong”. cach déu nhau.
“Tap voi - Rén sy khéo 1éo * Trong dong: BTPTC “Tap véi vong”
vong” (MT1) [cua doi tay, doi - H6 hdp: Pua hai tay 1én miéng hit vao, va tho ra that sdu (Tap

chan, phat trién co
chan, co tay, to chat

van dong nhanh

2-3 lan)
- Dgng tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi




nhen giup tré phat
trién toan dién.

- Hirng tha tap thé
duc séng cung cd.

- Cau hat “Mag.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dwa ra phia truéc

Nhip 2: Hai tay cAm vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Luwng-bung

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Nang vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (Tap 2-3 lan)

- Dgng tac 3: Chan-bgt

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cai nguoi dat vong xudng san

Nhip 2: Buéc ting chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

Choi tap c6 chu dich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin déng: Biét khéo léobo |- Santap sach &, |* HPI: Gdy hirng tha : kham sk
- VBCB: Bo chui qua cong va  [xac x0.Vach chuan, |* Hb2: Treng tam:

chui qua cong,
ném bong vao
ro

- TCVD:
Chay tiép co
(MTS5)

ném bong vao ro.
Ren su khéo léo
cua doi tay, doi ban
chan, phat trién co
chan, co tay.

Hung thu tap bai
van dong cung c6.

bong cua tré, phan,
2 rd, 2 cong chui
.Nhac bai hat :“bi
tau lia”, “Nang

L4 2

SOom- .

+ Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap co thay
doi toc do di: Pi thudng, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
cach déu nhau.

+Trong dong:

. BTPTC “Tép véi vong” két hop nhac bai “Nang sém’
- Dong tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi

- Céu hat “Mé.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dua ra phia trudc

Nhip 2: Hai tay cim vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Lung-bung

)

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xudi.




b4

- Cau hat “Nang ..... vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (T4p 2-3 lan)

- bong tac 3: Chan-bdt

+ TTCB: Dung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cti ngudi dat vong xubng san

Nhip 2: Buéc timg chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

.VPCB: Bo chui qua cdng, ném bong vao ré

- C0O gidi thiéu tén van dong

- C6 1am mau 2 lan

+ Lan 1: C6 1am mAau khéng giai thich

+ Lan 2: C6 lam mau+ phan tich: Bing khép hai chan trudc vach
chuan, hai tay budng long, mét nhin thang vé phia truge. Khi co
hiéu 1énh “chuan bi” Chan trudc chan sau ¢d ngdi khuy gbi, hai
long ban tay Up xudng, ngén cai hudng vao trong. Khi ¢ hiéu
lénh “ Bo” ¢6 bo chan no tay kia cui thap ngudi bo vé phia trude
chui qua cong dén diém c6 bong dirng 1én cam bong bang tay
phai chan trudc chan sau( tay cam bong cling chiéu véi chan sau)
va ném tring vao ro va vé cudi hang dung.

-C6 cho 1 tré Ién lam 1 lan.

- Cho tré thuc hién: Lan luot tirng tré 18n thyc hién, mdi tré thuc
hién tir 2-3 1an

- Trong khi tré tap c6 hoi tré tén van dong, bao quat tré chd y sua
sai, khen ngoi, khuyén khich tre.

- Sau d6 goi 1 tré 18n tap lai mot 1an nita va hoi tré tén van dong.
- Giao duc tré ...

. TCVD: Chay tiép co

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.

+Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san.

* HP3: Két thic : Cd nhan xét gio hoc.




Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, ddc |- May tinh, loa, * Hoat dgng 1: Tro chuygn vé trang phuc ciia bé
choi: diém, mau sic quan jnhac bai hat “Khuc |- C6 cing tré di xudng san trudng vira di vira hat bai “Khic hat
- Tro chuyén 4o cua minh. hat dao choi”. dao choi” cho tré dirng lai hoi tré:

vé trang phuc
cua be.

- Rén k¥ nang quan
sat tra loi duoc cau

+ Bay gio 1a mia gi? Mua hé céc con thiy nhu thé nao? Hom nay
cac con mac quan ao gi di hoc?

- Tro choi: hoi cua c0. + Cac ban nam mac quan 4o gi? (Coc tay) Céc ban nit mac quan
“Lon cau - Hang thu quan sat 40 gi? (Ao, vay) Quan 4o cua cac con ¢ mau gi? Day hay mong?
vong” tra 101 cau hoi cua Quan 4o coc hay quan 4o dai?
- Choi ty do co. -> Mua he troi nang néng cac ban nam thi mac quan 4o coc tay,
(MT19) maong, con cac ban nir mic vay, quan 15 cho thoang va mat me.
-GD tré ...
* Hoat dong 2: Tro choi: “Lén ciu vong”
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
* Hoat dong 3: Choi tw do :Tré choi theo y thich cua tré, bao
quat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét goi tén cac do|- R6, day, hot hat, * Tro chuyén gei mé:
choi: choi trong goc va  |hoa 14, qua. Gidy, |- Co dan tré dén timg goc choi, trd chuyén, hoi tré vé cac loai do
Choi tap 6 cac  |biét cach choi voi  |mau, bat chi dé tré |choi c¢6 trong goc choi.
goc (MT16)  |timg do choi: Bép |v& mua, v& 6ng mit |- GAc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 qua mau xanh, do,

con duong, xau
vong, biét cach gio
sach...

- CO k¥ nang choi
V6i d6 choi & cc
goc.

- Hang thu tham
gia vao cac géc

troi, dat nan, bang
nan....Béng, thanh
gs, xic x0, dan, mil
mua, mi chop...

- G6c ndu an:
Xoong ndi, bat dia,
thia, ca cdc, rau, cu,
qua ... dé tré nau

vang thi cac con choi ¢ goc xau vong nhé.

- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé& vé nuéc, hién tuong tu
nhién, vé mua heé... thi ti nita c4c con vé goc tranh truyén nhé.

- Goc phan vai: Ai thich choi véi bup bé, cho bup bé an, choi ban
hang cac loai hoa qua ... thi cac con choi ¢ goc choi nay nhé.

- GAc xép hinh: Ai thich xép bé boi, xép con duong, xép hang rao
thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- GOc am nhac: Ai thich mla hat nhitng bai héat vé mua he, vé




choi, choi doan két
cuing ban, biét giir
gin do dung, dd
chot1 khi choi khong
quang ném bira bai,
cat dd dung, d6
choi dung noi quy
dinh.

cac mén dn vé mua

he.

may, mua, Ong mat troi...thi cac con choi & géc choi nay nhé.

- Trudce khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két cuing ban, git gin
dd dung dd choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quét tré choi, chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

+ Goc xau vong, xép hinh: Xau nhitng hét hat, xau hoa, 14, qua
mau xanh, do, vang dé tao thanh vong, xép hang rao, xép bé boi,
xép duong di.

+ GOc xem tranh: Tranh vé& vé nuéc, hién twong tu nhién, vé mia
he.

+ Goc thao tac vai: Bé em bip bé, cho bip bé an, choi ban hang
rau, cu, hoa qua, nau cac mon an mua hé.

+ Goc am nhac: V3 xac xd, hat cac bai hat vé mua he.

- Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ luén
hoi treé:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi?

+ Tranh vé gi?

+ Pay 1a gi? (Ong mit troi)

+ Ong mat troi mau gi? Hinh gi?

-> Gi&o duc tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nép.

* Két thic: Hét gio choi ¢6 dén timg nhom choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau do6 cho tré hat bai
“Ban oi hét gio roi” cat don do choi.

Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré c6 né nép trong cac |- Ban ghé, bét, thia. + Gio an:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

hoat dong nhu: an ngu, vé
sinh.
- Rén cho tré ky nang tu

phuc vu: Tré ty xac com,

- Giuong ngu, goi,...
- Xa phong, khan...

C6 hudng dan tré ké ban ghé.
Gidi thiéu mon an
Trudce khi an mdi ¢6 moi cac ban.

Tré ngoi vao ban an va ty xuc an




An, ngu, vé ngu 1 giac vao budi trua, Huéng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...
sinh (MTS') di vé sinh dang noi quy Tap luyén neé nép thoi quen trong an udng; &n chin uong chin,rira tay truge khi an, lau
dinh. mat, lau miéng, uong nudc sau khi dn ) )
- Tré tham gia cgélc hoat GD tré khi an khong duoc ndi chuyén, an hét xuat,...
dong theo yéu cau cua cd. + Ngu:
C6 hoi tré day la ?
Giuong dé lam gi?...
Khi ngu khong noi chuyén, ngi ngoan.
Luyén thoi quen ngit mét giac trua
+ VS: i
Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Luyén mét s6 thdi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vt rac dung noi quy dinh.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong Biét tén goi, dac  |-Tranh anh, video [* Hoat déng 1: Tro choi: Mwa to, mwa nhé
choi: diém, mau sac cua [trang phuc mua - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
- Tro choi: cac trang phuc mua (hé.bo6 dung do choi [* Hoat dong 2: Xem tranh anh vé trang phuc mua hé:

Mua to, mua
nho.

- Xem tranh
anh vé trang
phuc mua he.
- Choi tu chon

he.

Ren tré néi dang tur
dung cau, phat trién
ngon ngt cho tre
khi xem tranh vé
cac trang phuc mua

cac loai theo chu dé
& cac goc choi.
Nhac bai hat :“Mua
hé dén”.

- C6 ma vi deo hinh anh vé céc trang phuc mua heé cho tré quan
sat va dam thoal vai tré:

+ C4c con nhin xem by tranh vé gi nhi? Pay 1a gi? Ao vay co
mau gi? Ao vay nay cho ban nao mac?

- Tuwong tu cho tré xem 1 s tranh khac: Ao coc tay, quan dui. ...
+ Bay gio dang 1a mua gi?

(MT43) he. - Gido duc tré ...
Hing th tro * Hoat dong 3: Choi tu chon: C6 giGi thiéu cho tré tén d6 choi
chuyén cung cb, va cho tré tu chon va choi theo y thich ctia minh, bao quét trong
thich choi tro choi khi tré choi.
cung cé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh, tra
tré (MT34)

- Tré biét nhan va
lay do c& nhén cua
minh khi c6 nguoi

- S6 giao nhan tre.
- D6 cd nhan cua
tré: Ba 10 cua tré,

- V& sinh sach s& gon gang, chuan bj cho tré ra vé.
- Trao doi vai phu huynh ve stc khoe, hoc tap cua tré.




than dén don, biét
chao cd, chao b
me,...

- Rén k¥ néng giao
tiép, 1& phép chao
hoi.

- Hung thu tro
chuyén cung c6 va
cac ban cho nguoi
than don.

dép....

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/04/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dac |- Tranh anh 16 t6 vé|[* Pén tré:
khac: diém cac trang phucpnudéc, vé mia hg, |- C6 mo cira thong thoang phong nhom dé don tre.
Poén tré, trd mua hé: méng, hién tuong tu nhién |- C6 don tré véi thai 6 niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén ngin, nhe... biét  |... duoc yéu thuong khi dén 16p.
(MT30) cach an mic trang |- RO, day, hot hat, |- CO nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao cd,
phuc cho pht hop |hoa 14, qua. Giay, [chao bé me I phép.
v6i thoi tiét mia  |mau, but chi dé tré |- Cho tré choi do choi tré thich: xau vong, xép hinh, xem tranh
hé. v& mua, v& dng mit [anh vé mua hé, cac trang phuc vé mua he.
- Rén k¥ ning giao [troi, dat nan, bang |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stc khoé va hoc tap cua
tiép, tra 1oi dwoc  |nan....Bong, thanh [tré.
cac cau hai cua cd, |go, xac x0, dan, mii [* Tro chuyén véi tré:
phét trién cho tré  |mtia, mil chop... - C6 tro chuyén cung tré vé Trang phuc mua he.
cac linh vuc nhan + Mua he thoi tlet néng brrc, can UOng nhiéu nudc.
thac, ngbn ngt, + Mua hé troi nang néng can mac quan, 40 coc tay mong, nhe,
tinh cam x& hoi, ngan, tham mo hoéi.
van dong. + Mau sic, hinh dang cua trang phuc
- Hao hang tro - Gi4o duc tré khi di nang, mua phai d6i mii, nén, khong choi
chuyén cuing c6. ngoai nang, an mac phu hop véi thoi tiét ma he.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttap cung cd |- Mdi tré mot cai ¥ Khai dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay
khéc: bai tap thé duc sang|vong doi toc do di: Di thudong, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
Tap voi bai “Tap Vi vong”. cach déu nhau.
“Tap voi - Rén sy khéo 1éo * Trong dong: BTPTC “Tap véi vong”
vong” (MT1) [cua doi tay, doi - H6 hdp: Pua hai tay 1én miéng hit vao, va tho ra that sdu (Tap

chan, phat trién co
chan, co tay, to chat

van dong nhanh

2-3 lan)
- Dgng tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi




nhen giup tré phat
trién toan dién.

- Hirng tha tap thé
duc séng cung cd.

- Céu hat “Mg.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dwa ra phia truéc

Nhip 2: Hai tay cAm vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Luwng-bung

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Ning ..... vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (Tap 2-3 lan)

- Dgng tac 3: Chan-bgt

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cai nguoi dat vong xudng san

Nhip 2: Buéc ting chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

Choi tap c6 chu dich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng Biéttén goi dac |- Trang phuc cua [ Hoat dgng 1: Gay hieng thi
nhan biét: diém, mau sic, tdc [oan nam, nit.May |- C6 cling tré hét bai “Mua hé dén” tro chuyén vé bai hat:
- NB: Trang dung cua trang tinh, vi deo trang |+ C6 chau minh vira hat bai gi? Bai hat noi dén mua gi? Mua he
phuc mua hé phuc mua hé: Vay, |phuc mua hé, loa  [troi ndng hay lanh? Troi nong chung minh an méc thé nao?
(MT19) 4o phéng, quan dai, nhac bai hat ~ [* Hoat dgng 2: Trong tam

sooc, quan 15...
Ren k§ nang quan
sat phan biét duoc
quan &o cta ban
nam, ban nir, mau
sac cua cac bo quan
40, phat trién von tur
cho tré, ren tré noi

“Mua he choi”.

Nhan biét: Trang phuc moa hé
- C6 dua tirng trang phuc ra hoi tré vé tén goi, dic diém, mau sac,
cach st dung:
- Ao ngan tay:
+ Pay 1a cai gi? Chiéc 40 ndy mau gi? Ao ngan tay hay 4o dai
tay? Chlng minh mic 4o ngan tay vao mia nao? Vi sao ching
minh lai mac 4o ngan tay vao mua hé?
- Quan cic:
+ Pay 14 cai gi? Quan nay mau gi? Pay 1a quan ngan hay quan

dang tir “Quan, 40”.




Hng tha tim hiéu
Ve trang phuc.

dai? Quan nay mic vao mua nao? Vi sao mua hé ching minh lai
mac quan coc? Quan nay danh cho ai mac?

- Vay ngan:

+ Pay la cai gi? Cai vay nay mau gi? Cai vay nay danh cho ai
mac? Cac ban nit S€ mac cai vay nay vao mua nao?

-GD tré ...

- So sanh swr giong nhau va khac nhau ciia quan 40 nam, quan
ao nir:

- Con hay so sanh xem quan 4o ctiia ban nam, quan 4o cua ban nix
c6 dac diém gi giéng nhau, dic diém gi khoc nhau?

+ Pic diém gidng nhau: quan 4o cia ban nam, quan &o cuia ban
nir mic vao mua nao? déu la o coc tay hay dai tay?

+ Pgc diem khac nhau: quan 4o ctia ban nam, quan 4o cua ban nix
khac nhau Ve 0i? (kiéu giang, mau sac)

- Ngoai quan 4o, cac con con biét c6 nhitng loai trang phuc gi
nira? (Kinh, mu, giay, dép)

- Co mo vi deo mét s6 trang phuc khé&c cho tré xem. Cho tré ké
tén mot sb loai trang phuc tré biét.

- Giao duc tré ...

* Tro choi: Tim dang trang phuc

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.

* Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét gio hoc cua tré, dong vién khen ngoi tré.

+ Tro choi: Lén cdu vong.

- CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi coc |- Mot céi ban, coc  [* Hoat dong 1: Kham pha vi ciia nwéc:
choi: nuéc loc, nuéc thia cua ¢, coc thial- Co cho tré xubng san trudng. CO chuan bi ban, 3 cic, thia, 1
-Khamphavi |dudng, nuéc mudi. |du sé lugng tré, 1 |binh nudce loc, duong, mudi.
ctia nudc. - Phan biét duoc vi |binh nudc loc, + CO r6t 1 cde nude loc: Co cho tré udng tha hoi tré:




- Tro choi: cta nudc loc, nude [duong, mudi. nhac |- Con thay nuéc 6 vi gi khong?
Mua to, mua duong, nudc mudi. [bai hat :“Khuc hat |+ C6 rot 2 cde nuéce loc nita:
nho. - Hiing thi khdm  |dao choi”. - Céc 1: Cho 1 thia duong vao khudy tan, cho tré udng thtr va hoi:
- Choi ty do pha vi caa nuéc - Con thay nudc ¢6 vi gi? Vi sao cc nudc nay lai ngot?
(MT15) cling co. =>C0 két luan, khi cho dudng vao nudc va khuay déu duong sé
tan trong nudc va nude s& ¢d vi ngot, cho nhidu dudng thi nuéc
s& ngot nhiéu, it dudng thi nuéc ngot it.
- Cbc 2: C6 cho it mudi vao khudy tan cho tré ném thir va hoi:
- Con thay vj cia cdc nudc nay thé nao? Nudc ¢6 vi gi? Vi sao
coc nudce nay lai o vi man? Co da cho gi? (Vi ¢d cho mubi)
- C4c con ¢6 mudn pha nudc cung cd khong?
- C6 phat cho mdi tré 1cbce, 1 thia, nude, duong, mudi dé tré 1am
thi nghiém, co6 huéng dan tré lam, khdm pha vi cia nuéc.
- Gido duc tré ...
* Hoat dong 2: Tro choi: Mwa to, mwa nhé
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
* Hoat dong 3: Choi tw do
Tré choi theo y thich cua tré, bao quét tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén cac do|- Ro, day, hot hat, [* Tro chuyén gei mé:
choi: choi trong goc va  |hoa 14, qua. Gidy, |- C6 dan tré dén timg goc choi, trd chuyén, hoi tré vé cac loai do
Choi tdp & cAc  |biét cach choi véi  [mau, but chi dé tré |choi co trong goc choi.
goc (MT16) ting d6 choi: Bép |[vé mua, vé 6ng mat |- Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 qua mau xanh, do,

con duong, xau
vong, biét cach gio
séch...

- CO k¥ nang choi
V6i d6 choi & cac
goc.

- Hirng tha tham

troi, dat nan, bang
nan....Béng, thanh
9o, Xac x0, dan, mil
mua, mii chop...

- Géc ndu an:
Xoong néi, bat dia,
thia, ca coc, rau, cu,

vang thi cac con choi & goc xau vong nhe.

- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé& vé nuéc, hién tuong tu

nhién, vé mua heé... thi ti nira c4c con vé goc tranh truyén nhé.

- GOc phén vai: Ai thich choi véi bap bé, cho bip bé an, choi ban
hang cac loai hoa qua ... thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép bé boi, xép con dudng, xép hang rao
thi cac con choi & goc choi nay nhé.




gia vao cac géc
choi, choi doan két
cuing ban, biét giir
gin do dung, dd
chot1 khi choi khong
quang ném bira béi,
cat dd dung, d6
choi diing no1 quy
dinh.

qua ... dé tré nau
cac mon dn vé mua

he.

- G6c &m nhac: Ai thich maa hat nhirng bai hat vé mua he, vé
may, mua, ong mat troi...thi cac con choi ¢ géc choi nay nhé.

- Trudce khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két cuing ban, git gin
d6 dung do choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quét tré choi, chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

+ Goc xau vong, xép hinh: Xau nhiing hot hat, xau hoa, 14, qua
mau xanh, do, vang dé tao thanh vong, xép hang rao, xép bé boi,
xép duong di.

+ GOc xem tranh: Tranh vé& vé nuéc, hién twong tu nhién, vé mia
he.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bip bé dn, choi ban hang
rau, cu, hoa qua, nau cac mon an mua hé.

+ Goc am nhac: V3 xac x8, hat cac bai hat vé mua he.

- Tré vao goc choi ¢6 bao quat tré choi va choi cung tré ¢0 ludn
hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con bén hang gi?

+ Tranh vé gi?

+ Pay 1a gi? (Ong mit troi)

+ Ong mat troi mau gi? Hinh gi?

-> Gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thic: Hét gio choi ¢6 dén tirmg nhom choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau dé cho tré hat bai
“Ban oi hét gid roi” cat don do choi.

Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré ¢6 né nép trong cac |- Ban ghé, bat, thia. + Gid an:

an, ngu, V¢

hoat dong nhu: an ngu, vé

sinh.

- Giuong ngu, goi,...

- Xa phong, khan...

C6 hudng dan tré ké ban ghé.

Gigi thiéu mon an




sinh ca nhan:
An, ngu, V¢

- Rén cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xtic com,
ngu 1 giac vao buoi trua,

Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.
Tré ngoi vao ban an va ty xac an
Huéng dan tré khi vai can nhat com roi vai bo vao dia va lau tay sach sg...

sinh (MT8) di v¢ sinh dung noi quy Tap luyén né nép thoi quen trong an udng; an chin udng chin,rira tay trudc khi in, lau
dinh. mat, lau miéng, udng nudc sau khi an
- Tré tham gia céc hoat GD tré khi an khong dugc néi chuyén, an hét xuat, ...
dong theo yéu cau cua cd. + Ngu:
C6 hoi tré day 1a ?
Giuong dé lam gi?...
Khi ngu khong noi chuyén, ngu ngoan.
Luyén thdi quen nga mét giac trua
+ VS: i
Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Luyén mét s6 thdi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vt rac dung noi quy dinh.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng Biétténténgoi |- Moitré motro ¥ Hoat dong 1: Tro choi: Nu na nu néng
choi: quan 4o cua minh lajdung 1 bo quan ao |- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
- Trd choi: Nu  |quan 4o coc tay,  [coc tay. * Hoat dong 2: Thuc hanh gap quan, 4o cuaa bé
na nu nong. mong. - C0 hoi tre bay gio dang 1a mua gi?
- Thuc hanh Ren su khéo 1éo - Mua hé céc con thuong mac quan ao gi? (Coc tay)
gap quan, ao cua doi ban tay khi - C4c con hdy xem trong ré cua ¢ c6 gi day? (Quan o)
cua bé. g4ap quan 4o gon - C6 dua ra chiéc 4o coc ra hoi tré:
- Choi tu chon  |gang véi su giap do + DPay la cai gi? Ao dai hay 4o coc?
(MT19) cua co gido. - C6 dua chiéc quan ra hoi tré:

Hao hung thuc
hanh gap quan 4o,
thich choi tro choi
cung c6 va ban.

+ Day la céi gi? Quan dai hay quan coc?

- Bay gio cac con cung nhin ¢o gap nhitng qUan ao nay that gon
gang va cho vao ré nhé. Cac con c6 mudn tap gap quan &o cho
gon gang khong?

- C6 phat cho mdi tré 1 rd dung quan 4o dé tré thuc hanh gap.
Trong khi tré gap c6 huéng dan tré va giap d& tré chua lam dugc.
- Gido duc tré ...

* Hoat dong 3: Choi tw chon: C6 giGi thiéu cho tré tén dd choi
va cho tré tu chon va choi theo y thich ctia minh, bao quat trong
khi tré choi.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Vé sinh, tra - Tré biét nhanva |- So giao nhan tré. |- V& sinh sach s& gon gang, chuan bj cho tré ra ve.
tré¢ (MT34) lay @0 cA nhan cua |- Do cAnhancua | Trao doi vai phu huynh vé stirc khoe, hoc tap cua tré.

minh khi c6 nguoi
than dén don, biét
chao ¢, chao bd
me,...

- Rén k¥ nang giao
tiép, 1& phép chao
hoi.

- Hang thu tro
chuyén cung c6 va
cac ban cho nguoi
than don.

tré: Ba 10 cua tré,
dép....

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 16/04/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dac |- Tranh anh 16 t6 vé|[* Pén tré:
khac: diém cac trang phucpnudéc, vé mia hg, |- C6 mo cira thong thoang phong nhom dé don tre.
Poén tré, trd mua hé: méng, hién tuong tu nhién |- C6 don tré véi thai 6 niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén ngin, nhe... biét  |... duoc yéu thuong khi dén 16p.
(MT30) cach an mic trang |- RO, day, hot hat, |- CO nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao cd,
phuc cho pht hop |hoa 14, qua. Giay, [chao bé me I phép.
v6i thoi tiét mia  |mau, but chi dé tré |- Cho tré choi do choi tré thich: xau vong, xép hinh, xem tranh
hé. v& mua, v& dng mit [anh vé mua hé, cac trang phuc vé mua he.
- Rén k¥ ning giao [troi, dat nan, bang |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stc khoé va hoc tap cua
tiép, tra 1oi dwoc  |nan....Bong, thanh [tré.
cac cau hai cua cd, |go, xac x0, dan, mii [* Tro chuyén véi tré:
phét trién cho tré  |mtia, mil chop... - C6 tro chuyén cung tré vé Trang phuc mua he.
cac linh vuc nhan + Mua he thoi tlet néng brrc, can UOng nhiéu nudc.
thac, ngbn ngt, + Mua hé troi nang néng can mac quan, 40 coc tay mong, nhe,
tinh cam x& hoi, ngan, tham mo hoéi.
van dong. + Mau sic, hinh dang cua trang phuc
- Hao hang tro - Gi4o duc tré khi di nang, mua phai d6i mii, nén, khong choi
chuyén cuing c6. ngoai nang, an mac phu hop véi thoi tiét ma he.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttap cung cd |- Mdi tré mot cai ¥ Khai dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay
khéc: bai tap thé duc sang|vong doi toc do di: Di thudng, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
Tap voi bai “Tap Vi vong”. cach déu nhau.
“Tap voi - Rén sy khéo 1éo * Trong dong: BTPTC “Tap véi vong”
vong” (MT1) [cua doi tay, doi - H6 hdp: Pua hai tay 1én miéng hit vao, va tho ra that sdu (Tap

chan, phat trién co
chan, co tay, to chat

van dong nhanh

2-3 lan)
- Dgng tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi




nhen giup tré phat
trién toan dién.

- Hirng tha tap thé
duc séng cung cd.

- Cau hat “Mag.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dwa ra phia truéc

Nhip 2: Hai tay cAm vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Luwng-bung

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Nang vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (Tap 2-3 lan)

- Dgng tac 3: Chan-bgt

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cai nguoi dat vong xudng san

Nhip 2: Buéc ting chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

Choi tap c6 chu dich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Maytinh, loa,  * Hoat déng 1: Gay hirng thu.
-NDTT :Day [tén tAc gia, hiéu ndi [nhac bai hat: “Mua |- Chao ming cac ca sy nhi dén voi chuong trinh “Giai diéu mia
hat :“Mua he dung bai hat, biét  [hé dén”, “ Cho t6i |hé” va Pong hanh cling cac ca si nhi trong chuong trinh 14 ¢6 gido
dén” . hat cling o bai hét |di lam mua v6i?,  [Hong Sim .
Nhac va 10i: "Mua hé dén" biét |nhac rap, ca sy giot |- Chwong trinh c6 3 d6i : Mat Troi ; May Xanh va Anh Trang.
Nguyén Thi tén, tac gia bai nghejnuac. - C6 cho tré quan sét tranh vé cac hoat dong moa he .
Nhung hat. +C6 mot bai hat ca ngoi vé dep vé mua hé ,c6 cac chid chim, ban
- NDKH: - Rén k¥ ning hat, budm tung ting bay luon dé chao don mua hé cua nhac sy
Nghe hat: hat theo giai diéu Nguyén Thi Nhung, bai hat “Mua hé dén” .
“Cho toi di cua bai hat,phat * Hoat dong 2: Trong tam:
lam mua véi”.  |trién kha nang cam + Day hdt: “Mia hé dén”
Nhac va loi: thu @m nhac trong Nhac va l&i: Nguyén Thi Nhung
Hoang Ha khi tré nghe hat. - C6 héat 1an 1 khong nhac. C6 vira hat bai gi? Cua nhac si nao ?
(MT42) - Hrng th tham + Bai hat n6i vé mia he c6 tiéng chim hét, nhitng con buém bay




gia hoat @ong hoc

luon dudi vudn hoa, nhitng ban nho ca hat ¢é dén mua hé.

hat ciing co. - CO hat 1an 2 két hop nhac , cir chi, diéu bo. Hoi tén bai, tén tac
gla.
+ Chim dang lam gi? Nhitng con buém lam gi?... ?
- Gi4o duc tré khdng dugc di choi nang.
+ Day tré hat:
- C6 cuing ca 1op hat 2- 3 lan.
- C6 moi tirng té nhém, ca nhan hat két hop dung cu &m nhac.
- Ca |op héat lai 1 1an trén nén nhac rap .hoi tén bai, tén tac gia.
+ Nghe hat: “Cho toi di lam mwa voi”.
Nhac va loi: Hoang Ha
- C6 gidi thiéu c6 mot ca sy Giot Nude dén tham gia chuong
trinh.
- C6 cung ca si giot nuée hét cho tré nghe bai hét 1an 1.Hoi tén
bai hat ,tén tac gia.
- C6 cung ca si giot nudc hét cho tré nghe bai hat lan 2 két hop
van dong theo nhac.
- Bai hat noi vé céc ban nho wdc mo 1am hat mua gitp cay duoc
t6t twoi va gitp ich cho doi.
- Pé bai hat duoc hay hon, ¢6 moi cac con ding day huong tng
cung cd bai hat nay nhé.
* Hoat dong 3: Két thic: Nhan xét khen ngoi tré cho tré di ra
ngoai dao choi trén nén nhac bai hat: “Mua hé dén”.
+ Tro choi: Nu na nu néng
- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh

Hoat dong - Biét dugc thoi tiét|- Trang phuc gonf*Hoat déng 1:Dao choi quan sat bau troi va thoi tiét moa he.

choi: trong ngay, biét  |gang, san truongl- Co t6 chic cho tré di di ngoai ngoai troi tai san trudng

- Dao choi mac trang phuc phiijsach s&. Nén miil- Co hoi tré vé sic khoe dé cd thé tham gia budi da ngoai.

quan séat bau

hop theo mua.

cho cé vatré, 1 Lo

- CO cung tre vira di vira hat bai " Khuc hat dao choi".




troi va thoi
tiét mua he.
-TCVD :
Bong bong xa
phong.

- Choi tu do
(MT25)

- Rén k¥ nang quan
sat, ghi nho va tra
i ¢6 vé thoi tiét
trong ngay.

- Hao hing tham
gia hoat dong cung
cO.

nudc  xa phong,

Phan, soi, du quay|

. cAu truot...Nhac
bai hat :“Khac hat
dao choi”.

- Hoi tré: Co va cac con dang di dau day? O dau nhi? Khéng khi
cla san truong nhu thé nao? Cd cung tré hit thé khong khi trong
lanh.

- Céc con 1am éng nhom nhin 18n bau troi va nhan xét .

- Thoi tiét hom nay nhu thé nao?

- Nhin xem hdm nay dng mit troi c6 xuat hién khong? Ngoai 6ng
mdt troi con con nhin ay gi nita?

- Cam giac khi nhin 1&n bau troi cac con thay nhu thé nao? Céc
con hay nhin Ién bau troi xem c6 nhin duoc l1au khéng?Vi sao?

- Thoi tiét hom nay nhu thé nao?

- Cac con hiy suy nghi xem mua nay 1a mia gi ma lai c6 ning?

- C6 cho trai nghiém khi ding chd ¢ anh ning va chd bong dam.
- Thoi tiét mua hé cac con nén mic trang phuc nhu thé nao?

- Pé giir gin stc khoe cac con nén lam gi?

- Gi4o duc tré mac quan &o phi hop véi thoi tét mua hé. Mua hé
khi ra nang nhé doi mil va troi mua phai mic 4o mua dé khong bi
om.

- C6 cho tré quan sat cay xem co gi dac biét.

+Gi6 manh lam cdy dung dua. C6 cho tré 1am dong tac gi6 thoi
cay dung dua.

*Hoat dong 2: TCVD : Bong bong xa phong.

- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.

*Hoat ddng 3: Choi tu do: Choi véi Phan , s6i , du quay , cau
truot....

- Tré choi theo y thich cua tré, c6 bao quat giup do tré choi , choi
xong cat don d6 choi vao dung noi quy dinh va rira tay sach sé .

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
choi:
Choi tap ¢ cac

- Biét goi tén cac do
choi trong goc va
biét cach choi voi

- Ro, day, hot hat,
hoa 4, qua. Gi@y,
mau, but chi dé tré

* Tro chuyén ggi mé:
- Co dan treé den tung goc choi, tro chuyén, hoi tré vé cac loai do
choi ¢o trong gbc choi.




goc (MT16)

tirng d6 choi: Bép
con duong, xau
vong, biét cach gio
sach...

- CO k¥ nang choi
V6i d6 choi & cac
goc.

- Hang thu tham
gia vao cac géc
choi, choi doan két
cung ban, biét giir
gin do dung, dd
choi khi choi khong
quang ném bura bal,
cat do dung, d6
choi diing noi quy
dinh.

v¢é mua, vé Ong mat
troi, dat nan, bang
nan....Bong, thanh
9o, x4c x0, dan, mil
mua, mi chop...

- Géc ndu an:
Xoong ndi, bat dia,
thia, ca cdc, rau, cu,
qua ... dé tré nau
cic moén an vé mia
he.

- GOc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 1a qua mau xanh, do,
vang thi cac con choi & goc xau vong nhe.

- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh v& vé nudc, hién tuong tu
nhién, vé mua he... thi ti nira c&c con vé goc tranh truyén nhé.

- Goc phan vai: Ai thich choi véi bup bé, cho bup bé an, choi ban
hang cac loai hoa qua ... thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép bé boi, xép con dudng, xép hang rao
thi cac con choi ¢ goc choi nay nhé.

- GOc am nhac: Ai thich mia hat nhitng bai hat vé mua he, vé
may, mua, ong mat troi...thi cac con choi & gbc choi nay nhé.

- Trudc khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két cuing ban, git gin
d6 dung do choi.

* Qua trinh choi:

- CO6 quan sat bao quat tré choi, chu y can dbi tré ¢ goc choi.

+ GOC xau vong, xép hinh: Xau nhitng hot hat, xau hoa, 14, qua
mau xanh, do, vang dé tao thanh vong, xép hang rao, xép bé boi,
xép duong di.

+ Goc xem tranh: Tranh v& vé nudc, hién tuong tu nhién, vé mua
he.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bip bé an, choi ban hang
rau, cu, hoa qua, nau cac moén an mua hé.

+ Goc am nhac: V3 xac xd, hat cac bai hat vé mua he.

- Tré vao goc choi cd bao quat tré choi va choi cung tré ¢ lubn
hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi?

+ Tranh vé gi?

+ Day la gi? (Ong mit troi)

+ Ong mit troi mau gi? Hinh gi?

-> Gi4o duyc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.




* Két thac: Hét gio choi co dén timg nhém choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau dé cho tré hat bai
“Ban o1 hét gio roi” cat don do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré c6 né nép trong cac |- Ban ghé, bat, thia. + Gio an:

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
An, ngu, V¢

hoat dong nhu: an ngu, vé
sinh.

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi trua,

- Giwong ngi, goi,...
- Xa phong, khan...

C6 hudng dan tré ké ban ghé.

Gigi thiéu mon an

Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

Tré ngdi vao ban an va tu xic an

Hudng dan tré khi vai can nhit com roi véi bo vao dia va lau tay sach sé...

sinh (MTS) di v€ sinh dung noi quy Tap luyén né nép thoi quen trong &n udng; an chin ubng chin,rira tay true khi an, lau
dinh. mat, lau miéng, uong nudc sau khi an ) )
- Tré tham gia c@c hoat GD tré khi an khong dugc ndi chuyén, an hét xuat,...
dong theo yéu cau cua cd. + Ngu:
C6 hoi tré day 1 ?
Giuong dé lam gi?...
Khi ngu khong noi chuyén, ngu ngoan.
Luyén théi quen nga mét giac trua
+ VS: .
Cho tre di VS khi ¢ nhu cau.
Luyén mot s6 théi quen tét trong sinh hoat: Tap di vé sinh, virt rac dang noi quy dinh.
Choi - tp budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong Biét tén bai tho, tén|- 1 Lo nudc xa * Hoat dong 1: Tro choi: Bong bong xa phong
choi: tac gia, hiéu noi phong.Que chi, - C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
- Tro choi: dung bai tho. tranh minh hoa tho [* Hoat dong 2: Lam quen bai tho: Ong mit troi
Bong bong xa  [Ren ky nang doc rd [“Ong mat troi”. (Ng6 Thi Bich Hien)
phong. cau trong bai tho. - C0 cho tré xem tranh minh hoa bai tho “Ong mat troi”
- Lam quen Hung tht doc tho - C0 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
bai tho: Ong cung ¢, tich cuc - Co6 doc cho tré nghe 2 - 3 lan.
mat troi. tham gia vao cac - C6 chéau cung tro chuyén vé ndi dung bai tho.

- Choi tu chon
(MT28)

hoat dong, tro choi.

- C6 cho ca 16p doc 3-4 lan.

- Giao duc tré ...




* Hoat dong 3: Choi tw chon: C6 giGi thiéu cho tré tén dd choi
va cho tré tu chon va choi theo y thich ctia minh, bao quét trong
khi tré choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh, tra - Tré biét nhan va |- Sb giao nhan tré. |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bi cho tré ra vé.
tré (MT34) lay @6 canhén cua |- D6 cdnhancua |- Trao doi vai phu huynh vé stc khoe, hoc tap cua tré.

minh khi c6 nguoi
than dén don, biét
chao co, chao bd
me,...

- Ren k¥ nang giao
tiép, 1& phép chao
hoi.

- Hang thu tro
chuyén cuing c6 va
cac ban cho nguoi
than don.

tré: Ba 10 cua tré,
dép....

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nam, ngay 17/04/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dac |- Tranh anh 16 t6 vé|[* Pén tré:
khac: diém cac trang phucpnudéc, vé mia hg, |- C6 mo cira thong thoang phong nhom dé don tre.
Poén tré, trd mua hé: méng, hién tuong tu nhién |- C6 don tré véi thai 6 niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén ngin, nhe... biét  |... duoc yéu thuong khi dén 16p.
(MT30) cach an mic trang |- RO, day, hot hat, |- CO nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao cd,
phuc cho pht hop |hoa 14, qua. Giay, [chao bé me I phép.
v6i thoi tiét mia  |mau, but chi dé tré |- Cho tré choi do choi tré thich: xau vong, xép hinh, xem tranh
hé. v& mura, v& dng mit [anh vé mua hé, cac trang phuc vé mua he.
- Rén k¥ ning giao [troi, dat nan, bang |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stc khoé va hoc tap cua
tiép, tra 1oi dwoc  |nan....Bong, thanh [tré.
cac cau hai cua cd, |go, xac x0, dan, mii [* Tro chuyén véi tré:
phét trién cho tré  |mtia, mil chop... - C6 tro chuyén cung tré vé Trang phuc mua he.
cac linh vuc nhan + Mua he thoi tlet néng brrc, can UOng nhiéu nudc.
thac, ngbn ngt, + Mua hé troi nang néng can mac quan, 40 coc tay mong, nhe,
tinh cam x& hoi, ngan, tham mo hoéi.
van dong. + Mau sic, hinh dang cua trang phuc
- Hao hang tro - Gi4o duc tré khi di nang, mua phai d6i mii, nén, khong choi
chuyén cuing c6. ngoai nang, an mac phu hop véi thoi tiét ma he.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttap cung cd |- Mdi tré mot cai ¥ Khai dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay
khéc: bai tap thé duc sang|vong doi toc do di: Di thudng, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
Tap voi bai “Tap Vi vong”. cach déu nhau.
“Tap voi - Rén sy khéo 1éo * Trong dong: BTPTC “Tap véi vong”
vong” (MT1) [cua doi tay, doi - H6 hdp: Pua hai tay 1én miéng hit vao, va tho ra that sdu (Tap

chan, phat trién co
chan, co tay, to chat

van dong nhanh

2-3 lan)
- Dgng tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi




nhen giup tré phat
trién toan dién.

- Hirng tha tap thé
duc séng cung cd.

- Cau hat “Mag.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dwa ra phia truéc

Nhip 2: Hai tay cAm vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Luwng-bung

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Ning ..... vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (Tap 2-3 lan)

- Dgng tac 3: Chan-bgt

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cai nguoi dat vong xudng san

Nhip 2: Buéc ting chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

Choi tap c6 chu dich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen Tré biét tén truyén, |- Tranh truyén: Coc [* Hoat dong 1: Gay hing tha.
vin hoc: nhan vat trong goi troi mua - Cho tré hat bai “Mua hé dén”.
Truyén: Coc truyén. - C&c con vura hét bai gi?
goi troimua  [Tré tra 16i cAu hoi - Bai hat ndi vé mua gi?
(MT26) cua cd to, rd rang. - Vao mua he thi thoi tiét nhu thé nao?

Tré tich cuc tham
gia hoat dong.

- Troi néng birc ma khong c6 mua thi s& nhu thé nao nhi?

- C6 mdt cau chuyén rat hay ké vé chli c6¢ goi mua cho mudn 16i
day dé biét cAu chuyén ay nhu thé ndo chiing minh hay ling nghe
co ké cau chuyén « CAc goi troi mua sé rd nhé»

* Hoat dong 2: Ngi dung:

Ké chuyén: Coc goi troi mua

- Co ké lan 1 khong tranh giGi thiéu tén truyén.

- CO ké lan 2 theo tranh, hoi tré tén truyén, giang giai ndi dung.

- Pam thoai cling tré vé noi dung cau truyén:




+ C6 vira ké cau truyén gi?

+ Trong cau truyén co nhizng nhan vdt nao?

+ Dd ldu ldm roi troi cé mua khéng?

+ Troi hgn héan 1am cho cdy ngé,cdy hia nhw thé nao?

+ Con gi da lén troi?

+ Con cOc goi troi mura nhur thé nao?

+ Nghe tiéng coc goi 6ng troi c6 muea khong?

+ C6 mura ga, vit tha hé uong gi?.................

- C6 ké lan 3 bang sa ban va hai tré tén truyén?

GD tré mua hé nong phai ubng nhiéu nuéc, biét tiét kiém nuéc,
khong nd nghich, khong choi chd nang........

* Hoat dong 3: Két thic: C6 cung tré 1am nhiing chd Coc nhay.
+ Tro choi: Troi ning troi mwa

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biéttén cac |- Chaunudc, r6 ¥ Hoat déng 1: TCVD: Chim noi
choi: vat ndi, vat chim.  |dung l4 cdy, bong |- Cd gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
- TCVD: - Tré cha y quan séat|nhya, soi, d4, 6 [* Hoat dong 2: Thi nghiém vat chim vat néi
Chim noi va noi dugc vat ndi [choi ngoai troi. - C6 cho tré dén chd thau nudc va hoi tré: + Ddy la gi?
- Thinghiém  |vat chim. - C0 chi sang ro dung 14, bong nhua, soi, d4 hoi tré:
vat chim vat - Tré tich cyc tham + Cdi gi day? + Chiing ta c6 thé 1am gi véi nhiing thir nay?
noi gia hoat dong. - C0 s& tha vién da vao nudc cac con hiy chii y xem diéu gi sé
- Choi tu chon Xay ra nhé:+ Vién da dau roi?
(MT25) - A vién d4 bi chim xuéng. Cd tha 14 vao chau nudc.

+ L& chim hay néi nao?

- CO chia tré 1am 2 nhom cho cac nhom tha soi, da, 14, bong nhya
vao chau nudc va quan sat xem vat ndo noi, vat nao chim.

+ Con dang lam gi?+ Vit con thd vao nwéc né chim hay néi?

- C6 gido duc tré cat 6 choi sau khi choi........

* Hoat dong 3: Choi tw do: Tré choi theo y thich cua tré, bao




quat tré choi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat déng - Biét goi tén cac do|- R, day, hot hat, * Tro chuyén gei mé:
choi: choi trong goc va  |hoa 14, qua. Giay, |- Co dan tré dén tirng goc choi, tro chuyén, hoi tré vé cac loai do
Choi tap ¢ c&c  |bi€t cach choi v&i  [mau, but chi dé tré |choi ¢6 trong goc choi.
goc (MT16) ting do choi: Bép |[vé mua, v& 6ng mat |- Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 qua mau xanh, do,

con duong, xau
vong, biét cach gio
sach...

- CO k¥ nang choi
Vi d6 choi ¢ cac
goc.

- Hang thu tham
gia vao cac géc
choi, choi doan két
cling ban, biét giir
gin do dung, dd
choi khi choi khong
quang ném bira bai,
cat do dung, d6
choi dung no1 quy
dinh.

troi, dat nan, bang
nan....Bong, thanh
96, Xac x0, dan, mil
mua, mii chop...

- GOC nau an:
Xoong noi, bat dia,
thia, ca cdc, rau, cu,
qua ... dé tré nau
c4c mon an vé mua
he.

vang thi cac con choi & goc xau vong nhé.

- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh vé vé nuéc, hién tuong tu
nhién, vé mua heé... thi ti nira c4c con vé goc tranh truyén nhé.

- Goc phan vai: Ai thich choi véi bup bé, cho bup bé an, choi ban
hang cac loai hoa qua ... thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép bé boi, xép con dudng, Xép hang rao
thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- G6c &m nhac: Ai thich maa hat nhirng bai hat vé moa he, vé
may, mua, ong mat troi...thi cadc con choi & gbc choi nay nhé.

- Trudc khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két ciing ban, git gin
d6 dung do choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quét tré choi, chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

+ GOc xau vong, xép hinh: Xau nhiing hét hat, xau hoa, 14, qua
mau xanh, do, vang dé tao thanh vong, xép hang rao, xép bé boi,
xép duong di.

+ GOc xem tranh: Tranh vé& vé nuéc, hién twong tu nhién, vé mia
hé.

+ Goc thao tac vai: Bé em biip bé, cho biip bé an, choi ban hang
rau, cu, hoa qua, nau cac mon an mua hé.

+ Goc am nhac: V3 xic xd, hat cac bai hat vé mua he.

- Tré vao goc choi ¢6 bao quat tré choi va choi cung tré 0 ludn
hoi tré:

+ Con dang lam gi?




+ Con ban hang gi?

+ Tranh vé gi?

+ Pay 1a gi? (Ong mit troi)

+ Ong mat troi mau gi? Hinh gi?

-> Gi&o duc tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngan nép.

* Két thac: Hét gio choi co dén timg nhém choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau dé cho tré hat bai
“Ban o1 hét gio roi” cat don dd choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré ¢6 né nép trong cac |- Ban ghé, bat, thia. + Gid an:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

An, ngu, vé

hoat dong nhu: an ngu, vé
sinh.

- Rén cho tré k¥ nang tu
phuc vu: Tré tu xuc com,
ngu 1 giac vao budi trua,

- Giuong ngu, goi,...
- Xa phong, khan...

C6 hudng dan tré ké ban ghé.

Gigi thiéu mon an

Trudce khi an moi ¢d moi cac ban.

Tré ngdi vao ban an va tu xtc an

Hudng dan tré khi vai can nhit com roi vai bo vao dia va lau tay sach sé...

I MT L ; p
sinh ( 8) di v€ sinh ding noi quy Tap luyén né nép thoi quen trong @n udng; an chin uong chin,rira tay trude khi an, lau
dinh. mat, lau miéng, uong nudc sau khi an ) )
- Tré tham gia c{ac hoat GD tré khi an khong dugc ndi chuyén, an hét xuat,...
dong theo yéu cau cua co. + Ngu:
Cd hoi tre day la ?
Giuong dé lam gi?...
Khi ngu khong noi chuyén, ngu ngoan.
Luyén théi quen nga mét giac trua
+ VS: .
Cho tré di V'S khi ¢6 nhu cau.
Luyén mét so thoi quen tot trong sinh hoat: Tép di vé sinh, vut rac dung noi quy dinh.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh
Hoat dong -Trée biétborac |- Bimbim, keo,  [* Hoat déng 1: TCVD: Troi ning troi mua
choi: dung noi quy dinh. [stta,... d6 choi cac |- CO gidi thiéu tén tro choi va cach choi.
- TCVD: Troi |- Tré biét nhatrac  |goc. - CO cung tré choi 2- 3 lan va hoi tré tén tro choi?




nang troi mua.

bo vao thung rac.

* Hoat dong 2: Day tré bo rac dung noi quy dinh

- Day tré bo - Tré hang th tham - C6 tao tinh hudng ban nhé an bim bim,keo, sira xong Vit ra lop
rac dang noi gia hoat dong. va hoi tré:
quy dinh. + Ban nho an bim bim da lam gi vay?
- Choi tu chon + An bim bim xong con cé dwoc hanh déng nhw ban khong?
(MT7) + Vay khi an xong cdc con phai lam gi?
+ Khi Vé nha cdc con c6 dwoc vt rac bira bai khong?
+ Sau khi dn banh keo, uong sira thi cac con phdi bé vao ddu?
-C0 va tré cung dirng day nhat rac bo vao thung rac
C0 GD tré: bo rac dang noi quy dinh & moi lic moi noi......
* Hoat dong 3: Choi tw chon: dd choi cac goc.
- C6 hudng dan tré vé cac goc choi, ¢b bao quat dong vién giup
dd tré.GD tré giir gin d6 dung do choi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh, tra - Tré biét nhan va |- S6 giao nhan tré. |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bi cho tré ra vé.
tré (MT34) ldy d6 ca nhan ciia |- Po canhancia |- Trao d6i voi phu huynh vé sirc khoe, hoc tap cua tre.

minh khi c6 nguoi
than dén don, biét
chao ¢, chao b
me,...

- Rén k¥ ning giao
tiép, 18 phép chao
hoi.

- Hang thu tro
chuyén cuing c6 va
cac ban cho nguoi
than don.

tré: Ba 10 cua tré,
dép....

Danh gia/Nhan

xeét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 18/04/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dac |- Tranh anh 16 t6 vé|[* Pén tré:
khac: diém cac trang phucpnudéc, vé mia hg, |- C6 mo cira thong thoang phong nhom dé don tre.
Poén tré, trd mua hé: méng, hién tuong tu nhién |- C6 don tré véi thai 6 niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén ngin, nhe... biét  |... duoc yéu thuong khi dén 16p.
(MT30) cach an mic trang |- RO, day, hot hat, |- C6 nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao cd,
phuc cho pht hop |hoa 14, qua. Giay, [chao bé me I phép.
v6i thoi tiét mia  |mau, but chi dé tré |- Cho tré choi do choi tré thich: xau vong, xép hinh, xem tranh
hé. v& mua, v& dng mit [anh vé mua hé, cac trang phuc vé mua he.
- Rén k¥ ning giao [troi, dat nan, bang |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang stc khoé va hoc tap cua
tiép, tra 1oi dwoc  |nan....Bong, thanh [tré.
cac cau hai cua cd, |go, xac x0, dan, mii [* Tro chuyén véi tré:
phét trién cho tré  |mtia, mil chop... - C6 tro chuyén cung tré vé Trang phuc mua he.
cac linh vuc nhan + Mua he thoi tlet néng brrc, can UOng nhiéu nudc.
thac, ngbn ngt, + Mua hé troi nang néng can mac quan, 40 coc tay mong, nhe,
tinh cam x& hoi, ngan, tham mo hoéi.
van dong. + Mau sic, hinh dang cua trang phuc
- Hao hang tro - Gi4o duc tré khi di nang, mua phai d6i mii, nén, khong choi
chuyén cuing c6. ngoai nang, an mac phu hop véi thoi tiét ma he.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttap cing cd |- Mdi tré mot cai ¥ Khai dong: Cho tré di thanh vong tron quanh san tap c6 thay
khéc: bai tap thé duc sang|vong doi toc do di: Di thudng, di nhanh... sau d6 dirng thanh hang doc
Tap voi bai “Tap Vi vong”. cach déu nhau.
“Tap voi - Rén sy khéo 1éo * Trong dong: BTPTC “Tap véi vong”
vong” (MT1) [cua doi tay, doi - H6 hdp: Pua hai tay 1én miéng hit vao, va tho ra that sdu (Tap

chan, phat trién co
chan, co tay, to chat

van dong nhanh

2-3 lan)
- Dgng tac 1: Tay-vai

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi




nhen giup tré phat
trién toan dién.

- Hirng tha tap thé
duc séng cung cd.

- Cau hat “Mag.... phong”

Nhip 1: Hai tay cAm vong dwa ra phia truéc

Nhip 2: Hai tay cAm vong ha xuéng VTTCB (Tap 2-3 lan)
- Dong tic 2: Luwng-bung

+ TTCB: Pting ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Ning ..... vong, co........ qua
Nhip 1: Hai tay cdm vong gio 1én cao
Nhip 2: Nghiéng ngudi sang hai bén VTTCB (Tap 2-3 lan)

- Dgng tac 3: Chan-bgt

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cam vong tha xubi.

- Cau hat “Vui........ hdng”

Nhip 1: Cai nguoi dat vong xudng san

Nhip 2: Budc ting chan dit vao vong sau d6 d6i chan cam vong
lén VTTCB (Tap 2-3 lan)

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

Choi tap c6 chu dich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biétgoitén |- RS nhua, gach dii |- HPVDV: Xép bé boi
Vi dd vat: vién gach, biét xép [cho mditré, md  [* Hoat dong 1: Gay hieng tha
-HPVDV: vién gach tao thanh |hinh bé boi, bai hat:|- C6 cling tré hat bai hat: Mua hé dén va cho tré tGi md hinh mau,
Xép bé boi bé boi. Bé tap boi. quan sat md hinh mau, trd chuyén vé mé hinh hoi tré:
(MT7) Ren ki nang khéo + Day 1a mo hinh gi?

Iéo ctia d6i ban tay
khi xép canh céc
vién gach.

Hung tha tham gia
hoat dong cung co
va cac ban.

H+ Pugc xép bang gi?
+ Bé boi dé lam gi?
+ Céc con c6 thich xép bé boi khong?
- Mudn xép dugc bé boi cac con can co gi?
* Hoat dong 2: Trong tam
Xép bé boi
-Co moi 1 tré 1&n xép va hoi tré da xép duoc gi?
- C6 va cac con s& cung nhau xép bé boi nhé.

- C06 xép va hwéng din tré xép cung:




C0 va cac bé cling xép nao: C6 dat vién gach thir nhat nam
ngang, co xép vién gach thu 2 sat canh vién gach thu nhét khi xép
co xép cac vién gach ngay ngin sat canh nhau, ¢ cim vién gach
thir 3 xép vubng goc véi vien gach th hai, vién gach thir 4 vudng
VGi vién gach thi 3 va cd cam vién gach thir 5 xép canh vién gach
thir 4, cd s& cam thém vién gach thir 6 xép vudng goc véi vién
gach thir nhat va vién gach thir 5, khi xép cd xép céac vién gach
ngay ngan sat canh va sat goc nhau tao thanh cai bé boi day, thé
1a co di xay song bé boi roi.
- C0 va cac con xép dugc gi day?
Cac bé hay nhit vién gach vao rd cho Cd nao.
- Trong r6 con rat nhiéu vién gach cac bé hay xép bé boi that dep
nhe
* Bé xép bé boi
- Céc bé xép Co quan sat va gitp d& nhitng bé chua lam duoc.

+ Céc bé vira xép cai gi ?

+ Céc bé xép nhu thé nao?
( Trong khi tré xép cd nhic tré xép céac vién gach ngay ngan sat
canh va sat goc nhau thi bé boi s& dep hon.)
+ Céc bé gilip C6 cat do choi vao rd nao.
- Chia nhém: cac bé lam 3 nhom, nhém dam may va 6ng mat
troi, ong tring. Ba nhom s& thi dua nhau xem nhom nao s& xép
duoc nhiéu va dep hon nhé. Cac bé hiy tao thanh 3 nhém cho
co!
- Nhom xép, C6 quan sat va nhan xét.

+ Vra roi cac bé xép cai gi?

+ C4c bé xép nhu thé nao?
* C6 nhan xét 3 nhom: Vira rdi cac bé da xép duoc rat nhiéu Bé
boi. Khi xép bé boi cac con hiy xép cac vién gach ngay ngan séat
canh va sat goc nhau cho dep nhé.
Gido duc tré giir gin san pham cua minh va cit gach dung noi quy
dinh.




* Hoat dong 3: Két thic:

- C6 nhan xét dong vién, khuyén khich, khen ngoi tré, cho tré di
rira tay.

+ Tro choi: Dung dding dung de.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach tudi |- Thung dung nuéc, * Hoat déng 1: TCVD: Ln chu vong
choi: nuéc: DUng gdo  [dd choi ngoai troi |- CO gidi thiéu tén tro choi va cach choi.
-TCVD: Lon  muc nudc va tudi - CO cuing tré choi 2- 3 1an va hoi tré tén tro choi?
cau vong cho rau. * Hoat dong 2: Bé twéi nwée cho vuon rau.

- Bé tudi nuéc
cho vuon rau.

- Tré quan sat nhan
biet va tra loi cau

C0 tro chuyén va dat cau hoi cho tré tra loi:
+ Hang ngay cdc con dwoc an nhirng mon rau xanh nao?

- Choi tuy do hoi cua c0. + Cdc con dang quan sdt thay c6 nhiing loai rau gi day?
(MT24) - Tré htng thd tham + Mudn rau ludn xanh tét thi chting minh phdi 1am gi nhi?
gia hoat dong. + Bay gio cac con ¢6 muon fwi rau cing cd khong?
+ Con diing gi dé twéi nuéc cho rau nhi?...
- C6 huéng dan tré cach tudi rau.
- C6 gi4o duc tré tudi nudc, nhd o, cham bon cay,..
* Hoat dong 3: Choi tw do: Tré choi theo y thich cua tré, bao
quat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén cac do|- Ro, day, hot hat, [* Tro chuyén gei mé:
choi: choi trong goc va  |hoa 14, qua. Gidy, |- C6 dan tré dén timg goc choi, trd chuyén, hoi tré vé cac loai do
Choi tap ¢ cac  |biét cach choi voi  [mau, but chi dé tré |choi ¢ trong gbc choi.
goc (MT16) ting d6 choi: Bép  |[vé mua, vé 6ng mat |- Goc xau vong: Ai thich xau vong hoa, 14 qua mau xanh, do,

con duong, xau
vong, biét cach gio
séch...

- CO k¥ nang choi

troi, dat nan, bang
nan....Béng, thanh
9o, Xac x0, dan, mil
mua, mii chop...

vang thi cac con choi & goc xau vong nhe.

- Goc tranh truyén: Ai thich xem tranh v& vé nuéc, hién tuong tu
nhién, vé mua heé... thi ti nira c4c con vé goc tranh truyén nhé.

- GOc phén vai: Ai thich choi véi bap bé, cho bip bé an, choi ban




V6i d6 choi & cac
goc.

- Hang thu tham
gia vao cac géc
choi, choi doan két
cuing ban, biét gilt
gin do dung, dd
chot1 khi choi khong
quang ném bura bal,
cat do6 dung, d6
choi dung no1 quy
dinh.

- G6c ndu an:
Xoong ndi, bat dia,
thia, ca coc, rau, i,
qua ... dé tré nau
CaC mon an Ve mua

he.

hang cac loai hoa qua ... thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- Goc xép hinh: Ai thich xép bé boi, xép con dudng, xép hang rao
thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- G6c &m nhac: Ai thich maa hat nhirng bai hat vé mua he, vé
may, mua, Ong mat troi...thi cac con choi & goc choi nay nhé.

- Trudce khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két cing ban, git gin
dd dung dd choi.

* Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quat tré choi, chu ¥ can déi tré ¢ goc choi.

+ GAc xau vong, xép hinh: Xau nhirng hot hat, xau hoa, la, qua
mau xanh, do, vang dé tao thanh vong, xép hang rao, xép bé boi,
xép duong di.

+ GOc xem tranh: Tranh vé& vé nuéc, hién twong tu nhién, vé mia
he.

+ Goc thao tac vai: Bé em bup bé, cho bip bé dn, choi ban hang
rau, cu, hoa qua, nau cac moén an mua hé.

+ Goc am nhac: V3 xac x8, hat cac bai hat vé mua he.

- Tré vao goc choi ¢6 bao quat tré choi va choi cung tré ¢0 ludn
hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con ban hang gi?

+ Tranh vé gi?

+ Pay 1a gi? (Ong mit troi)

+ Ong mat troi mau gi? Hinh gi?

-> Giao duc tré trong khi choi phai doan ket nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit dd choi gon gang
ngan nap.

* Két thic: Hét gid choi c6 dén tirmg nhom choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai
“Ban oi hét gid roi” cat don do choi.

Hoat dong a

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
An, ngu, vé

- Tré c6 né nép trong cac
hoat d6ng nhu: &n ngu, vé
sinh.

- Ren cho tré ky nang tu
phuc vu: Tré tu xac com,
ngu 1 gi4c vao budi trua,

- Ban ghé, bat, thia.
- Giuong ngu, goi,...
- Xa phong, khan...

+ Gio an:

C6 hudéng dan tré ké ban ghé.

Gigi thiéu mon an

Trudce khi dn m&i ¢6 moi cac ban.

Tré ngdi vao ban an va ty xic n

Hudng dan tré khi vai can nhit com roi véi bo vao dia va lau tay sach sg...

sinh (MTS) di vé sinh dung noi quy Tap luyén né nép théi quen trong an ubng; an chin udng chin,rira tay trudce khi an, lau
dinh. mat, lau miéng, uong nude sau khi an o
- Tré tham gia cgélc hoat GD tré khi an khong duoc ndi chuyén, an hét xuat,...
dong theo yéu cau cua cd. + Ngu:
C6 hoi tré day 1a ?
Giudng dé lam gi?...
Khi ngu khong noi chuyén, ngu ngoan.
Luyén thdi quen nga mét giac trua
+ VS: .
Cho tré di VS khi ¢6 nhu cau.
Luyén mot s6 thoi quen tot trong sinh hoat: Tap di vé sinh, vt rac diing noi quy dinh.
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong Biét trd chuyén - May tinh, loa, dai [* Hoat dong 1: Tro cheoi: Mwa to, mwa nho
choi: cung cd ve suac nhac bai hat “Mua |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré choi 2-3 lan.
- Tro choi: khoe. he den”. * Hoat dong 2: Tro chuyén gitr vé sinh sirc khé trong mua he

Mua to, mua
nho.

- Tro chuyén
gitr v¢ sinh
suc khé trong
mua he.

- Choi tu chon
(MT29)

Reén tré gitr gin vé
sinh, strc khoe
trong mua he.

Hao hung tro
chuyén cuing c6 vé
gitr gin suc khoe,
choi doan két cling
ban.

- CO cho tré hat bai hat “Mua hé dén” tro chuyén véi tré vé bai hat
hoi tré:

+ Bay gio 1a mia gi? Mua hé thoi tiét nhu thé nao? Céc con c6
dugc di béu nang khong ? Co duoc choi ngoai nang khong ?
Chung minh choi ¢ dau ? (Trong bong ddm mat) Choi ngoai nang
s& bi 1am sao ? C6 duoc nghich ban khéng ?

- Mua hé troi nong bire co thé ching minh ra rat nhiéu mé hai vi
vay cac con nhé phai udng nhiéu nudc loc, nuée hoa qua mai
ngay, an cac loai trai cdy, mac quan 4o coc cho thoang mat, choi
sach s& tam rira thay quan 4o hang ngay dé gitr cho co thé lubn
sach s& khoe manh nhé.

- Mua hé chung minh thuong dugc bd me cho di dau? (i du lich,
di tam bién) Ching minh c6 thich ma hé khéng?




- Gido duc tré ...

* Hoat dong 3: Choi tw chon: Cd gigi thiéu cho tré tén dd choi
va cho tré tu chon va choi theo y thich ctia minh, bao quét trong
khi tré choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Vé sinh, tra - Tré biét nhanva |- So giao nhan tré. |- V& sinh sach s& gon gang, chuan bj cho tré ra ve.
tré (MT34) lay @6 canhén cua |- D6 cdnhancua |- Trao doi vai phu huynh vé sticc khoe, hoc tap cua tré.

minh khi c6 nguoi
than dén don, biét
chao cd, chao b
me,...

- Ren k¥ nang giao
tiép, 1& phép chao
hoi.

- Hing thu tro
chuyén cung c6 va
cac ban cho nguoi
than don.

tré: Ba |6 cua tré,
dép....

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










