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I. Gido duc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
1. Thuc hién dwoc cic dong tac phat trién cic nhom co va hd hap
Thuc hién cac dong tac
1. Thyc hi¢n diang, thuan EO hapl), t ?]y éh;il’ _lugl f(’;
thuc cac dong tac cua bai ung: Aot e
thé duc theo hiéu lénh |09 910 thé duc sang va
hodc theo nhip ban nhac/ cac dong tac ‘tay . Aval’
<1 i A x4 |lung bung luon, chan -
bai hat. Bat dau va két bat trona bai tap phat
thic dong tac dung nhip. ¥ g \ .‘ap ;p
MT1 tricn chung ¢ gio thé duciv/ v v v v vV v

Biét dén mot sb loai hinh
van dong, bo mon thé
thao, thé duc nhip diéu,
Erobic bai tap dan vii
theo chu dé, bai tap thé
duc tiéng anh.

Ky nang.

- Lam quen vai mot sd
loai hinh van dong, bo
mon thé thao, thé duc
nhip diéu erobic, bai tap
dan vii theo chu dé, bai

tap thé duc tiéng anh va




tham gia mot s6 trd choi
van dong, trd choi dan
gian qua cac hoat dong
tap thé.

2. Thé hién k§ ning van ddng co ban va cic td chit trong vin dong

MT?2

2.1. Giit duoc thing bang
co the khi thyc hién van
dong: - i 1én, xubng
trén van doc (dai 2m,
rong 0,30m) mot dau ké
cao 0,30m. - Khéng lam
roi vat dang doi trén dau
khi di trén ghé thé duc. -
Dung mot chan va gitr
thang nguoi trong 10
giay.

Hoat dong van dong:

- bi bang mép ngoai ban
chan, di khuyu goi.

v

- b1 trén day (day dat
trén san)

- Pi 1én, xudng trén van
doc (dai 2m, rong 0,3m)
mot dau ké cao 0,3m.

- Di ndi ban chan tién,
IUi.

- b1 thing bang dugc
trén ghe thé duc (2m x
0,25m x 0,35m).

- Khong lam roi vat dang
do1 trén dau khi di trén
ghé thé duc.

- bing 1 chan va gitr
thang nguoi trong 10
giay.

- Nhay 16 co 5m bang
mot chan, doi chan theo

y&u cau.




- Chay lién tyc 150m
khong han ché thoi gian.

- Chay 7Iién tuc theo
hudng thang 18m trong
10 giay.

- Bat lién tuc vao cac
vong, khdng cham vong.

- Bat tach , khép chén
qua 7 6 vong, khong
cham.

- Bat qua vat can (cao
15- 20cm)

- Bat xa 40 - 50cm khoéng
cham vach.

- Bét-nhay tur trén cao
xuong do sau (40- 45cm)
gitt dugc thang bang.

MT3

2.2. Kiém soat dugc van
dong: Pi/chay thay d6i
huong van dong theo
dung hiéu 1énh (doi
hudng it nhat 3 1an).

- Di thay d0i huong
(dich dac) theo hiéu
Iénh.

v

- Chay doi huéng theo
hiu Iénh. (d6i husng it
nhat 3 lan)

MT4

2.3 Phéi hop tay - mat
trong van dong: - Bit va
ném bong véi nguoi dbi
dién ( khoang cach 4 m).
- Ném triing dich ding

(xa2mxcao 1,5m). -

- Tung bong lén cao va
bat bong bang 2 tay

- Pi, dap va bat duoc
bong nay (4-5l) lién tiep.

- Lan bong bang 2 tay va

di theo bong.




Di, dap Vé‘l‘bét du:qq boéng
nay 4 - 5 lan lién tiép.

- Bat va ném hong voi
nguoi doi dién (khoang
cach 4m).

- Ném vat ra xa bang 2
tay.

- Ném vat ra xa bang 1
tay.

- Ném trang dich thang
dirng bang 2 tay.

- Ném trung dich thang
dang bang 1 tay.

- Ném trang dich nam
ngang bang 2 tay.

- Ném tring dich nam
ngang bang 1 tay.

- Chuyen, bat bong qua
dau, qua chén;

- Chuyén bdng bén phai,
bén tréi.

- Tréo lén xudng 7 giong
thang lién tuc. (cao
1,5m)

MT5

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop: -
Chay lién tyc theo hudng
thang 18 m trong 10

giay. - Ném trung dich

- Ném xa bang 2 tay.
Chay nhanh 18m trong
10 giay

- Bat tach khép chén -
ném tring dich dung

(cao 1,5m, xa 2m)




ding (cao 1,5 m, xa 2m).
- Bo vong qua 5 - 6 diém
dich dic, cach nhau 1,5
m theo dung yéu cau.

- Bét xa - tung va bat
bong - chay nhac cao
dui.

- Bo vong qua’5 - 6 diem
dich dac, cach nhau
1,5m theo dung yéu cau.

- Truon sap két hop tréo

qua ghé thé duc. v
3. Thure hién va phéi hop dwoe cac cir dong ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay - mit
Hoat dong choi:
3.1. Thuc hién duogc cac . an , Y en
A A Y1X , - Cac dong tac, ca dong
van dong: -Udnngon - o ng6n tay va
MT6 [tay, ban tay; xoay cd tay. | % ay, ngon tay v
o 1A X co tay, gap, mé lan luot
- Gap, mo lan luogt tirng |, >
ngon tay tirng ngon tay.
' - B¢, nan.
- Lap rap.
3.2. Phéi hop dugc ctr - V& hinh va sao chép
dong ban tay, ngon tay, [CAC 9hﬁ: cai, chir so. ‘
phoi hop tay - mat trong |- Cat theo duong vien
mot so hoat dong - V& [cta hinh V&, vong cung.
hinh va sao chép cac chir |- Xép chong 12-15 khdi
MT7  |cdi, chit s0. - Cat dugc  [theo mau.

theo duong vién cta hinh
v&. - Xép chong 12 - 15
khéi theo mau. - Ghép va
d4n hinh d cét theo

mau. - Tu cai, co1 clc,

- ,Ghép ve‘l~ dan hinh da
cat theo mau.

- Tu cai, coi cuc, xau day
giay, cai quai dép, keo

khoa...




xau day giay, cai quai
dép, kéo khoa (phéc mo
tuya).

- Choi voi cat, soi, cac
nguyén  liéu  thién
nhién...

v

- Nhan, di chuét va gd
duoc nut trén ban phim
may tinh.

v

Tro choi voi phwong
tién cong nghé hién
dai:

- Lam mot sé mén an,
nuéc ubng: Béanh bao,
banh tréi, nem ran,
Salat... pha nudc chanh
dudng, nudc cam, sira
chua dam hoa qua...

b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia ching doi véi sirc khée

MT8

1.1. Lva chon dugc mot
s6 thye pham khi duoc
go1 tén nhoém: - Thuc
phém giau chat dam: thit,
cé... - Thuc pham giau
vitamin va mudi khoang:
rau, qua...

Hoat dong an, ngu, vé
sinh ca nhan:

- Nhan biét, phan loai 1
so thuc pham thong
thuong theo 4 nhdm

thuc pham:

+ TP giau chat dam: thit,
ca, trang, sira, tom,
cua...

+ TP giau chat béo: dau,

mo, bo, lac...




+ TP giau chét bét: gao,
ngo, khoai, banh my...
+ TP giau vitamin va
mudi khoang: rau, qua,
cu...

1.2. No6i duoc tén mot sO
mon an hang ngay va
dang ché bién don gian:

- N6i tén mot s6 moén dn
duoc an & truong va o
nha.

v

MT9 [rau c6 thé ludc, ndu - Lam quen véi 1 s6 thao
canh; thit co thé lude,  |tdc don gian trong ché
ran, kho; gao nau com,  [pién 1 s6 mon an, thirc
nau chdo... uong.

1.3. Biét: an nhiéu loai |, Nhan l?let \C?C bu’_a eqm
s e . X trong ngay va ich lgi cua
thirc an, an chin, udng |, = % \ .« as
. nr 2R 112 an uong du luong va du
nudc dun sé1 dé khoe chit
manh; udéng nhi€u nudc Lz =
MT10 | °° & - Nhan biét sy lién quan

ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot dé béo phi
khong ¢6 o1 cho suc
khoe.

gitta an udng vai bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...)

2. Thue hién dwoe mét so viée tw phuc vu trong sinh ho

at

MT11

2.1. Thuc hién dugc mot
s6 viée don gian: - Ty
rira tay bang xa phong.
Tu lau mat, danh rang. -
Tu thay quan, 4o khi bi
u6t, ban va dé vao noi

quy dinh. - D1 v¢€ sinh

Hoat dong an, ngu, vé
sinh ca nhan:

- Tap luyén ky néng rua
tay bang xa phong. Tap
luyén ky nang danh

rang, lau mat.




dung noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudc cho
sach.

- Tu thay quan, 4o khi bj
w6t, ban va dé vao noi
quy dinh.

- bi v¢ sinh dung noi
quy dinh, biét di xong
doi/ giat nude cho sach.
Str dung d6 dung vé sinh
ding cach: van voi nuoc,
Xa nudc...

MT12

2.2. Sir dung do dung
phuc vu an uong thanh
thao.

- Tap l1am 1 s6 ¢ong viéc
ty phuc vu trong an
udng.

- Céach sir dung d6 dung
an udng thanh thao,
dung cach: Ban ghé, thia
ca, coc, dia, khan. ..

- Rén luyén théi quen tu
phuc vy, tinh cong tac,
chia sé vai ban bé thong
qua viéc gilp cb chuan
bi bira an, trang tri ban
tiéc...

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc

MT13

3.1. C6 mot sb hanh vi
va thoi quen tét trong an
uéng: An ubng vin minh,
lich su khi an Buffet Va
an tu chon - Moi ¢6, moi
ban khi dn va an tur ton. -

Khong dua nghich,

Hoat dong an, ngu, vé
sinh c& nhan:

- Moi ¢d, moi ban khi an
va an tu ton.




khong 1am d6 vai thirc
an. - An nhiéu loai thic
an khac nhau. - Khong
udng nude 14, an qua vit
ngoai duong.

Khong dua nghich,
khong lam do6 vai thuc
an.

- An nhiéu loai thirc dn
khac nhau.

- Khéng uéng nuéc I3,
ko an qua vat ngoai
duong.

- C6 1 s6 hanh vi an
udng van minh, lich sy
khi di an Buffet, sinh
nhat va an tu chon.

MT14

3.2. C6 modt s6 hanh vi
va thoi quen t6t trong vé
sinh, phong bénh: phong
bénh vé mat, ring miéng
khi duoc nhéc nho: - Vé
sinh rang miéng: sau khi
an hodc trude khi di ngu,
sang ngl ddy. - Ra nang
doi mi; di tit, mic 40 4m
khi tro1 lanh. - No6i voi
nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hodc sét.... -
Che miéng khi ho, hit
hoi. - D1 v€ sinh diing
noi quy dinh. - Bo rac
ding no1 qui dinh; khong
nho bay ra 16p.

- Thoi quen v¢ sinh rang
miéng: sau khi an hoac
trude khi di ngu, séng
ngu day.

- Théi quen che miéng
khi ho, hat hoi, ngap.

- b1 v€ sinh diang noi
quy dinh.

- B6 rac dang noi quy|
dinh; khéng nhd bay ra
l6p.

Hoat dong khac:

- Lua chon va mac trang
phuc phu hop véi thoi
tiét: Ra nang doi mi; Di
tat, mac quan 4o am khi

troi lanh...




- Nhan biét 1 s6 biéu
hiéu don gian khi 6m
(ho, sét, dau bung, dau
dau...) va noi v6i nguoi
I6n; Nguyén nhan va
cach phong tranh.

- Mbt s6 hanh vi va thoi
quen tét trong vé sinh,
phong bénh vé mat, ring
miéng.

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

4.1. Biét ban 13, bép dién,
bép 10 dang dun, phich
nude nong.... 1a nhitng

Hoat dong khac:

- Nhan biét va phong
tranh nhirng vat dung

MT15 |vat dung nguy hiémva |nguy hiém dén tinh
noi duge mbi nguy hiém |mang: 6 cdm dién, phich
khi dén gan; khong nuéc, bép dién... nhiing
nghich céac vat sdc, nhon. vat sac, nhon nhu dao,

kéo...

- Nhan qbié't nhitg noi
4.2. Biét nhirng noi nhu: ”gtfy hlerP. ho,, a0, raph
hd, ao, bé chira nudc, m;:orc, b? Chlf”a Il.lfoc’

MT16 [giéng, bui rdm... 1a nguy [-O0% thoat nudc, gieng,

hiém va no1 dugc moi
nguy hiém khi dén gan.

bul ram...

- Tuyét d6i khong duoc
lai gan va choi & nhiing
noi nguy hiém.




MT17

4.3. Nhan biét dugc nguy
co khong an toan khi an
udng va phong tranh: -
Biét cudi dua trong khi
an, uéng hoac khi an cac
loai qué c6 hat dé bi hoc
sic, .... -Biét khong tu y
udng thude. - Biét an
thirc an c6 mui 01; an 14,
qua la dé bi ngd doc;
uéng ruou, bia, ca phé,
hut thude 14 khong t6t
cho strc khoé.

Hoat dong an, ngu, vé
sinh ca nhan:

- Biét cuoi dua trong khi
an, udng hoac khi an céac
loai qua ¢ hat dé bi hdc,
sac...

- Biét khong tu y ubng
thudc.

- Biét: dn thurc dn c6 mui
0i, an 14, qua la d& bi ngo
doc; ubng ruou, bia, ci
phé, hat thudc 14 khéng
tot cho sirc khoé.

MT18

4.4. Nhan biét dugc mot
s6 truong hop khong an
toan va goi nguoi giap
d: - Biét goi ngudi 16n
khi gip trudng hop khan
cap: chay, co ban/ ngudi
roi xudng nudc, ngd chay
mau. .. - Biét tranh mot
sO trudong hop khong an
toan: Khi ngudi la bé am,
cho keo banh, udng nuéc
ngot, ri di choi. Ra khéi
nha, khu vuc truong, 16p
khi khong dugc phép cua
nguoi 16m, ¢d gido. - Biét
duoc dia chi noi 6, sb

- Biét goi nguoi 16n Khi
gap truong hop khén
cap: chay, c6 ban/ nguoi

roi xuong nudc, nga
chay mau...
- Nhan ra nguoi la,

khong di theo nguoi la,
khong cho ngudi la bé
am, khéng nhan banh
keo, nudc ngot Kkhi
nguoi la cho hoac ra di
choi

- Khéng tu y ra khoi nha,
trweong, lop khi khong
duoc su cho phép cua

nguoi 16n, cd gido




dién thoai gia dinh,
nguoi than va khi bi lac
biét hoi, goi ngudi 1on
giap do.

- Nh¢ tén, dia chi noi 0,
s6 dién thoai gia dinh,
ngudi than va khi bi lac
biét hoi, goi nguoi lon
giap do.

MT19

4.5. Thyc hién mot s6
quy dinh ¢ trudng, noi
cong cong vé an toan: -
Sau gio hoc vé nha ngay,
khong tu y di choi. - Di
bo trén he; di sang duong
phai c6 nguoi 1on dat;
d6i mil an toan khi ngdi
trén xe may. - Khong leo
tréo cdy, ban cong, tuong

rao...

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di choi.
- Khéng leo tréo cay,
ban cong, tuong rao...

- Y thuc chap hanh luat
giao thong: Pi bd trén
via he; di sang duong
phai c6 nguoi 16n dat;
d6i mil an toan khi ngdi

trén xe May.

5. Can ning va chiéu cao phat trién binh thwong theo lira tudi

II. Gido duc phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hieu dic diém cia cac sy vat, hién tugng

MT20

1.1. To mo tim toi, kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat,
hién tugng: Tai sao co
mua?...Phat huy kha
nang tu duy logic giai
quyét van dé, cung cap

co hdi hoc tap va trai

Hoat dong kham pha:

- Quan sat, xem xét,
kham phé& cac su vat,
hién tugng xung quanh
va thao luan, chia sé.

- Dao choi vuon cb tich,
quan sat bau troi, quan




nghiém qua tiép cn
phuong phap gido duc
tién ticn.

sat va thao luan vé thoi
tiét...

- Céc hoat dong giao duc
ung dung STEAM

MT21

1.2. Phéi hop céc giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé sy
vat, hién tuong nhu su
dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé dic
diém cua d6i tuong.

- Chuc nang cac giac
quan va cac bo phan
khac cua co thé.

- Piac diém, loi ich, tac
hai cua con vat. Qua
trinh phat trién, diéu
kién song cuia con Vvat.

- Cach cham séc, bao vé
con Vat.

- Dic diém, loi ich, tac
hai caa cay, hoa, qua.
Qua trinh phat trién, diéu
kién séng cua cay. Céch
cham soc, bao vé cay.

- Mot s6 hién tugng thoi
tiét thay doi theo mua va
thr tu cACc mua. Su thay
ddi trong sinh hoat cua
con ngudi, con vat, va
cay theo mua.

- Sy khé&c nhau gitra
ngay va dém, mat troi,
mat trang.

- Cé4c ngudn nude, dic
diém, tinh chat, lgi ich
cta nudc. Nguyén nhén




0 nhiém, cach bao vé
ngudn nudce.

- Khéng khi, cac ngudn
anh sang va sy can thiét
cia né véi cudc séng
con nguoi, con vat va
cay.

- Mot vai dic diém, tinh
chat, ciia dat, d4, cat, si.

MT22

1.3. Lam thtr nghiém va
st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thur
nghiém gieo hat/ trong
cay duogc tuoi nude va
khong tuoi, theo doi va
so sanh su phat trién.
Ung dung mo hinh gido
duc STEAM

- Thua nghiém gieo
hat/trong cay duoc tudi
nudc va khong tudi, theo
dbi va so sanh su phat
trién cua cay.

- Du doan 1 sb hién
tuong tu nhién sap xay|
ra  (Mua, gi6, sam
chap,...) va giai thich dy
doan ctia minh.

MT23

1.4. Thu thap thong tin
vé ddi twong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao
luan. Cung cép kién
thirc, hiéu biét thong qua
trai nghiém moi truong
thién nhién.

- Xem sach, tranh anh,
video, md hinh... vé dbi
tuong tor do tro chuyén
va thao luan vé déi
tuong do.

- Thao luan vé cac doi
tuong thong qua viéc mé
chu deé.

- Hoat dong trai nghiém

sang tao véi moi truong




tw nhién san cé tai
trueong, 16p, dia phuong.

MT24

1.5. Phan loai cac doi
tuong theo nhitng dau
hi¢u khac nhau.

- Pic diém, cong dung
va cach st dung do
dung. Phan loai d6 dung
theo 2- 3 dau hiéu.

- Pac diém, cong dung
cia 1 s6 phuong tién
giao thong va phéan loai
theo 2- 3 dau hiéu.

- Phan loai cay, hoa, qua
theo 2- 3 dau hiéu.

- Phéq loai con vit theo
2- 3 dau hiéu.

v

2. Nhén biét méi quan hé don gian ciia sy vat, hién twong va giai quyét van dé don gian

2.1. Nhan xét duoc mbi
quan h¢ don gian cua su
vat, hién tuong. Vi du:

“Nép cbc co nhitng giot
nude do nudc nong bbe

Hoat dong kham pha:

- Mot s6 mbi lién hé don
gian gitra dac diém cau
tao vai cach sir dung cua

MT25 lhoi”. Phat huy Ki nang tu fﬁ’u ggmg’ do choi quen
duy logic giai quyét van ———— - -
dé, cung cap co hdi hoc | QuaImA sa;,Ap gan do.a}n
tép va trai nghiém qua m.?' Ien (‘3: ¢ UI} glarr? v
tiep can theo Steam. 9"3’?‘ an Va;’ cay vol
mo1 trueong song.
2.2. Gidi quyét van dé |- Thuc hién ciing nhigm
MT26 |don gian bang cac cach |vu nhu cac ban nhung

khac nhau.

theo cach khéc cac ban.




3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac cach khac nhau

MT27

3.1. Nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khac
nhau, gidng nhau cua cac
dbi tuong duoc quan sat.

Hoat dong kham pha:

- So sanh sy khac nhau
va gidong nhau cua do6
dung, dd choi va su da
dang caa ching.

- So sanh su khac nhau
va giong nhau ctaa mot
SO con vat, cay, hoa, qua.

MT28

3.2. Thé hién hiéu biét vé
dbi tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh...

- Thé hién vai choi trong
tro choi dong vai theo
chu dé gia dinh, truong
hoc, bénh vién...; md
phong van dong/ di
chuyén/ dang diéu céc
con vat.

- Hat cac bai hat vé
treong 16p, gia dinh,
cay, con vat, mua...

- V&, xé, nan, dan cac
con vat, cay, mat trang,
mat troi, d6 dung, do

choi...

b) Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so’ dang veé toan

1. Nhan biét s6 dém, s6 lwong

MT29

1.1. Quan tdm dén cac
con sO nhu thich noi vé

Hoat dong lam quen
Vi toan:




s6 lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day 1a may?...

- Tim hiéu, hoi vé sé
luong trong cac hoat
dong hang ngay.

- Poc cac sd6 ¢ xung
quanh.

MT30

1.2. Pém trén ddi tuong
trong pham vi 10 va ¢ém
theo kha nang. Lam quen
voi s6 dém, doc, phat am
con s6 bang tiéng anh.

- Pém trong pham vi 10
va dém theo kha nang.

- Céc chir sd, s6 lwong va
s6 thir tu trong pham vi
10.

- Tap dém s6 luong tur 1-
10 bang tiéng anh.

MT31

1.3. So sanh sb luong
ctia ba nhom dbi tuong
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va
noi duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhét, it hon,
it nhat.

- So sénh s6 luong cua
ba nhom trong pham vi
10 biang cac cach khac
nhau va noi két qua.

MT32

1.4. Gop cac nhom dbi
tuong trong pham vi 10
va dem.

- Gop/ tach cac nhom ddi
twong bang cac cach
khac nhau va dém.

MT33

1.5. Tach mot nhém doi
tuong trong pham vi 10
thanh hai nhom bang cac
cach khac nhau.

- Gop/ tach cac nhom ddi
tuong bang céc cach
khac nhau va dém.

Vi du: Tach nhom 10 hat
na theo cac cach sau: 1:
9, hoac 2: 8, hoac 3: 7,
hoac 4: 6, hoac 5: 5.




MT34

1.6. Nhan biet cdc s0 tir 5
- 10 va sur dung cac s6 do
dé chi sd luong, so thir

tur. Biét xép cac so tir 1-
10

- Pém va nhan biét s
luwong tur 5- 10.

- Nhan biét cac con sb
trong pham vi 10.

- Nhan biét s tha tu
trong pham vi 10.

- Sur dung nhirng nguyén
vat lieu tai ché, nguyén
vat ligu tir thién nhién dé
tao ra cac sb tur 1 - 10.

MT35

1.7. Nhan biét cac con so
duogc st dung trong cudc
song hang ngay.

- Nhan biét y nghia cac
con s6 dugc st dung
trong cudc song hang
ngay (s6 nha, bién sé xe,
s6 trang sach...)

2. Sap xép theo qui tic

2.1. Biét sap xép cac d6i

Hoat dong lam quen
voi toan:

- Sap xép theo thir tu tur

MT36 |tuong theo trinh tu nhat |pé - &N, ti 16n - bé.
dinh theo yéu cau. - Ghép thanh cap nhitng
d6i twong co lién quan
(Vi duy: bét - diia, quan -
40...)
2.2. Nhan ra qui tic sap |- So sanh, phat hién quy
MT37 [xép (mdu) va sao chép [tic sap Xep Va sap xép

lai.

theo quy tac.




- Tao ra quy tac sap xép
riéng, ndi ra quy tac do
va tiép tuc sap xep.

2.3. Sang tao ra mau sap

MT38 [ % .. oz
Xep va tiep tuc sap xep.

3. So sanh hai ddi twong

Hoat dong lam quen
voi toan:

- Po 6 dai 1 vat bang
3. Str dung dugc mdt s6 |cac don vi do khac nhau
MT39 |dung cu dé do, dong va |- Po do dai cac vat bang
so sanh, noi két qua. 1 don vi do, so sanh va
dién dat két qua do.

- Do dung tich cac vat,
so sanh va dién dat két
qua do.

4. Nhan biét hinh dang

Hoat dong lam quen
voi toan:

4. Goi tén va chiracac |- Nhan biét goi tén khoi
diém giong, khac nhau |cau, khéi vudng, khdi
MT40 |giira hai khoi cau va khéilchit nhat, khéi tru valv
tru, khdi vuong va khdi  |nhan dang cac khdi hinh
chir nhat. do6 trong thuc té.

- Tao ramdt s6 hinh hinh
hoc bing cac cach khac
nhau.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian




Hoat dong lam quen
vOi toan:
5.1. Strdung 16in6i va |- Xac dinh vi tri trén,
hanh dong dé chi vi tri  |[duéi, trudc, sau cia dbi
MT41 | a7 e AL 1a . - z
cua do vat so voi vat lam [tuong cd su dinh huong.
chuan. - Xac dinh vi tri ctia d6
vat: phia phai, phia trai
cua ban khac, ddi tuong
khac c6 su dinh hudéng
- Nhan biét hém qua,
hém nay, ngay mai.
5.2. Go1 dung tén cac thir|- Goi tén cac thur trong
MT42 (trong tuan, cac mua trongftuan theo thu tu.
nam. - Nhan biét va phan biét
dugc cac mua va tha tu
cac mua trong nam.
¢) Kham pha xa hi

1. Nhén biét ban than, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong

1.1. Noi1 ding ho, tén,
ngay sinh, gi61 tinh cua

Hoat dong kham pha:

- Ho tén, ngay sinh, gidi

MT43  lan than khi duge hoi, [inf, ~ddc diem ben
\ A ngoai, so thich cua ban
tro chuyén. A S e )
than va vi tri cua tré
trong gia dinh.
1.2. Noi tén, tudi, giéi |- Cac thanh vién trong
MT44 |tinh, cong viéc hang gia dinh, nghé nghiép

ngay cua cac thanh vién

cua bo, me; s¢ thich cua




trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh
vE gia dinh.

cac thanh vién trong gia
dinh; quy mo6 gia dinh
(gia dinh nho, gia dinh
I6n). Nhu cau cua gia
dinh.

MT45

1.3. Noi dia chi gia dinh
minh (s6 nha, duong
phd/ thon, x6m), s6 dién
thoai (néu c6)... khi
duoc hoi, tro chuyén.

- Nhé va noi duoc dia
chi gia dinh minh (thon,
x4, huyén, tinh), sé dién
thoai cua bd me.

MT46

1.4. NOi tén, dia chi va
mo ta mot sd dic diém
ndi bat cua trudng, 16p
khi duoc héi, tro chuyén.

- Tén, dia chi cua truong
mam non tré hoc.

- Nhimg dic diém ndi
bat cua trudng, 16p mam
non.

v

MT47

1.5. NOi tén, cong viéc
cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugce hoi, tro
chuyén.

- Tén cac c6, cac béac
trong truong.

- Cong viéc cua cac cb
giao, cac cd nhan vién,
bac bao vé trong truong.

v

MT48

1.6. No1 ho tén va dac
diém ciia cac ban trong
16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Tén cac ban trong lop,
diac diém, sé thich cua
cac ban trong 16p.
- Cac hoat dong cuatré ¢
truoNg Mam non.

2. Nhén biét mot s6 nghé phd bi

én va nghé truyén thong & dia phwong

MT49

2. No1 dac diém va su
khac nhau cua mdt sO

nghé. Vi du: noi “Nghé

Hoat dong kham pha:




nong lam ra lta gao,
nghé xay dung xay nén
nhirng ng6i nha maoi ...”

- Tén goi, cdng cy, san
pham, cac hoat dong va
Yy nghia cua cac nghé pho
bién, nghé truyén théng
cua dia phuong.

3. Nhan biét mjt s6 18 hi va danh lam, thiing cianh

3.1. K& tén mot s6 1€ hoi
va no1 vé hoat dong no1

Vi du néi: “Ngay Quoc

bat ctia nhitng dip 1€ hoi.

Hoat dong kham pha:

- Pac diém noi bat cua

MT , \ TS TGN I .
50 khanh (ngay 2/9) ca phd |ngay le hoi nhu: Ngay\/
em treo cO, bo me dugce |khai giéng , Teét Trung
nghi lam va choem di  [thu, Tét Nguyén Pan...
choi cong vién...”.
- Pac diem noi bat cua
3.2.Ké&ténvanéumot |19t SO ditich, danh lam,
g e ) thang canh cua tinh Hai
vai net ddc trung cua D hr Con S
MT51 |danh lam, théng canh, di | ore DU Lon son
11 . R Kiép Bac, bao Co; Nha
tich lich str ciia qué ) - A
h X, tuong niém LEé Thanh
uong, dat nudc. PN ~
Nghi tai qué huong x3
Gia Khanh.
I11. Gido duc phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu 10 néi
1.1. Ihuc hién dugc cac [Hoat dng vin hoc:
y€u cau trong hoat dong
MT52 (tap thé, vi du: “Cac ban |- Nghe hiéu va lam theol/

c6 tén bat dau bang chir

cai T dirmg sang bén

duoc 2,3 yéu cau lién

tiép.




phai, cac ban c6 tén bat
dau bang chir H dung
sang bén trai”.

MTS3

1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong tién giao
thong, dong vat, thuc vat,
dd dung (d6 dung gia
dinh, d dung hoc tap...).

- Hiéu céc tir khéi quat,
tur trai nghia.

MT54

1.3. Lang nghe va nhan
xét ¥ kién cia nguoi doi
thoai. Nhan ra duoc sic
thai biéu cam qua 151 noi.

- Nghe hiéu ni dung céc
cau don, cau m¢ rong,
cau phuec.

- Nghe, nhan ra dugc sac
thai biéu cam cua loi noi
khi vui, budn, tac gian,
ngac nhién, so hai.

2. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay

MTS55

2.1. Ké 3 rang, ¢ trinh
tu ve su viéc, hién tuong
nao d6 dé ngudi nghe c6
thé hiéu duoc.

Hoat dong van hoc:

- K& lai sy viéc theo trinh
tu.

- Tra 11 c&c clu hoi vé
nguyén nhan, so sanh:
Tai sao0?; c6 gi giong
nhau?, c6 gi khac nhau?,
do dau ma c6?

- bat cac cau hoi: Tai
sao? Nhu thé nao? Lam
bang gi?

- Noi ro rang.




MT56

2.2. St dung céc tur chi
su vat, hoat dong, dac
diém, ... phu hop véi
ngit canh. Pugc lam
quen va phat am 1 s6 tir
tiéng Anh don gian.

- Phat am céac tiéng co
phu 4m dau, phu &m cudi
gan gidng nhau va céc
thanh diéu.

- DUng tir dé dién dat
phu hgp véi ngir canh.

- Str dung céc tir biéu
cam, hinh tuong.

- Poc va lam quen véi
c4c tir tiéng anh don gian
theo chu dé.

MTS7

2.3. Dung dugc cau don,
ciu ghép, cAu khang
dinh, cau phu dinh, cau
ménh 1énh, ...

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban
than rd rang, dé hiéu
bang cic cau don, cdu

ghép khac nhau.

MT58

2.4. Miéu ta su viéc voi
mot s thong tin vé hanh
dong, tinh cach, trang
thai, ... cua nhan vat.

- Nghe hicu noi dung
truyén ke, truyén doc
phu hop vaéi d6 tuoi.

v

MTS59

2.5. Doc biéu cam bai
tho, dong dao, cao dao...

- Boc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngt, ho ve...
phu hop véi d6 tuoi.

v

MT60

2.6. Ké c6 thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay tén
nhan vat, thay ddi két
thuc, thém baét su kién...

trong ndi dung truyén.

- Ké lai truyén da duoc
nghe theo trinh tu.




2.7. bong duogc vai cua

MT61 nhan vat trong truyén. | Bong kich
- N6i va thé hién cir chi,
diéu bo, nét mat phu hop
VGi yéu cau, hoan canh
2.8. Str dung cac tir: cam (giao ticp. ,
on, xin 101, xin phép, - Nghe hiéu mot so tu,
MT62 |thua, da, vang... phu hopjmot so6 cau tieng Anhly
voi tinh huong bang don gian trong giao tiep
tiéng anh. phu hop véi do tudi. St
dung tr bang tieng anh:
Hello, hi, thankyou,
sorry...
- Piéu chinh cudong do
A : :/giong ndi to - nho, nhanh
MTE3 |- Dicu ehinh 1008 BOIL chany phi hop. N6i két
pht hop Vol ng " |hop vai cir chi, diéu b,
nét mat... phu hop.
3. Lam quen véi doc, viét
Hoat dong lam quen
chir viet:
3.1. Chon sach dé “doc” |- Xem va nghe doc cac
MT64 V& Xem. Tu tao duoc loai sach khac nhau. v

sach tranh theo chu dé,
su kién.

- Gitr gin bao vé sach.

- "Poc" truyén qua cac
tranh ve.

- Lam séch tranh theo

chu dé, su kién.




MT65

3.2. Ké truyén theo tranh
minh hoa va kinh nghiém
cua ban than.

- Ké chuyén theo db vat,
theo tranh.

MT66

3.3. Biét cach “doc sach”
tur trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tir dau sach
dén cubi sach.

- Lam quen véi cach doc
sach (hudng doc: tur trai
sang phai, tir dong trén
Xuéng dong duoi; doc
ngat nghi sau cac dau)

- Phan biét phan ma dau,
két thiic caa sach.

MT67

3.4. Nhan ra ki hi¢u
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra - vao, cam lira, bién
bao giao thong...

- Lam quen v&i mot s6 ki
hiéu thong thuong trong
cudc song: Nha vé sinh,
noi nguy hiém, 16i ra-
vao, cam lua...

- Lam quen vai mot sd
bién bao giao thong
(Bién bao phan duong
gianh cho nguoi di bo,
bién béo cdm dd, bién
bao nguy hiém...)

MT68

3.5. Nhan dang cac chﬁ’
trong bang chir cai tiéng
Viét.

- Nhan dang céac chir cai.
- Poc chr cai da hoc
trong moi trurong co chix
Viét.

MT69

3.6. To, do cac nét chir,
sao chép mot so ki hicu,
chir cai, tén cua minh.

- Tap t6, tap dd cac nét
chit, sao chép mot so ky
hiéu, chir cai, tén cua

minh.




IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than

1.1. No6i duoc ho tén,
tuoi, gidi tinh cia ban

Hoat dong: Phat trién
tinh cim xa hoi:

- Ho va tén, tudi, gidi

MT70 than, tén b, me, dia chi [tinh caa ban than tre.
nha hoic dién thoai. - Tén bd, me, dia chi
nha, sé dién thoai cua
bd/ me (néu co)...
- Kha nang va so thich
riéng cua ban than:
+ Tré ke nhiing viéc ma
1.2. N6i duge didube  [Minh €0 the lam duoc,
thich, khong thich, khong the lam duoc va
MT71 |nhimg viée bé lam duoc 311 thich duoc 1i do (Vi
NS Vige be tam U du: Con c0 thé bé duoc
va vi¢c gi bé khong lam |70 =, .
duoc. cai ghé kia nhung con
i khong thé bé duogc cai
ban nay vi no nang...)
+ Tré noi so thich: Con
thich choi ban hang...
- Piém giéng va khac
1.3. No1 dugc minh c6  |nhau cua minh véi nguoi
diém gi gidng va khac  |khac.
MT72 |ban (dang vé bén ngoai, |- Nhan ra va chap nhan

gid1 tinh, s¢ thich va kha
nang).

su khac biét gitra ban véi
minh vé ngoai hinh co

thé, kha nang, so thich. ..




1.4. Biét minh 13 con/

- Vi tri va trach nhiém

MT73 |chau/ anh/ chi/ em trong |cia ban than trong gia v
gia dinh. dinh va 16p hoc.
1.5. Biét vang 101, gitp |- Thyc hién cong viéc
MT74 |36 bo me, co gido nhitng |[dugc giao (tryc nhat, xép\v/
viéc vira suc. don do choi...)
2. Thé hién sw tu tin, tu lre
2.1. Ty lam mot s0 viéc [Hoat dong lao dong:
don gian hang ngay (vé
MT75 sinh%é nhén,g[ru%: zh(élt; - Cha dong va doc Iép\/ Vv v v
choi...). trong mot s6 hoat dong
- Thuc hién va hoan
2.2.CH géng tu hoan thanh cong viec duqc
thanh cong viéc dugc (-JIISIO.nh dan. tu tin bav te
MT76  fgiao. Kha nang lam viée |/ i yo, v v v v W

nhom, k¥ nang thuyét
trinh, chia sé.

- Tham gia thuc hién cac
hoat dong giao duc
steam.

3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cam véi con nguoi, su vit, hién twong xung quanh

MT77

3.1. Nhan biét dugc mot
s trang thai cam xuc:
vui, budn, so hi, tic
gian, ngac nhién, xau h6
qua tranh; qua nét mat,
cu chi, giong noi cua
nguoi khac.

Tro choi dong Kich:

- Nhan biét mot sé trang
thai cam xac (vui, budn,
s¢ hai, tc gian, ngac
nhién, xau ho) qua nét
mat, ct chi, giong ndi,

tranh anh, @m nhac...




MT78

3.2. Biét bicu 1§ cam
xtic: vui, budn, so hai,
tirc gian, ngac nhién, X4u
ho. Biét tran tinh lai, han
ché cam xuc va nhiing
hanh vi ti€u cyc (danh
ban, cdo ciu, quang quat,
gao khoc...) khi dugc
nguoi khac an i, giai
thich...

Hoat dong choi:

- Thé hién trang thai cam
xUc ban than vui, budn,
ngac nhién, s¢ hai, tac
gian, xau hé, so hai qua
nét mat, cu chi, diéu bo,
loi néi phd hop tnh
huong giao tiép khac
nhau.

- Tu diéu chinh hanh vi,
thai d6 cam xuc phu hop
hoan canh. Tran tinh,
kiém ché cam xuc cho
hanh vi tiéu cuc.

MT79

3.3. Biét an ui va chia
vui vo1 nguoi than va
ban bé.

Tro choi dong vai theo
chua de:

- An ui nguoi than hay
ban bé khi ho 6m mét
bang 101 noi, ¢t chi nhe
nhang...

- Chdc mung ban, nguoi
than nhan ngay sinh
nhat. Hoan hd, c6 vii khi
ban chién thang trong
cuoc thi nao do...

MT80

3.4. Nhan ra hinh anh
Bac H6 va mot so dia
di€m gan voi hoat dong

Hoat dong: Phat trién
tinh cam xa hoi:




cua Bac Ho (cho &, noi
lam viéc...)

- Hinh anh Bac Hb- vi
lanh tu cua dan toc Viét
Nam: vang tran cao,
chom rau bac, nu cuoi
hién tir, d61 mét sang...

- Qué Bac ¢ Lang Sen xa
Kim Lién, huyén Nam
Dan, tinh Nghé An.

- Mot s dia danh noi
Béc song va lam viéc.

- Lang cha tich HCM -
noi Bac yén nghi.

3.5. Thé hién tinh cam
doi1 vo1 Bac HO qua hat,

- Kinh yéu Bac Ho.

- Mua hat, doc tho thé
hién tinh cam kinh yéu
Béc Ho.

MT81 |doc tho, cung co ké . A (2 A A
A Xma- 1A 1 a.. | CUNg cO ké chuyén vé
chuyén vé Bac H6. Lam |_;
theo 5 diéu Bac day. Bac. . :
: - Hoc tap lam theo loi
Bac.
- Quan tdm dén di tich
) lich sur, canh dep, le h@i
3.6. Biet mot vai canh  |cia qué huong, dat
dep, di tich lich st, I hoijnudc.
MT82 va mot vai nét van héa |- M6t s6 danh lam thang

truyén thong (trang phuc,
mon an...) cia qué
huong, dat nudc.

canh di tich lich st cua
Hai Duong: Con Son
Kiép Bac, Vian Miéu
Mao Dién, nha tudéng

niém Lé Thanh Nghi...




- bic san ndi tiéng cua
Hai Duong: banh dau
xanh, banh gai, vai
thiéu...

- Tu hado va mén yéu
canh dep cua Thanh Phé
Hai Duong, Thu d6 Ha
NoOi, nuéc Viét Nam. ..

- Tim hiéu trang phuc
cua cac dan toc, mon an
dac trung cua vung,
mién.

4. Hanh vi va quy tic &ng xir xa

hoi

4.1. Thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cat do choi

Tro choi dong vai theo
chu de:

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong
cong (dé do dung, do

choi ding chd, trat tu khi y

MT83 vao noi quy dinh, khong 1y 2“4 ben phai I8
lam on noi cOng cong, |y 0 “au khi choi ct
vang 101 0ng ba. bO me. "o vao noi qu
anh chi, mudn di choi . N <A Y

héi xin phép dinh, khéng !am on noi
P ' cong cong, vang 16i 6ng
ba, bo me, anh chi, muon
di choi phai xin phép...)
e . |- Thuc hién céac quy tic
MT84 4.2 Biet noi cam on, xin trong sinh hoat hangv/

161, chao hoi 1€ phép.

ngay: Chao hoi xung ho




I& phép voi ngudi 16n,
biét cam on khi duogc
gitp d& va cho qua, thé
hién sy an nan, xau hd,
lo ling khi pham 15i va
noi loi "xin 16i"...

4.3. Cha y nghe khi cd,

Hoat dong choi:

- Cha y nghe cb, cac ban

MT85 [ban ndi, khong ngat 161  |noi.
nguoi khac. - Str dung o1 noi, cu chi
I& phép lich su, khong
ngat o1 nguoi khac.
- Co y thuc cho doi theo
thr tw, khong chen
MT86 |4.4. Biét cho dén luot,  |"82ng. Khong x6 day
nguoi Khac...
- Ton trong, hop tac,
chap nhan.
- Lang nghe y kién cua
nguoi Khac. ’
4.5, Bictlangnghey [ Mos o s i
kién, trao ddi, thoa thuén,| . .7
MT87 Iminh véi cac ban.
chia s¢ kinh nghiém v&i N o g xR
ban - Dung 101 noi dé trao
o doi, thoa thuan nho den
su gitp do.
4.6. Biet tim cach dé giai |- Giai quyét mau thuan
MT88 |quyét mau thuan (dung |v6i ban bang cach: dung

101, nho su can thi€p ctia

l61, nho su can thiép cua




nguoi khac, chap nhan
nhuong nhin). Tré biét
phan bi¢t hanh vi
“dang”-“sai”,“tot"-
“xau”.

nguoi khac, chap nhan
nhuong nhin.

- Tu d& nghi nguoi I6n
hoac ban giap do khi gap
kho khan.

- Tim sy ho tro tr nguoi
I6n (cd giao, bac bao Ve,
hang x6m...) khi can
thiét.

- Nhan xét va to thai do
voi hanh vi “ding”-

“Sai”’ “tét” - “Xﬁu”.

5. Quan tim dén mdi truwong

MT89

5.1. Thich cham séc cay,
con vat than thudc.

Hoat dong choi:

- Bao vé cham soc con
vat va cay coi.

- Thich thu, hao hing va
can than khi cham séc
cay, con vat.

MT90

5.2. B6 rac dang noi quy
dinh. Tré c6 kha nang
phéan loai rac hiru co - v0
CO.

Hoat dong an, ngu, vé
sinh ca nhan:

Gir gin VS moi
trrong: VS 16p, ngoai
san...
- Phan loai rac hitu co -
VO CO.
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5.3. Biét nhac nhé nguoi
khac gilr gin, bdo v€ moi
truong (khong xa rac bua
bai, bé canh, hai hoa...).

- Nhan xét va to thai do
vl hanh vi dang - sai,
tot - Xau.

- Nhic nhé ban, nguoi
than khong xa rac bura
bai, hai hoa, bé canh...

MT92

5.4. Tiét kiém trong sinh
hoat: tat dién, tit quat khi
ra khoi phong, khoa voi
nudce sau khi dung,

khong dé thira thuc an.

- Tat dién, tat quat khi ra
khoi phong.

- Khoa voi nudc sau khi
dung. Tiét kiém nudc.

- Khong dé thira thirc an.

V. Giao duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trwée vé dep cua thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuat

MT93

1.1. Tan thuong, ty kham
pha, bat chudc am thanh,
dang di¢u va stir dung cac
tr go1 cam noi 1€n cam
xuc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cta
cac su vat, hién tugng. -
Y éu thich, hao himg
tham gia hoat dong am
nhac.

Hoat dong am nhac:

- Thé hién thai do, tinh
cam, dang diéu cua ban
than khi nghe am thanh
goi cam, cac bai hat, ban
nhac (Nghe, hat theo,
nhin nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh hoa)
va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc
séng va céac tac pham
nghé thuat.

- Nghe cac bai hat, ban

nhac (nhac thiéu nhi, dan




ca, nhac nu6c ngoai -
tiecng Anh).

1.2. Cham chi ling nghe
va hudng tng cam xtc
(hat theo, nhtin nhay, lic
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich

- Nghe, cam nhan,
huéng (ng cam XxUc
trrdC cac bai hat, ban
nhac, tdc pham nghé
thuat. (Nghe hét, giali
diéu ban nhac...)

- Nghe cac am thanh tur
cudc sdng.

MT94 |nghe va doc tho, ddng |- Thé hién thai do, tinhlv/
dao, ca dao, tucvngfx; cam cua ban than khi
thich nghe va ké cau nghe va doc cac bai tho,
chuyén. Co y thuc gitt  |ca dao, tuc ngir, cau
gin, bao v¢ phat huy ban [chuyén.
sic dan toc qua cac hoat |- Nghe cac lan diéu dan
dong am nhac. ca, cheo... cac bai héat

dac trung cho cac vung
mién dat nudc.
, - Thé hién thai do, tinh
1.3. Thich tha, ngam cam va sur dung Cac tuy
nhin va str dung céc tt  |goi cam cua ban than vé
MTO5 goi cdm noi 1én cdm xtc [mau sic, hinh dang, b

cua minh (v€ mau sac,
hinh dang, bo cuc...) cua
cac tac pham tao hinh.

Cuc... cta Ccac tac pham
tao hinh (Xem trién 1am
tranh, san pham tao hinh
cua bé...)

2. M6t s0 ki ning trong hoat ddng 4m nhac va hoat dong tao hinh
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2.1. Hat dung giai diéu,
101 ca, hat dién cam phu
hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bd, cu chi...

Hoat dong am nhac:

- Hat dang giai diéu, loi
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hét
(Day hat céac bai hat
trong cha dé, cac trd
choi 4m nhac: Hat theo
hinh v&, hat theo giai
diéu, xudéng am...)
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2.2. Van dong nhip
nhang pht hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vo1 cac hinh
thirc (vO tay theo cac loai
tiét tAu, muaa).

- Hat két hop v tay nhip
nhang theo cac loai tiét
tau khac nhau; mua.

- Str dung cac dung cu go
dém theo phéach, nhip,
tiét tau.
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2.3. Phdi hop va lya
chon cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham.

- Lya chon, phéi hop céc
nguyén vat liéu tao hinh,
vat ligu trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra
san pham.
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2.4. Phéi hop cac ki nang
v& dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

Hoat dong tao hinh:

- Phéi hop céc ki nang vé&
dé tao ra buc tranh co
mau sic, kich thudc,
hinh dang/duong nét va
bé cuc.

v




2.5. Phéi hop céac ki ning
cat, xé dan dé tao thanh

- Phéi hop cac ki ning
cat, xé dan de tao ra buc

MT100| " S 0 T tranh ¢6 mau sic, kich v
burc tranh ¢6 mau sac hai , . . \
v 1A A Ak thude, hinh dang/duong
hoa, bd cuc can doi. e A
nét va bo cuc.
2.6. Phéi hop cac ki nang ;]VPhglx ftIO’p rcac?ﬁl r;]a;nn%
MT101|nin dé tao thanh san | nan de a0 ra san pha
phém ¢6 bd cuc can doi €O mau sac, k1ch thudc,
‘ " hinh dang can doi.
2.7. Phoi hop cac ki nang|- Phéi hop céac ki ning
x€p hinh dé tao thanh cacxép hinh d¢ tao ra san
MT102/san pham c6 kiéu dang, |pham c6 mau sic, kich
mau sac hai hoa, bo cuc |thugc, hinh dang hai
can doi. hoa.
2.87. Nhan xét cég: san ;NI:]IE a?/ 3( er:lzlin glammtﬁﬁ
MT103|phém tao hinh v& mau © A V/ v v v oV

sac, hinh dang, bo cuc.

dang/ duong nét va b
cuc.

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Aim nhac, tao hinh)
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3.1. Ty nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra Am thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu
thich. Tao ra am thanh c6
tinh nhac.

Hoat dong 4m nhac:

- Ty nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra am thanh,
van dong, theo cac bai
héat, ban nhac yéu thich.
- bat 161 theo giai diéu
mot bai hat, ban nhac
quen thuéc (mot céu
hoac mot doan)




- Phdi hop nguyén vat
liéu, su vat dé tao ra cac
am thanh co6 tinh nhac
theo tri tudng tuong cua
ban than. (Thdi kén 14
chudi, trong 1am tir vo
hop banh...)

- Tao ra am thanh co tinh
nhac tur cac nguyén liéu,
sy vat theo cach thac
khac nhau (soi cho vao
v lon dé lic, gd dém
bang vo chai nhya, d6
nudc vao bat gb bang
diia, thoi kén bc bién...)
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3.2. GO dém bang dung
cu theo tiét tau tu chg)n. -
Str dung bd g0 co thé

- Str dung cac dung cu
am nhac dé g dém theo
tiét tu tu chon.

- St dung bo gd co thé
phu hop vai bai hat, ban
nhac.
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3.3. NOi Ién y tudng va
tao ra cac san pham tao

hinh theo y thich.

Hoat dong tao hinh:

- Tim kiém, lua chon cac
dung cu, nguyén vat li¢u
phi hop dé tao ra san
pham theo y thich.

- Noi Ién y tuong tao
hinh caa minh.
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3.4. Pat tén cho san

pham tao hinh.

- Pt tén cho san pham
tao hinh.

I

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Gia khanh, ngay 28 thang 8 nam 2024
To truéng Pho hiéu truéng

hool

_ 16 ocvried j’f;za ~Tie
NW;J T Ho Thanh. 2 o




DU KIEN CAC CHU PE, SU KIEN TRONG NAM HQC 2024 - 2025

MAU GIAO LON 5-6 TUOI
TRUONG MN GIA KHANH
TEN GIAO VIEN: Hi¢u phé Chuyén mon

Thang Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuén 5
9 Truong mam non Truong mam non Truong mam non
10 Trudng mam non Ban than Ban than Ban than
11 Ban than Gia dinh Gia dinh Gia dinh Gia dinh
12 Nghé nghiép Nghé nghiép Nghé nghiép Nghé nghiép
L |Thuc vat- Tét va mua|Thuc vat - Tét va mia|Thuc vat - Tét va mua|Thuc vat - Tét va miia
Xuan Xuan Xuan Xuan
2 bong vat bong vat bong vat bong vat
3 Giao thong Giao thong Giao thong Giao thong
Nudc va cac hién Nudc va cac hién Nudc va cac hién  |Qué huong - Dat nudc
4 n n D n , N
tuong tu nhién tuong tu nhién tuong tu nhién - Bac Ho
5 Qué huong - D‘ét nudc|Qué huong - D‘ét nudc|Qué huong - D‘ét nu6c|Qué huong - D‘ét nuoc
- Bac Ho - Bac Ho - Bac Ho - Bac Ho

Gia khanh, ngay 26 thang 8 nam 2024

Pho hiéu trwéng
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